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ਭਾਸ਼ਾ ਸਬੰਧੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਭਾਸ਼ਾ ਸਬੰਧੀ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵਾਂ, ਸਸਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਅਥਾਾੱਸਿਟੀ (HCA) ਦੇ ਗਾਹਕਾਂ ਲਈ ਸਬਲਕੁਲ ਮੁਫ਼ਤ ਉਪਲਬਧ ਹਨ, ਇਸ ਸਵਚ ਦੋ-ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਬੋਲਣ ਵਾਲੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਵਲੋਂ ਸਸਾੱ ਧੀਆਂ ਸਵੇਾਵਾਂ, 
ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਛਪੀਆ ਂਹੋਈਆਂ ਸਮਗਰੀਆਂ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਸ਼ਾਸਮਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

Washington Apple Health (Medicaid) ਕਵਰੇਜ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਓ  

18 ਤੋਂ 64 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ਼ਾਂ ਅਤੇ ਅਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤ਼ਾਂ ਲਈ ਕਵਰੇਜ ਦੇ ਇੱਛਕੁ ਲੋਕ਼ਾਂ ਲਈ  

 1-855-923-4633 'ਤੇ ਕਾਾੱਲ ਕਿੋ    

 ਇਨ-ਪਿਸਨ ਲੋਕਲ ਨੈਵੀਗੇਟਿ ਜਾਂ ਬਰੋਕਿ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਓ 

ਨੇਤਰਹੀਣ, ਅਪੰਗ ਜ਼ਾਂ 65 ਸਾਲ ਅਤ ੇਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕ਼ਾਂ ਲਈ ਅਪੰਗਤਾ-ਅਧਾਚਰਤ ਕਵਰੇਜ   

 1-877-501-2233 'ਤੇ ਕਾਾੱਲ ਕਿੋ    

 ਸਥਾਨਕ DSHS (ਡੀਐਸਐਚਐਸ) ਕਮਉਸਨਟੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਬਾਿੇ ਦਫ਼ਤਿ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਓ 

ਉਹਨ਼ਾਂ ਲੋਕ਼ਾਂ ਲਈ, ਚਜਹਨ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਲੰਮੀ-ਚਮਆਦ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 

ਇਸ ਸਵਚ ਨਿਸਸੰਗ ਹੋਮ ਕੇਅਿ, ਇਨ-ਹੋਮ ਸਨਜੀ ਸੰਭਾਲ, ਿਸਹਣ-ਸਸਹਣ ਸਬੰਧੀ ਸਹਾਇਤਾ ਵਾਲੀ ਸਹੂਲਤ ਅਤੇ ਬਾਲਗ਼ ਪਸਿਵਾਿ ਹੋਮ ਸਬੰਧੀ ਪਰੋਗਿਾਮ ਸ਼ਾਸਮਲ ਹਨ। 

  1-800-422-3263 'ਤੇ ਕਾਾੱਲ ਕਿੋ    

          ਸਥਾਨਕ DSHS (ਡੀਐਸਐਚਐਸ) ਕਮਉਸਨਟੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਬਾਿੇ ਦਫ਼ਤਿ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਓ 

ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਮਗਰੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਉਣਾ 

1. HCA ਦੀ ਵਬੈਸਾਈਟ 'ਤੇ ਫ਼ਾਿਮਾਂ ਅਤੇ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਾਂ ਬਾਿੇ ਵੈਬਪਜੇ 'ਤੇ ਜਾਓ:  

www.hca.wa.gov/apple-health-client-forms.  

2.  “ਸਿਚ” ਬਾਿ ਲਾੱ ਭੋ।   

 

3. “ਸਿਚ” ਬਾਿ ਸਵਚ ਮੁਾੱ ਖ ਸ਼ਬਦ ਜਾਂ HCA ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਵਚ ਟਾਈਪ ਕਿੋ ਜਾਂ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦਾ ਨੰਬਿ ਟਾਈਪ ਕਿੋ। “ਸਿਚ” ਬਟਨ 'ਤੇ ਕਸਲਾੱ ਕ ਕਿੋ। 

4. “ਫ਼ਾਿਮ ਲਓ” ਜਾਂ “ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਲਓ” ਚੁਣ ੋਅਤੇ ਉੱਪਿੋਂ ਥਾੱ ਲੇ ਆਉਣ (ਡਰਾਾੱਪ ਡਾਉਨ) ਵਾਲੇ ਮੇਸਨਉ ਤੋਂ ਤਿਜੀਹੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਵਚ ਉਪਲਬਧ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਚੁਣੋ।  

ਤੁਹਾਨ ੰ  ਲੋੜੀਂਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਚਵਿਲੀਆਂ ਸਮਗਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਂ, ਤ਼ਾਂ ਕੀ ਕਰ?ੋ 

ਤੁਸੀਂ ਮਦਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਾਂ ਜੇ ਜ਼ਿੂਿੀ ਹੈ, ਤਾਂ HCA ਸਮਗਰੀਆਂ ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕਿੋ। 1-800-562-3022 'ਤੇ HCA ਨੰੂ ਕਾਾੱਲ ਕਿੋ।  

 

http://www.wahbexchange.org/new-customers/application-support/customer-support-network/
https://www.dshs.wa.gov/esa/community-services-find-an-office
https://www.dshs.wa.gov/altsa/resources
https://www.hca.wa.gov/apple-health-client-forms

