What is EPSDT?

EPSDT (Early Periodic Screening, Diagnosis,
and Treatment) is a free health program for
people under 21 years of age who have Medicaid
health coverage.

EPSDT exams, called well-child checkups, are
regular, complete health checkups for well children.
These exams help the doctor or nurse find and treat
problems before they start or get any worse.

Who should get a well-child checkup?

People under 21 should see their doctor and dentist
regularly, even if they aren't sick. Checkups are a
time to ask questions about any health concerns.
Even though your child or teen looks well, there
may be problems that are not easy to see. Early
treatment may keep your child from getting sick.

When should your child get a checkup?
At the following ages: two weeks, two months, four
months, six months, nine months, 12 months,

18 months, once a year for years 2-6, every two
years for years 7-20.

Call your health care provider to make an
appointment and ask for an EPSDT exam.

What happens during an EPSDT exam?

Your child or teen will have a complete physical
examination for things that are not done during
sick doctor visits. Some things your doctor may

check are:

family health history

how your child is growing

shots or tests that are needed

hearing or vision screening

blood lead screening

eating or sleeping problems

oral health
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Medicaid also covers followup care.
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¢Qué es EPSDT?

La revision temprana periodica, diagnéstico y
tratamiento (EPSDT, por sus siglas en inglés)

es un programa de salud gratuito para personas
menores de 21 afios de edad que tienen cobertura de
salud de Medicaid.

Los examenes de EPSDT, llamados examenes
médicos generales para el nifio sano, son revisiones
de salud regulares y completas para nifios sanos.

Estos exdmenes ayudan al médico o al enfermero/a a
encontrar y tratar problemas antes de que comiencen
0 empeoren.

¢Quién deberia someterse a un examen

médico general para el nifio sano?

Las personas menores de 21 afios deberfan ver a su
médico y a su dentista con regularidad, aun si no estan
enfermas. El momento apropiado para hacer preguntas
acerca de cualquier preocupacion relacionada con

la salud es durante los exdmenes médicos generales.
Aungue su nifio o adolescente parezca sano, pueden
haber problemas que no se ven facilmente. Un
tratamiento a tiempo puede prevenir que su hijo se
enferme.

¢Cuando deberia llevar a su hijo a un

examen médico general?

En las siguientes edades: dos semanas, dos meses,
cuatro meses, seis meses, nueve meses, doce meses,
dieciocho meses, una vez al afio desde los 2 a los 6
afios, cada dos afos desde los 7 a los 20 afos.

Llame a su proveedor de atenciéon médica para
programar una cita y solicitele un examen EPSDT.

¢Qué sucede durante un examen EPSDT?
Su nifio o adolescente recibird un examen fisico
completo para llevar a cabo exdmenes médicos
generales que no se realizan cuando se visita al médico
por enfermedad. Su médico podréa indagar acerca de
lo siguiente:

historia médica familiar

cdmo esta creciendo su hijo

si se necesitan vacunas o examenes

evaluacion auditiva y de vision

evaluacion de plomo en la sangre

problemas para comer o dormir

salud bucal
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Medicaid también cubre el cuidado de seguimiento.

Yto Takoe EPSDT?

EPSDT (lMepuoanueckas peHTreHoCKonusA
Ha paHHel cTaguu, luarHocTMpoBaHue,
1 JleueHue) s1o becnnatHas nporpamMma no
OXpaHe 34,0p0Bbs A5 N0AEN BO3PACTOM 10 21
roza, KOTOpble UMET CTPAXOBaHWe 34,0POBbS
Meavkenga,.

EPSDT ocMOTpbI, Ha3biBaeMble MPOBEPKaMM
3[0POBbIX AeTeW, - 3TO perynapHsle,
KBaIM(MULMPOBAHHbIE NMPOBEPKU 3L0POBbA AETEN.
OTM OCMOTPLI MOMOraloT Bpayam Uan Meacectpam
HaNTW 1 NeynTb 3aboneBaHns 10 TOro, KaK OHU
HauHyT yCyrybnarbcs.

Koro p0omxHbl npoBepATb Npun
OCMOTpe 310POBbIX AeTen?

[Jetv 10 21 roaa A0MKHbLI NPOBEPATLCA Y LOKTOPA
1 3ybHOro Bpaya perynapHo, AaXe eC/iu OHM
34,0p0Bbl. [POBEPKU - 3TO BO3MOXHOCTb 334aTh
niobble becnokoawme Bac Bonpockl 0 Bawem
3p0poBbe. Jaxe ecnn Baw pebeHoK BbIFNAAUT
3[,0POBbIM, OH MOXET UMETb NMPOBNEMbI, KOTOPbIE
C/I0XHO ONPefenuTh Mo BHeLWHeMy BUAY. JledeHune
Ha paHHel CTaaun MoXeT ybepeub Bawwero pebeHka
oT 6onee cepbe3Horo 3abonesaxus.

B kakoMm Bo3pacTe Baw pebeHok
AOJKEH NPOXOAUTb NPOBEPKY?

B BO3pacTe: ABe Hepenu, ABa MecaLa, YeTbipe
mecaua, WecTb MecsAL,eB, AeBATb MecALeB, 12
Mecsues, 18 mecaues, pa3 B roa B Bo3pacrte 2-6
NeT, pa3 Kaxzable ABa roga B Bo3pacrte 7-20 nert.

Mo3BoHMTe Ballemy npoBaiaepy no oxpaHe
3/10POBbA, YTODObI HA3HAYUTL BCTPEYY, a TakKke
nonpocute nposegeHune EPSDT ocmoTpa.

Yro npoucxoput B TeueHune EPSDT
ocmoTpa?
Bawemy pebeHKy byaeT npoBesieH MOsHbIN
MeLNLMHCKUIA OCMOTP, KOTOPLIA He MPOBOAMTCA BO
BpeMs MeJMLUHCKMX OCMOTPOB BO BpeMs 6one3Hu.
HekoTopble BelLn, KOTOPbIE BPAy MOXET MPOBEPUTD:
MCTOPUA 3L,0POBbA CEMbU
Kak pacTeT Baw pebeHok
MPUBMBKW WU TECTbI, KOTOPbIE ClesyeT
coenatb
PEHTreHOCKOMUA CAyXa U 3peHus
PEHrEHOCKOMUA Ha HalMuMe CBUHLA B KPOBM
npobaemsbl C MUTAaHUEM U CHOM
COCTOsSIHME POTOBOM MONIOCTM
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Meaukeuns TakKe NOKpPbIBAET CTOUMOCTb
nocnesyloWwmX NoceLLeHuil.

Chuong trinh EPSDT la gi?

EPSDT (Phat hién, Chan doan va Diéu tri Dinh ky
Giai doan Dau) la mot chuong trlnh y t& mién phi
danh cho nhing nguoi dudi 21 tudi c6 bao hiém y
t& Medicaid.

Nhirng ky kiém tra EPSDT, duoc goi 1 kiém tra
tré khde manh, la nhiing dot kiém tra strc khoe
day du, dinh ky danh cho cac tré em khée manh.
Cac ky kiém tra nay sé gidp cho bac sT hodcy ta
phat hién va diéu tri nhing vin dé trudc khi ching
bat dau hoic trd nén toi té hon.

Nhitng ai can dwoc kiém tra tré khée
manh?

Nhitng ngudi dudi 21 tudi can phai dén gdp bic
siva nha si cia ho thuong xuyén, ngay ca khi ho
khong bi bénh gl ca. Nhirng ky klem tra nay la lic
cTe dua ra cac cau héi cho bat cir méi lo ngai nao
vé suc khoe. Ngay ca khi con cua ban con nhé hodc
o tu0| thanh thiéu nlen trong rat khde manh, van
6 thé c6 nhirng van dé khong dé dang phat hién
duwoc. Viéc diéu tri sém c6 thé gidp cho con clia
ban tranh duoc bénh tat.

Khi nao tré cua ban can dwoc kiém
tra?

Theo nhitng lira tudi sau: hai tuan, hai thang, bon
thang, sau thang, chin thang 12 thang, 18 thang,
mdi ndm mot 1an cho do tudi tur 2-6 tu0| moi hai
nim mot 1an cho do6 tudi tr 7-20 tudi.

Hay goi nha cung. cap dich vu chdm séc suc khoe
cua ban dé sdp xép cudc hen va yéu cau kiém tra
EPSDT.

Nhirng gi xay ra trong mot ky kiém
tra EPSDT?
Con cla ban con nhé hodc & tudi thanh thiéu nién
sé duoc kiém tra strc khde ddy di d6i voi nhitng
viéc kiém tra khong duoc thuc hién trong nhu’ng
Ian kham benh béc si. M6t s6 diéu ma bac si cla
ban c6 the kiém tra la:
tién st bénh ly gia dinh
con ctia ban phat trién nhu thé nao
nhirng liéu chich ngtra hodc xét nghiém cin
thiét
phat hién nhitng van dé vé thinh giac hoic thi
giac
phat hién Iuorng chi trong mau
nhung van dé vé &n udng hoic ngl
kiém tra ring miéng

Chuong trinh Medicaid ciling sé chi tra cho viéc
chim soc tiép theo.

If you need help to find transportation or a doctor
in your area, please call: 1-800-562-3022

To find a dentist, call the local health department.

It will be listed in the yellow pages of the
telephone book.

Discrimination is prohibited in all programs and activities.

No one shall be excluded on the basis of race, color, religion,

creed, national origin, sex, age or handicap.
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and Treatment

People who get reqular health
checkups live healthier lives.





