
Hoan nghênh quý vị

Lưu ý: Webinar này sẽ được ghi lại và đăng trực tuyến.

Hội thảo trực tuyến bao gồm phụ đề chi tiết (CC) hiện có bằng Tiếng Anh và Tây Ban Nha.
Xem CC Tiếng Anh: https://us.ai-live.com/CaptionViewer/Join/thirdparty?iFrame=1&sessionId=USCNWS0202A
Xem CC Tiếng Tây Ban Nha: https://us.ai-live.com/CaptionViewer/Join/thirdparty?iFrame=1&sessionId=USZLWS1802A

Trò chuyện và phản hồi sẽ tắt trong webinar này để tránh phiền nhiễu.
Câu hỏi

Xin giữ lại các câu hỏi cho đến cuối buổi thuyết trình.
Gởi các câu hỏi vào tính năng Q&A (Hỏi & Đáp). Chúng tôi sẽ cố gắng hết mình để trả lời trong thời gian Q&A.
Bất kỳ câu hỏi nào không được giải đáp trong hội thảo trực tuyến (webinar) sẽ được tổng hợp và cung cấp trong 
tài liệu có các câu hỏi thường gặp được đăng trên trang web Apple Health Expansion.

Các trang thuyết trình và bản ghi âm sẽ hiện có trên trang web Apple Health Expansion.
Căn cứ vào yêu cầu trước đây, các trang đã dịch sẽ hiện có bằng Tiếng Amharic, Tiếng Ả-rập, Tiếng Campuchia, 
Tiếng Trung Quốc, Tiếng Nga, Tiếng Tây Nha, Tiếng Tây Tạng, Tiếng Ukraina và Tiếng Việt.

Tất cả các nguồn trợ giúp và đường dẫn được đề cập đều hiện có ở cuối buổi thuyết trình.

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://us.ai-live.com/CaptionViewer/Join/thirdparty?iFrame%3D1%26sessionId%3DUSCNWS0202A&data=05|02|christine.graff@hca.wa.gov|8a0f366378b347d999d908dc186a8d1f|11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d|0|0|638412093107950636|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000|||&sdata=QY53gcMDHCyO44aAwiYwDUmJBgp2nGbz6RaS0N7ZNF8%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://us.ai-live.com/CaptionViewer/Join/thirdparty?iFrame%3D1%26sessionId%3DUSZLWS1802A&data=05|02|christine.graff@hca.wa.gov|8a0f366378b347d999d908dc186a8d1f|11d0e217264e400a8ba057dcc127d72d|0|0|638412093107960468|Unknown|TWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D|3000|||&sdata=EpZboAXnR%2BjjVO36ieRCWH/rRgChfMuKX/FGsCiOtAQ%3D&reserved=0


Webinar Thông Tin
Apple Health Expansion

Ngày 02 Tháng Hai, 2024



Cơ Quan Thuyết Trình: HCA và HBE
Washington State Health Care Authority (HCA)

Apple Health Expansion
• Chuyên Gia Giới Thiệu: Becky Carrell

Phó Giám Đốc, Medicaid Programs division

Washington Health Benefit Exchange (HBE)
Qualified Health and Qualified Dental Plan Expansion & 1332 Waiver

• Tham Luận Viên: Genny Arredondo
Interim Associate Director of Outreach

• Tham Luận Viên: Joan Altman
Director of Government Affairs & Strategic Partnerships



Thông Tin Cơ Bản



Ai không có bảo hiểm ở Washington?
25% trong số 410,000 người không có bảo hiểm là những người không có giấy 
tờ ở Washington.

Nguồn Dữ Liệu: Văn Phòng Quản Lý Tài Chánh căn cứ vào Khảo Sát Cộng Đồng Hoa Kỳ 2021 PUMS 1 năm có điều chỉnh OFM về việc đăng ký Medicaid.



Nhóm cá nhân không có bảo hiểm là người 
không có giấy tờ theo thu nhập hộ gia đình

Khoảng một phần ba nhóm dân không có bảo hiểm, không có giấy tờ của 
Washington có thu nhập dưới 138% mức nghèo do liên bang ấn định (FPL).

Nguồn Dữ Liệu: Văn Phòng Quản Lý Tài Chánh căn cứ vào Khảo Sát Cộng Đồng Hoa Kỳ 2021 PUMS 1 năm có điều chỉnh OFM về việc đăng ký Medicaid.

Thu nhập
không xác

định
830 

0-138%
35,226 

139-250%
33,004 

251-400%
18,845 

400%+
10,631 

Tổng



Các thách thức tiếp cận hàng đầu

Khả dụng

Không tin tưởng vào chính phủ và các trang web của 
chính phủ 

Kiến thức về sức khỏe và tiếp cận ngôn ngữ 



Bảo hiểm Chăm Sóc Sức Khỏe Cho Người 
Nhập Cư Hiện Tại

Các cá nhân đã đăng ký Dịch Vụ Chăm Sóc Y Tế, Apple Health cho Cá 
Nhân Mang Thai, Bảo Hiểm Sau Thai Kỳ và Apple Health dành cho Trẻ 
Em sẽ vẫn ở trong các chương trình có phạm vi đầy đủ đó:
Khi các cá nhân hết tuổi bảo hiểm thai kỳ hoặc 
chương trình Apple Health dành cho Trẻ Em, 
việc hội đủ điều kiện của họ sẽ được tái xác 
định và nếu họ hội đủ điều kiện hưởng một 
chương trình khác thì họ sẽ được đăng ký.
Quy trình này được áp dụng cho Apple Health 
Expansion nếu họ đáp ứng các yêu cầu về việc 
hội đủ điều kiện và hiện còn chỗ trống.



Bảo hiểm Chăm Sóc Sức Khỏe Cho Người 
Nhập Cư Hiện Tại
Hiện tại, các chương trình Apple Health (Medicaid) khác nhau đang phục vụ cá 
nhân không đủ điều kiện hưởng bảo hiểm do liên bang trợ cấp bởi vì tình 
trạng nhập cư của họ.

Dịch Vụ Chăm Sóc Y Tế (MCS)
Y Tế Khẩn Cấp Cho Ngoại Kiều (AEM)
Apple Health cho Cá Nhân Mang Thai
Bảo Hiểm Sau Thai Kỳ (APC)
Apple Health dành cho Trẻ Em



Bảo hiểm Chăm Sóc Sức Khỏe Cho Người 
Nhập Cư Hiện Tại

Chương Trình
Công Dân 
hoặc Toàn 

Quốc

Thường Trú Nhân Hợp 
Pháp (từ 19 tuổi trở 

lên)

Thường Trú Nhân Hợp Pháp 
(dưới 19 tuổi)

Người Tỵ Nạn, Người Tỵ 
Nạn Chính Trị, Nạn Nhân 
của người nhập cư theo 

chương trình nhân đạo khác

Người Nhập Cư 
Hiện Diện Hợp 

Pháp

Người Nhập Cư 
Không Có Giấy Tờ

Tín Thuế Để Trả Phí Bảo Hiểm 
Y Tế & Khoản Giảm Bớt Chia 
Sẻ Chi Phí

Hội Đủ Điều 
Kiện Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện Không Hội Đủ Điều 

Kiện

Washington Apple Health 
dành cho Người Lớn (từ 19 –
64 tuổi)

Hội Đủ Điều 
Kiện Hội Đủ Điều Kiện Không Áp Dụng Hội Đủ Điều Kiện Không Hội Đủ Điều 

Kiện
Không Hội Đủ Điều 

Kiện

Washington Apple Health
dành cho Cá Nhân Mang Thai 
(từ 19 – 64 tuổi)

Hội Đủ Điều 
Kiện Hội Đủ Điều Kiện Không Áp Dụng Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện

Washington Apple Health 
dành cho Trẻ Em (từ 1 - 18 
tuổi)

Hội Đủ Điều 
Kiện Không Áp Dụng Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện

Chương trình Y Tế Khẩn Cấp 
Dành Cho Ngoại Kiều

Không Hội 
Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện Không Áp Dụng Không Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện Hội Đủ Điều Kiện



Hai chương trình mở rộng bảo hiểm
MỞ Rộng Chương Trình Sức Khỏe Đủ Điều Kiện và 
Chương Trình Nha Khoa Đủ Điều Kiện

Đã ra mắt vào ngày 01 Tháng Mười Một, 2023
Apple Health Expansion 

Bảo hiểm bắt đầu ngày 01 Tháng Bảy, 2024

Ngày 01 
Tháng Bảy, 

2024 –
Đang diễn 

ra
Tiếp Cận & 
Gắn Kết Bổ 

Sung

Ngày 01 
Tháng Năm, 

2024 -
Ngày 01 

Tháng Bảy, 
2024

Ra Mắt 
Apple Health 

Expansion

Ngày 01 
Tháng Hai, 

2024 -
Ngày 01 

Tháng Tư, 
2024

Bài Học Kinh 
Nghiệm



Chương Trình 
Apple Health Expansion



Thông Tin Cơ Bản về Apple Health Expansion
2022

Cơ quan lập pháp đã tài trợ để hoạt động chương 
trình này và chỉ đạo HCA chuẩn bị triển khai 
chương trình Apple Health Expansion.

2023
Cơ quan lập pháp đã chỉ đạo HCA triển khai một
chương trình cung cấp bảo hiểm chăm sóc sức 
khỏe Medicaid tương đương cho người lớn không 
có bảo hiểm và không hội đủ điều kiện hưởng trợ 
cấp khác của liên bang.  Điều khoản đã hướng dẫn 
cơ quan thực hiện vào ngày 01 Tháng Bảy, 2024.

Nguồn tài trợ chương trình không ở mức yêu cầu.
Nhận biết rằng có nhiều thành viên cộng đồng nhập 
cư sẽ được đăng ký chương trình này hơn nguồn tài 
trợ có thể hỗ trợ. 



Mục Tiêu Chương Trình

Lập một chương trình giống như chương trình Chăm
Sóc Được Quản Lý Tích Hợp Apple Health (Medicaid).

Cung cấp bảo hiểm cho càng nhiều cá nhân đủ điều 
kiện càng tốt.



Chăm Sóc Được Quản Lý Hợp Nhất là gì?
Chăm sóc được quản lý

Hệ thống cung cấp được tổ chức để quản lý chi phí, sử dụng và chất lượng.
Những thỏa thuận theo hợp đồng giữa HCA và các tổ chức quản lý chăm sóc 
(managed care organizations - MCOs) chấp nhận khoản thanh toán theo bộ 
cho mỗi thành viên, mỗi tháng (định suất)

Chăm Sóc Được Quản Lý Hợp Nhất là một chương trình được phác 
thảo để đáp ứng nhu cầu sức khỏe thể chất và hành vi của thân chủ.
Hơn 2 triệu Cư Dân Washington được đăng ký Apple Health. Khoảng 
85% trong số họ được đăng ký chương trình chăm sóc được quản lý.



Apple Health Expansion – dịch vụ bao trả
Chương trình mở rộng này nhằm mục đích phản ánh chương trình Apple Health do liên 
bang tài trợ trong phạm vi có thể.

Các dịch vụ sức khỏe thể chất và hành vi do tổ chức quản lý chăm sóc (MCO) quản lý và các 
dịch vụ nha khoa sẽ được Apple Health bao trả trực tiếp.
Các dịch vụ phiên dịch viên và phương tiện vận chuyển y tế không khẩn cấp sẽ hiện có. 
Về cơ bản, phúc lợi nhà thuốc sẽ tương đương nhưng dựa trên bảo hiểm chương trình Hội 
Đồng Phúc Lợi Dành Cho Viên Chức (Public Employee Benefits Board - PEBB).

Các loại thuốc ưu tiên trong Danh Sách Thuốc Ưu Tiên Apple Health Expansion có thể 
khác với chương trình chăm sóc được quản lý Apple Health.
Apple Health Expansion không đủ tiêu chuẩn được giảm giá thuốc liên bang hoặc giảm 
giá bổ sung Apple Health hiện có.



Apple Health Expansion – việc hội đủ điều kiện
Cá nhân có thể hội đủ điều kiện nếu họ:

Là cư dân Washington từ 19 tuổi trở lên,
Có thu nhập có thể tính được dưới 138% 
mức nghèo do liên bang ấn định,
Không hội đủ điều kiện hưởng các chương 
trình Apple Health khác dựa vào tình trạng 
nhập cư,
Không có mang thai hoặc không kết thúc 
thai kỳ trong 12 tháng qua, và
Không hội đủ điều kiện hưởng tín thuế để 
trả trước phí bảo hiểm liên bang thông qua 
thị trường cá nhân hoặc các chương trình 
trợ cấp y tế do liên bang tài trợ.



Quý vị có thể kiếm nhiều nhất bao nhiêu tiền 
để hội đủ điều kiện?

Cỡ Hộ Gia Đình Người độc 
thân

Hộ gia đình 
2-người

Hộ gia đình 
3-người

Hộ gia đình 
4-người

Hộ gia đình 
5-người

Hộ gia đình 
6-người

Hộ gia đình 
7-người

Hạn mức thu nhập 
hàng tháng

$1,677
hàng tháng

$2,268
hàng tháng

$2,859
hàng tháng

$3,450
hàng tháng

$4,042
hàng tháng

$4,633
hàng tháng

$5,224
hàng tháng

*Các tiêu chuẩn thu nhập được liệt kê trong ví dụ có thể thay đổi hàng năm vào Tháng Tư.



Tôi cần các chứng từ nào?
Thu thập càng nhiều thông tin này càng tốt cho mỗi người đang nộp 
đơn:

Tên hợp pháp
Ngày sinh
Số An Sinh Xã Hội (nếu quý vị có một)

Quý vị có thể vẫn nộp đơn nếu quý vị không có số an sinh xã hội
Tình trạng nhập cư* (nếu có)
Thông tin thu nhập*
Bảo hiểm y tế hiện tại (nếu có)
Thêm tất cả các thành viên trong hộ gia đình quý vị, cho dù họ không nộp đơn 
xin. Theo cách này, quý vị có thể nhận được các chương trình sức khỏe và khoản 
tiết kiệm tốt nhất đối với tình trạng của quý vị.

*Nguồn:
1. Hướng dẫn tình trạng nhập tịch và di trú HCA: hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/citizenship_alien_status_guide.pdf
2. Washington Healthplanfinder “Cách thức báo cáo thu nhập”: wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-report-income.html

https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/citizenship_alien_status_guide.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-report-income.html
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/citizenship_alien_status_guide.pdf
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-report-income.html


Ai hội đủ điều kiện?
Jovani 52 tuổi
Ông không thuộc tình trạng nhập 
cư hội đủ điều kiện hưởng chương 
trình Apple Health do liên bang tài 
trợ
Ông kiếm được $1500 mỗi tháng
Ông có thể hội đủ điều kiện 
hưởng Apple Health Expansion
Bước Kế Tiếp: 
Hoàn tất đơn xin tại 
wahealthplanfinder.org

http://www.wahealthplanfinder.org/


Ai hội đủ điều kiện?
Corina 35 tuổi
Cô hiện diện hợp pháp và đã 
không đáp ứng thời hạn 5 năm
Có 2 người trong hộ gia đình cô
Cô kiếm được $2700 mỗi tháng
Cô có thể hội đủ điều kiện hưởng 
tín thuế có QHP
Bước Kế Tiếp: 
Hoàn tất đơn xin tại 
wahealthplanfinder.org

http://www.wahealthplanfinder.org/


Ai hội đủ điều kiện?
Ramon và Jasmine đều 26 tuổi
Cả hai người đều không thuộc tình 
trạng nhập cư
Có 4 người trong hộ gia đình họ
Họ kiếm được $2800 mỗi tháng
Họ có thể hội đủ điều kiện hưởng 
Apple Health Expansion, trong khi 
các con có thể hội đủ điều kiện 
hưởng AH dành cho trẻ em
Bước Kế Tiếp: 
Hoàn tất đơn xin tại 
wahealthplanfinder.org

http://www.wahealthplanfinder.org/


Ai hội đủ điều kiện?
Gloria 72 tuổi
Bà không thuộc tình trạng nhập cư
Có 2 người trong hộ gia đình bà
Bà kiếm được $1500 mỗi tháng
Bà có thể hội đủ điều kiện hưởng 
Apple Health Expansion
Bước Kế Tiếp: 
Hoàn tất đơn xin tại 
wahealthplanfinder.org

http://www.washingtonconnection.org/


Các tùy chọn đăng ký: 19-64 tuổi
Đăng ký bảo hiểm cho:

Người lới từ 19 đến 64 tuổi
Trẻ em
Phụ huynh hoặc nhân viên chăm sóc trẻ
Đang mang thai hoặc nộp đơn xin cho 
người nào đó đang mang thai.

Trực tuyến tại Washington 
Healthplanfinder
Tải ứng dụng di động WAPlanfinder
Điện thoại: 1-855-923-4633
Đơn giấy
Trực tiếp qua nhân viên hướng dẫn 
HBE
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Các tùy chọn đăng ký: Trên 65 tuổi
Đăng ký bảo hiểm cho:

Người lớn từ 65 tuổi trở lên
Cá nhân bị mù hoặc khuyết tật
Những người cần dịch vụ và hỗ trợ dài hạn

Trực tuyến tại Washington Connection
Điện thoại: 1-877-501-2233
Đơn giấy
Trực tiếp tại Văn Phòng Sở Dịch Vụ Cộng 
Đồng DSHS (đối với bảo hiểm cho người cao 
tuổi, người mù hoặc người khuyết tật)
Trực tiếp tại Văn Phòng Sở Dịch Vụ Cộng 
Đồng và Gia Đình DSHS (đối với bảo hiểm 
dịch vụ và hỗ trợ dài hạn)
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Chuyển Tiếp Đăng Ký

• Cá nhân đã đăng ký Dịch Vụ Khẩn Cấp (Emergency Services - AEM) sẽ 
chuyển tiếp sang Apple Health Expansion vào ngày 01 Tháng Bảy.

Cá nhân đăng ký 
AEM

• Các cá nhân mua một chương trình trên Exchange đều hội đủ điều kiện hưởng chương trình 
Apple Health Expansion vào ngày 01 Tháng Bảy sẽ được chuyển tiếp sang chương trình mới.

• HCA và HBE sẽ cùng hợp tác để tiếp cận các cá nhân này.
• Quy trình phản ánh cho người nào đó có sự thay đổi về thu nhập hoặc việc hội đủ điều kiện 

được đăng ký chương trình QHP hôm nay, họ sẽ bắt đầu đủ điều kiện hưởng Apple Health.

Quá trình chuyển 
tiếp QHP sang
Apple Health 

Expansion



Quyền Riêng Tư



Quyền Riêng Tư
HCA được yêu cầu theo luật và HIPAA để duy trì quyền riêng tư 
về thông tin thân chủ của cơ quan. 
HCA có thể sử dụng và tiết lộ thông tin với một số lý do hạn 
chế.

Thông tin này bao gồm quá trình xác định việc hội đủ điều kiện hưởng 
bảo hiểm Apple Health. 

Danh sách đầy đủ về các tiết lộ này được liệt kê trong chính 
sách quyền riêng tư của chúng tôi.



Quyền Riêng Tư
Chính sách quyền riêng tư liệt kê dưới đây được cung cấp cho 
thân chủ dựa trên cơ sở hàng năm. Chúng tôi không chia sẻ thông 
tin với bất kỳ cơ quan di trú nào. 
Tìm hiểu thêm về thực thi quyền riêng tư cũng như các quyền và 
trách nhiệm:

Thông báo về thực thi quyền riêng tư của HCA
hca.wa.gov/about-hca/hca-notice-privacy-practices

Thông Báo Về Thực Thi Quyền Riêng Tư Của Cơ Quan Chăm Sóc Sức 
Khỏe Tiểu Bang Washington (Washington State Health Care Authority)

hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/40-460EN.pdf
Các Quyền và Trách Nhiệm về Bảo Hiểm Chăm Sóc Sức Khỏe

hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-003.pdf

https://www.hca.wa.gov/about-hca/hca-notice-privacy-practices
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/40-460EN.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-003.pdf


Gánh Nặng Xã Hội 
Sở Di Trú và Nhập Tịch Hoa Kỳ (U.S. Citizenship and Immigration 
Services - USCIS) giải quyết đơn xin nhập cư và nhập tịch cũng như 
nhận phúc lợi Medicaid khi một cá nhân nộp đơn xin Thường Trú Hợp 
Pháp tại Hoa Kỳ.

Thiết lập các chính sách liên quan đến dịch vụ di trú .
Phúc lợi duy nhất được xem xét trong bài kiểm tra gánh nặng xã hội là 
chăm sóc dài hạn, như viện dưỡng lão.



Nguồn thông tin Gánh Nặng Xã Hội
Tìm hiểu thêm về gánh nặng xã hội: 

Nguồn thông tin USCIS
uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/public-
charge/public-charge-resources
Thông tin HCA 
hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/most-apple-health-
medicaid-coverage-will-not-count-against-you-public-charge-test

https://www.uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/public-charge/public-charge-resources
https://www.uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/public-charge/public-charge-resources
https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/most-apple-health-medicaid-coverage-will-not-count-against-you-public-charge-test
https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/most-apple-health-medicaid-coverage-will-not-count-against-you-public-charge-test


Bảo mật và an toàn
HCA, Bộ Y Tế và Xã Hội (DSHS) và HBE 
cam kết bảo mật quyền riêng tư của 
thân chủ.
Chúng tôi sẽ KHÔNG chia sẻ thông tin 
về thân chủ cho bất kỳ người nào trừ 
khi được chính thân chủ cho phép.



Dịch vụ phiên dịch viên và tiếp cận ngôn ngữ
HCA cung cấp dịch vụ tiếp cận ngôn ngữ bao gồm:

Dịch vụ biên dịch hiện có trong 15 ngôn ngữ.
Các ngôn ngữ bổ sung hiện có theo yêu cầu.

Phiên dịch viên qua điện thoại (OPI) hiện có trong 217 ngôn ngữ.
Dịch vụ phiên dịch từ xa qua video (VRI) hiện có trong 22 ngôn ngữ.
Phiên dịch viên ngôn ngữ cử chỉ bao gồm:

Ngôn Ngữ Cử Chỉ Mỹ (ASL), Ngôn Ngữ Cử Chỉ Tây Ban Nha, Ngôn Ngữ Cử Chỉ Nga 
(RSL), Ngôn Ngữ Cử Chỉ Ukraina (USL), Ngôn Ngữ Cử Chỉ Việt Nam, Ngôn Ngữ Cử 
Chỉ Campuchia (CBDSL) và Ngôn Ngữ Cử Chỉ Mễ (LSM).

Tìm hiểu thêm về khả năng tiếp cận ngôn ngữ trực tuyến tại 
hca.wa.gov/about-hca/language-access.

https://www.hca.wa.gov/about-hca/language-access


Hợp tác với HBE và DSHS
HCA đang triển khai các tài liệu tiếp cận cộng 
đồng, các tài liệu này sẽ được biên dịch và 
thêm vào bộ công cụ tiếp cận cộng đồng.

Khuyến khích mọi người phản hồi về những gì 
cần đưa vào.

Ủy Ban Cố Vấn Gắn Kết Cộng Đồng Tạm 
Thời

Mở rộng sang các tổ chức ở cộng đồng, các cá 
nhân có kinh nghiệm sống.
Nhận phản hồi của cộng đồng và triển khai quy 
trình đánh giá tiếp cận cộng đồng.

Tiếp Cận & Gắn Kết Cộng Đồng



Chương trình Qualified 
Health Plan (QHP) & 
Qualified Dental 
Plan (QDP) Expansion 

Đã Bắt Đầu ngày 01 
Tháng Mười Một, 2023



Chương trình Mở Rộng Mới - Đã Bắt Đầu ngày 01 Tháng Mười Một, 2023 
đối với bảo hiểm 2024

Tất cả cư dân 
Washington có thể

mua bảo hiểm tư trên 
Washington 

Healthplanfinder

• Bất kể tình trạng nhập cư và mức 
thu nhập, đều có thể mua chương 
trình sức khỏe đủ điều kiện và 
chương trình nha khoa đủ điều kiện

Có thể tiếp cận các 
chương trình Cascade 

Care

Có thể nhận được 
Cascade Care 

Savings nếu thu 
nhập lên đến 250% 

FPL

• Các phúc lợi chất lượng 
cao hơn có bảo hiểm thấp 
hơn

• Các trợ cấp do tiểu bang 
tài trợ để giúp giảm bớt 
chi phí bảo hiểm; không 
hội đủ điều kiện hưởng 
trợ cấp liên bang do các 
hạn chế của liên bang.



Chương trình Qualified Health and Dental Plan Expansion 

• Exchange có thể cung cấp phạm vi mở rộng 
bảo hiểm này thông qua Washington 
Healthplanfinder bởi vì chính phủ liên bang 
đã chấp thuận bãi miễn đầu tiên theo loại 
1332.

• Thêm thông tin về bãi miễn 1332 (bao gồm 
đường dẫn đến webinar trước dựa trên chủ 
đề) hiện có tại: 
https://www.wahbexchange.org/about-the-
exchange/what-is-the-
exchange/legislation/1332-waiver-
information/

• Vào Mùa Xuân, Exchange sẽ tổ chức một 
diễn đàn công khai (theo yêu cầu bãi miễn), 
để thu thập phản hồi về bãi miễn và tác 
động bãi miễn hiện đang có ở Washington.

https://www.wahbexchange.org/about-the-exchange/what-is-the-exchange/legislation/1332-waiver-information/
https://www.wahbexchange.org/about-the-exchange/what-is-the-exchange/legislation/1332-waiver-information/
https://www.wahbexchange.org/about-the-exchange/what-is-the-exchange/legislation/1332-waiver-information/
https://www.wahbexchange.org/about-the-exchange/what-is-the-exchange/legislation/1332-waiver-information/


Chương Trình Mở Rộng Mới – Giới Thiệu Các Dòng Chủ Đề

• Gần 25,000 người nộp đơn xin hưởng bảo hiểm thông qua Washington Healthplanfinder kể từ 01/11.

• ~2,200 đã đăng ký bảo hiểm QHP

• Phí bảo hiểm ròng trung bình hàng tháng (sau khi nộp đơn xin hưởng trợ cấp tiểu bang): $210

• Bảng dưới đây từ: Báo Cáo Xem Trước Đăng Ký Mở Năm 2024

• Thông tin nhân khẩu học, tổng hợp bổ sung về dân số IHC (FPL, Tuổi Tác, Giới Tính, Chủng Tộc, Sắc Tộc, 
Ngôn Ngữ, Địa Lý) sắp ra mắt.

https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/reports-data/enrollment-reports/2024%20Enrollment%20Preview%20Report%2020240130.pdf


Xin Cảm Ơn Các Nhân Viên Hỗ Trợ & CBO!
Tổ Chức Hoạt Động Ngôn Ngữ Phục Vụ

Dịch Vụ Cộng Đồng Người 
Mỹ Da Đỏ

Buổi Thuyết Trình Cộng Đồng; áp phích & tờ rơi; Chiến dịch 
truyền thông xã hội; Chiến dịch bản tin

Tiếng Punjab, Tiếng Hindi, Tiếng Telugu, 
Tiếng Gujarati, Tiếng Tamil, Tiếng 
Malayalam, Tiếng Marathi

Hỗ Trợ Người Nhập Cư
Quận Pacific

Hỗ trợ đăng ký 1:1; Sự kiện đăng ký; Sự kiện lập bảng cộng 
đồng; Áp phích & tờ rơi; Chiến dịch truyền thông xã hội; Chiến 
dịch email Mailchimp; Quảng cáo ở Chinook Observer & 
Willapa Harbor Herald; Promotoras

Tiếng Tây Ban Nha, Tiếng Lào

Pacific Islander Health 
Board of WA

Chiến dịch truyền thông xã hội; FB Live với các nhà lãnh đạo 
cộng đồng đáng tin cậy; Quầy & bàn thông tin tại các sự kiện 
& lễ hội cộng đồng

Tiếng Marshall, Tiếng Chuuk, Tiếng Yap, 
Tiếng Pohnpei, Tiếng Palau, Tiếng Samoa, 
Tiếng Fiji

Mother Africa Các buổi giáo dục ảo; Chiến dịch truyền thông xã hội; Tiếp cận 
cộng đồng nhà cung cấp; Tiếp cận cộng đồng đối tác

Tiếng Swahili, Tiếng Bồ Đào Nha, Tiếng 
Pháp, Tiếng Ả-rập, Tiếng Dari, Tiếng 
Amharic, Tiếng MaiMai

Empower Next Generation Lập bảng tại sự kiện cộng đồng; Sự kiện trực tiếp hai tuần một 
lần dành cho các nhóm làm việc về Sức Khỏe Người Nhập Cư; 
Sự kiện ảo hàng tuần; chiến dịch email; Phỏng vấn podcast 
bằng Tiếng Tây Ban Nha và Tiếng Anh; Chiến dịch phát thanh; 
Tiếp cận cộng đồng đối tác; PSA hàng ngày; Video bằng ngôn 
ngữ

Tiếng Mixteco Bajo; Tiếng Mixteco Alto; 
Tiếng Nahuatl, Tiếng Zapoteco, Tiếng 
Mam, Tiếng Tây Ban Nha



CBO Outreach Stipends (tiếp theo)
Tổ Chức Hoạt Động Ngôn Ngữ Phục Vụ

Pierce County Project 
Access

Chiến dịch truyền thông xã hội; Chiến dịch email; Phòng khám 
& giáo dục đối tác; Tiếp cận cộng đồng trực tiếp với các đối 
tác; sự kiện đăng ký di động; Gởi thư tới danh sách cộng đồng 
(phạm vi tiếp cận 6k+)

Tiếng Tây Ban Nha, Tiếng Hàn, Tiếng Việt, 
Tiếng Ukraina, Tiếng Tây Tạng, Tiếng 
Campuchia, Tiếng Swahili

Latinos en Spokane
Quảng cáo số (FB, Instagram, email hàng loạt, cập nhật trang 
web với thông tin và phản hồi hàng tuần); Quảng cáo trên đài 
phát thanh hàng tuần; Quảng cáo trên TV sử dụng mối quan 
hệ truyền thông hiện có; Thuyết trình cộng đồng

Tiếng Tây Ban Nha

Ireta P’urepecha
Thảo luận hai tuần một lần trên đài phát thanh trực tuyến cộng 
đồng; Video trực tiếp trên mạng xã hội bằng ngôn ngữ với các 
nhà lãnh đạo cộng đồng; Sự kiện cộng đồng; Tờ rơi tại các 
cuộc họp cộng đồng

Tiếng Mixteco Alto, Tiếng Mixteco Bajo, 
Tiếng P’urepecha, Tiếng Triqui, Tiếng 
Kichwa, Tiếng Zapoteco, Tiếng Yucateco, 
Tiếng Mam, Tiếng Tây Ban Nha

Haitian Community 
Development of PNW

Phát tờ rơi tại sự kiện cộng đồng; Diễn đàn cộng đồng; Chiến 
dịch truyền thông xã hội; Video truyền thông xã hội với thành 
viên cộng đồng

Tiếng Haiti Creole, Tiếng Pháp



Vẫn Còn Thời Gian Tạo 
Tài Khoản và Đăng Ký!  

• Có thể tạo một tài khoản trong Healthplanfinder vào 
bất kỳ lúc nào (mà không đăng ký bảo hiểm) 

• Hầu hết hoạt động đăng ký diễn ra trong suốt thời hạn 
đăng ký mở hàng năm (Ngày 01 Tháng Mười Một –
Ngày 15 Tháng Một)

• Tuy nhiên, cũng có các cơ hội hạn chế (thời gian đăng 
ký đặc biệt) mà mọi người có thể sử dụng để đăng ký 
sau khi đăng ký mở. 

• Những người có mức FPL lên tới 250%, đã không đăng 
ký tham gia chương trình chăm sóc cấp bạc hoặc cấp 
vàng, vẫn có cơ hội đăng ký. 

• Để tìm hiểu xem khách hàng có hội đủ điều kiện thời 
hạn đăng ký đặc biệt hay không, quý vị có thể liên hệ
với nhân viên hỗ trợ địa phương hoặc Trung Tâm Hỗ Trợ
Khách Hàng. 



Bộ Công Cụ Của Đối Tác

Hiện có trong 31 ngôn ngữ

• Basics of Health Coverage Guide 

• User’s Guide to Key Terms

• Cost-Sharing Reductions One-Pager

Hiện có trong 7 ngôn ngữ

• Enrollment Guide for Navigators

Trang Bộ Công Cụ Của Đối Tác: 
https://www.wahbexchange.org/partners/
partners-toolkit/basics-of-health-
coverage/#accordion-58ac928c97-item-
3ce519466c

Bảo Hiểm Y Tế Dành Cho Người Nhập Cư
• Bài Đăng Trên Mạng Xã Hội
• Hình Ảnh
• Tờ Rơi
• Video
• Tập Quảng Cáo
• Các Câu Hỏi Thường Gặp (FAQs)
• Danh Sách Tài Liệu Có Thể Chấp Nhận 

dành cho Tài Liệu Chứng Minh có ID Cẩm 
Nang

Tài liệu Bảo Hiểm Y Tế Dành Cho Người 
Nhập Cư: 
https://www.wahbexchange.org/partners/pa
rtners-toolkit/immigrant-health-coverage/

https://www.wahbexchange.org/partners/partners-toolkit/basics-of-health-coverage/#accordion-58ac928c97-item-3ce519466c
https://www.wahbexchange.org/partners/partners-toolkit/basics-of-health-coverage/#accordion-58ac928c97-item-3ce519466c
https://www.wahbexchange.org/partners/partners-toolkit/basics-of-health-coverage/#accordion-58ac928c97-item-3ce519466c
https://www.wahbexchange.org/partners/partners-toolkit/basics-of-health-coverage/#accordion-58ac928c97-item-3ce519466c
https://www.wahbexchange.org/partners/partners-toolkit/immigrant-health-coverage/
https://www.wahbexchange.org/partners/partners-toolkit/immigrant-health-coverage/


Tài Liệu Tiếp Cận Cộng Đồng Hiện Có
Các Câu Hỏi Thường Gặp

(FAQ)

Tờ Quảng Cáo Gấp Ba

Tờ Rơi



Hiện có trong các ngôn ngữ sau đây:

• Tiếng Bồ Đào Nha
• Tiếng Punjab
• Tiếng Romani 
• Tiếng Nga
• Tiếng Somali
• Tiếng Tây Ban Nha
• Tiếng Swahili
• Tiếng Tây Tạng 
• Tiếng Thái
• Tiếng Tigrinya
• Tiếng Ukraina
• Tiếng Việt

• Tiếng Albani
• Tiếng Amharic
• Tiếng Ả-rập
• Tiếng Miến Điện
• Tiếng Campuchia 

(Khmer)
• Tiếng Trung Quốc
• Tiếng Dari
• Tiếng Pháp 
• Tiếng Hindi
• Tiếng Hàn
• Tiếng Lào 
• Tiếng Pashto





Nguồn Lực Bổ Sung Về Bảo Hiểm Y Tế Cho Người Nhập Cư

• Trang Đích Bảo Hiểm Y Tế Cho Người Nhập Cư: 
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-
coverage/who-can-sign-up/immigrants.html

• Hơn 100 nghìn lượt khách truy cập

• Trang Người Nhập Cư với Thông Tin Về Gánh Nặng Xã 
Hội: https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-
and-resources/health-care-education/health-care-
options-for-immigrants.html

• Danh Sách Tài Liệu Có Thể Chấp Nhận dành cho Tài 
Liệu Chứng Minh có ID Cẩm Nang: 
https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-
assets/partners/immigrant-health-
coverage/materials/id-
proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf

• Đăng nhập và tạo tài khoản, đồng thời xác định sở thích
thông báo (điện tử hoặc giấy) là cách tốt nhất để bảo đảm 
rằng hoạt động tiếp cận cộng đồng sắp tới sẽ đến được với 
những khách hàng quan tâm một cách kịp thời

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/who-can-sign-up/immigrants.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/who-can-sign-up/immigrants.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/health-care-education/health-care-options-for-immigrants.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/health-care-education/health-care-options-for-immigrants.html
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/health-care-education/health-care-options-for-immigrants.html
https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf
https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf
https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf
https://www.wahbexchange.org/content/dam/wahbe-assets/partners/immigrant-health-coverage/materials/id-proofing/Identity%20Proofing%20Handout.pdf


Các nguồn 
trợ giúp



GovDelivery
Hãy đăng ký và duy trì kết nối!

Chọn chủ đề “Apple Health Expansion”
Truy cập: 

public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new

https://public.govdelivery.com/accounts/WAHCA/subscriber/new


Các nguồn trợ giúp
Health Care Authority

Trang web HCA
hca.wa.gov/ah-expansion

Email
HCAAppleHealthExpansion@hca.wa.gov

Health Benefit Exchange
Trang web HBE

wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/who-can-sign-up/immigrants.html

QHP/QDP Expansion 1332 waiver
wahbexchange.org/about-the-exchange/what-is-the-exchange/legislation/1332-
waiver-information

mailto:HCAAppleHealthExpansion@hca.wa.gov
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/health-coverage/who-can-sign-up/immigrants.html
https://www.wahbexchange.org/about-the-exchange/what-is-the-exchange/legislation/1332-waiver-information/
https://www.wahbexchange.org/about-the-exchange/what-is-the-exchange/legislation/1332-waiver-information/
www.hca.wa.gov/ah-expansion


Các nguồn trợ giúp

Nộp đơn xin hưởng bảo hiểm thông qua:
Washington Healthplanfinder

wahealthplanfinder.org

www.wahealthplanfinder.org


Q&A Trực Tiếp



Apple Health Expansion
Email: HCAAppleHealthExpansion@hca.wa.gov

Câu hỏi

QDP/QHP Expansion & 1332 Waiver
Email: ImmigrantCoverage@WAHBExchange.org
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