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COVID-19 ਬਾਰੇ Apple Health ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਬਾਰੇ 
ਅਕਸਰ ਪ ੁੱ ਛੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸ ਆਲ

1. COVID-19 ਮਹਾਮਾਰੀ ਦਰੌਾਨ, ਕੀ ਮੈਂ ਆਪਣਾ Apple Health (Medicaid) ਖ ੁੰ ਝਣ ਦ ੇਜਖੋਮ 'ਤ ੇਹਾਂ?

ਸਸਹਤ-ਸੁੰ ਭਾਲ ਅਥਾੁੱਸਰਟੀ (HCA) ਅਤੇ ਇਸਦ ੇਭਾਈਵਾਲ Apple Health ਦੇ ਸਾਰੇ ਲਾਭਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਕਵਰਜੇ ਨ ੁੰ  ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਗੇ, ਜਦ ਤੁੱਕ ਸਕ
ਸਵਅਕਤੀ:

• ਇਸ ਨ ੁੰ  ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ/ਕਰਦੀ;
• ਹ ਣ ਵਾੁੱਸ ੁੰ ਗਟਨ ਸਟੇਟ ਦਾ ਬਾਸ ੁੰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹ;ੈ ਜਾਂ
• ਮਰ ਚ ੁੱ ਸਕਆ/ਚ ੁੱ ਕੀ ਹੈI

2. ਮਨੈ ੂੰ  ਇਕ ਚ ਿੱਠੀ ਚਮਲੀ ਹ ੈਚਕ ਕਵਰਜੇ ਨਾ ਨਚਵਆਉਣ ਕਰਕ ੇਮਰੇੀ ਕਵਰਜੇ ਬੂੰਦ ਹ ੋਗਈ ਹ।ੈ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਕਵਰਜੇ ਚਿਰ ਤੋਂ ਚਕਵੇਂ ਸ਼ਰੁ  ਕਰਾ
ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹਾਂ?

ਜੇ ਕਵਰਜੇ ਨਾ ਨਚਵਆਉਣ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਚਸਹਤ ਸੂੰ ਭਾਲ ਕਵਰਜੇ ਬੂੰਦ ਹ ੋਗਈ ਸੀ, ਤਾਂ HCA ਦਾ ਯੋਗਤਾ ਬਾਰ ੇਸਟਾਫ਼ ਇਸ ਨ ੂੰ  ਚਿਰ ਤੋਂ ਬਹਾਲ
ਕਰੇਗਾ। ਇਸਦੀ ਪਸ਼ੁਟੀ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਕ ਚ ਿੱਠੀ ਚਮਲੇਗੀ। ਜ ੇਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸੁਆਲ ਹਨ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਕਵਰੇਜ ਅਜ ੇਚਿਰ ਤੋਂ ਬਹਾਲ ਨਹੀਂ
ਹੋਈ, ਤਾਂ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਕਾਿੱਲ ਕਰ।ੋ

3. ਕੀ ਮਨੈ ੁੰ  ਆਪਣੀ ਪਸਹਲਾਂ ਤੋਂ ਪਰਭਾਵੀ ਕਵਰਜੇ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਲਈ ਅਜ ੇਵੀ ਸਬ ਤ ਦਣੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ

COVID-19 ਕਰਕ,ੇ ਜੇ ਤ ਸੀਂ ਆਮਦਨ ਦਾ ਸਬ ਤ ਭਜੇਣ ਦੇ ਸਮਰੁੱਥ ਨਹੀਂ ਹੋ, ਤਾਂ HCA ਫ਼ਰਵਰੀ 2020 ਤੋਂ   ਰ  ਹੋ ਰਹੀ ਅਤੇ COVID-19 ਕਰਕੇ
ਅਸਰ ਹਠੇਲੇ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਪਸਹਲਾਂ ਤੋਂ ਪਰਭਾਵੀ ਕਵਰਜੇ ਯੋਗਤਾ ਲਈ ਆਮਦਨ ਦੀ ਸਵ-ੈਪ  ਟੀ ਪਰਵਾਣ ਕਰੇਗੀ।

4. ਕੀ ਮੈਂ HCA ਜਾਂ ਸਮਾਜਕ ਅਤੇ ਸਸਹਤ ਸਵੇਾਵਾਂ (DSHS) ਬਾਰੇ ਸਵਭਾਗ ਨ ੁੰ  ਦਣੇੀ ਬਣਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਸਮਆਦ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਬਨੇਤੀ ਕਰ
ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹਾਂ?

ਹਾਂ। ਮੁੰਗੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮ ਹੁੱਈਆ ਕਰਾਉਣ ਲਈ, ਅਸੀਂ ਵਾਧ  30 ਸਦਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਤ ਸੀਂ 1-800-562-3022 'ਤੇ HCA ਜਾਂ 1-877-501-2233 'ਤੇ
DSHS ਨਾਲ ਸੁੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ

5. ਕੀ ਅਜੇ ਵੀ ਤਬਦੀਲੀ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ

ਹਾਂ। ਜ ੇਤ ਹਾਨ ੁੰ  ਹ ਣ ਆਮਦਨ ਜਾਂ ਬਰੇੋਜ਼ਗਾਰ ਲਈ ਨੌਕਰੀ ਤੋਂ ਆਮਦਨ ਤੋਂ ਮ ਆਵਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਸਮਲ ਸਰਹਾ, ਤਾਂ ਤ ਹਾਨ ੁੰ  ਆਪਣੀ ਅਰਜ਼ੀ ਨ ੁੰ  ਅਪਡਟੇ ਕਰਕੇ
ਤਬਦੀਲੀ ਬਾਰੇ ਦੁੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ।ੈ

6. ਮਨੈ ੂੰ  ਇਸ ਸਮੇਂ Apple Health ਕਵਰਜੇ ਚਮਲ ਰਹੀ ਹ ੈਅਤ ੇਹਣੁ ਮੈਂ ਗਰਭਵਤੀ ਹਾਂ। ਕੀ ਮਨੈ ੂੰ  ਆਪਣ ੇਗਰਭ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ?
ਹਾਂ। ਤਹੁਾਨ ੂੰ  ਆਪਣ ੇਗਰਭ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸਣਾ  ਾਹੀਦਾ ਹੈ।

7. ਮਨੈ ੂੰ  Apple Health ਕਵਰਜੇ ਪਚਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਚਮਲ ਰਹੀ ਹ;ੈ ਕੀ ਮਨੈ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਬਰੇਜੋ਼ਗਾਰੀ ਦੀ ਆਮਦਨ ਜਾਂ ਵਾਧ  $600 ਹਫ਼ਤਵੇਾਰ
ਬਰੇਜੋ਼ਗਾਰੀ ਲਾਭ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ?
ਨਹੀਂ, ਜ ੇਤਹੁਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਸਮੇਂ Apple Health ਕਵਰਜੇ ਚਮਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤਹੁਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਆਮਦਨ ਬਾਰ ੇਦਿੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹ।ੈ
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8. ਕੀ ਮਨੈ ੂੰ  ਵਾਧ  $600 ਹਫ਼ਤਵੇਾਰ ਬਰੇਜੋ਼ਗਾਰੀ ਲਾਭ ਚਮਲੇਗਾ?  

ਹਾਂ, ਬੇਰਜੋ਼ਗਾਰੀ ਲਈ ਚਜ਼ਆਦਾਤਰ ਯੋਗ ਚਵਅਕਤੀਆ ਂਨ ੂੰ  ਵਾਧ  ਹਫ਼ਤਵੇਾਰ ਲਾਭ ਚਮਲਣਗੇ। ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਚਕਰਪਾ ਕਰਕੇ WA ਰੋਜ਼ਗਾਰ 
ਸੁਰਿੱ ਚਿਆ ਚਵਭਾਗ ਵਲੋਂ ਮਹੁਿੱਈਆ ਕਰਾਏ ਗਏ ਅਕਸਰ ਪੁਿੱ ਛ ੇਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸੁਆਲ ਵੇਿ।ੋ  
 

9. ਮਨੈ ੂੰ  ਵਾਧ  $600 ਹਫ਼ਤਵੇਾਰ ਬਰੇਜੋ਼ਗਾਰੀ ਲਾਭ ਕਦੋਂ ਤੋਂ ਚਮਲਣਾ ਸ਼ਰੁ  ਹਏੋਗਾ?  

ਵਾਿੱਚਸ਼ੂੰ ਗਟਨ ਸਟੇਟ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਆਮਦਨ 4/20/2020 ਤੋਂ ਵੂੰਡਣੀ ਸ਼ਰੁ  ਹਣੋ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। ਹਰੋ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਚਕਰਪਾ ਕਰਕੇ WA ਰਜੋ਼ਗਾਰ 
ਸੁਰਿੱ ਚਿਆ ਚਵਭਾਗ ਵਲੋਂ ਮਹੁਿੱਈਆ ਕਰਾਏ ਗਏ ਅਕਸਰ ਪੁਿੱ ਛ ੇਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸੁਆਲ ਵੇਿ।ੋ 
 

10. ਮਨੈ ੂੰ  ਆਪਣਾ ਫ਼ਡੈਰਲ ਸਚਟਮਲੁਸ (ਉਤਸਾਹ ਦਣੇ ਵਾਲਾ)  ੈੈੱਕ ਚਮਲ ਚਗਆ ਹ।ੈਕੀ ਮਨੈ ੂੰ  ਇਹ ਆਮਦਨ ਦਿੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ 

ਨਹੀਂ, ਤਸੁੀਂ ਆਪਣ ੇਸਚਟਮਲੁਸ  ੈੈੱਕ ਬਾਰੇ Washington Healthplanfinder ਨ ੂੰ  ਨਾ ਦਿੱਸੋ। ਉਤਸਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਆਮਦਨ Apple Health ਲਈ 
ਸ਼ਾਚਮਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ।    
 

11. ਮਰੇਾ ਸਚਟਮਲੁਸ  ੈੈੱਕ ਮਰੇੀ ਉਮੀਦ ਨਾਲੋਂ ਘਿੱਟ ਹ।ੈ ਮਨੈ ੂੰ  ਕੀ ਕਰਨਾ  ਾਹੀਦਾ ਹ?ੈ  

ਆਪਣੇ ਸਚਟਮੁਲਸ  ੈੈੱਕ ਬਾਰੇ ਸਆੁਲਾਂ ਲਈ ਅੂੰਦਰ ਨੀ ਮਾਲੀਆ ਸਵੇਾ (IRS) ਵੈਬਸਾਈਟ 'ਤ ੇਜਾਓ।  
 

12. ਕੀ ਮਨੈ ੁੰ  ਅਜ ੇਵੀ ਆਪਣ ੇਬੁੱ ਸਚਆਂ ਦ ੇਸਸਹਤ ਬੀਮਾ ਪਰਗੋਰਾਮ (CHIP) ਦ ੇਪਰੀਮੀਅਮ ਦ ੇਭ ਗਤਾਨ ਅਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹ?ੈ  

ਜੇ ਤ ਸੀਂ COVID-19 ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਹੋ, ਤਾਂ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣ ੇCHIP ਬਕਾਇਆਂ ਨ ੁੰ  ਮਾਫ਼ ਕਰਵਾ ਸਕਦ ੇਹੋ, ਜ ੇਤ ਸੀਂ: 

• CHIP ਦੇ ਪਰੀਮੀਅਮਾਂ ਦਾ ਭ ਗਤਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੁੱਥ ਨਹੀਂ ਹੋ; ਜਾਂ 
• ਇਸ ਸਮੇਂ CHIP ਦੇ ਬਕਾਏ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਸਪਛਲੇ ਬਕਾਇਆ CHIP ਪਰੀਮੀਅਮ ਦੇ ਭ ਗਤਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹ ੋ

 

13. ਮਨੈ ੁੰ  ਅਸਮਰੁੱਥ (ਅਪਾਹਜ) ਵਰਕਰਾਂ (HWD) ਲਈ Apple Health ਹਠੇ ਕਵਰਜੇ ਸਮਲਦੀ ਹ।ੈ ਕੀ ਮੈਂ ਅਜ ੇਵੀ ਯਗੋ ਹਾਂ?  

ਜੇ ਤ ਹਾਨ ੁੰ  HWD ਸਮਲ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਮਦਨ ਘਟੀ ਹੈ, ਤ ਹਾਡੀ ਨੌਕਰੀ ਚਲੀ ਗਈ ਹ ੈਜਾਂ ਆਰਜ਼ੀ ਤਰੌ 'ਤੇ ਛਾਂਟੀ ਹਈੋ ਹੈ, ਤਾਂ ਤ ਸੀਂ ਕਵਰਜੇ ਜਾਰੀ 
ਰੁੱ ਖਣ ਦੇ ਸਮਰੁੱਥ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹੋ ਅਤੇ ਤ ਹਾਡਾ ਪਰੀਮੀਅਮ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਸਦੁੱਤਾ ਸਗਆ ਹੈ:  

• 1-800-871-9275 'ਤੇ ਕਾੁੱਲ ਕਰ ੋ

• ਜੇ ਤ ਹਾਨ ੁੰ  ਲੁੰ ਮੀ-ਸਮਆਦ ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ (LTSS) ਵੀ ਸਮਲ ਰਹੀ ਹ,ੈ ਤਾਂ DSHS ਦਾ ਬੁਢਪੇਾ ਅਤੇ ਲੂੰ ਮੀ-ਚਮਆਦ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਬਾਰ ੇਪਰਸ਼ਾਸਨ (ALTSA) ਦੀ ਹਠੇਾਂ ਸਦੁੱਤੀ ਵੈਬਸਾਈਟ 'ਤੇ ਜਾਕੇ ਆਪਣ ੇਪਬਸਲਕ ਲਾਭ ਬਾਰੇ ਸਪ ੈਸਲਸਟ (PBS) ਨਾਲ ਸੁੰਪਰਕ 

ਕਰੋ। 
  

https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19
https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19
https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19
https://esd.wa.gov/newsroom/covid-19
http://www.irs.gov/coronavirus/economic-impact-payments
https://www.dshs.wa.gov/ALTSA/resources
https://www.dshs.wa.gov/ALTSA/resources
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14. ਮੈਂ ਵਾੁੱਸ ੁੰ ਗਟਨ ਦਾ/ਦੀ ਵਸਨੀਕ ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਪਰ ਇੁੱਥ ੇਆਇਆ/ਆਈ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਬਮਾਰ ਹਾਂ ਅਤੇ ਅਲੁੱ ਗ-ਥਲੁੱ ਗ ਰਸਹ ਸਰਹਾ/ਰਹੀ ਹਾਂ।ਕੀ ਮੈਂ 
COVID-19 ਦੀ ਟਸੈਸਟੁੰਗ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਇਲਾਜ ਲਈ Apple Health ਵਾਸਤ ੇਅਪਲਾਈ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹਾਂ?   

ਜੇ ਤ ਸੀਂ ਵਾੁੱਸ ੁੰ ਗਟਨ ਸਟੇਟ ਸਵਚ ਅਲੁੱ ਗ-ਥਲੁੱ ਗ ਹੋ, ਤਾਂ ਤ ਸੀਂ COVID-19 ਲਈ ਕਵਰਜੇ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹੋ। ਹਰੋ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ 
ਸਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇ1-800-562-3022 'ਤੇ HCA ਨ ੁੰ  ਕਾੁੱਲ ਕਰੋ।  

15. ਮਨੈ ੁੰ  DSHS ਰਾਹੀਂ ਕਵਰਜੇ ਸਮਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਮ ਤਰੌ 'ਤ ੇਆਮਦਨ ਜਾਂ ਬੈਂਕ ਸਟਟੇਮੈਂਟਾਂ ਦ ੇਸਬ ਤ ਮ ਹੁੱਈਆ ਕਰਾਉਣ ੇਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਮਨੈ ੁੰ  ਅਜ ੇਵੀ 
ਦਸਤਾਵਜੇ਼ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮ ਹੁੱਈਆ ਕਰਾਉਣੀ ਪਣੈੀ ਹ?ੈ   

ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਪਲਾਈ ਕਰਨ, ਨਸਵਆਉਣ ਜਾਂ ਤਬਦੀਲੀ ਬਾਰ ੇਦੁੱਸਣ ਲੁੱ ਸਗਆਂ ਤ ਸੀਂ ਆਪਣੀ ਆਮਦਨ ਅਤ ੇਸਰੋਤਾਂ 'ਤੇ ਆਪਣ ੇਦਸਤਖ਼ਤ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ। 
ਆਪਣੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਾਰੇ ਦੁੱਸਣ ਲਈ ਤ ਸੀਂ 1-877-501-2233 'ਤੇ DSHS ਨ ੁੰ  ਕਾੁੱਲ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ।  

16. ਮਰੇਾ ਡਰਾਈਵ-ਥਰ  ਥਾਂ 'ਤ ੇCOVID-19 ਲਈ ਟਸੈਟ ਹਇੋਆ ਸੀ ਅਤ ੇਮੈਂ  AEM ਕਵਰਜੇ ਲਈ ਅਪਲਾਈ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ ਮਨੈ ੂੰ  ਚਕਹੜ ੇਦਸਤਾਵਜੇ਼ 
ਜਮਹਾ ਕਰਾਉਣ ੇਪਣੈ ੇਹਨ?  

ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹਰ ਥਾਂ ਵਿੱ ਿ-ਵਿੱਿ ਦਸਤਾਵਜੇ਼ ਮਹੁਿੱਈਆ ਕਰੇਗੀ। ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਚਜਹੜੀ ਵੀ ਕਾਗਜ਼ੀ-ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਚਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਚਵ  
ਦਰਸਾਇਆ ਚਗਆ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹੈ ਚਕ ਤਹੁਾਡਾ COVID-19 ਦਾ ਟਸੈਟ ਹਇੋਆ ਹ।ੈ ਤਹੁਾਨ ੂੰ  ਕੋਈ  ਾਰਟ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਇਲਾਜ ਸਬੂੰਧੀ ਚਟਪਿੱ ਣੀਆਂ ਵੀ 
ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਾਉਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ। ਤੁਹਾਡ ੇਟਸੈਟ ਦੇ ਸਬ ਤ ਵਜੋਂ ਤਹੁਾਨ ੂੰ , ਤਹੁਾਡ ੇਪਰੋਵਾਈਡਰ ਤੋਂ ਚਮਚਲਆ ਕੋਈ ਵੀ ਦਸਤਾਵਜੇ਼ ਪਰਵਾਣ ਕੀਤਾ 
ਜਾਏਗਾ।   


