
  

Apple Health ਡੇਟਾ ਗੋਪਨੀਯਤਾ - ਕਲਾਇੰਟ FAQ 

2 ਜੁਲਾਈ, 2025 ਨ ੰ  ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤਾ ਗਗਆ 

Apple Health ਡੇਟਾ ਗੋਪਨੀਯਤਾ 
ਕਲਾਇੰਟ ਦਆੁਰਾ ਅਕਸਰ ਪੱੁਛੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸਵਾਲ  

Apple Health (Medicaid) ਕਲਾਇੰਟ: ਆਪਣੀ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਗਕਵੇਂ ਸਾਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ 

ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ ਇਹਨਾਾਂ frequently asked questions (ਅਕਸਰ ਪ ੁੱਛੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਵਾਲ, FAQ) ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਕਰੋ।  

ਵਾਧ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਘੋਸ਼ਣਾ ਪੜ੍ਹੋ ਜਾਾਂ ਸਾਥੀ ਅਤੇ ਕਗਿਊਗਨਟੀ FAQ ਵੇਖੋ। 

ਕੀ ਹੋਇਆ?  

The Health Care Authority (ਸਿਹਤ ਿੰਭਾਲ ਅਥਾਰਟੀ, HCA) ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਿ, ਪਤਾ, ਫੋਨ ਨੰਬਰ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਗਿਲਣ ਵਾਲੀਆਾਂ 

ਗਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਵਰਗੀ ਗਨੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ Centers for Medicare and Medicaid Services (ਮੈਡੀਕੇਅਰ ਅਤੇ ਮੈਡੀਕੇਡ 

ਿੇਵਾਵਾਾਂ ਲਈ ਕੇਂਦਰ, CMS) ਨ ੰ  ਭੇਜਦੀ ਹੈ। CMS ਫੈਡਰਲ ਏਜੰਸੀ ਹੈ ਜੋ Medicaid ਚਲਾਉਾਂਦੀ ਹੈ।  

HCA ਿੰਨਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪੁਸ਼ਟੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਗਕ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ Department of Homeland Security (ਹੋਮਲੈਂਡ ਿੁਰੱਸਿਆ 

ਸਵਭਾਗ, DHS) ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। HCA ਨ ੰ  ਇਸ ਬਾਰੇ 13 ਜ ਨ, 2025 ਨ ੰ  ਪਰਕਾਗਸ਼ਤ ਇੱਕ ਖ਼ਬਰ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ। 

ਇਹ ਗਕਉਾਂ ਹੋਇਆ?  

ਖ਼ਬਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਗਵੱਚ ਗਕਹਾ ਗਗਆ ਹੈ ਗਕ CMS ਨ ੰ  U.S. Department of Health and Human Services (U.S. ਸਿਹਤ ਅਤੇ  

ਮਨੱੁਿੀ ਿੇਵਾ ਸਵਭਾਗ, HHS) ਦੇ ਆਗ ਆਾਂ ਦਆੁਰਾ DHS ਨ ੰ  ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ ਗਕਹਾ ਗਗਆ ਸੀ। HHS ਦੇਸ਼ ਭਰ ਗਵੱਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ  

ਗਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਪਰੋਗਰਾਿਾਾਂ ਦੀ ਗਨਗਰਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ CMS HHS ਦਾ ਇੱਕ ਗਹੱਸਾ ਹੈ। 

ਗਕਸਦੀ ਗਨੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ?  

HCA ਉਹਨਾਾਂ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ CMS ਨ ੰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਭੇਜਦਾ ਹੈ ਜੋ Apple Health ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਗਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹਨ ਜੋ ਸੰਘੀ ਫੰਗਡੰਗ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਇਸ ਗਵੱਚ Apple Health ਐਕਸਪੈਂਸ਼ਨ ਸ਼ਾਿਲ ਹੈ।  

ਇਸ ਵੇਲੇ, ਸਾਨ ੰ  ਗਬਲਕੁਲ ਨਹੀ ਾਂ ਪਤਾ ਗਕ CMS ਨੇ DHS ਨਾਲ ਕੀ ਸਾਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਾਨ ੰ  ਗਚੰਤਾ ਹੈ ਗਕ DHS ਕੋਲ ਗ਼ਿਆਦਾਤਰ ਲੋਕਾਾਂ ਬਾਰੇ 

ਗਨੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ Apple Health (Medicaid) ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕੀ ਿੈਂ Apple Health ਨ ੰ  ਰੱਦ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਰੱਗਖਆ ਕਰ ਸਕਦਾ(ਦੀ) ਹਾਾਂ? 

ਨਹੀ ਾਂ, ਹਣੁ ਤੁਹਾਡੀ Apple Health ਕਵਰੇ਼ਿ ਨ ੰ  ਰੱਦ ਕਰਨ ਨਾਲ CMS ਨਾਲ ਪਗਹਲਾਾਂ ਹੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਾਂ ਲਈ 

ਜਾਵੇਗੀ।  

ਸਾਰੇ ਰਾਜਾਾਂ ਨ ੰ  ਕਈ ਸਾਲਾਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸੰਘੀ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ।  

HCA ਿੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ CMS ਨਾਲ ਗਕਉਾਂ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਦਾ ਹੈ? 

ਫੈਡਰਲ ਸਰਕਾਰ Apple Health (Medicaid) ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਗਵੱਚ ਿਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਜ ਨ ੰ  ਪੈਸੇ ਗਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੈਸਾ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰਨ ਲਈ, HCA ਨ ੰ  ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ CMS ਨਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ।  

https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/hca-statement-use-apple-health-medicaid-client-data
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/apple-health-data-privacy.pdf
https://apnews.com/article/medicaid-deportation-immigrants-trump-4e0f979e4290a4d10a067da0acca8e22


 
ਪੰਨਾ | 2 

ਿੇਰੇ ਕੋਲ Apple Health ਐਕਸਪੈਨਸ਼ਨ ਕਵਰੇਜ ਹੈ। ਕੀ ਿੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ?  

ਹਾਾਂ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ Apple Health ਐਕਸਪੈਂਸ਼ਨ ਗਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ CMS ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਭਾਵੇਂ 

ਗ਼ਿਆਦਾਤਰ Apple Health ਐਕਿਪ੍ੈਨਸ਼ਨ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਰਾਜ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਐਿਰਜੈਂਸੀ ਗਸਹਤ ਸੰਭਾਲ 

ਿੁਲਾਕਾਤਾਾਂ ਲਈ ਸੰਘੀ ਡਾਲਰ ਵਰਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ।  

ਕੀ ਿੇਰੀ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਸਗਥਤੀ CMS ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ?  

HCA, CMS ਵਾਲੇ ਵਵਅਕਤੀਆਂ ਲਈ ਵਵਸ਼ੇਸ਼, ਵਵਸਵਤਿਤ ਇਮੀਗਿੇਸ਼ਨ ਸਵਿਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਪੋਰਟ ਨਹੀ ਂਕਰਦਾ ਹੈ। Apple 

Health ਐਕਸਪੈਂਸ਼ਨ ਵਵੁੱਚ ਨਾਮਾਂਵਕਤ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਲਈ, ਲਗਭਗ ਹਰ ਵਕਸੇ ਨੰੂ ਇਮੀਗਿੇਸ਼ਨ ਦਰਜਾ ਇਸ ਦੇ ਰਪੂ ਵਵੁੱਚ ਵਦੁੱਤਾ ਵਗਆ 

ਸੀ: 

 'ਯੋਗ ਗੈਰ-ਨਾਗਵਰਕ', ਇਹ ਇੁੱਕ ਅਵਜਹੇ ਵਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਦਂਾ ਹੈ ਜੋ ਇੁੱਕ ਗੈਰ-ਨਾਗਵਰਕ ਹੈ, ਵਜਸਨੰੂ ਇੁੱਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਇਮੀਗਿੇਸ਼ਨ ਦਰਜਾ ਵਦੁੱਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਜਾਂ 

 ਇੁੱਕ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪਿਾਪਤਕਰਤਾ, ਵਜਸਦਾ ਅਰਿ ਹੈ ਵਕ ਤ ਸੀ ਂਏਲੀਅਨ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਮੈਡੀਕਲ ਪਿੋਗਰਾਮ ਦੇ ਤਵਹਤ 

ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ, ਜਾਂ 

 'ਹੋਰ' ਵਜੋਂ ਸੂਚੀਬੱਧ, ਜਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਿ ਿੋਈ ਹੋਰ ਸ਼੍ਰਣੇੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਇਮੀਗ੍ਰੇਸ਼੍ਨ ਸਜਥਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਿਰਦੀ ਹੈ। 

DHS ਦਆੁਰਾ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਗਕਵੇਂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ?  

ਅਸੀ ਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਣਦੇ ਗਕ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗਕਵੇਂ ਵਰਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਸੀ ਾਂ ਗਚੰਤਤ ਹਾਾਂ ਗਕ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ ਲਈ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

ਜੇਕਰ DHS ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ ਲਈ ਿੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਿੈਨ ੰ  ਕੀ ਕਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਲਾਗ  ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਗਚੰਤਤ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਆਪਣੇ ਅਗਧਕਾਰਾਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਲਈ Washington (ਿਟੇਟ ਅਟਾਰਨੀ 

ਜਨਰਲ ਦਫ਼ਤਰ) ਦੇ ਆਪਣੇ ਅਵਿਕਾਰ ਜਾਣ:ੋ Washington ਵਵੁੱਚ ਵਸਵਲ ਇਮੀਗਿੇਸ਼ਨ ਲਾਗ ਕਰਨ ਵੱੈਬਪੇਜ 'ਤੇ ਜਾਓ।  

ਇਸ ਵੱੈਬਸਾਈਟ ਗਵੱਚ ਅਗਜਹੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਗਤਆਰ ਰਗਹਣ ਗਵੱਚ ਿਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਇਨਫੋਰਸਿੈਂਟ 

ਦਆੁਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਸਕਰੀਨ ਦੇ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਗਦੱਤੇ ਟ ਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਵੱੈਬਸਾਈਟ ਦਾ ਕਈ ਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ ਗਵੱਚ 

ਅਨੁਵਾਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਾਾਂ ਪੰਨਾ 3 'ਤੇ ਅਨੁਵਾਗਦਤ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਿਕਾਰ ਜਾਣੋ ਸਰੋਤਾਾਂ ਨ ੰ  ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਕੀ ਿੈਂ ਸੰਘੀ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹਟ ਸਕਦਾ ਹਾਾਂ? 

ਨਹੀ ਾਂ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ Apple Health ਕਵਰੇਜ ਹੈ, ਤਾਾਂ HCA ਨ ੰ  ਸੰਘੀ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। ਇਹ 

ਕਾਨ ੰ ਨ ਦਆੁਰਾ ਲੋੜ੍ੀ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਾਂ ਆ ਸਕਦੇ।  

ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਕਸੇ ਵੀ ਸਿੇਂ ਆਪਣੀ Apple Health ਕਵਰੇਜ ਨ ੰ  ਰੱਦ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਆਪਣੀ ਕਵਰੇਜ ਨ ੰ  ਔਨਲਾਈਨ ਗਕਵੇਂ ਰੱਦ 

ਕਰਨਾ ਹੈ ਬਾਰੇ ਜਾਣੋ। ਆਪਣੇ Apple Health ਕਵਰੇਜ ਨ ੰ  ਹਣੁ ਰੱਦ ਕਰਨ ਨਾਲ CMS ਨਾਲ ਪਗਹਲਾਾਂ ਹੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਵਾਪਸ ਨਹੀ ਾਂ ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਿੈਂ ਗਕਵੇਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਸਕਦਾ(ਦੀ) ਹਾਾਂ ਗਕ ਿੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ? 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ Apple Health ਗਵੱਚ ਨਾਿਾਾਂਗਕਤ ਹੋ, ਜਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ ਪਗਹਲਾਾਂ ਨਾਿਾਾਂਗਕਤ ਸੀ, ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ CMS ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, 

ਗਜਵੇਂ ਗਕ ਲੋੜ੍ ਹੋਵੇ।  

ਇਸ ਗਵੱਚ Apple Health ਐਕਸਪੈਂਸ਼ਨ ਲਈ ਉਡੀਕ ਸ ਚੀ ਗਵੱਚ ਜਾਾਂ ਨਾਿਾਾਂਗਕਤ ਲੋਕ ਸ਼ਾਿਲ ਹਨ ਗਜਨਹਾਾਂ ਨ ੰ  ਗਕਸੇ ਹੋਰ Apple Health 

ਪਰੋਗਰਾਿ ਰਾਹੀ ਾਂ ਦੇਖਭਾਲ ਗਿਲੀ ਹੈ। 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ Apple Health ਲਈ ਅਰ਼ਿੀ ਗਦੱਤੀ ਸੀ ਪਰ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਗਦੱਤਾ ਗਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਕਦੇ ਨਾਿਾਾਂਗਕਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਇਆ ਤਾਾਂ ਤੁਹਾਡੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। 

https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/cancel-my-coverage
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/cancel-my-coverage
https://www.atg.wa.gov/know-your-rights-civil-immigration-enforcement-washington
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ਜੇਕਰ ਿੈਂ ਐਪਲ ਹੈਲਥ ਨ ੰ  ਰੱਦ ਕਰ ਗਦੰਦਾ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਗਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਕਵਰੇਜ ਲਈ ਿੇਰੇ ਕੋਲ ਕੀ ਗਵਕਲਪ ਹਨ? 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਗਕਸੇ ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਾਂਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤੁਸੀ ਾਂ Washington’s ਚੈਸਰਟੀ ਦੇਿਭਾਲ ਕਾਨ ੰ ਨ ਰਾਹੀ ਾਂ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਗਵੱਚ 

ਿਦਦ ਲਈ ਯੋਗ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਤੁਸੀ ਾਂ ਇੱਕ ਿੁਫਤ ਕਲੀਗਨਕ ਜਾਾਂ ਕਗਿਊਗਨਟੀ ਹੈਲਥ ਸੈਂਟਰ ਗਵੱਚ ਿੁਫਤ ਜਾਾਂ ਘੱਟ ਦੇਖਭਾਲ ਵੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ 

ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਿੈਂ ਆਪਣਾ ਪਤਾ ਜਾਾਂ ਫੋਨ ਨੰਬਰ ਗਕਵੇਂ ਬਦਲਾਾਂ? 

ਆਪਣੀ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੰ  ਗਕਵੇਂ ਅਪਡੇਟ ਕਰਨਾ ਹੈ ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ hca.wa.gov/report-a-change 'ਤੇ ਜਾਓ। ਗਨਰਦੇਸ਼ ਕਈ 

ਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ ਗਵੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹਨ।  

HCA ਿਹੀਨੇ ਗਵੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰ ਪਤੇ ਗਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਅੱਪਡੇਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗਕਉਾਂਗਕ ਸਾਨ ੰ  ਿਹੀਨਾਵਾਰ ਫਾਈਲਾਾਂ CMS ਨ ੰ  ਜਿਹਾਾਂ ਕਰਾਉਣ 

ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੇ ਪਤੇ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅੰਤ ਗਵੱਚ CMS ਨ ੰ  ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭੇਜੀ ਜਾਵੇਗੀ। CMS 

ਸਾਰੀ ਪੁਰਾਣੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਿਤਲਬ ਹੈ ਗਕ ਉਹਨਾਾਂ ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੇ ਪੁਰਾਣੇ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਸੰਪਰਕ ਵੇਰਗਵਆਾਂ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਜਾਰੀ 

ਰਹੇਗੀ। 

ਰਾਜ ਿੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਰੱਗਖਆ ਗਕਵੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ? 

HCA ਨ ੰ  ਰਾਜ ਅਤੇ ਸੰਘੀ ਕਾਨ ੰ ਨਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਗਸਰਫ ਕੁਝ ਖਾਸ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਗਸਹਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਜਾਾਂ ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ 

ਹੁੰਦੀ ਹੈ।  

HCA ਗਕੰਨੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਨ ੰ  ਸੀਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਦਿ ਚੱੁਕ ਗਰਹਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ, ਅਸੀ ਾਂ ਹਣੁ Apple Health 

ਐਕਸਪੈਂਸ਼ਨ ਗਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਏ ਲੋਕਾਾਂ ਲਈ ਗ਼ਿਆਦਾਤਰ ਿੈਡੀਕਲ ਸੇਵਾਵਾਾਂ (ਗਜਸਨ ੰ  ਦਾਅਵੇ ਵੀ ਗਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ) ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ। ਸਾਨ ੰ  ਅਜੇ ਵੀ Apple Health ਐਕਸਪੈਂਸ਼ਨ ਨਾਿਾਾਂਕਣ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਾਪਤ ਐਿਰਜੈਂਸੀ ਸੇਵਾਵਾਾਂ, ਕੈਂਸਰ ਜਾਾਂ 

ਡਾਇਲਗਸਸ ਇਲਾਜ, ਜਾਾਂ ਟਰਾਾਂਸਪਲਾਾਂਟ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਦਾਅਗਵਆਾਂ ਲਈ ਡੇਟਾ ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਹੈ। ਇਹ ਸੇਵਾਵਾਾਂ ਸੰਘੀ 

ਫੰਡਾਾਂ ਦਆੁਰਾ ਸਿਰਥਤ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ HCA ਨ ੰ  ਅਜੇ ਵੀ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਗਰਪੋਰਟ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

HCA ਘੱਟ ਡੇਟਾ ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਾਂ ਨ ੰ  ਲੋੜ੍ੀ ਾਂਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੇਣ ਦੇ ਗਬਹਤਰ ਤਰੀਗਕਆਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰ ਗਰਹਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਾਂ ਗਵਰਨਰ ਦਫਤਰ 

ਅਤੇ ਹੋਰ ਭਾਈਵਾਲਾਾਂ ਨਾਲ ਗਿਲ ਕੇ ਕੰਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜੋ ਜਲਦੀ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਬਦਲਾਅ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ। 

ਕੀ ਿੈਨ ੰ  ਅਜੇ ਵੀ ਆਪਣੀਆਾਂ ਡਾਕਟਰੀ ਿੁਲਾਕਾਤਾਾਂ 'ਤੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਆਪਣੇ ਨੁਸਖੇ ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ 

ਹਨ?  

ਹਾਾਂ। ਤੁਹਾਨ ੰ  ਲੋੜ੍ੀ ਾਂਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਗਹਣਾ ਿਹੱਤਵਪ ਰਨ ਹੈ। ਅਸੀ ਾਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਾਂ ਗਕ ਤੁਸੀ ਾਂ ਲੋੜ੍ੀ ਾਂਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ 

ਸੁਰੱਗਖਅਤ ਿਗਹਸ ਸ ਕਰੋ। ਅਸੀ ਾਂ ਪਰਦਾਤਾ ਭਾਈਚਾਗਰਆਾਂ ਨਾਲ ਕੰਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਜੋ ਉਨਹਾਾਂ ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਅਗਧਕਾਰਾਾਂ ਨ ੰ  ਸਿਝਣ ਗਵੱਚ ਿਦਦ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ ਅਤੇ Washington ਗਵੱਚ ਹਰ ਗਕਸੇ ਨ ੰ  ਸੁਰੱਗਖਅਤ, ਪਹੁੰਚਯੋਗ ਗਸਹਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰੱਗਖਆ ਜਾ ਸਕੇ।  

ਿੈਂ ਆਪਣੀ ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲਾਾਂ ਅਤੇ ਗਚੰਤਾਵਾਾਂ ਲਈ ਗਕਸ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਾਂ? 

ਜਨਤਕ ਲਾਭ ਅਤੇ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ 

ਜੇਕਰ ਤੁਸ ੀਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚ ਿੰਤਤ ਹੋ ਚਕ ਜਨਤਕ ਲਾਭਾੀਂ ਦ  ਵਰਤੋਂ ਤੁਹਾਨ ਿੰ  ਚਕਵੇਂ ਪ੍ਰਭਾਚਵਤ ਕਰ ਸਕਦ  ਹੈ, ਤਾਾਂ ਇੱਕ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਵਕੀਲ 

ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ। ਤੁਸੀ ਾਂ immigrationlawhelp.org 'ਤੇ Washington ਗਵੱਚ ਿੁਫਤ ਜਾਾਂ ਘੱਟ ਕੀਿਤ ਵਾਲੀ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਿਦਦ ਲੱਭ ਸਕਦੇ 

ਹੋ। ਇਹ ਸਾਈਟ ਘੱਟ ਆਿਦਨ ਵਾਲੇ ਪਰਵਾਸੀਆਾਂ ਨ ੰ  ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਕਾਨ ੰ ਨੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲੱਭਣ ਗਵੱਚ ਿਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

ਜਨਤਕ ਲਾਭ ਤੁਹਾਡੀ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਸਗਥਤੀ ਨ ੰ  ਗਕਵੇਂ ਪਰਭਾਗਵਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, USCIS ਜਨਤਕ ਚਾਰਜ 

ਪਰਗਕਗਰਆਵਾਾਂ ਅਤੇ ਪਰਗਕਗਰਆਵਾਾਂ 'ਤੇ ਜਾਓ। 

ਆਪਣੇ ਅਗਧਕਾਰਾਾਂ ਨ ੰ  ਜਾਣੋ 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ DHS ਕੋਲ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਗਚੰਤਤ ਹੋ, ਤਾਾਂ Washington ਸਟੇਟ ਆਗਫਸ ਆਫ ਦ ਅਟਾਰਨੀ ਜਨਰਲ ਦੇ ਆਪਣੇ 

ਅਗਧਕਾਰ ਜਾਣੋ: Washington ਗਵੱਚ ਗਸਵਲ ਇਿੀਗਰੇਸ਼ਨ ਇਨਫੋਰਸਿੈਂਟ ਵੱੈਬਪੇਜ 'ਤੇ ਜਾਓ। ਅਨੁਵਾਗਦਤ ਸਰੋਤਾਾਂ ਲਈ ਹੇਠਾਾਂ ਗਦੱਤੀਆਾਂ 

ਭਾਸ਼ਾਵਾਾਂ 'ਤੇ ਕਗਲੱਕ ਕਰੋ।  

https://www.atg.wa.gov/charitycare
http://www.hca.wa.gov/report-a-change
https://www.immigrationlawhelp.org/search?state=WA
https://www.uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/public-charge
https://www.uscis.gov/green-card/green-card-processes-and-procedures/public-charge
https://www.atg.wa.gov/know-your-rights-civil-immigration-enforcement-washington
https://www.atg.wa.gov/know-your-rights-civil-immigration-enforcement-washington
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Amharic | Arabic | Chinese (Simplified) | Chinese (traditional) | German | Hindi | Japanese | Khmer | Korean | 
Marshallese | Punjabi | Russian | Samoan | Somali | Spanish | Tagalog | Ukrainian | Vietnamese 

ਿੈਨ ੰ  ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਗਕੱਥੋਂ ਗਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ? 

HCA ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਰੱਗਖਆ ਗਕਵੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ, hca.wa.gov/apple-health-privacy 'ਤੇ ਜਾਓ। 

https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Amharic_HiRes.pdf?VersionId=JfUScwd.I3kStKokWXa0_wcvoU9WTpul
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3-Arabic_HiRes.pdf?VersionId=LaZEbJQweRsAg0R7hMnht3pidn7d8Iml
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Chinese%28Sim%29_HiRes.pdf?VersionId=TpI1sieOEaP9jP7czTvvG0BSou.Lfq7f
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Chinese%28Trd%29_HiRes.pdf?VersionId=c8AlwjAVXoXqJ03WWHhCdRLPtI1a4LqO
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE_German_HiRes.pdf?VersionId=c.5DO.LZwvbntCwavo2XiRDIDhEYz4YV
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Hindi_HiRes.pdf?VersionId=GulToh5L4TCISngmTFSkBqyfJs0Pv3qL
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Japanese_HiRes.pdf?VersionId=i7lLhHAzeYm_Wr7MUYH50KUzingunTVe
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Khmer_HiRes.pdf?VersionId=cZnWkYTHdjlyTVJ56ZuafTpLimHRmoUw
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Korean_HiRes.pdf?VersionId=3PJqa65MtzRahNWOv5.bFUl0JecpIGTa
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE_Marshallese_HiRes.pdf?VersionId=H4EEMIGCID3SlterIjZDlx9nPP8a289l
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Punjabi_HiRes.pdf?VersionId=scz8KjXk.1oXyW4pd.q2fTcG37kWHIvl
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3-Russian_HiRes.pdf?VersionId=1ClAFfFNPSfcklLesnqFgFTnrtXS9Rgt
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Samoan_HiRes.pdf?VersionId=c1aNPrxDM50GFoTcnJsQnx0R90JJysaD
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Somali_HiRes.pdf?VersionId=YSs_Jagu9PZXlseMZ09LSEO8OdxM.puB
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE_Spanish.pdf?VersionId=9cdFl7DgAOa1Ooa74IQEiwZvIVFbRyOz
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Tagalog_HiRes.pdf?VersionId=73cWWU56YzOw2y_Ysy_.NoAnET36Gnoy
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Ukrainian_HiRes.pdf?VersionId=1bCXAa_Jt.rkVeQLxFLEjl9Bv6GBxKjy
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Vietnamese_HiRes.pdf?VersionId=6gDB_TBC_7Rho.sEzkt7EU7eQ1dlb4L4
http://www.hca.wa.gov/apple-health-privacy



