
  

Apple Health የውሂብ ግላዊነት – የደንበኞች FAQ 

ጁላይ 2፣ 2025 የተዘመነ 

Apple Health የውሂብ ግላዊነት  

በደንበኞች በተደጋጋሚ የሚጠየቁ ጥያቄዎች 

የApple Health (Medicaid) ደንበኞች፦ ስለእርስዎ ግላዊነት እና መረጃዎ እንዴት እንደሚጋራ የበለጠ 

ለማወቅ እነዚህን frequently asked questions (በተደጋጋሚ የሚጠየቁ ጥያቄዎች፣ FAQ) ይጠቀሙ።  

ለተጨማሪ መረጃ ማስታወቂያውን ያንብቡ ወይም የአጋር እና የማህበረሰብ FAQን ይመልከቱ። 

ምን ተከሰተ?  

Health Care Authority (የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን፣ HCA) እንደ ስምዎ፣ አድራሻዎ፣ ስልክ ቁጥርዎ እና 

የሚያገኟቸውን የጤና እንክብካቤ አገልግሎቶች ያሉ የግል መረጃዎችን ወደ Centers for Medicare and Medicaid 

Services (የMedicare እና የMedicaid የአገልግሎቶች ማዕከል፣ CMS) ይልካል። CMS Medicaidን የሚያስተዳድር 

የፌዴራል ኤጀንሲ ነው።  

HCA ይህ መረጃ ለ Department of Homeland Security (የሀገር ውስጥ ደህንነት ክፍል፣ DHS) እንደተጋራ ማረጋገጥ 

አይችልም ነገር ግን ያምናል። HCA በሰኔ 13፣ 2025 ከታተመው የዜና ታሪክ ላይ ስለዚህ ጉዳይ አውቋል። 

ይህ ለምንድን ነው የተከሰተው?  

የዜና ዘገባው ይህንን መረጃ በአሜሪካ Department of Health and Human Services (የጤና እና የሰብአዊ አገልግሎት 

ክፍል፣ HHS) መሪዎች ለDHS እንዲሰጥ CMS ተነግሮታል። HHS በመላ ሀገሪቱ ብዙ የጤና እንክብካቤ ፕሮግራሞችን 

ይቆጣጠራል፣ እና CMS የHHS አካል ነው። 

የማን የግል መረጃ ነው የተጋራው?  

በApple Health ፕሮግራሞች የፌደራል የገንዘብ ድጋፍ ለሚያገኙ ሰዎች HCA መረጃን ወደ CMS ይልካል። ይህ Apple 

Health ማስፋፊያን ያካትታል።  

አሁን፣ CMS ለDHS ምን እንዳጋራ በትክክል አናውቅም። DHS ስለ ብዙ ሰዎች Apple Health (Medicaid) የግል መረጃ 

ሊኖረው ይችላል የሚል ስጋት አለን። 

Apple Healthን በመሰረዝ መረጃዬን መጠበቅ እችላለሁ? 

አይ፣ የእርስዎን የApple Health ሽፋን አሁን መሰረዝ ከCMS ጋር የተጋራውን መረጃ አይመልሰውም።  

ሁሉም ክልሎች ይህንን መረጃ ለብዙ አመታት ለፌዴራል መንግስት እንዲያካፍሉ ተደርገዋል።  

HCA ለምን መረጃዬን ለCMS ያጋራል? 

የፌደራል መንግስት የApple Health (Medicaid) ክፍያ ግዛቶቹ መክፈል እንዲችሉ ገንዘብ ይሰጣል። ይህን ገንዘብ 

ለማግኘት፣ HCA ለCMS መረጃን እንዲያካፍል በሕግ ይጠየቃል።  

የApple Health ማስፋፊያ ሽፋን አለኝ። የእኔ መረጃ ተጋርቶ ነበር?  

አዎ። በApple Health ማስፋፍያ ውስጥ ከተመዘገቡ፣ መረጃዎ ለCMS ተጋርቷል። ምንም እንኳን አብዛኛዎቹ የApple 

Health ማስፋፊያ አገልግሎቶች የሚከፈሉት በግዛቶች ቢሆንም፣ የፌዴራል ዶላር ለአደጋ ጊዜ የጤና እንክብካቤ 

ጉብኝቶች ይውላል።  

https://www.hca.wa.gov/about-hca/news/announcements/hca-statement-use-apple-health-medicaid-client-data
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/apple-health-data-privacy.pdf
https://apnews.com/article/medicaid-deportation-immigrants-trump-4e0f979e4290a4d10a067da0acca8e22
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የኢሚግሬሽን ሁኔታዬ ከCMS ጋር ተጋርቶ ነበር?  

HCA የተወሰነ፣ ዝርዝር የኢሚግሬሽን ሁኔታ መረጃ CMS ላላቸው ግለሰቦች ሪፖርት አያደርግም። በApple Health 

Expansion ውስጥ ለተመዘገቡ ሰዎች የኢሚግሬሽን ሁኔታ ለሁሉም ማለት ይቻላል እንደሚከተለው ሪፖርት ተደርጓል፡- 

 'ብቁ የሆኑ ዜጋ ግን ያልሆኑ'፣ ይህ የሚያመለክተው ዜጋ ያልሆኑ፣ እና የተወሰነ የኢሚግሬሽን ሁኔታ የተሰጣቸው 

ነው፣ ወይም 

 የአደጋ ጊዜ አገልግሎት ተቀባይ፣ ማለትም በውጭ ዜጋ የድንገተኛ አደጋ ሕክምና ፕሮግራም ሥር ለድንገተኛ 

አገልግሎት ብቁ ነዎት፣ ወይም 

 እንደ 'ሌላ' ተዘርዝሯል፣ ይህም ማለት የእርስዎን የኢሚግሬሽን ሁኔታ የሚገልጽ ሌላ ምድብ የለም ማለት ነው። 

ይህ መረጃ በDHS እንዴት ጥቅም ላይ ይውላል?  

የኢሚግሬሽን መረጃው እንዴት ጥቅም ላይ እንደሚውል አናውቅም። ለኢሚግሬሽን ማስፈጸሚያ ይውል ይሆናል የሚል 

ስጋት አለን።  

DHS መረጃዬን ለኢሚግሬሽን ማስፈጸሚያ የሚጠቀም ከሆነ ምን ማድረግ አለብኝ? 

ስለ ኢሚግሬሽን ማስፈጸሚያ የሚጨነቁ ከሆነ፣ የWashington ግዛት የጠቅላይ አቃቤ ሕግ ቢሮ መብቶችዎን ይወቁ፦ 

ስለእርስዎ መብቶች እንዲያውቁ በWashington ውስጥ የሲቪል ኢሚግሬሽን ማስፈጸሚያ ድረ-ገጽን ይጎብኙ ።  

ይህ ድህረ ገጽ ከኢሚግሬሽን አስፈጻሚ አካላት ጋር ከተገናኙ ለመዘጋጀት የሚረዳዎት መረጃ አለው። በማያ ገጹ በግራ 

በኩል ያለውን መሣሪያ በመጠቀም ድህረ ገጹን ወደ ብዙ ቋንቋዎች መተርጎም ወይም በገጽ 3 ላይ ያለውን 

የተተረጎመውን የመብቶችዎን ይወቁ ግብዓት መመልከት ይችላሉ። 

መረጃዬን ለፌደራል መንግስት ከማጋራት መርጬ መውጣት እችላለሁ? 

አይቻልም። የApple Health ሽፋን ካልዎት፣ HCA መረጃዎን ለፌደራል መንግስት ማጋራት ይጠበቅበታል። ይህ በሕግ 

የተጠየቀ ነው። መርጠው መውጣት አይችሉም።  

የApple Health ሽፋንዎን በማንኛውም ጊዜ ለመሰረዝ መምረጥ ይችላሉ። ሽፋንዎን በመስመር ላይ እንዴት መሰረዝ 

እንደሚችሉ ይወቁ። የእርስዎን የApple Health ሽፋን አሁን መሰረዝ ከCMS ጋር የተጋራውን መረጃ አይመልሰውም። 

መረጃዬ ተጋርቶ እንደነበር እንዴት ማወቅ እችላለሁ? 

በApple Health ውስጥ ከተመዘገቡ ወይም ባለፈው ጊዜ ተመዝግበው ከነበረ፣ እንደአስፈላጊነቱ መረጃዎ ለCMS 

ተጋርቷል።  

ይህ ለApple Health ማስፋፍያ የተጠባባቂ ዝርዝር ውስጥ ተመዝግበው ወይም ተጠባብቀው በሌላ የApple Health 

ፕሮግራም እንክብካቤ ያገኙ ሰዎችን ያካትታል። 

ለApple Health ማመልከቻ ካቀረቡ ግን ተቀባይነት ካላገኙ እና በጭራሽ ካልተመዘገቡ መረጃዎ አልተጋራም። 

Apple Healthን ከሰረዝኩ ለጤና እንክብካቤ ሽፋን አማራጮቼ ምንድ ናቸው? 

ወደ ሆስፒታል ከሄዱ፣ በWashington የበጎ አድራጎት እንክብካቤ ሕግ በኩል ለእገዛ ክፍያ እርዳታ ብቁ ሊሆኑ ይችላሉ። 

በነጻ ክሊኒክ ወይም የማህበረሰብ ጤና ጣቢያ ነፃ ወይም ቅናሽ እንክብካቤ ማግኘት ይችላሉ። 

አድራሻዬን ወይም ስልክ ቁጥሬን እንዴት መለወጥ እችላለሁ? 

የእውቂያ መረጃዎን እንዴት ማዘመን እንደሚችሉ ለማወቅ ወደ hca.wa.gov/report-a-change ይሂዱ። መመሪያዎች 

በብዙ ቋንቋዎች ይገኛሉ።  

HCA በወር አንድ ጊዜ የአድራሻ ለውጦችን ያሻሽላል። ወርሃዊ ፋይሎችን ወደ CMS እንድናስገባ ስለሚጠበቅብን፣ 

የተዘመነ የአድራሻ መረጃ ከተዘመነ በኋላ ወደ CMS ይላካል። CMS ያለፈውን መረጃ ሁሉ ያቆያል። ይህ ማለት ሁለቱንም 

የእርስዎን የድሮ እና አዲስ የእውቂያ ዝርዝሮች መዳረሻ ማግኘታቸውን ይቀጥላሉ ማለት ነው። 

https://www.atg.wa.gov/know-your-rights-civil-immigration-enforcement-washington
https://www.atg.wa.gov/know-your-rights-civil-immigration-enforcement-washington
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/cancel-my-coverage
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care/cancel-my-coverage
https://www.atg.wa.gov/charitycare
http://www.hca.wa.gov/report-a-change
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ግዛቱ ለመረጃዬ ጥበቃ የሚያደርገው እንዴት ነው? 

HCA የእርስዎን የጤና መረጃ በተወሰኑ ምክንያቶች ብቻ እንዲጠቀም ወይም እንዲያጋራ በግዛት እና በፌዴራል ሕጎች 

ይጠየቃል።  

HCA ምን ያህል መረጃ እንደሚጋራ ለመገደብ እርምጃዎችን እየወሰደ ነው። ለምሳሌ፣ በApple Health ማስፋፊያ ውስጥ 

ለተመዘገቡ ሰዎች አብዛኛዎቹን የሕክምና አገልግሎቶች (የይገባኛል ጥያቄዎች ተብለውም ይጠራሉ) መረጃ ከአሁን በኋላ 

አናጋራም። አሁንም የApple Health ማስፋፊያ መመዝገቢያ መረጃን እንዲሁም ለተቀበሉት የድንገተኛ ጊዜ 

አገልግሎቶች፣ የካንሰር ወይም የዳያሊስስ ሕክምና ወይም ከንቅለ ተከላ በኋላ ለሚደረጉ የይገባኛል ጥያቄዎች መረጃን 

ማጋራት አለብን። እነዚህ አገልግሎቶች በፌዴራል ፈንድ የተደገፉ ናቸው፣ ስለዚህ HCA አሁንም እነሱን ሪፖርት ማድረግ 

አለበት። 

HCA አነስተኛ መረጃ እያጋራ ለሰዎች የሚያስፈልጋቸውን እንክብካቤ ለመስጠት የተሻሉ መንገዶችን እየፈለገ ይገኛል። 

በተቻለ ፍጥነት ለውጦችን ለማድረግ ከአስተዳዳሪው ቢሮ እና ከሌሎች አጋሮች ጋር እየሰራን ነው። 

አሁንም ወደ ሐክምና ቀጠሮዎቼ መሄድ አለብኝ ወይም የመድሃኒት ማዘዣዬን መውሰድ 

አለብኝ?  

አዎ። አስፈላጊውን እንክብካቤ ማግኘት መቀጠል አስፈላጊ ነው። የሚፈልጉትን እንክብካቤ ለማግኘት ደኅንነት 

እንዲሰማዎት እንፈልጋለን። መብቶችዎን እንዲረዱ እና በWashington ውስጥ ላሉ ሁሉ ደህንነቱ የተጠበቀ ተደራሽ የጤና 

እንክብካቤ መስጠትን እንድንቀጥል ለመርዳት ከአቅራቢ ማህበረሰቦች ጋር እየሰራን ነው።  

ስለ ግላዊነቴ ጥያቄዎች እና ስጋቶች ማንን ማናገር እችላለሁ? 

የሕዝብ ጥቅማጥቅሞች እና ኢሚግሬሽን 

የሕዝብ ጥቅማጥቅሞችን መጠቀም እንዴት በእርስዎ ላይ ተጽዕኖ እንደሚያሳድር ስጋት ካለዎት የኢሚግሬሽን 

ጠበቃን ያነጋግሩ። በWashington ውስጥ ነፃ ወይም ዝቅተኛ ዋጋ ያለው የሕግ እርዳታ በimmigrationlawhelp.org 

ማግኘት ይችላሉ። ይህ ጣቢያ ዝቅተኛ ገቢ ያላቸው ስደተኞች የታመነ የሕግ ድጋፍ እንዲያገኙ ይረዳል።  

የሕዝብ ጥቅማጥቅሞች በኢሚግሬሽን ሁኔታዎ ላይ እንዴት ተጽዕኖ እንደሚያሳድሩ የበለጠ መረጃ ለማግኘት የUSCIS 

የሕዝብ ክፍያ ሂደቶችን እና ደረጃዎችን ይጎብኙ። 

መብቶችዎን ይወቁ 

DHS የእርሶውን መረጃ ስለማግኘቱ ከተጨነቁ፣ የWashington ግዛት የጠቅላይ አቃቤ ህግ ቢሮ መብቶችዎን ይወቁ፦ 

በWashington የሲቪል ኢሚግሬሽን ማስፈጸሚያ ድረ-ገጽን ይጎብኙ። ለተተረጎሙ ግብዓቶች ከታች ያሉትን ቋንቋዎች 

ጠቅ ያድርጉ።  

Amharic | Arabic | Chinese (Simplified) | Chinese (traditional) | German | Hindi | Japanese | Khmer | 
Korean | Marshallese | Punjabi | Russian | Samoan | Somali | Spanish | Tagalog | Ukrainian | Vietnamese 

ተጨማሪ መረጃ ከየት ማግኘት እችላለሁ? 

HCA የእርስዎን መረጃ እንዴት እንደሚጠብቅ የበለጠ ለማንበብ hca.wa.gov/apple-health-privacyን ይጎብኙ። 
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https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Japanese_HiRes.pdf?VersionId=i7lLhHAzeYm_Wr7MUYH50KUzingunTVe
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Khmer_HiRes.pdf?VersionId=cZnWkYTHdjlyTVJ56ZuafTpLimHRmoUw
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Korean_HiRes.pdf?VersionId=3PJqa65MtzRahNWOv5.bFUl0JecpIGTa
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE_Marshallese_HiRes.pdf?VersionId=H4EEMIGCID3SlterIjZDlx9nPP8a289l
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Punjabi_HiRes.pdf?VersionId=scz8KjXk.1oXyW4pd.q2fTcG37kWHIvl
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3-Russian_HiRes.pdf?VersionId=1ClAFfFNPSfcklLesnqFgFTnrtXS9Rgt
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Samoan_HiRes.pdf?VersionId=c1aNPrxDM50GFoTcnJsQnx0R90JJysaD
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE%20v3_Somali_HiRes.pdf?VersionId=YSs_Jagu9PZXlseMZ09LSEO8OdxM.puB
https://agportal-s3bucket.s3.us-west-2.amazonaws.com/KnowYourRightsFlier%20CIE_Spanish.pdf?VersionId=9cdFl7DgAOa1Ooa74IQEiwZvIVFbRyOz
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