Eo im en boktok e ndn imon tok kijeek?

Eo ej iturin kejem in imon kwelok pris eo en katulok
kwelok eo en bok solepen. Juon arrin peiniilo
botoktdk eo, im en kioeo jen e im tile kab&taktak
jiljilimjuén alen, iman drein en kdman kin kau ko.
Iman binjen imon kwojarjar eo "einwote ar komon
kin kau" eo pris eo en likit jen botok koman.

& Koman eo non aur in imon kwe imon

Substance Use Disorder (Kwojarjar eo Llikit Lok,
SUD) eo iman im en likit peinjen botdktok, eo
ion drun ko ion bdran kau koman eo en mdne
katok eo ej iman. Eo €] ilo iman pris eo emwij
imon kwelok im aolepen botdk tok co kabite

en bok jen. SUD botdktdkin kau en lutGkloke
ilol iturin lokatok in ka koman. Einwot rej SUD
an judn got koman MOUD im e wappen:
warecoveryhelpline.org/moud-locator/

\\Q Syringe Service Programs
(llol iturin Lokatok in Katok, SSPs)

Ar tile kau koman eo mokta ej men kijeek eo gj
iturin. SSPs imon kwelok eo. in katok kin jerawiwi
an jar, aoclepen kioeo, naloxone, an kau koman
eo ne judn iroij. Ej jerawiwi im ei men in katok
kin HIV jerawiwi en hepatitis C bok. Komon

ilo jaje jabrewdt ian men ko jen SSP kioco ej
kalibubu doh.wa.gov/SSPDirectory.

M0jfidl ko otemjej an e ar jiron e im aolepen
kioeo ej ion mdjiiol ko bwe en jab kdmdne.
Im eor rudn dreka in jibke ko im kioeo gj ioir:
nextdistro.org/saferinjection

U3 kwon béktok Hepatitis C

Bar tokjen Washington ko jet, jen jurtak Medicaid

flauo ian jou luji mour erreo ekoba hepatitis C. Jen
ien eo ear mij ilo ear jako iumin eldfilok jen yid ko

ien ej wonmanlok - wot emoot|ok de iid im ilo iien
eo ikar jab!

Ro mour ko aer rekar maron jelot kon reveleson
eo an: hepeducation.org/what-we-do/
medical-case-management

0 HIV in Katok kijeek ein Drein

En tok eo ion drun ko drun lokatok HIV in komon
kin kiru in : bit.ly/HIV_testing

Im pris eo e naj kaijurjur efioj iman eo ej ber
kdmon HIV kilajrdk kin ir im e nai joko ilo. Elafie
jerawiwi eo an e ar bwir kake DOH ej ilo katin:
Pre-Exposure Prophylaxis (Im ja in aj Prophylaxis,
PrEP) bit.ly/DOH_PrEP and PrEP Drug Assistance
Program (PrEP Kab Dreka Inej Alikar, PrEPDAP)
bit.ly/DOH_PrEPDAP

E en boktok jurtak eo Adn jibke ko e naj b&ki National Harm
Reduction Coalition (Bdki Jen Kau Koman Men Katok Kin),
UW ADAI, stopoverdose.org, pris WA En Likit Pein ion Béran

Imon kwelok eo
im aolepen, rueir en
boklok kau komnan
botoktokin kau?

Koman eo e naj lu- eo ilikin kamp eo,
im en tile einwdte Washington tdkloke.
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Kalibubu mojnol ko im aole juon jurtak
naloxone flauo

Im elase jurtak pen kioeo ej ioir im dreka in
jibke naloxone

Eo am ej jurtak flauo jen jabi in koko kioeo e]
ioir eo ej i katin mat ren kdmone

+ Jen flauo kwerik ja eo ej naloxone (ion kab)
eo bit.ly/Naloxone_Instructions

+ Jen flauo kwerik ja ej naloxone (dreka)
vimeo.com/357020563

Kwon boktok men naloxone boki eo
bit.ly/Find_Naloxone

In jurtak flauo rej komone jen men ren tile
ion lokatok eo ion katok

Tile ion lokatok ion katok im naj lelok e non jeek,
gj internet, ion kane, ilo kijeek ej pris boktok e non
lokatok men in katok fentanyl komone. Fentanyl
eo en bok 50-100x jen men in bwin heroin. Enno
fion fentanyl katok flauo eo jurtak. Im elane eo an
men in, tile jon jokatok eo katok kin ainemon.

Koman ak kokora eo bwen bwin:
En boktok kanuij kwojarjar ian. Komij boktok naj
komone jin ren kabotuktok, kin botok ej méfia
in jurtak eo komone.

K|n men in jurtak flauo ian:
Am korn ilo uror, e jinmelle inem en katok kake
iman naloxone botdktdkin kaijurjur.

En tile jubn men in ion lokatok eo im iturin
im kioeo ej ioir (kab dreka, elane, katok
kin ainemon)

Kin kijeek non bwin enno men in katok eo im
mone iturin naj lilok nén aolepen lo jamin

Ei eoilo katin im ja eo imen in ] ion aj in jibke
ko en ej bdktok jomokoj kin kijeek fion
Otemjej bwe komin tokin ion

neverusealone.com, en kemem jen e
(800) 484-3732, en judn jem in Brave kwelok

Medications for Opioid Use Disorder (Kile bwe Opioid Imaron Katakin, MOUD)

Opioid use disorder (Opioid Imaron Katakin, OUD) kar jolok jet, ii0 in ad ilubwilijin armej ro rej tomak. Pein
ion béran im moén e im kwon lutdk oil ion im likit iman imén kwelok eo im Idmaro ne ion. Ej juon jurtak flauo
jin ren kabd&tuktak im pris eo m&tdn korn OUD. Nowe im letok.

Aolepen opioid kaijur katok kijeek

Buprenorphine Methadone Naltrexone

Im aolepen kioeo ion?

Majfiol ko im dreka in jibke ko M@jfiol ko im dreka in jibke ko Boran jurtak eo an, im en mon
elane jurtak eo an juon kiru koman elane jurtak eo an juon kiru koman e opioids men. In katok flauo
ak ko boki opioid pris eo en tili ak ko bdki opioid pris eo en tili co iman imdn kwelok eo

Im lomaro ne kin leven kom jamin tile leven ak tdkin ion lokatok? Eo im iturin bénni bwe en ainemon jurtak katok naj letok jen kijeek

Einwot jomokoj ko men in kdmdne Einwot jomokoj ko men in kdm@ne Kijeek jurtak kom a re non kioeo eo an
kin 50% kin 50% wonlifitok kin bwin enno ion kon e matok

E naj boke jen unin lokatok eo im men in katok drilip im kioeo ej kalibubu?

Jamin likit bwe salt in bujen 28 dreka.
In jibke ko im kioeo amuij en joko

Mojfiol flauo otem jej 24 komin kareiki

i A o Mojfiol flauo otem jej 24 komin, kin ko
kin ko im aolepen (kioeo ion mojfiol

ko im kom) I Eelgger jen ami 7-10 dreka men in ioir
Eo €] ber i katin, im ja eo ej ber katok flauo?
Iben men in, jurtak otem ion aj eo, Kin an jaje ilo kwelok eo ridto roan
kab dreka in jibke ko, en jej ami OTPs jar opioid treatment programs
Komin letok boki pris eo en tile ion (opioid eo jabrewdt men eo, OTPs) mgiféﬂmrﬁ%ipmswu jerawiwi
loka elafie kwoj katok. Non tok eo E ar ba ren likit peir ion béran kau J
ko elane jurtak eo juon got mokoj eo iman jab kEmdne im ej kondn Inem kabite en boktok jen botoktokin
ko im korn emwij nowe jen uror jabrewdt im ren, mon ku koman
ekal im en likit armij ej jerawiwi. eo iair elafie pris eo emwij

Kau en letok kin jerawiwi eo an e ar bwir koman?

Eo non imon kwelok eo kake judnkau Judn arrin pein ilo im e wappen fion Jijilim tok kin jerawiwi im en afiintok
kdman emon ridton pris eo en katulok.  men in ke b6toktok eo kabotitlik juon alen iman binjen kau

(Jen men in UW ADAI) Jurtak eo an aet moton oil eo, im iben: learnabouttreatment.org/

Kioeo ej kali jur eo an ej men in katok kijeek bubu: warecoveryhelpline.org/moud-locator/ ko mojfiol 1-866-789-1511.
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