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Cac tuy chon diéu tri si’c khoe hanh vi danh cho tre vi
thanh nién
TEN BENH NHAN SOHO SO Y TE

Cac phu huynh hodc ngwoi gidm hé yéu ciu danh gia strc khoe tim than hodc diéu tri viéc lam dung chat gy nghién
cho tré vi thanh nién, tir 13 dén 17 tudi, phai dwoc thong bao vé tit ca cac tuy chon diéu tri hién c6 hop phap. Cac
tuy chon nay bao gdm DPiéu Tri Do Tré Vi Thanh Nién Cha Pong (trudc day la diéu tri do tré chi dong), Piéu Tri Do
Gia Dinh Cht Pong (trwdc day 1a diéu tri do phu huynh chu déng), va Lénh Diéu Tri Khong Tw Nguyén. Bat dau ti
Théang Bay 2019, HB 1874 gia tang quyén tiép can diéu tri strc khoe hanh vi (BH) ctda tré vi thanh nién, bang cach
mé& rong ngdn ngtr Piéu Tri Do Gia Pinh Chi Pong (FIT) theo RCW 71.34 dé bao gom thong tin c6 lién quan dén cac
dich vu va hwéng dan diéu tri ngoai tri cé thé duogc tiét 16 cho mot phu huynh, ngwoi gidm hd hodc nha cung cip
dich vu strc khoe hanh vi ma khong cé sw dong y cua tré vi thanh nién.

Diéu Tri Do Treé Vi Thanh Nién Chu Pong (RCW 71.34.500-530)

Mot tré vi thanh nién, tir 13 dén 17 tudi, c6 thé yéu ciu danh gia dé diéu tri ngoai tri hodc ndi trd vé sirc khoe tim
than hodc roi loan do lam dung chit gy nghién ma khong c6 sw déng y ctia phu huynh. Néu co s dong y nhu cau
diéu tri ngoai tra vé sirc khde tAm than hoic roi loan do lam dung chit gy nghién, tré vi thanh nién nay c6 thé
dwoc cung cp cac dich vu. Viéc nhin vao co sé diéu tri ndi trd sé dwoc thwe hién chi khi nao chuyén vién phu trach
co s dong y nhu ciu diéu tri ndi tri. Poi véi mot tré dwdi 13 tudi, sw dong y cia phu huynh hodc sw dong y tir mot
nguoi gidm hé dwoc chap thuin thi budc phai diéu tri ndi tru.

Diéu Tri Do Gia Pinh Chu Pong (RCW 71.34.600-670)

Phu huynh, nguwoi gidm hé, cha dwong/me ké, than nhin cham sdc, ca nhan khac dwoc iy quyén hoic thin nhan
khac c6 thé dwa tré vi thanh vién cia ho, tir 13 dén 17 tudi, dén bat Ky co s&, bénh vién, co s& diéu tri ndi tri nao
danh gia va diéu tri strc khoe tim than hodc mot chwong trinh dwoc chap thuén vé diéu tri roi loan do lam dung
chit gy nghién (SUD) va yéu ciu rang cudc danh gia strc khde tAm than hodc thAm dinh rdi loan do lam dung chit
gy nghién dwoc tién hanh b&i mot chuyén vién dé xac dinh xem tré vi thanh nién c6 van dé strc khde tm than
hodc réi loan do lam dung chat gay nghién va c6 can diéu tri ndi tri hodc ngoai tri hay khong. Cudc danh gia nay
trong mét co s& diéu tri nodi tri khong thé kéo dai hon 72 gi¢. Khong yéu cau sw dong y cla tré vi thanh nién veé viéc
danh gia stirc khde tAm than hodc réi loan do lam dung chit gy nghién d€ diéu tri ngoai trd hay noi tra. Xin xem
dinh nghia méi vé phu huynh RCW 71.34.020(25)(a).

Xin lwu y: Khéng bdt budc nha cung cdp ndo diéu tri cho mot tré vi thanh nién theo cdc diéu khodn cda FIT. Tuy nhién, s
tir chéi viéc déng y diéu tri cia mét tré vij thanh nién sé khéng 1o nén tang duy nhét déi véi quyét dinh tir chéi cdc dich vu
cua mét co' sa.

Diéu Tri Ngoai Tru va Ngoai Tri Chuyén Sau Do Gia Pinh Chu Pong

Né&u chuyén vién xac dinh rang tré vi thanh nién, tir 13 dén 17 tudi, c6 van dé strc khde tAm than hoic réi loan do
lam dung chat gay nghién, va can diéu tri ngoai tri, cac dich vu cé thé dwgc cung cip cho tré vi thanh nién thong
qua FIT. FIT néu rd rang moét phu huynh c6 thé tiép cin va dong y tdi da 12 phién diéu tri strc khde tAm than ngoai
tra va/hodc SUD cho tré vi thanh nién véi mét chuyén vién cu thé trong thoi han 3 thang. Cac dich vu cung cip
chuyén nghiép ngoai trd phai théng bao cho chuyén vién danh gia c6 hop déng ctia Co Quan Cham Séc Strc Khoe
(HCA) rang mot tré vi thanh nién da bat dau dwgc diéu tri ngoai trd trong vong 24 gior dau tién cia cac dich vu ban
dau theo Diéu Tri Do Gia Pinh Cht Ddng, va thém nira cr 45 ngay mot Ian trong sudt thoi han 3 thang. Thuc hién
theo thoi han diéu tri, mot tré vi thanh nién phai déng y diéu tri thém nita véi cing mot nha cung cip dich vu ngoai
tra.

Diéu Tri Noi Tri Do Gia Pinh Chu Pong

Néu chuyén vién xac dinh rang tré vi thanh nién, tir 13 dén 17 tudi, c6 van dé strc khde tAm than hoic réi loan do
lam dung ch4t gy nghién va c6 nhu ciu y té€ dé diéu tri noi tri, phu huynh hodc ngwdi gidm ho c6 thé yéu ciu rang
tré vi thanh nién phai dwoc gitr lai d€ diéu tri. Néu chwong trinh diéu tri ndi trd cho rang tré vi thanh nién cin dwoc
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gitt lai d€ diéu tri, co s& diéu tri ndi tri phai thong bao cho chuyén vién danh gia c6 hop dong ctia HCA rang mot tré
vi thanh nién da tirng dwgc dwa vao co s¢ dé diéu tri theo Diéu Tri Do Gia Pinh Chu Pdng trong vong 24 gio ké tir
khi hoan tit danh gia. Néu chwong trinh diéu tri ndi trd cho rang tré vi thanh nién phai dwoc gitr lai nhiéu hon 7
ngay, chwong trinh diéu tri ndi tra phai thong bao cho HCA riang mdt cudc tai xét vé nhu ciu tiép tuc diéu tri ndi tra
can phai dwoc hoan tit. Tré vi thanh nién phai dwoc co s& thong bao vé quyén thinh ciu cta tré véi Toa Thwong
Tham dé ra khoi co s& khdng qua nim ngay sau khi tai xét. Bat ky tré vi thanh vién nao dang dwoc diéu tri theo
chuong nay phai dwgc cho ra khoi co sé diéu tri ndi tra trong V(‘)ng 30 ngay ké tir khi chuyén vién danh gia c6 hcrp
dong ctia HCA tai xét trir phi tré vi thanh nién dwoc dwa vao co s¢ trong tru’o'ng hop tw nguyén hoac chuyén vién
hay Chuyen Vién U’ng Ctru Con Khiing Hoang Pwoc Chi Pinh (DCR) khéi xwdng thi tuc xin 1énh diéu tri khong tw
nguyén theo muc nay.

Né&u cudc tai xét ciia chuyén vién danh gia c6 hop dong ctia HCA x4c dinh rang tré vi thanh nién khong con dap ing
tiéu chuin y té dé€ diéu tri ndi tra nira, phu huynh hodc ngwoi gidm ho phai dwoc thong bao ngay 14p tirc va tré vi
thanh nién sé dwgc cho ra khoi co sé trong vong 24 gi¢. Trong trwedng hop nay, néu phu huynh hodc ngudi gidm ho
va co sd, c hai bén cho ring s can thiét vé y t€ danh cho tré vi thanh nién phai duy tri khi diéu tri noi trd, co s& sé
gitr tré vi thanh nién lai cho dén khi ngay phan xét thir hai tiép theo cudc tai xét cia HCA. Diéu nay sé cho phép phu
huynh hodc nguwoi gidm ho thoi gian nép don thinh ciu vé viéc tré vi thanh nién dang gap nguy hiém cin c theo
RCW 13.32A.191. Dich Vu Hoa Giai Gia Pinh (RCW 13.32A.040) ciing c6 thé dwgc cung cip thong qua S& Tré Em,
Thanh Thiéu Nién, va Gia Pinh (DCYF).

Tré em dwgc dwa vao cac co s& diéu tri noi trd theo Piéu Tri Do Gia Pinh Chd Pong phai dwgc cho ra khoi co sé&
ngay lap tirc theo yéu ciu bang van ban ctia phu huynh.

Piéu Tri Khong Tu Nguyén (RCW 71.34.700-795)

Néu mot tré vi thanh nién tir 13 tudi tré 1én biéu hién kha ning lam nguy hai nghiém trong dén ban than minh hoac
nhirng nguwoi khac, tré bi khuyét tit ndng va cé thé cin diéu tri ndi tri ngay 14p tirc vé strc khoe tdm than hodc réi
loan do lam dung chit giy nghién va tir chdi viéc dong y vao co s& tw nguyén, tré vi thanh nién cé thé dwoc gitr lai
1én dén 12 gior dé cho mot DCR danh gia tré vi thanh nién dé xin Iénh diéu tri khong tw nguyén cé thé thuwc hién. Néu
khong c6 giai phap nao khac vé diéu tri tw nguyén hoic it han ché hon hién c6, va DCR xac dinh rang tré vi thanh
nién biéu hién kha nang gy nguy hai nghiém trong hoéc bi khuyét tat nang, do stirc khde tAm than hodc réi loan do
lam dung chat gy nghién, tré vi thanh nién c6 thé dworc gitr lai tai mot co s¢. Mot tré vi thanh vién chi c6 thé phai
chiu 1énh diéu tri khong tw nguyén dé diéu tri rdi loan do lam dung chit gy nghién néu mot co s& binh 6n va quan
ly cai nghién ma tdy an toan hodc chwong trinh dwgc chip thuan vé diéu tri r6i loan do lam dung chat gy nghién
hién c6 va c6 chd thich hop cho tré vi thanh nién.

Néu tré vi thanh nién da dwoc dwa vao mot co s& diéu tri noi tri vé stirc khoe tAm than hodc roi loan do lam dung
chat gy nghién, tré cé thé dwgc tham khdm béi mot chuyén vién va nhan vién phu trach stirc khde tdm thin hodc
roi loan do lam dung chat gy nghién trong vong 24 gi¢r dé xac dinh xem c0 tiép tuc thu tuc xin lénh diéu tri khong
tw nguyén tai toa hay khong Theo dao luat diéu tri khong tw nguyén, ban dau tré vi thanh nién c6 thé du‘crc gitt lai
dé diéu tri 1én dén 72 gio, trir cac ngay cudi tudn va ngay nghl 1€. Trong thoi gian nay, co s¢ ¢6 thé thinh ciu toa cho
tré vi thanh nién dworc diéu tri thém 14 ngay, néu ho cho rang viéc diéu tri thém la can thiét. Vao cudi thoi han 14
ngay, co s c6 thé nép don thinh cau 1én dén 180 ngay dé diéu tri noi tra thém.

Néu DCR khong gitt lai tré vi thanh nién, phu huynh hodc nguoi gidm hd c6 thé yéu cau tai xét quyét dinh nay, can
ctr theo 71.05.201, bang cach ndp thong bao cho tda va g&i mot ban sao bao cao va/hoac thw cia DCR.

Néu tré vi thanh nién dwoc xuit vién trén co s xuit vién c6 diéu kién hodc 1énh toa khac it han ché hon, va khéng
thwc hién theo cac diéu kién xult vién hodc Iénh toa d6, hodc vé co ban da suy gidam hoat dong chirc nang cia tré,
tré vi thanh nién cé thé dwoc danh gia va nuéi dudng béi mot DCR va dwoc dwa dén mot co s danh gia va diéu tri
ndi tra dé diéu tri strc khoe tAm than hodc dén mét co s& binh 6n va quan ly cai nghién ma tdy an toan hay chwong
trinh diéu tri réi loan do lam dung chit gy nghién dwoc chip thuin, néu mot co s¢ san c6 va c6 cho thich hop danh
cho tré vi thanh nién diéu tri roi loan do st dung chit gy nghién. D€ duoc tro gitip hodc giai dap thic mac thém,
hay goi dwong day tw van con khung hoang strc khde hanh vi & dia phwong ctia quy vi.
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Thoéng Bao Tai Xét Bat Budc ciia Nha Cung Cap

Trong vong 24 gi¢ cia viéc dwa vao co sé theo FIT, nha cung cip phai thong bdo cho chuyén vién danh gia c6 hop
doéng cia HCA, Van Phong Hanh Chéanh FIT, qua dia chi email bdo mét tai fitreporting@fitadministration.com hoéc
qua s6 fax bao mat tai 206-859-6432

Théng bdo sé bao gobm:

e Tén va Ngay Sinh

e Ngay dwa vao co s& theo FIT hodc thay dai tinh trang trong FIT
e Hatma tré vi thanh nién song, va

e Loai bao hiém

Tt 7 - 14 ngay ké tir khi dwa vao co s& cia mdt tré vi thanh nién, va ¢ 45 ngay mét Ian la diéu tri ngoai tri hodc
ngoai tri chuyén siu tiép tuc, nha cung cip phdi goi thong tin sau day dén nha thiu ciia HCA dé tai xét nhu ciu cin
thiét vé y té:

e T thong tin gia dinh

e Thuw thdm dinh ti€p nhin

e Ban tém tat viéc cho ra khéi co s&

[ ] Téi da dwoc cung cp thong bao bang vin ban va bang miéng vé cac tity chon diéu tri hién c6 cho tré vi thanh nién.
Chir ky cta phu huynh/ngudi giam hd Ngay Chir ky ctia dai dién co s& Ngay

] Khéng thé c6 dwoc chir ky hodc gidy thira nhan ctia phu huynh/ngwei giam hé.

Ly do thi&u chir ky:

Chir ky ctia dai dién co s& Ngay

P& biét thém thdng tin vé Piéu Tri Do Gia Pinh Chu Pdng, xin lién hé:
HCAFamilylnitiatedTreatment@hca.wa.gov

Cap Nhat
Ngay 17 Thang Ba, 2020:
e Moi lién hé thay ddi vé viéc dwa vao co s& va tai xét dén:
Van Phong Hanh Chanh FIT, qua dia chi email bdo mét tai fitreporting@fitadministration.com hodc qua so
fax bdo mat tai 206-859-6432.
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