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Tilmaamaha Iskuduwaha Daryeelka 
Iskuduwaha Barnaamijka Daryeelka ama Shaqaalaha lala Midoobay wuxuu masuul ka yahay in uu: 
• Ku qoro codsiga kafaa'ideystaha uu uga baxayo ama ku joojinayo adeegaha, foomkan dushiisa. 

• Sixiixo hoosta sadarka Sixiixa Iskuduwaha Barnaamijka Daryeelka HH ama Shaqaalaha lala Midoobay kadib marka foomka la buuxiyo. Haddii
codsiga kafaa'ideystaha uu uga baxayo ama ku joojinayo adeegaha lagu sameeyo tooska teleefoonka, kafaa'ideystaha uma baahna in uu 
sixiixo foomkan, si kastaba Iskuduwaha Barnaamijka Daryeelka waa in uu ku qoraa codsiga, foomkan dushiisa

• Siiyo Kafaa'ideystaha nuqul kusaabsan foomka, ha ahaato qaab shakhsi ahaan ama in uu ugu diro boosto.
• In uu hubsado in Caafimaadka Hormuudka Guriga Loo Qalmo/MCO lala bixiyo nuqul foomka kusaabsan. 

Tilmaamaha U-qalma Health Home / MCO 

U-qalma Hormuudka Caafimaadka Guriga  /MCO waxaa khasab ku ah in ay Hayaan ama Ilaaliyaan foomka oona ku qoraan Diiwaanka
Foomka Ka-Bixida Caafimaadka Guriga, ee loogu talogalay soo gudbin bil ah oo loo diro dhinaca HCA.

Magaca Ka-faa'iideystaha Medicaid Taariikhda dhalashada Lambarka ProviderOne ee Ka-faa'iideystaha  

Hoggaanka U-qalma Caafimaadka Guriga (Health Home) Ururka Iskuduwa Daryeelka Ururka Daryeelka La Maareeyay (MCO) haddii la adeegsan karo 

 Waxaan dhammeeyay Qorshaha Tallaabada Caafimaad (HAP)   Aniga ma UAananU dhammeyn Qorshaha Tallaabada Caafimaad (HAP) 
• Waxaan la hadlay Iskuduwaha Daryeelka kaasi oo ii sharxay barnaamijka Health Home iyo adeegyada iskuduwidda daryeelka ee aan

heli karo.  Aniga waxaan go'aansaday in aanan ka qaybqaadan. 
• Waxaan fahansanahay in aan sii wadayo helidda adeegyadeyda kale ee daryeelka caafimaadka Medicaid.
• Haddii aan doonayo adeegyada Health Home mustaqbalka, waxaan waci karaa: 1-800-562-3022 (TTY/TDD: 711  or 1-800-848-5429)

Waxaan diidayaa adeegyada sababta oo ah:  
  Waxaan ku faraxsanahay bixiyeyaasheyda hadda ama 

nidaamyada daryeelka caafimaad. 
  Raaxo kuma qabo adeegsiga dheeftan ama barnaamijkan cusub. 

  Uguma baahni wax caawimaad ah baahiyadedya daryeelka 
caafimaad iyo caafimaadka. 

  Wax Kale – Sharax 

Faahfaahinta ku saabsan Ilaalinta Macluumaadkaaga Caafimaad 

Marka aad ka baxdid adeegyada Health Home macluumaadkan soo socda ayaa muhiim ah si aad u fahantid :  
• Foomamka Oggolaansaha Wadaagidda Macluumaadka Health Home ee kasta ee hore loo wadaagay wixii hadda ka dambeeya ansax

ma ahan.
• Macluumaadkaaga caafimaad waxaa haynaya bixiyeyaasha/shiriigyada ee hore u hayay macluumaadkaaga.  Ma aha in ay dib kuu

siiyaan ama in ay ka saaraan diiwaanadooda.
• Macluumaadka caafimaadkaaga shakhsiyeed waxaa la ilaalinaaa iyada oo la hoostagayo xeerarka iyo sharciyada Gobolka Washington iyo 

kuwa Dowladda Dhexe. Sharciyadan iyo xeerar-hoosaadkan waxaa ka mid ah xeerarka qarsoodi ahaanta Gobolka Washington iyo kuwa 
dowladda dhexe, RCW 71.05.630, RCW 70.24.105, RCW 70.02, Xeerka Macluumaadka Daryeelka Caafimaad ee Isku Midka ah, 42 CFR 
2.31(a)(5), waxaana ka mid ah 45 CFR Qaybaha 160 iyo 164, kuwaasi oo ah xeerarka loo yaqaano “HIPAA,” iyo 42 CFR Qaybta 2. Qofna ma 
heli karo wax macluumaad cusub ah oo adiga kugu saabsan. Maclumaadka hore loola wadaagay dadka kale dib looma bixinayo. 

• Haddii aad u maleynaysid in qof uu adeegsadey macluumaadkaaga, oo aad adigana oggolayn in aad shakhsiga siisid fasax uu ku
adeegsanayo macluumaadkaaga, waxaad wacdaa Iskuduwaha Daryeelkaaga ama waxaad khadka bilaashka ah ee Xarunta Adeegga
Macmiilka Gargaarka ee Medicaid ka wacdaa 1-800-562-3022 (TTY/TDD: 711  or 1-800-848-5429).

Saxiixa Ka-faa'iideystaha ama Mas’uulka Sharciga ah (hadii la adeegsan karo) Taariikhda La 
Saxiixay  

Haddii uu yahay Saxiixa Mas’uulka Sharciga ah, magaca qoran  

 Waxaan kala hadlay barnaamjka Health Home Ka-faa’iideysataha.  Faa’iidada waa la sharxay; si kastaba, waxay go’aansadeen in aysan 
ka qaybgalin ama in ay joojiyaan ka qaybgalkooda barnaamijka Health Home. 

Saxiixa Iskuduwaha Daryeelka barnaamijka HH ama Shaqaale 
lala Midoobay 

Magaca Iskuduwaha Daryeelka barnaamijka HH ama Shaqaalaha 
lala Midoobay 

Taariikhda La Saxiixay  


