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Saxiixidda aad saxiixeysid foomkan, waxaad oggoshahay in aad ka qaybqaadatid             Barnaamijka Health Home. 
                Magaca qoran ee barnaamijka Health Home ee U qalma   
Marka aad ku qoran tahay barnaamijka Health Home, bixiyeyaasha daryeelkaaga caafimaad iyo dadka kale ee ku lugta leh daryeelkaaga waxay u 
baahan yihiin in ay awood u yeeshaan in ay iskala hadlaan daryeelkaaga. Waxay sidoo kale u baahan yihiin in midba midka kale uu macluumaad la 
wadaago si ay kuu siiyaan daryeel wanaagsan.  Haddii aad oggolaatid ee aadna saxiixdid foomkan, barnaamijka Health Home iyo 
bixiyeyaasha/shiriigyada aad ku qortay bogga labaad ee foomkan waxaa loo oggol yahay in ay helaan, akhriyaan, nuqul ka sameeyaan, ayna la 
wadaagaan midba midka kale macluumaadkaaga caafimaad si ay isugu-duwaan daryeelkaaga. Macluumaadka caafimaad waxaa laga yaabaa in ay 
ka soo bilowdaan kahor iyo kadib taariikhda aad saxiixdid foomkan. Diiwaanadaada caafimaad waxay yeelan karaan macluumaad ku saabsan 
jirooyin ama dhaawacyo aad lahayd; natiijooyin baaritaan; raajitooyin, ama baaritaano dhiig; adeegyada iyo taageerada aad qaadaneysid; iyo 
daawooyinka ee aad hadda qaadeysid ama aad hore u qaadatey.   

FADLAN XUSUUSNOW:  Haddii diiwaanadaada caafimaad ay ka mid yihiin macluumaadkan soo socda midkood, waa in aad sidoo kale 
dhammeystirtid qaybtan si ay ugu mid noqdaan diiwaanadan. 

Waxaan bixinayaa oggolaanshaheyga si loo sii deeyo diiwaanadan soo socda (calaamadee dhammaan kuwa la adeegsan karo): 

  Caafimaadka dhimirka    Natiijooyinka baaritaanka ee HIV/Aydhiska iyo STD, oggaansho cudur, ama daaweyn          
Fiiro gaar ah: Si aad u bixisid oggolaanshaha siideynta macluumaadka qarsoodiga ah ee daaweynta daaroogo ama aalkolo waa in aad 
dhammeystirtid Macluumaad Siideyn (ROI) oo gooni ah ee loogu talogalay foomka Adeegyada Kutiirsanaanta Kiimiko. 
   

 

- Oggolaanshahan waa ansax:    inta barnaamijkeyga Health Home uu u baahan yahay diiwaanadeyda loogu talogalay barnaamijkan, ama     
    ilaa            (taariikh ama dhacdo).   
- Waxaan u burin karaa ama uga noqon karaa oggolaanshahan waqti  kasta qoraal ahaan, balse taasi ma saameynayso macluumaad kasta ee 
 hore loo wadaagay. 
- Nuqulka foomkan wuxuu bixinayaa oggolaanshaheyga ee lagu wadaagayo diiwaanada. 
 

 

Macluumaadka caafimaadkaaga waa mid khaas ah lamana siin karo dadka kale oggolaanshahaaga la’aatiisa iyada oo la hoostagayo sharciyada iyo 
xeerarka Gobolka Washington iyo kuwa Mareykanka. Sharciyada qaar waxay caymiyaan daryeelka loogu talogalay HIV/Aydhis, diiwaanada 
caafimaadka dhimirka, iyo adeegsiga daroogada iyo aalkoloda. Bixiyeyaasha/shiriigyada heli kara ama arki karo macluumaadka caafimaadkaaga 
waa in ay u hoggaansamaan dhammaan sharciyadan. Ma siin karaan macluumaadkaaga dadka kale haddii aad oggoshahay ama sharciga uu 
sheegayo in ay siin karaa macluumadka dadka kale mooyaane. Tani waa run haddii macluumaadka caafimaadkaaga uu ku jiro sistem kumbuyutar 
ama ay ku qoran yihiin warqad.   
 

  Waxaan oggolahay in barnaamijkeyga Health Home ay ka heli karaan dhammaan macluumaadkeyga caafimaadka bixiyeyaasha/shiriigyada lagu 
qoray foomkan si ay isugu duwaan daryeelkeyga. Waxaan sidoo kale oggolahay in barnaamijka Health Home iyo bixiyeyaasha/shiriigyada lagu 
qoray foomkan ay la wadaagi karaan macluumaadka caafimaadkeyga midba midka kale, iyo bixiyeyaasha/shiriigyada kale ee ku lugta leh maareynta 
daryeelkeyga. Waxaan fahansanahay in Foomkan Oggolaanshaha uu qaadanayo booska Foomam Oggolaansho Kastoo Kale ee Lagu Wadaagayo 
Macluumaadka Health Home ee laga yaabo in aan hore u saxiixey. Anigu waan bedeli karaa go'aankeyga dibna waan ula laaban karaa 
oggolaanshaheyga waqti kasta aniga oo sixiixaya Foomka Kanoqoshada Oggolaanshaha kadibna siinaya barnaamijkeyga Health Home. 
 

                            
Magaca qoran ee ka-faa’iidesytaha      Taariikdha dhalashada ka faa’iideystaha  

                        
Saxiixa ka faa’iideystaha ama wakiilka sharciga ee ka faa’iideystaha   Taariikh 

                           
Magaca qoran ee wakiilka sharciga ah (haddii la adeegsan karo)   Xiriirka wakiilka sharciga uu la leeyahay ka-faa’iideystaha  

 

Ku qor liiska bixiyeyaashaada/shiriigyadaada bogga labaad. 
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Magaca qoran ee ka-faa’iideystaha                

Qor liiska magacyada bixiyeyaasha/shiriigyada ka qaybqaadanaya  
Ka-faa’iideystaha     

Bixinaya Oggolaansho 

 Ka-faa’iideystaha 
Kanoqonaya 
Oggolaansho 

Taariikh Xarfaha 
biloowga 
Magaca 

Taariikh Xarfaha 
biloowga 
Magaca 

Ururka Isku-duwidda Daryeelka Hore. (CCO)/Lead                               

CCO/Lead Hore                               
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Faahfaahinta ku saabsan hanaanka macluumaad wadaagidda iyo oggolaanshaha ka-faa’iideystaha: 

1. Sidee ayay bixiyeyaasha/shiriigyada u adeegsanayaan macluumaadkeyga? 
Haddii aad oggoshahay, bixiyeyaasha/shiriigyada waxay u adeegsanayaan macluumaadkaaga in ay isku duwaan ayna kugu caawiyaan 
in aad maareysid daryeelkaaga caafimaad. 

 
2. Halkee ayuu macluumaadka caafimaadkeyga ka imaanayaa? 

Macluumaadka caafimaadkaaga wuxuu ka imaanayaa meelaha iyo dadka ku siiyay daryeel caafimaad ama caymis caafimaad kol hore. 
Kuwani waxaa ka mid noqon kara isbitaalada, takhaatiirta, qorsheyaasha caafimaad, barnaamijka Apple Health (Medicaid), iyo kooxaha 
kale ee wadaaga macluumaadka caafimaad. Waxaad heli kartaa liiska dhammaan meelaha iyo dadka adiga oo wacaya isku duwaha 
daryeelkaaga. 
 

3. Waa maxay sharciyada iyo xeerarka caymiya sida macluumaadka caafimaadkeyga loo wadaagi karo? 
Sharciyadan iyo xeerar hoosaadkan waxaa ka mid ah xeerarka qarsoodi ahaan ee dowladda dhexe iyo kuwa Gobolka Washington, RCW 
71.05.630, RCW70.24.105, 42 CFR 2.31(a)(5), iyo waxaa ka mid ah 45 CFR Qaybaha 160 iyo 164, kuwaas oo ah xeerarka loo yaqaano 
“HIPAA,” iyo 42 CFR Qaybta 2aad. 
 

4. Haddii aan oggolaado kumaa helaya eena arkaya macluumaadkeyga? 
Dadka kaliya ee arki kara macluumaadkaaga caafimaad waa kuwa aad oggoshahay in ay heli karaan ayna arki karaan, sida takhaatiirta 
iyo dadka kale ee la shaqeeya barnaamijka Health Home eena ku lugta leh daryeelkaaga caafimaad. Dadka kale ee daryeelka ku siinaya 
waxay sidoo kale arki karaan macluumaadka. Marka aad ka heshid daryeel qof aan ahayn takhtarkaaga caadiga ah ama bixiye, sida 
farmashi cusub, isbitaal, ama bixiye kale, macluumaadka qaar, tusaale ahaan, waxa qorshaha caafimaadkaaga uu kharashkooda 
bixinayo ama magaca bixiyaha caafimaadkaaga Health Home, ayaa la siin karaa ama way arki karaan. Hadaad rabto macluumaad badan 
oo ku saabsan qofka heli kara macluumaad, ka eeg Ogeysiiska Habdhaqana Asturnaanta. 
 

5. Maxaa dhacaya haddii qof uu adeegsado macluumaadkeyga anigana aan oggolayn in ay adeegsadaan? 
Haddii aad u maleynaysid in qof uu adeegsadey macluumaadkaaga, oo aad adigana oggolayn in aad shakhsiga siisid macluumaadkaaga, 
waxaad wacdaa isu duwaha kiiskaaga ama waxaad khadka bilaashka ah ka wacdaa Xarunta Adeegga Macmiilka Gargaara ee Medicaid 
(MACSC) ee ah 1-800-562-3022 (TTY:  1-800-848-5429). 
 

6. Muddo intee le’eg ayuu oggolaanshaheyga jirayaa? 
Oggolaanshahaaga wuxuu jirayaa ilaa maalinta aad ka burineysid oggolaanshahaaga ama aad kaga baxeysid barnaamijka Health Home.  
 

7. Sideen ugu sameyn karaa isbeddelo liiska bixiyeyaasha/shiriigyada ee ku qoran foomka? 
Waxaad ku dari kartaa magacyo cusub liiska waqti kasta adiga oo ku daraya macluumaad bixiyaha/shiriigga kadibna buuxinaya “safafka 
Ka-faa’iideystaha Bixinaya Oggolaanshaha ee ku xigga ku darista. Waxaad tirtiri kartaa qofka aadan doonayn in uu ku sii jiro adiga oo 
buuxinaya safafka Ka-faa’iideystaha Kanoqonaya Oggolaanshaha ee ku xigga bixiyaha/shiriigga hore loogu darey. 
 

8. Maxaa dhacaya haddii aan baddelo go’aankeyga goor dambe oona doonayo in aad dib ula noqdo oggolaanshaheyga? 
Waxaad burin kartaa oggolaanshahaaga waqti kasta adiga oo sixiixaya Foomka Kanoqoshada Oggolaanshaha Macluumaad Wadaagidda 
barnaamijkeyga Health Home kadiba aad siinaysid Isu-duwaha Daryeelka. Waxaad ka heli kartaa foomkan online-ka 
http://www.hca.wa.gov/medicaid/forms/Pages/index.aspx ama adiga oo ka wacaya khadka bilaashka ah ee Xarunta Adeegga 
Macmiilka Gargaara ee Medicaid (MACSC) ee ah 1-800-562-3022 (TTY: 1-800-848-5429).  Isu-duwaha daryeelkaaga wuxuu kugu 
caawinayaa in aad buuxisid foomkan haddii aad doonaysid.   
Fiiro gaar ah:  Haddii aad go’aansatid inaad burisid oggolaanshahaaga, bixiyeyaasha hore u haystay macluumaadkaaga ma aha in ay dib 
kuu siiyaan macluumaadkaaga ama ay ka saaraan diiwaanadooda. 

 
9. Goormee ayaan helayaa nuqulka Foomkan Oggolaanshaha Wadaagidda Macluumaadka Health Home? 

Waxaad heli kartaa nuqulka foomkan kadib marka aad saxiixdid. 

http://www.hca.wa.gov/medicaid/forms/Pages/index.aspx

	- Waxaan u burin karaa ama uga noqon karaa oggolaanshahan waqti  kasta qoraal ahaan, balse taasi ma saameynayso macluumaad kasta ee  hore loo wadaagay.

