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ਬਾਲਗ਼ਾਂ ਲਈ Washington Apple Health ਡੈਂਟਲ ਕੇਅਰ
ਇਹ ਫ਼ਲਾਇਰ Washington Apple Health (Medicaid) ਰਾਹੀਂ ਘੇਰੇ ਹੇਠ ਆਉਣ ਵਾਲੇ 21 ਸਾਲ ਅਤੇ ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਬਾਲਗ਼ਾਂ ਲਈ ਉਪਲਬਧ  

ਡੈਂਟਲ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੰਦਦਸ਼ਾਂ ਲਾਗੂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।

HCA, Washington Apple Health (Medicaid) ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦੀ ਹੈ।

ਘੇਰੇ ਹੇਠਲੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ

ਨਿਦਾਿ ਪ੍ਰਨਿਨ੍ਆਵਾਂ
•  ਮੁਆਇਨੇ
•  ਦਵਆਪਕ ਮੁਆਇਨਾ 
•  ਦਮਆਦੀ ਮੁਆਇਨਾ
•  ਸੀਮਤ ਮੁਆਇਨਾ

ਐਿਸ੍ੇ
•  ਦੰਦਾਂ ਅਤੇ ਮਸੂਦਿਆਂ ਦਾ
•  ਬਾਈਟਦਵੰਗਸ (ਖੋਿਹਹ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਉਣ  

ਲਈ ਐਕਸਰ)ੇ
•  ਪੈਨਾਰੌਦਮਕ (ਇੱਕੋ ਦਫ਼ਲਮ ਦਵਚ ਉਪਰਲੇ  

ਅਤੇ ਹੇਠਲੇ ਜਬਾਦਿਆਂ, ਦੋਹਾਂ ਅਤੇ ਦੰਦਾਂ  
ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣ ਵਾਲਾ ਦੋ-ਦਦਸ਼ਾਵੀ ਐਕਸਰ)ੇ

•  ਪੈਰੀਐਪੀਕਲ (ਦਸੰਗਲ ਐਕਸਰ)ੇ

੍ਿੋਥਾਮ ਸਵੇਾਵਾਂ
•  ਪਰਹੌਫੀਲੈਕਦਸਸ (ਸਫ਼ਾਈ) 
•  ਦੰਦਾ ਦੀ ਸਤਦਹ 'ਤੇ ਫ਼ਲੋਰਾਈਡ ਲਾਉਣਾ 

ਨ੍ਸਟੋ੍ ਨੇਟਵ (ਭ੍ਿਾ)
•  ਕੰਪੋਦਜ਼ਟ ਜਾਂ ਦਮਲਾਈ ਗਈ ਧਾਤ ਨਾਲ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨਾ
•  ਸਟੇਨਲੈਸ ਸਟੀਲ ਦੇ ਕਰਹਾਉਨਸ

ਪੀ੍ੀਓਡਂੋਟਲ (ਮਸਨੂਿਆ ਂਦੀ ਨਿਮਾ੍ੀ)
•  ਸਕੇਦਲੰਗ ਅਤੇ ਰੂਟ ਪਲੈਦਨੰਗ (ਡੂੰਘੀ ਸਫ਼ਾਈ) 
•  ਦਬਮਾਰੀ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ 
•  ਡਾਇਬੀਟੀਜ਼ ਵਾਲੇ ਗਾਹਕਾਂ ਲਈ 12 ਮਹੀਦਨਆਂ  

ਦੀ ਦਮਆਦ ਦਵੱਚ 4 ਵਾਰ ਤੱਕ ਪੀਰੀਓਡੋਂਟਲ  
ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ

ਐਡਂਡੋੌਨਂਟਿ (੍ਟੂ ਿਿਾਲ)
•  ਦਸਰਫ਼ ਐਂਟੀਰੀਅਰ (ਸਾਹਮਣ)ੇ ਦੰਦ 

ਜਿਾਿ/ੇਅਸ਼ੰਿ
•  ਪੂਰੇ ਜਬਾਿੇ
•  ਅੰਸ਼ਕ ਜਬਾਿੇ 
•  ਪੂਰੇ ਅਤੇ ਅੰਸ਼ਕ ਜਬਾਦਿਆਂ ਨੂੰ  

ਮੁਿ ਦਬਠਾਉਣਾ ਅਤੇ ਮੁਿ-ਤਰਤੀਬ ਦੇਣੀ

ਓ੍ਲ ਸ੍ਜ੍ੀ
•  ਦੰਦ ਕੱਢਣੇ
•  ਬਾਇਓਪਸੀਆਂ
•  ਸਰਜੀਕਲ ਜਬਾਿੇ ਦੀ ਦਤਆਰੀ 

(ਐਲਵੀਓਲੋਪਲਾਸਟੀ)

ਸਹਾਇਿ ਆਮ ਸਵੇਾ
•  ਨਾਈਟਰਹਸ ਆੱਕਸਾਈਡ ਨਾਲ ਬੇਹੋਸ਼  

ਕਰਨ ਦਾ ਅਮਲ 
•  ਆਮ ਬੇਹੋਸ਼ੀ (ਡੂੰਘੀ ਬੇਹੋਸ਼ੀ) 
•  ਨਸਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਸੁੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਅਮਲ 

(ਮਾਮੂਲੀ ਬੇਹੋਸ਼ੀ)
ਉਹ ਸਵੇਾਵਾ ਂਜ ੋਘਰੇ ੇਹਠੇ ਨਹੀ ਂਆਉਦਂੀਆ ਂਹਨ 
ਘੇਰੇ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਆਉਂਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਵੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਪਰ ਹੇਠਾਂ ਤੱਕ ਸੀਦਮਤ ਨਹੀਂ ਹਨ:

  ਬ੍ਰਿਬਿਿ਼   ਪੋਰਬਿਲੇਨ ਕਰਿਾਉਨਿ   ਆਰਥੋਡੌਂਬਿਕਿ

ਬਿਕਾਿ ਿ੍ੰਧੀ ਅਿਮਰੱਥਾ (ਅਪੰਗਤਾ) ੍ਾਰੇ 
ਪਰਿਸ਼ਾਿਨ (DDA) ਅਤੇ ਕੁਸ਼ਲ ਨਰਬਿੰਗ ਿਹੂਲਤ 
(SNF) ਿਾਂ ਿੈਕਲਬਪਕ ਬਲਬਿੰਗ ਿਹੂਲਤ (ALF) 
ਬਿੱਚ ਰਬਹਣ ਿਾਲੇ ਗਾਹਕਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਿੇਿਾਿਾਂ ਿਾਿਤੇ  
ਿਧੀ ਹੋਈ ਦਰ ਪਰਿਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

•  ਕੁਝ ਿੇਿਾਿਾਂ ਦੀ ਿਧੀ ਹੋਈ ਦਰ ਤੋਂ ਅਲਾਿਾ 
ਉੱਪਰ ਬਦੱਤੀਆਂ ਿਾਰੀਆਂ ਿੇਿਾਿਾਂ

ਹੋ੍  ਜਾਣਿਾ੍ੀ ਲਈ 
•  ਆਨੱਲਾਈਨ:  hca.wa.gov/dental-services 
•  ਫੋਨ:  1-800-562-3022

http://hca.wa.gov/dental-services

