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Medicare ቁጠባ መደብ ኣብ  
Medicare ገንዘብ ቆጥቡ

ልዕሊ $2,400 ብዓመት
ገንዘብካ ኣብ ድሕሪት ኣብ ናይ ማሕበራዊ ድሕነት መረጋገጺ ኣቐምጥ!

ብዛዕባ እቲ ናይ Medicare 
ቁጠባ መደባት
ኣብ ዋሺንግተን ስቴት ኣርባዕተ መደባት ኣለው:

መደብ 1 
ብቑዕ ናይ Medicare 
ተጠቃሚ(QMB) መደብ
•	 �ክፍሊAን Bን ክፍሊት ይኸፈል 

•	 �ዝንከዩ ምኽፋል

•	 �ካብ ዝተኣዘዘ መድሓኒት ወጻኢ ናይ  
ኮ-ክፍሊታት ምኽፋል

መደብ 2
ዝተነጸረ ትሑት-ኣታዊ 
ተጠቃሚ(SLMB)
•	 �ናይ ክፍሊ B ክፍሊት ምኽፋል

መደብ 3 
ብቑዕ ናይ ውልቀ መደብ (QI-1)
•	 �ናይ ክፍሊ B ክፍሊት ምኽፋል

መደብ 4 
ብቑዕ ስንኩላን ዝሰርሕ 
ውልቀ ሰብ (QDWI)*

•	 ናይ ክፍሊ A ክፍሊት ምኽፋል

ብቑዕ ምኻንካ ኣረጋግጽ
እዚ ናይ ውልቀ ወረቐት ዕማም ተጠቐም፡፡ 

 ንናይ ቁጠባ Medicare መደብ ብቑዕ ምኻንካ 
ንምርግጋጽ ኣብቲ ታሕቲ ዘለው ኣገባባት ስዓብ እሞ ኣብ 
ኣብቲ ቻርት ዘለው ድምራት ኣነጻጽር፡፡

1.	 ናትካ ጠቕላላ  
ወርሓዊ ናይ ስድራ  
ኣታዊ ጸሓፍ		  $�  

2.	 $20 ቐንስ(ሓደ  
ንካይ ንሓደ ስድራ)		  $�  

3.	 ጠቕላላ ኣታዊ: 		  $�

4.	 ወርሓዊ ኣታዊኻ ኣብ ዝኾነ ካብዞም ኣብ ታሕቲ 
ዘሎ ሰንጠረዥ ደረጃታት ወይ ትሕቲኡ እንተኾ
ይኑ ንሓደ ካብቶም መደባት ዕቋር Medicare 
ብቑዕ ክትከውን ትኽእል ኢኻ።

Medicare ናይ ቁጠባ መደብ 
ናይ ኣታዊ መለክዒ

ናይ Medicare 
መደብ ዓይነት

ወርሓዊ 
ኣታዊ 

(ውልቃዊ)

ወርሓዊ 
ኣታዊ 

(ጽምዲ)

መደብ 1 QMB ክሳብ $1,483 ክሳብ $2,004

መደብ 2  SLMB ክሳብ $1,616 ክሳብ $2,185

መደብ 3  QI-1 ክሳብ $1,855 ክሳብ $2,510

መደብ 4  QDWI* ክሳብ $2,680 ክሳብ $3,628

*ካብ 4/1/2026 ጀሚሩ ተግባራዊ ይኸውን
እቲ ናይ QDWI መደብ ንናይ ስራሕ ስንክልና ፍሉይ 

ዝተረኸበ ኣታዊ ንክያት ኣብዚ መደብ ሕጋውነትካ 
ንምውሳን ሓገዝ ክግበረልካ ክትሓትት ኣለካ፡፡
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ከመይ ኣመልክት?
ቀሊል እዩ! ካብዞም ዝስዕቡ መማረፅታት ርኸብ፡-

•	 ኣብ ከባቢኻ ዘሎ CSO ርኸብ፡ 
dshs.wa.gov/office-locations 

•	 ኣብ ኢንተርኔት፣ ናብዚ ዝስዕብ መርበብ ባይታ እተው፡- 
washingtonconnection.org/home/

•	 ናብ ናይ ጥዕና ክንክን በዓል ስልጣን ብ-1-800-
562-3022፤ ኤክስቴንሽን 16129 ብምድዋል እቲ 
ማመልከቻ ክልኣኸልካ ክትገበር ትኽእል ኢኻ፡፡  

•	 ንኣማኻሪ ጥቕሚ መድሕን ጥዕና ብደረጃ ግዝኣት 
(SHIBA) ብስልኪ ቁጽሪ 1-800-562-6900 ተወከሱ 
እሞ ምስቲ ኣብ ከባቢኹም ዝርከብ ቤት ጽሕፈት 
SHIBA ክትራኸቡ ሕተቱ።

•	 ን Medicare ክፍሊ D ተወሳኺ ደገፍ

ማሕበራዊ ድሕንነት ምምሕዳር ብ1-800-772-1213 
ደውል ወይ ssa.gov/medicare/part-d- 
extra-help ጎብንይ

ናይ Medicare ተጠቃሚ 
ምስእትኸውን
ኣብ ዓመት ልዕሊ $2,200 እንተድኣቆጢብካ ነቲ መደብ 
ሕጋዊ ክትከውን ትኽእል ኢኻ፡፡ Medicare ናይ ቁጠባ 
መደባት ናይ ውሕስና ክፍሊት Medicare፣ ዝተነከዩን 
ካልኦት ናይ Medicare ተዛመድቲ ክፍሊታትን ብምኽፋል 
ሕጋዊ ዝኾኑ ሰባት ይሕግዝ፡፡ ስታንዳር ዝኾነ Medicare 
ወይ Medicare ምሕዱር ክንክን ትልሚ ክህልወካ 
ይኽእል፡፡

ምምልካት ቀሊል እዩ፡፡ 
ሓበሬታ ይኹን ሓገዝ ንምርካብ ሎሚዓንቲ ደውሉ—
ገንዘብኩም ኣብ ድሕሪት ኣብ ቦርሳ ምቕማጥ ትኽእሉ!

እንታይ ዓይነት ወጻኢታት 
እዮም ዝሽፈኑ?

Medicare ናይ ቁጠባ መደባት እዞም ዝስዕቡ ክሽፍ 
ይኽእል:

•	 �ክፍሊ A ክፍሊታት

•	 �ክፍሊ B ክፍሊታት

•	 �Medicare ሓበራዊ ኢንሹራንስ

•	 �ካብ Medicare ዝንከዩ

ብቑዕ ምስዝኸውን 
ብኸመይ እረኽቦ?

ኣብ ዋሺንግተን ዝነብሩ ብኣሻሓት ዝቑጸሩ ሰባት ን 
Medicare ናይ ቁጠባ መደብ ብቑዓት እዮም፡፡ ብቑዕ 
ከምዝኾንካ ንምርግጋጽ ኣብዚ ብሮሸር ዘሎ ናይ ኣታዊ 
ቻርት ርአ፡፡ ወርሓዊ ኣታዊኻ ካብቲ ኣብ ታሕቲ ዘሎ ደረጃ 
ሰንጠረዥ ወይ ትሕቲኡ እንተኾይኑ ካብ ናይ Medicare 
ናይ ቁጠባ መደባት ንሓዲኦም ብቑዕ ክትኸውን ትኽእል 
ኢኻ፡፡

እዞም ጥቕምታት ናተይ 
ንብረት ይጎድኡ ዶ?

ኣይፉሉን ንናይ ቁጠባ መደባት Medicareናይ ጥሪት 
ምሕዋይ የለን፡፡

መንበሪ ትደልይ እንተድኣ ኮይንካ ወይ እዚ ሰነድ ብካልእ ቅዲ ወይ ቋንቋ ትደልይ 
እንተድኣ ኮይንካ ብኽብረትካ ብ 1-800-562-3022 (TRS: ደውል 711)::
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http://dshs.wa.gov/office-locations
http://washingtonconnection.org/home/
http://www.ssa.gov/medicare/part-d-extra-help
http://www.ssa.gov/medicare/part-d-extra-help

