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Medicare 세이빙즈 프로그램으로 
Medicare 비용을 절약하세요

연간 $2,400 이상 절약해드립니다
사회보장 수표로 돈을 돌려받으세요!

Medicare 세이빙즈 프로그램 소개
워싱턴 주에서는 네 가지 프로그램이 

제공됩니다.

프로그램 1 
유자격 Medicare 수익자
(QMB) 프로그램
•	 �Part A 및 Part B 보험료 지불 

•	 �공제액 지불
•	 �처방약을 제외한 본인 부담금 지불

프로그램 2
특정 저소득 Medicare 
수익자(SLMB)

•	 �Part B 보험료 지불

프로그램 3 
유자격 개인 프로그램(QI-1)

•	 �Part B 보험료 지불

프로그램 4 
유자격 근로 무능력 
개인(QDWI)*

•	 Part A 보험료 지불

자격 조건에 해당하는지 
알아보시려면
이 개인 워크시트를 이용하십시오. 

아래의 쉬운 처리 단계를 따라 총액을 
아래의 도표와 비교하여 귀하에게  
Medicare 세이빙즈 프로그램 자격이  
있으신지 확인하십시오.

1.	 전체 월 가족 소득을  
기입하십시오.	 $�  

2.	 $20 공제(가구당  
한 번 공제):	 $�  

3.	 총 소득: 		 $�

4.	 귀하의 월 소득이 아래 차트의 수준 이하
일 경우, Medicare 세이빙즈 프로그램들 
중 한 프로그램 자격을 얻을 수 있습니다.

Medicare 세이빙즈 프로그램 소득 기준

Medicare 
프로그램 유형

월 소득  
(개인)

월 소득  
(부부)

프로그램 1 QMB 최대 $1,483 최대 $2,004

프로그램 2 SLMB 최대 $1,616 최대 $2,185

프로그램 3  QI-1 최대 $1,855 최대 $2,510

프로그램 4  QDWI* 최대 $2,680 최대 $3,628

*효력 발생일: 2026년 4월 1일
근로 장애인을 위한 QDWI 프로그램에는 

특별 근로 소득 공제가 적용되므로, 이 
프로그램의 자격 여부를 확인하려면 전화로 
문의해야 합니다.
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어떻게 신청할 수 있습니까?
신청은 아주 간단합니다! 다음 중 한 가지 
방법으로 연락하십시오.
•	 가까운 CSO를 찾으십시오. 

dshs.wa.gov/office-locations 
•	 인터넷에서 다음 웹사이트를 방문하십시오. 

washingtonconnection.org/home/
•	 1-800-562-3022, 내선 16129로 Health Care 

Authority에 전화하여 신청서를 우편으로 
받으실 수 있습니다.  

•	 주 건강보험 혜택 자문(Statewide Health 
Insurance Benefit Advisor, SHIBA)에게 1-800-
562-6900으로 연락하셔서 지역 내 SHIBA 
사무소 연결을 요청하십시오.

•	 Medicare part D 추가 도움
사회보장행정국(Social Security 
Administration)에 1-800-772-1213으로 
연락하시거나 다음을 방문하십시오. 
ssa.gov/medicare/part-d-extra-help

Medicare 수혜자이신 경우
1년에 $2,200 이상을 절약할 수 있는 
프로그램에 가입하실 수 있습니다. Medicare 
세이빙즈 프로그램은 자격이 있는 사람들이 
Medicare 보험료, 공제액 및 기타 Medicare 
관련 비용을 지불할 수 있도록 돕습니다. 
귀하께서는 표준 Medicare 또는 Medicare  
관리 요양 플랜을 이용하실 수 있습니다.

신청 절차는 간단합니다. 
지금 바로 정보와 도움을 문의하십시오, 비용을 
다시 돌려받으실 수 있습니다!

어떤 비용에 적용됩니까?
Medicare 세이빙즈 프로그램은 다음을 

보장할 수 있습니다.

•	 �Part A 보험료
•	 �Part B 보험료
•	 �Medicare 공동 보험
•	 �Medicare 공제금

본인의 가입 자격을 어떻게 
확인할 수 있습니까?

워싱턴 주의 많은 주민들이 Medicare 세이빙즈 
프로그램 자격을 갖추고 있습니다. 자격 
여부를 확인하시려면 본 책자의 소득표를 
참고하십시오. 귀하의 월 소득이 위 차트의 수준 
이하일 경우, Medicare 세이빙즈 프로그램들 중 
한 프로그램 자격을 얻을 수 있습니다.

이 혜택이 저의 재산에 
영향을 미칩니까?

아니요, Medicare 세이빙즈 프로그램에는 재산 
회수가 적용되지 않습니다.

도움이 필요하시거나 다른 형식이나 언어로 작성된 문서가 필요하시다면  
1-800-562-3022(TRS: 711)로 문의해주십시오.
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