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醫療儲蓄計劃 
為Medicare省錢

每年超過$2,200
將錢退回至您的社會安全帳號！

關於醫療儲蓄計劃(Medicare Savings Programs)
華盛頓州共有四種計劃類型：

計劃1
合資格醫療保險受益人計劃(QMB)

  支付A部份和B部份保費
  支付醫療保險自付額
  支付除處方藥外的共付額
計劃2
指定低收入醫療保險受益人(SLMB)

  支付B部份保費
計劃3
符合資格的個人計劃(QI-1)

  支付B部份保費
計劃4
符合條件的殘疾人工作者(QDWI)
  支付A部份保費

查看您是否合資格
請參閱這張個人工作表

遵循下面的簡單步驟，根據下方圖表比較收入總額， 
了解您是否符合資格加入醫療儲蓄計劃。
1. 寫下您的每月家庭毛收入 $ 

2. 扣除$20
（每戶家庭扣除一次） $ 

3. 總收入 $ 

4. 若您的月收入等於或低於上圖所示的任何水平，
您或有資格加入其中一項醫療儲蓄計劃。

醫療儲蓄計劃收入標準

生效日期為2025年4月1日
* 針對殘疾工作者的QDWI計劃有特別工資收入扣除項，因此您需

致電查詢是否符合加入這項計劃資格。

醫療保險 
計劃類型

月收入
（個人）

月收入
（夫妻）

計劃1 QMB 最高$1,454 最高$1,959

計劃2 SLMB 最高$1,585 最高$2,136
計劃3 QI-1 最高$1,820 最高$2,453
計劃4 QDWI 最高$2,628 最高$3,546



若需幫助理解或需其他格式或語言的文件，請致電1-800-562-3022 (TRS: 711)

若您是一名醫療保險受益人
您可能符合參加該計劃的資格，每年可 
節省超過$2,200。醫療儲蓄計劃幫助合 
資格人士支付醫療保費、自付額和其他 
醫療保險相關費用。您可繼續使用標準 
的醫療保險，亦可選擇醫療保險管理醫 
療保健計劃。申請手續十分簡單！

如需獲得更多資訊和幫助，請立即聯絡我們， 
讓我們為您節省醫療開支！
涵蓋哪些類型的費用？
醫療儲蓄計劃可能承擔下列費用：
•  A部份保費
•  B部份保費
•  醫療保險共付保險費
•  醫療保險自付額

如何查詢自己是否符合資格條件？
華盛頓州成千上萬的人士均符合加入醫療儲蓄 
計劃資格。欲瞭解您是否符合資格，請參閱本小 
冊子的收入圖表。若您的月收入等於或低於上 
圖所示的任何水平，您或有資格加入其中一 
項醫療儲蓄計劃。

這些受益是否會影響我的遺產？
不會，醫療儲蓄計劃並不包括遺產索討。

如何申請？
方法十分簡單！聯絡您所在當地的社區服務辦 
公室(CSO)。

•  尋找附近的CSO：
dshs.wa.gov/office-locations
或者

•  從網站上，登入此網址：
washingtonconnection.org/home/
或者

•  您可撥打醫療保健計劃管理局的電話
1-800-562-3022，分機號16129，讓其將
申請表傳送給您。

https://www.dshs.wa.gov/office-locations
https://www.washingtonconnection.org/home/



