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က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈအခြင့္အာဏာပိုင္အဖြဲ႔မ ွအေရးႀကီးေသာ စာတစ္ေစာင္
တစ္သီးတစ္ၿခားတည္းရွိေနေသာ IRS ပံုစ ံ1095-B သည ္Washington Apple Health (ဝါရွင္တန္ပန္းသီးက်န္းမာေရး) 
(Medicaid)ထံမ ွနွစ္စဥ္အေကာက္ခြန္အတြက ္တစ္လ သို႔မဟုတ ္တစ္လအထက္အေကာက္ခြန္္မွတစ္ဆင္ ့
အလယ္အလတ္ကင္းလြတ္ခြင့္ရရွိေသာ လူတိုင္းအတြက္ၿဖစ္ပါသည္။   

ဤေလ်ွာက္လႊာကိ ုHCA သို႔ ၿပန္္လည္မပို႔ပါနွင့္။ 1095-B ေလ်ွာက္လႊာကိ ုသင့္မွတ္တမ္းအတြက ္သိမ္းထားပါ။ 

ကၽြန္္ုပ္သည္အဘယ္ေၾကာင္ ့ဤေလ်ွာက္လႊာပံုစံကိ ုရရွိပါသနည္း။ ထိုေလ်ွာက္လႊာကိ ုကၽြန္ုပ္ဘယ္လိုၿပဳ
လုပ္နိုင္္ပါသလဲ။ 
ဤအခြန္ေလ်ွာက္လႊာကိ ုအခြန္နွစ္အတြက ္သင့္က်န္းမာေရးအတြက ္ကင္းလြတ္ခြင့္ႏွင့္သက္ဆိုင္ေနေသာ အတြင္းပိုင္း ဘ႑ာေရးဝန္ေဆာင္မႈ(IRS)
သို႔ ကၽြန္ုပ္တို႔ေပးပို႔ရမည္ၿဖစ္ပါသည္။ သင္သည ္အခြန္ကိုစုစည္းထားသည္ၿဖစ္ေစ မစုစည္းထားသည္ၿဖစ္ေစ ဤေလ်ွာက္လႊာကိ ုသင့္မွတ္္တမ္းအတြက ္

သိမ္းထားပါ။ 

သင္သည ္အခြန္မ်ားကိ ုစုစည္းထားလိုပါက သို႔မဟုတ ္ ထိုဖိုင္မ်ားအား မလိုအပ္ေတာ့လ်ွင္ေတာင္မ ွစုစည္းထားရွိသင့္ပါသလားဆိုသည္ကိ ု
စံုစမ္းေဖာ္ထုတ္္ရန္အတြက ္www.irs.gov သို႔ ဝင္ေရာက္ၾကည့္ရႈ႔ပါ သို႔မဟုတ ္ အခြန္ကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္တစ္ဦးအား တိုင္ပင္ပါ။ 

Apple Health (ပန္းသီးတံဆိပ္က်န္းမာေရး)သည ္မရွိမၿဖစ္လိုအပ္ေသာ အလယ္အလတ္ကင္းလြတ္
ခြင့္မ်ားကိုလည္း ကင္းလြတ္နိုင္ပါသလား။ 
Apple Health (ပန္းသီးတံဆိပ္က်န္းမာေရး) ကင္းလြတ္္ခြင့္သည ္မရွိမၿဖစ္လိုအပ္ေသာ အလယ္အလတ္ကင္းလြတ္ခြင့္မ်ားအားလံုးအတြက ္မဟုတ္ပါ။ 
တစ္နွစ္အတြက ္မရွိမၿဖစ္လိုအပ္ေသာ အလယ္အလတ ္အခြန္ကင္းလြတ္ခြင့္ရရွိထားေသာ ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးခ်င္းစီအား 1095-B ေလ်ွာက္လႊာေပၚတြင ္

စာရင္းသြင္းမည္ၿဖစ္ပါသည္။ .

1095-B မ ွမမွန္ကန္ေသာ သို႔မဟုတ ္ လြဲေခ်ာ္ေနေသာ 

အခ်က္အလက္ရရွိပါက မည္ကဲ့သို႔ၿပဳလုပ္ရမည္နည္း။ 
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ အခြင့္အာဏာပိုင္၏ ေဆးပညာေဖာက္သည္ဝန္ေဆာ
င္မႈစင္တာသို႔ ဆက္သြယ္ၿပီး တာဝန္ခံကိုယ္စားလွယ္ႏွင္ ့စကားေၿပာဆိုရန္အတြက ္

ဤဖုန္းနံပါတ ္1-800-562-3022 ကိ ုဆက္သြယ္ပါ။ 

ကၽြန္ုပ္သည ္အစားထိုးေလ်ွာက္လႊာတစ္ခ ု

လိုအပ္ပါသလား။ 
အစားထိုးမႈတစ္ခုကိ ုေတာင္းဆိုရန္အတြက ္ေအာက္ေဖာ္ၿပပါ နည္းလမ္းမ်ားထဲမ ွတစ္ခုကိ ုေရြးခ်ယ္ပါ။ 

• အြန္လိုင္း-https://fortress.wa.gov/hca/p1contactus/ (ဒေရာ့ေဒါင္းမီႏူးမ ွ“1095-B” ကိုေရြးပါ)

• ဖုန္း: 1-800-562-3022

Apple Health (ပန္းသီးတံဆိပ္က်န္းမာေရး) ကင္းလြတ္ခြင့္နွင့ ္1095-B ေလ်ွာက္လႊာနွင့္ပတ္သက္ေသာ သိရွိလိုသည့္အခ်က္အလက္မ်ားအတြက ္ဤဝက္ဆိုဒ ္ 

www.hca.wa.gov/1095-b သို႔ သြားေရာက္ၾကည့္ရႈ႔ပါ။ 

အခြန္ဆိုင္ရာေမးခြန္းမ်ားႏွင္ ့အရင္းးအၿမစ္မ်ား

 

2-1-1 ကိုဖုန္းေခၚပါ

သို႔မဟုတ ္ရွင္းလင္းေသာ 

အေရးေပၚလိုင္းအခ်က္အလက ္ 

1-888-201-1014

သြားပါ: www.irs.gov

http://www.irs.gov

