
تجاهل الورق وانتقل عبر الإنترنت بدلاً من ذلك! 

www.wahealthplan�nder.org قم بزيارة
قم بإدارة الغطاء التأميني الخاص بك من

Apple Health (Medicaid) عبر الإنترنت*
قم بالاشتراك في غطاء التأم� الصحي أو تجديد غطاء التأم�  

الصحي الخاص بك.  

قم بتحديد خطة التأم� الصحي الخاصة بك أو قم بتغي�ها.  

قم باختيار موفر رعاية صحية.   

قم بالإبلاغ عن أي تغي�ات (مثل عنوان جديد أو تغي� في الدخل).  

قم بتحميل المستندات (لتأكيد الدخل أو رقم التأم� الاجت�عي،  
على سبيل المثال).  

قم بالاشتراك في إخطارات البريد الإلكترو§—وتجاهل الورق!  
*متاح لبرامج Apple Health التي تشمل الأطفال، والأفراد البالغ�، والعائلات، 

والنساء الحوامل. 

مناسب لك
 www.wahealthplanfinder.org قم بالوصول إلى

في أي مكان، حتى بعد ساعات العمل. وبالإضافة إلى ذلك، يتم 
تفعيل التغي�ات فورًا.

ليس لديك جهاز كمبيوتر أو هاتف ذ¹؟

لا تقلق!
ابحث عن وصول مجا§ إلى الإنترنت في:

  المكتبات العامة.

  المراكز المجتمعية.

   الأكشاك المتاحة في مكتب خدمة المجتمع المحلي التابع لإدارة 

 الخدمات الاجت�عية والصحية (DSHS) لديك.

وقد يكون لك صديق لديه جهاز كمبيوتر ووصول إلى الإنترنت...

هل تحتاج إلى خدمات مساعدة لغوية؟
اتصل على 4633-923-855-1 (خدمة TTY للصم والبكم: 

9604-627-855-1) للحصول على مساعدة في إدارة الغطاء 
التأميني الخاص بك عبر الإنترنت.

ملاحظة: www.wahealthplanfinder.org متاح باللغة 

الإنجليزية والإسبانية.

HCA 19-061 AR (6/16) Arabic

هيئة الرعاية الصحية (HCA) ملتزمة بتوف� وصول متكافئ لخدماتنا. إذا كنت تحتاج إلى تسهيل ما، أو تريد المستندات بتنسيق آخر، يرُجى الاتصال على
3022-562-800-1. وبالنسبة للأشخاص الذين يعانون من صعوبات في السمع أو الكلام، يرُجى الاتصال على 711 لخدمات الصم والبكم.

للاست�رات الورقية واحصل على أسرع خدمة

قل وداعًا
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