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If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE

If this is not in a language you can read, please call 1-800-562-3022 for help. (TTY/TDD only 1-800-848-5429).
ENGLISH

ይህ፣ እርስዎ በሚገባዎ ቋንቋ ካልተጻፈ፣ እርዳታ ለማግኘት ወደ 1-800-562-3022 ይደውሉ (ለ TTY/TDD ብቻ 1-800-848-5429).
AMHARIC

للحصول على المساعدة (بالنسبة لأجهزة الاتصال الخاصة 3022-562-800-1تها، فالرجاء الاتصال بالرقمكن هذا مكتوباً بلغة يمكنك قراءيإن لم 
)5429-848-800-1فقط اتصل بالرقم)TTY/TDD(بضعاف السمع/الهواتف النصية 

ARABIC

သင္ဖတ္ႏုိင္သည့္ဘာသာစကားျဖင့္မရိွလွ်င္ အကူအညီအတြက္ ၁-၈၀၀-၅၆၂-၃၀၂၂ သုိ႔ ေက်းဇူးျပဳၿပီး ေခၚဆုိပါ။ (TTY/TDD အတြက္သာလွ်င္ 
၁-၈၀၀-၈၄၈-၅၄၂၉)
BURMESE

ebIsinvaminEmnCaPasaEdl/ñk/ac/an◊n sUmTUrs¤BÊ 1-800-562-3022 sMrab'CMnYy . (TTY/TDDsMrab'EtmnusßK nigmnusßman®tec\kZ©n'b"ueN̂aH  
1-800-848-5429) .
CAMBODIAN

如果这不是你熟悉的语言，请拨打求助电话：1-800-562-3022（TTY/TDD专线：1-800-848-5429）。
CHINESE

해당언어를읽을수없다면 1-800-562-3022 (TTY/TDD의경우, 1-800-848-5429) 에전화를걸어도움을요청하십시오.
KOREAN

T™awznn[bBEmÆnfaSatIÆtÆanwÆanRd™,ŸkArunaotHa 1-800-562-3022 efJÆwKM˚vamsÆvYeHlJw. (SµlzbŸTTY/TDD  etqÆanxn 1-800-848-5429). 
LAOTIAN

ਜੇ ਤੁਸ� ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੜ� ਨਹ� ਸਕਦੇ, ਤ� ਮਦਦ ਲਈ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ। (ਕੇਵਲ TTY/TDD ਲਈ 1-800-848-5429)।
PUNJABI

Если данный документ напечатан на языке, на котором вы не можете читать, пожалуйста, обратитесь за помощью, 
позвонив по телефону 1-800-562-3022. (Линия для пользователей TTY/TTD: 1-800-848-5429).
RUSSIAN

Haddii aysan tani ahayn luuqadda aad akhrin kartid, fadlan wac 1-800-562-3022 si laguu caawiyo. (TTY/TDD keliya 1-800-
848-5429).
SOMALI

Si esto no está en un idioma que puede leer, por favor llame al 1-800-562-3022 para recibir ayuda (Solo usuarios TTY/TDD 1-
800-848-5429).
SPANISH

Kung hindi ito nasa isang wika na inyong mababasa, mangyaring tumawag sa 1-800-562-3022 para matulungan. (TTY/TDD 
lamang 1-800-848-5429).
TAGALOG

እዚ። ከተንብብዎ ብእትኽእሉ ቋንቛ ተጻሒፉ እንተዘየሎ። ሓገዝ ንምርካብ ብኽብረትኩም ናብ 1-800-562-3022 ደውሉ፥ (ብ1-800-848-5429 ድማ
ንቲ.ቲ.ዋይ/ቲ.ዲ.ዲ ጥራይ)፣
TIGRIGNA

Якщо ви не можете прочитати цю інформацію, будь ласка, зверніться по допомогу за  телефоном 1-800-562-3022 
(тільки для користувачів пристроїв TTY/TTD: 1-800-848-5429) 
UKRAINIAN

Nếu đây không phải là ngôn ngữ của quý vị, xin hãy gọi số 1-800-562-3022 để được giúp đỡ. (Số 1-800-848-5429 dành cho 
người dùng TTY/TDD).
VIETNAMESE
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  kanebiÆg˚avdWvVnSiÆgbzncuyUÆVnp{mn™wYHqvn[

raYrAwWdSµlzblUk˚™atuk@˚qnÏU™tIÆRd™hzbkan˚u™mkzn  
SuKAfabÏÆano˚gkan  Apple Health Foster Care  Hn™a  5-11

Sidti,  ˚vamhzbÏidswb,  ˚vamlzbSÆvn†qv  Hn™a  10 -11

cARd™˚µ†wb†B˚µTamKwgtÆanyUÆVS  Hn™a 11

T™aHakvÆatÆanbBdIVcnµEÏnkanSuKAfabKwgtÆan  Hn™a 11

tagelJwkSµlzbedzkn™wYÏU™tIÆRd™hzbkanbMrikanwU™msU 
kanl™WglUkbuntzm ElA SµlzbsavHnuÆmKwg 
kanebiÆgEYgdUEledzkkCf™aVnwAdId  Hn™a 12

emJÆwKÆavSanevXaHmqdEl™v
bIbelk  2

cAotRpVST™amI˚µTam
  ˚AnAtimgan   Foster Care Medical Team (FCMT)

tÆancARd™YinKÆavSantIÆTJkbzntjkRv™
“You have reached the Health Care 
Authority…to continue in English  

stay on the line…”

yÆaSUÆevXaHYzgHmqd.

emJÆwKÆavSanevXaHmqdEl™v
bIbelk  1

tÆancARd™YinKÆavSantIÆevXavÆa 
“Payment, Medical, or Other”.

yÆaSUÆevXaHYzgHmqd.

KÆavSan†BRpcAevXavÆa
“If you have the extension number  

say ‘DIAL’ now.”

yÆaSUÆevXaHYzgHmqd.

tÆancATJkSqÆg†BRpHa Foster Care 
Medical Team (FCMT)  
bÆwntIÆcA†wb˚µTamKwgtÆan  

VnbBfMetqÆaVdvinatI.

tÆancARd™YinKÆavSantIÆTJkbzntjkSWgRv™tIÆevXavÆa 
“For foster care press 3, clients with 

other questions press 1”. 

emJÆwKÆavSanevXaHmqdEl™v
bIbelk  3

kanotHafvkehqaEmÆngÆaY@˚Jkznkzb 1…2…3
el[m†XnodYkanbIbelk 
1-800-562-3022

kanpA†ieSdVn˚vamhzbÏidswbKwgp{mn™wY ŮÆmJHqvn[:

p{mn™wY˚UÆmJHqvn[cAEnAnµSAenIVH™tÆan†BSAvzddIkanKwgtÆan  ElA  
wAtibaYSidti  ElA  ˚vamhzbÏidswbKwgtÆan,   ElA  cAeKXaeTigkan 
bMrikanRd™EnvVdodYÏÆanEÏnkanSuKAfabKwgtÆan.   kArunaVH™TJk 
EnAnµvÆap{mn™wY˚UÆmJHqvn[bBRd™kB†xgSidti  HlJ  kanmISidRd™hzbtagkqd 
HmaYEnvVdczkyÆag.   tÆanbB˚vncAwIgVSÆp{mn™wY˚UÆmJHqvn[vÆaepzn 
EHlÆgmaKwgraYrAwWdKwgtÆanbÆwndWvetqÆanxnkÆWvkzbo˚gkan  
Apple Health Foster Care (AHFC).  tÆanSamadRd™raYrAwWd 
yÆag˚qbT™vnkÆWvkzb  AHFC   odYkanRpebiÆgyUÆHn™a  Laws and Rules 
KwgEvbRst˙Kwg  Health Care Authority  yUÆtIÆ 
www.hca.wa.gov/pages/rules_index.aspx 
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YindI†™wnhzbmaSUÆ  Washington Apple Health
tÆanRd™hzbp{mn™wY˚UÆmJHqvn[Y™wnvÆatÆanRd™cqdsJÆeKXaVno˚gkan   AHFC (Apple Health Foster Care),  VnHmB@man[,  sjÆgVH™kan˚u™mkznSµlzbedzkn™wYÏU™tIÆyUÆVn 
kanebiÆgEYgdUEledzkkCf™a HlJ kµlzgRd™hzbkanbMrikanwU™msUkanl™WglUkbuntzmyUÆ,   ElA  savHnuÆmKwgkanebiÆgEYgdUEledzkkCf™aVnwAdId.*

Washington State Health Care Authority (HCA) pqk˚wgbMriHan Washington Apple Health, lvmtzg  AHFC,  ElA  ehzdSznYanµEÏn 
kanSuKAfabefJÆwcAVH™kan˚u™mkznKwgtÆan.   Vn†Bma,   tÆancARd™hzbp{mSAvzddIkanfAYabanKwgtÆancakEÏnkanSuKAfabKwgtÆan.   mzncAVH™raYrA  
wWdef[me†ImkÆWvkzbSAvzddIkantIÆTJk˚u™mkznKwgtÆan.

kanwAtibaYodYSAlUbkÆWvkzbSAvzddIkanpiÆnpqvSuKA 
fabKwgtÆan

wznn[EmÆnkanbMrikantIÆmIRv™VH™bagyÆag:

•  HmaYnzdfqbnµtÆanHmM  HlJ  ÏU™sÆWvsankanpiÆnpqvSuKAfabSµlzbkan 
  piÆnpqvcµepznlvmtzgkanpiÆnpqvp™wgkzn ElA  VH™yUÆdImIEhg ElA kan 
 kµkzb˚vb˚umfAYad sµeh{w.

•  kanpiÆnpqvfAYabanVneHdkanSukeSIn

•  kanpiÆnpqvedzkn™wY,   lvmtzgkanpiÆnpqvtagpak  ElA  kanpiÆnpqvSaY†a

•  kanbMrikanH™wgviczY

•  yaSzÆgs{caktÆanHmM

•  kannwnohgfAYaban

•  kanbMrikan˚qneczbEKgEhgfMtIÆcAYÆageKXawwkRd™

•  kanbMrikanehzdVH™˚JnSUÆSAfabekqÆa  ElA  ehzdVH™dIK{n ** ElA  e˚JÆwgwubpAkwn

•  kanbMrikanSuKAfaborkcid

•  kanpiÆnpqvEmÆ ElA edzkekIdVHmÆ

laYsJÆwznn[EmÆnraYrAwWdtqÆvRpetqÆanxn  ElA  bBRd™hzbpAkznvÆa  AHFC 
cA˚u™mkznkanbMrikanpiÆnpqv.

cqÆgebiÆgp{mSAvzddIkanfAYabancakEÏnkanSuKAfabKwgtÆanefJÆwSAvzddIkan 
 ElA  kanbMrikantIÆTJk˚u™mkznef[me†Im.   T™aHakvÆakanbMrikantIÆtÆan†™wgk 
anbBRd™TJkkÆavRv™,  SwbTamnµÏU™VH™kanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan  HlJ  EÏnka 
nSuKAfabKwgtÆan.

*fvkehqaVs™  “tÆan”   VntqÆvp{mn™wY˚UÆmJHqvn[efJÆwcAs[bwkbuk˚qnÏU™tIÆRd™hzbS 
AvzddIkaneHlqÆan[.  FvkehqaeKXaVcvÆaVnevlaSÆvnHlaY,   ÏU™VHYÆtIÆhzbÏids 
wbSµlzbedzkn™wYÏU™tIÆRd™hzbSAvzddIkan†amtIÆcigEl™vcAwÆanp{mn™wY 
˚UÆmJHqvn[.

**†id†BHaEÏnkanSuKAfabKwgtÆanefJÆwcAebiÆgvÆatÆanmIegJÆwnRKRd™hzbHlJbB.

EÏnkanSuKAfabKwgtÆan
Health Care Authority (HCA)   Rd™ehzdSznYanµEÏnkanSuKAfab†Blqg 
Rpn[efJÆwcAVH™kan ů™mkznKwgtÆan:

kanpiÆnpqvtIÆTJkpASangankan
1-844-354-9876

SµlzbSAfabkanbagyÆagtÆanSamadRd™hzbkanpiÆnpqvSuKAfabodYpaScakkan 
cqdsJÆeKXaVnEÏnkanSuKAfab.   otHa˚AnAtimgan Foster Care Medical 
Team KwgfvkehqaodYtzntIoldT™aHakvÆaSAfabkan†BlqgRpn[EnvnjÆg  HlJ 
HlaYEnvkÆWvkzbtÆan.   efJÆwcA†id†BHafvkehqa,   Vs™˚µEnAnµKwgkanot
HayUÆHn™a  4.

•  tÆanmIpAkznfzYSuKAfab  EnvwJÆnnwkcak   Apple Health  HlJ 
 kaYepznmIegJÆwnRKRd™hzb  Medicare.

•  tÆanbBmIehJwnyUÆ,    waSzYyUÆVnbÆwnfzkesqa,   Hl J mItIÆyUÆsqÆv˚av.

•  tÆanepzn˚qnwAemrikznwindWn  HlJ  walaSkadxgedIm.   tÆanSamadeljwk 
 ewqaEÏnkkanSuKAfab,   ˚lInik  Primary Care Case Management 
 (PCCM) clinic (ebiÆgHn™a 13),   HlJ  kanbMrikancÆaY†am˚ÆatµnWmKwg 
 Apple Health.

•  wIg†amE†ÆkMrAnIRp,    T™aHakvÆatÆanmISAfabfAYabantIÆfiSUdRd™,  ElA  
 kanpÆWntÆanHm M HlJ  EÏnkanSuKAfabcAKzdKvagkanpiÆnpqvKwgtÆan  ElA  
 ehzdVH™SuKAfabKwgtÆan†qkyUÆVnwzn†AraY.

†id†BHaelkKwgÏAEnkSAmasikKwgEÏnkanSuK 
AfabKwgtÆanemJÆwevlatÆan:

	 mIbznHanµEÏnkanSuKAfabKwgtÆan.
	 †™wgkanyakcApÆWnÏU™VH™kanpATqmfAYabanKwgtÆan  (PCP). 
	 eSzWbzd  ID  EÏnkanSuKAfabKwgtÆan  ElA  †™wgkanya 

kRd™VbVHmÆ.
	 mI˚vam†™wgkand™ankanpiÆnpqv SuKAfabfieSd(HlJ  vÆalUkKw 

gtÆanmI).
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bzdEÏnkanSuKAfab  AHFC (Apple Health 
Foster Care)  KwgtÆan

bBfMetqÆaVdwatidHlzgcaktIÆtÆanRd™cq 
dsJÆeKXaVno˚gkan  Apple Health, 
tÆancARd™hzbbzd  ID  KwgEÏnkan 
SuKAfabKwgtÆanlvmtzgraYrAw 
Wdef[me†ImkÆWvkzbvÆacAelJwk 
ewqatÆanHmM  HlJ  ÏU™VH™kanpATqm 

fAYaban (PCP)  Rd™EnvVd.  bzd  ID  KwgEÏnkanSuKAfabKwgtÆancAebiÆg˚™ 
aY˚JkznkzbwzntIÆSAEdgVH™eHznyUÆK™agetign[.  ekzbhzkSabzdVbn[Rv™,  wIk˚Jkzn ! 
TJewqatzgbzdbMrikanKwgtÆan  ElA bzdEÏnkanSuKAfabKwgtÆanRpnµtÆanemJÆwev 
latÆanRpHatÆanHmM,   h™anKaYya,   HlJ  ÏU™VH™kanpiÆnpqvSuKAfab˚qnwJÆn@. tÆanwad 
cA†™wgmIbzd  ID  mIhUbnµwIk.

bzdbMrikanKwgtÆan

˚qnSÆvnHlaYcARd™hzbbzdSwgVbVn 
tagRpSAnI.   VbtµwidEmÆnbzdbMrikan  
KwgtÆan,   sjÆgtÆancARd™hzbY™wnvÆa 
tÆanmIkan˚u™mkzn Washington 
Apple Health. tÆanbB†™wgRd™  
ehzdVH™bzdbMrikanVHmÆKwgtÆanVH™  
Vs™kanRd™.  HCA  cAehzdVH™bzdKwg  

tÆanVs™kanRd™kÆwntIÆcASqÆgwwkRp.

T™aHakvÆatÆanbBRd™hzbbzdbMrikanKwgtÆanfaYVnSwgwatid  HlJ  vÆatÆanehzdbzd 
KwgtÆaneSzW,   kArunaotHa˚AnAtimgan  Foster Care Medical Team. 
efJÆwcA†id†BHafvkehqa,    Vs™˚µEnAnµKwgkanotHayUÆHn™a  4.

bzdVbtISwgcAmacakEÏnkanSuKAfabtIÆcA˚vb˚umkµkzbkanpiÆnpqvKwgtÆan.

ProviderOne
tÆancAeHzn  “ProviderOne”  yUÆVnbzdbMrikanKwgtÆan. ProviderOne EmÆnrAbqbraYrAwWdtIÆpASanganEÏnkanSuKAfabVH™fvkehqa 
 ElA  sÆvY  HCA    SqÆgraYrAwWdRpVH™tÆanVnHlaY˚xgHlaY˚av.   elkyUÆVnbzdEmÆnelklUk˚™a  ProviderOne   KwgtÆan.

SAmasikE†ÆlA˚qnKwg˚wb˚qvKwgtÆanÏU™tIÆmIegJÆwnRKRd™hzb  AHFC   cARd™hzbbzdbMrikanKwgeKqaecXaewg.  E†ÆlA˚qncAmIelklUk˚™a  ProviderOne 
E†k†ÆagkznsjÆgcAyUÆnµeKqaecXa†AlwdsIvid.

fvkehqacAbBSqÆgbzdVbVHmÆRpVH™tÆanT™aHakvÆatÆanmIkan˚u™mkzn  Apple Health maE†ÆkÆwn (HlJ e˚IYmI  Medicaid kÆwntIÆfvkehqaew[nvÆa 
Washington Apple Health).  bzdVbekqÆaKwgtÆanYzgmI˚un˚ÆaVs™Rd™yUÆ,   eTigEmÆnvÆamzncAmIsÆvgvÆagVnkan˚u™mkznyUÆkM
†am.   elklUk˚™a  ProviderOne  KwgtÆancAYzgyUÆ˚JekqÆa.



7

epznHYzgÏU™VH™ 
kanpATqmfA 
YabancjÆgSµ˚zn

ÏU™VH™kanpATqmfAYaban 
(PCP)  EmÆnÏU™sÆWvsan 
kanpiÆnpqvSuKAfabSµ˚zn 
tIÆtÆancAfqb.   T™aHakvÆa 
tÆan†™wgkankanpiÆnpqv 
fieSdtIÆ  PCP  KwgtÆanbB 
SamadewqaVH™Rd™,  eKqaecXa 
cAsÆvYtÆanswkHaÏU™ 
sÆWvsan.

PCP  KwgtÆancA˚u™ne˚IY 
nµpAvzdSuKAfab  ElA bzn 
HaSuKAfabpzdcubznKwg 
tÆan.   kanhU™czkSiÆgeHlqÆa 
n[tzgHmqdcAehzdVH™gÆaYK{n 
tIÆcAsÆvYtÆanhzkSaSuKA 
fabKwgtÆan.

T™aHakvÆatÆan†™wgkantÆanHmM  HlJ  yaSzÆgs{kÆwn  
tIÆbzdKwgtÆancAmahwd

HlzgcaktIÆtÆanRd™cqdsJÆEl™v,   mzncAVs™evla  30   Ha  60   vznefJÆwcAehzdVH™tÆanfW 
bf™wmnµo˚gkanSuKAfabKwgtÆan. T™aHakvÆatÆan†™wgkanRpfqbtÆanHmM,  
 HlJ  s{ewqayaSzÆgs{caktÆanHmMkÆwntIÆbzdKwgtÆancAmahwd,   tÆanSamadRp  
HatÆanHmM˚qnVdkMRd™,  ˚lInikwAnamzY,   HlJ  h™anKaYyatIÆEÏnkanSuKAfabK  
wgtÆanmISznYanµ(SaYganKwgeKqaecXa).  tÆanSamadotHao˚gkanSuKA  
fabKwgtÆanRd™wIk˚JkznefJÆw˚vamsÆvYeHlJw,   eTigEmÆnvÆatÆancAbBtznRd™hz  
bbzdbMrikan  HlJ  bzd  ID  KwgEÏnkanSuKAfabKwgtÆankM†am.   †qvyÆagvÆa,   otHa 
EÏnkanKwgtÆanT™aHakvÆatÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJw†idEtdnµÏU™V  
H™kanpATqmfAYabanyUÆVneKdKwgtÆan.

kanelJwkewqaÏU™VH™kanpATqmfAYaban

efJÆwcAelJwkewqaÏU™VH™kanpATqmfAYaban  (PCP), pA†ibzd†am˚µs[nµtIÆTJk  
SqÆgRpVH™tÆanodYEÏnkanSuKAfabKwgtÆan,   HlJ  otHaelkotrASzbKwg  
ÏAEnkbMrikanSAmasikKwgEÏnkanSuKAfabKwgtÆan.   tÆanYzgcASa  
madelJwkewqa  PCP    odYÏÆanEvbRst˙KwgEÏnkanSuKAfabKwgtÆankMRd™.

T™aHakvÆatÆanRd™fqbkzb  PCP  ÏU™tIÆtÆanmzkEl™v,   HlJ  Rd™YinKÆavkÆWvkzbÏU™VH™kan  
piÆnpqvtIÆtÆanyakcAlwgebiÆg,   tÆanSamadKMewqaÏU™VH™kanpiÆnpqv˚qnnxnRd™.  E†ÆvÆa  
PCP   KwgtÆan†™wgepznfakSÆvnnjÆgKwg SaYganKwgEÏnkanKwgtÆan.

tÆanSamadKMewqa  PCP   ÏU™saY  HlJ  ÏU™YigkMRd™.  tÆanYzgSamadKMewqaÏU™VH™kan  
piÆnpqvÏU™tIÆpakfaSaKwgtÆan,   mI˚vamsÆWvsannµ˚vameSzWwqg˚AKwgtÆan,  
HlJ eKXaVcpAefnIvzdtAnAtzmKwgtÆan.

PCP   KwgtÆan˚vncAepzn˚qnVd˚qnnjÆgtIÆtÆanhU™SjkSAbaYVcnµ.   T™aHakvÆa 
tÆanbBdIVcnµ  PCP   KwgtÆand™vYeHdÏqnVdkM†am,   otHaSaYotrASzbKwgÏ  
AEnkbMrikanSAmasikKwgEÏnkanSuKAfabKwgtÆanRd™Vntuk@evlaefJÆw  
cApÆWnÏU™VH™kanpiÆnpqv˚qnVHmÆ.

T™aHakvÆatÆanbBelJwkewqa  PCP  ˚qnnjÆg,   EÏnkanSuKAfabKwgtÆancAelJwk  
ewqa˚qnnjÆgVH™tÆan.

cAehzdHmaYnzdfqbRd™EnvVd
emJÆwtÆanRd™elJwkewqa  PCP  ˚qnnjÆgEl™v,   otHaefJÆwcAehzdHmaYnzdfqb.   tÆan†™wg 
ehzdHmaYnzdfqbefJÆwcAfqbkzbÏU™VH™kanpiÆnpqv.   T™aHakvÆatÆanmI˚vamkzgvqn  HlJ  
˚vam†™wgkand™anSuKAfabtzntI,   tÆancASamadfqbkzb  PCP  KwgtÆanfaY 
VnbBfMetqÆaVdvzn.  

edzkn™wY/savHnuÆmtuk@˚qnyUÆVnkanczdHaVH™yUÆnwkehJwn˚vncARd™hzbkan 
kvdSuKAfab  EPSDT  faYVn  30  vznKwgkaneKXayUÆVnkanebiÆgEYgdUEl 
ÏÆankanl™WgdUedzkkCf™a,   kanczdVH™yUÆnµfIÆn™wg,   HlJ  kanczdVH™yUÆtIÆeHmaASqm. 
EPSDT HmaYeTigkankvdkzÆnebiÆg,   kanviczYork  ElA  kanpiÆnpqvE†ÆKxn 
el[mErk  ElA  epznrAYARp.
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T™aHakvÆatÆan†™wgkankanpiÆnpqv

kanpiÆnpqvepznpAcµ ehzdHmaYnzdfqbnµÏU™VH™kanpATqmfAYaban   (PCP)  KwgtÆan.   tÆan˚vncASamadRpfqbkzbtÆanHmM  PCP  
KwgtÆan  HlJ  Ï™UVH™kanpiÆnpqv˚qnwJÆnyUÆH™wgkanfaYVn   10  vzn.

kanpiÆnpqvp™wgkzn ehzdHmaYnzdfqbnµ  PCP   KwgtÆan  HlJ  ÏU™VH™kanpiÆnpqv˚qnwJÆn.   tÆan˚vncASamadehzdHmaYnzdfqbRd™faYVn   30   vzn.

kanpiÆnpqvHlzgcaksqÆvomgehzdkan otHaSaYotrASzb˚µEnAnµcaknaYHmMKwgo˚gkanSuKAfabKwgtÆan.

SµlzbkanpiÆnpqvhIbdÆvn RpHaSUnkagpiÆnpqvdÆvnbÆwntIÆmISznYanµo˚gkanSuKAfabKwgtÆan,   HlJ   otHa  PCP   KwgtÆan  HlJ  SaYotrASzb 
˚µEnAnµcaknaYHmM.   tÆan˚vncASamadRpfqbkzb  PCP   KwgtÆan  HlJ Ï™UVH™kanpiÆnpqv˚qnwJÆnfaYVn   24  sqÆvomg.

SµlzbkanpiÆnpqvSukeSIn otHa  911   HlJ RpHaSATantIÆRk™tIÆSud bÆwntIÆÏU™VH™kanpiÆnpqvSukeSInSamadsÆvYeHlJwRd™.  odYRvetqÆatIÆcARvRd™,  
tÆan  HlJ  ˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanhU™czk†™wgRd™otHa  PCP   KwgtÆan  HlJ  EÏnkanSuKAfabKwgtÆanefJÆwcAlaYgan  
eHdkanSukeSInKwgtÆan.   wznn[mIRv™VH™†Alwd  24   sqÆvomg†Bvzn ,   7  vzn†Bwatid.

SµlzbkanpiÆnpqvRkcakb™an T™aHakvÆabBEmÆneHdkanSukeSIn,   otHa  PCP  HlJ  SaYotrASzb˚µEnAnµcaknaYHmM.

kanbMrikanpiÆnpqvSuKAfabkanpAfjd

ÏU™VH™kanpiÆnpqvpATqmfAYabanKwgtÆan  ElA  EÏnkanSuKAfabKwgtÆan 
SamadsÆvYeHlJwpASangankanpiÆnpqvKwgtÆanT™aHakvÆatÆan†™wgkankan  
bMrikanpiÆnpqvSuKAfabkanpAfjd.   SuKAfabkanpAfjdlvmewqakanbMri  
kanpiÆnpqvSµlzbfAYadSuKAfaborkcid   HlJ   kan†idyaeSb†id.   mzncAlvmewqa:

kanpiÆnpqveKXaEskEsgnµrAYASxn  —  ˚vamsÆvYeHlJwVnrAYASxn
kan†Ira˚apAemInÏqn ElA kanpiÆnpqv/kannwn 
ohgfAYabansumnumsqn — kanpiÆnpqvyUÆVnohgfAYaban
kanbMrikanpiÆnpqvSÆvnbuk˚qn — ˚vamsÆvYeHlJwefJÆwcAbznluepXaHmaYKwgtÆan
kan˚vb˚umnµkanVs™ya — ya ElA raYrAwWdkÆWvkzbÏqnSAt™wn
kanbMrikanyUÆ†ambÆwnyUÆwaSzY — kanbMrikanyUÆVnehJwnKwgtÆan
kan†Ira˚apAemInÏqnorkcid — ˚vamsÆvYeHlJwVnkankvdebiÆgk 
aneczbpÆvYKwgtÆan  ElA  kanvagEÏnkanpiÆnpqvKwgtÆan
kan†Ira˚aebiÆgpAsasqnfieSd — ˚vamsÆvYeHlJwcak˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆmIkan  
ƒjkƒqnfieSdnµ˚vam†™wgkanKwgtÆan  ElA  epXaHmaYKwgtÆanT™aHakvÆa 
tÆanepznedzkn™wY,  ÏU™VHYÆEkÆkvÆa,   HlJ  ˚qnkuÆmn™wY
kanhzkSaorkpASad-kanSjkSa — kanSjkSakÆWvkzbkaneczbpÆvYKwgtÆan,  
tagelJwkSµlzbkanpiÆnpqv,   ya,   ElA  kanfzkF{n
kanwU™msUVnkagevzn — ˚vamsÆvYeHlJwnµ˚vamsµnanerJÆwgkandµrqgsIvid
kanbMrikanpiÆnpqvepznkuÆm˚qn — ˚vamsÆvYeHlJwVnlzkSAnAEvdl™wmepznkuÆm
kan†Ira˚apAemInÏqnetJÆwtµwid — kanfqbkznetJÆwtµwid,  efJÆwcAebiÆgvÆa 
mI˚vam†™wgkanEnvVdEdÆtIÆtÆan†™wgkan
kan˚vb˚umebiÆgnµkanVs™ya — ˚vamsÆvYeHlJwnµkanVs™yatzn†amevla 
KwgtÆan
kanwU™msUcakHmUÆefJÆwn — ˚vamsÆvYeHlJwcak˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆmIkaneczb 
pÆvYorkcidE†ÆvÆadIK{nHlaY  ElA  Rd™TJkƒjkƒqnmaefJÆwcAsÆvYeHlJwtÆan
kan˚vb˚umebiÆgnµkMrAnIkanehzdVH™dI˚Jn —  ˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆsÆvYeHlJwtÆannµ  
kanpiÆnpqvnwnohgfAYabanKwgtÆan,   kanpiÆnpqvbBnwnohgfAYaban,  ElA 
kanpiÆnpqvhÆagkaY

kanbMrikanpiÆnpqvVH™tuÆntÆWg — ˚vamsÆvYeHlJwyUÆVnehJwnKwgtÆan  HlJ 
VnlzkSAnAEvdl™wm˚JkzbehJwnHlzgcaktIÆtÆanRd™yUÆVnohgfAYaban  HlJ 
efJÆwcAHlIkevxnkanyUÆVnohgfAYaban
kanEk™fid — lvmtzgtagelJwk†CkvÆahunEhg  ElA  hunEhg 
(nwnohgfAyaban)
kan˚vb˚umebiÆgnµkMrAnI — ˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆsÆvYeHlJwtÆanVH™Rd™hzbkanpiÆnpqv
kanpiÆnpqvbBnwnohgfAYaban — kanVH™˚µpjkSaSÆvnbuk˚qn  ElA  epznkuÆm

kanbMrikanpiÆnpqvtIÆTJk˚u™mkznodYkanpiÆnpqvcÆaY 
†am˚ÆatµnWmKwg  Apple Health

o˚gkanpiÆnpqvcÆaY†am˚ÆatµnWmKwg  Apple Health ˚u™mkznSAvzddIkan 
ElA  kanbMrikanpiÆnpqvbagyÆageTigEmÆnvÆatÆancAcqdsJÆeKXaVnEÏnkanSuKA 
fabyUÆkM†amodYÏÆan  Apple Health Foster Care.  AvzddIkaneHlqÆa 
n[bagyÆaglvmewqa:

•  bznHakanVs™eHlXa  ElA  yaeSb†id,   kannwnohgfAYaban,   kanbBnwn 
 ohgfAYaban,   ElA  kanEk™fid

•  kanbMrikanpiÆnpqvrAYAYav  ElA  kanbMrikanpiÆnpqvSµlzbbuk˚qnÏU™tIÆmI 
 ˚vameSzWwqg˚Ad™ankancAerIne†Ibo†

•  kanpiÆnpqvEK™v
•  EvÆn†a  ElA  kanSvmVSÆEvÆn†aSµlzbedzkn™wY(†CkvÆa  21  pI)
•  kanpiÆnpqvorkcidnwnohgfAYaban  ElA  kanbMrikanVnfavASukeSIn
•  kanbMrikanwU™msUnµkanTJfa†xgt™wg,   kanpjkSakÆwnkµenIdlUk,   ElA  

 kanS[nSudkanTJfa†xgt™wg

T™aHakvÆatÆanmI˚µTamEnvVdkÆWvkzbSAvzddIkan  HlJ  kanbMrikanpiÆnpqv 
tIÆbBTJkbqÆgyUÆVntIÆn[,  otHa˚AnAtimgan  Foster Care Medical Team. 
efJÆwcA†id†BHafvkehqa,   Vs™˚µEnAnµKwgkanotHayUÆHn™a  4. 
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kanbMrikantIÆtÆancA†™wgkanefJÆwcAeKXaeTigkan 
piÆnpqvSuKAfab

tÆanwadcA†™wgkannaYEpfaSa
T™aHakvÆatÆanevXafaSawzgkidbBRd™dI,   naYEpfaSaÏU™sÆWvsancAmIRv™VH™VnHlaY@
faSa,   lvmtzgfaSaVb™,  odYbB̊ id Æ̊anµtÆan.   emJÆwevlatÆanehzdHmaYnzdfqbkan 
piÆnpqvSuKAfab,  bwkVH™ÏU™†™wnhzbEKkhU™czkT™aHakvÆatÆan†™wgkannaYEpfaSa.  
naYEpfaSaSamadRpH™wgkanKwgÏU™VH™kanpiÆnpqv HlJ yÆUtagotrASzbVnrA  
HvÆagHmaYnzdfqbKwgtÆan.

mzncAepznkandIkvÆatIÆcAVs™˚qnnjÆgKwgnaYEpfaSatIÆsÆWvsaneHlqÆan[ Etn  
tIÆvÆacAfaewqaSAmasik˚wb˚qv  HlJ  HmUÆefJÆwnmanµefJÆwcAEpfaSaVH™tÆan.  
naYEpfaSaRd™TJkƒjkƒqnmaefJÆwcAeKXXaVc˚µSzbKwgkanpiÆnpqvSuKAfab.  
eKqaecXacAsÆvYeHlJwtÆan  ElA  ÏU™VH™kanpiÆnpqvKwgtÆaneKXaVckzn  ElA  kzn.

T™aHakvÆatÆanmI˚vameSzWwqg˚A
T™aHakvÆatÆanmI˚vameSzWwqg˚AnµkanpakevXa  HlJ  kanFzgSWg  HlJ  
bznHaerÔÆwgkane˚JÆwntIÆRpma,    tÆan˚vncAbwkÏU™†™wnhzbEKkemJÆwevla 
tÆanehzdHmaYnzdfqbKwgtÆan.   ÏU™†™wnhzbEKkcAsÆvYtÆantµkanczd 
HatIÆcµepzntuk@yÆag. 

tÆanSamadRd™hzb˚vamsÆvYeHlJwnµkanKqnSqÆgRpma
T™aHakvÆatÆanbBmIHqntagVdtIÆcARpHaHmaYnqdfqbpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan,  
tÆancAmIegJÆwnRKRd™hzb˚vamsÆvYeHlJwnµkanKqnSqÆgRpma.   HmaYnzdfqb†™wg 
EmÆnSµlzbkanbMrikanpiÆnpqvtIÆTJkwAnuYadVH™odYEÏnkanSuKAfabKwgtÆan. 
  kanKqnSqÆgRpmacAEmÆneHmaASqmtIÆSud  ElA  mIra˚a†CtIÆSud,   E†ÆvÆabB˚id˚ÆaEnv  
VdnµtÆan.   sAnidKwgkanKqnSqÆgedIntagtqÆvRptIÆSudtIÆmIRv™VH™lvmewqa:   rqdempA 
cµtag,   bzdElkpÆWnewqanDmzn,   kancÆaYegin˚JnSµlzbrAYAtagKwgÏU™hzb  ElA  
ÏU™waSaSAmzk,   ˚qnKzbrqdwaSASAmzk,   rqdEtksI,   rqdEvnVSÆ†zÆgnzÆgsukewqa  HlJ  Yan 
faHAnAtIÆeKXaRd™,  ElA  rqdemkan˚™a  ElA  tagwakad.   efJÆwcAhU™czkef[me†Im  
kÆWvkzbkanbMrikanwznn[,  EvÆeKXaebiÆg  www.hca.wa.gov/medicaid/
transportation/pages/newrequest.aspx .
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Sidti  ElA  ˚vamhzbÏidswbKwgtÆan

†amkqdHmaYEl™v,  tÆanmISidtikÆWvkzbkanbMrikanpiÆnpqvSuKAfabtIÆtÆanRd™hzb, 
ElA  tÆanYzgmI˚vamhzbÏidswbbagyÆagwIk˚JkznefJÆwcAsÆvYhzkSa  ElA  pzb 
pugSqÆgeSImSuKAfabKwgtÆanVH™dIK{n  ElA  HlIkevxn˚ÆaVs™cÆaYtIÆbBcµepzn.  
mznwadcAepznRpRd™tIÆcAeSzWEÏnkanSuKAfabKwgtÆanRp.  SiÆgeHlqÆan[wad 
cAekIdK{nRd™T™aHakvÆatÆanbBhzkSaHmaYnzdfqbHmMKwgtÆan,  bBhÆvmmJnµtÆan  
HmMpiÆnpqvpATqmfAYabanKwgtÆan,  ElA  eHdÏqnwJÆn@.  kAruna†id†B 
maHafvkehqaT™aHakvÆatÆanyakRd™raYrAwWdef[me†Im. 

tÆanmISidtitIÆcA:
•  sÆvYtµkan†zdSinVckÆWvkzbkanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan,  lvmtzgkanpA 

 †ieSdkanpiÆnpqv.

•  TJkEc™gbwkkÆWvkzbtagelJwk†Æag@VnkanpiÆnpqvtuk@yÆagtIÆmIVv™VH™,  
  bBvÆacAepznmUn˚ÆaetqÆaVdkB†am.

•  Rd™hzbtzSnAtISwgcakÏU™VH™kanfAYaban˚qnwJÆnVnEÏnkanSuKA 
 fabKwgtÆan.

•  Rd™hzbkanbMrikanpiÆnpqvtIÆbB†™wgRd™lMT™adqnekInRp.
•  TJkehzdnµd™vY˚vamnzbTJ  ElA  kWdSzkSI.   kanEbÆgEYksqnsxnvznnAbBwA 

 nuYadVH™mI.  bBmIVÏcATJkehzdnµE†k†Æag  HlJ  bBYu†itzm Y™wnvÆaÏIvfzn,  SISzn,  
 es{wsaddxgedIm,  efd,  ˚vamswbVctagefd,  waYu,  SaSAna,  lzdti  HlJ  
˚vameSzWwqg˚AKwgeKqaecXa.

•  evXaRd™yÆageSrIkÆWvkzbkanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan  ElA  ˚vamK™wgVcodY 
 bBmIÏqnh™aY†Æag@E†ÆyÆagVd.

•  VH™SidtiSÆvn†qvKwgtÆanTJkpqkp™wgRv™  ElA  VH™raYrAwWdkÆWvkzbkan  
 piÆnpqvKwgtÆanpqkpidVv™epzn˚vamlzb.

•  Tamewqa  ElA  Rd™hzbVbokpIKwgbzntjkfAYaban KwgtÆan.
•  Tamewqa  ElA  VH™mIkandzdEpgehzdVSÆbzntjkfAYabanKwgtÆanemJÆw†™wg  

 kan.

•  Tamewqa  ElA  Rd™hzbraYrAwWdkÆWvkzb:
 Ů kanpiÆnpqvSuKAfab  ElA  kanpiÆnpqvtIÆTJk˚u™mkznKwgtÆan.

 Ů tÆan˜MKwgtÆan  ElA  kanSGg†BRd™TJkehzdEnvVdRpHaÏU™sÆWvsan  ElA 
ÏU™VH™kanfAYabanwJÆn@.

 Ů o˚gkanpiÆnpqvSuKAfabcÆaYeginVH™ÏU™VH™kanpiÆnpqvKwg tÆanEnvVdSµ 
lzbkanpiÆnpqvfAYabanKwgtÆan.

 Ů tagelJwktuk@yÆagSµlzbkanpiÆnpqv  ElA  epznHYzgtÆancjÆgRd™hzbsAnid 
kanpiÆnpqvbagEnv.

 Ů cARd™hzb˚vamsÆvYeHlJwEnvVdnµkanYJÆn˚µh™wgtuk  HlJ  ˚vambBfMVc 
kÆWvkzbkanpiÆnpqvKwgtÆan.

 Ů o˚ghÆagkanczd†xgKwgEÏnkanSuKAfabKwgtÆanlvmtzg nAoYbaY 
 ElA  rAbWbkan,  ˚µs[nµkanpA†ibzd,  ElA  cAEnAnµkanpÆWnEp 
gRd™yÆagVd.

•  Rd™hzbSidti  ElA  ˚vamhzbÏidswbKwgSAmasikyÆagHn™wYE†ÆlApI.   SidtiKwg 
 tÆanlvmewqakanbMrikanpiÆnpqvSuKAfaborkcid  ElA kanVs™yaeSb†id.

•  Rd™hzblaYsJÆKwgelkotrASzbSµlzbfavASukeSIn.
•  Rd™hzb˚vamsÆvYeHlJwVnkanKWnpAkwbVbFwm˚µs[nµEnvtaglÆvgHn™a  

KwgSuKAfaborkcid  ElA  kanfAYaban.

tÆanmI˚vamhzbÏidswbtIÆcA:
•  sÆvYtµkan†zdSinVckÆWvkzbkanpiÆnpqvfAYaban KwgtÆan,  lvmtzg  

 kanpA†ieSdkanpiÆnpqv.
•  hzkSakannzdHmaY†Æag@  ElA  Rp†qgevla.   VH™otHaH™wgkanKwg  

 ÏU™VH™kanpiÆnpqvKwgtÆanT™atÆan cAmahwds™a HlJ T™aHakvÆatÆan†™wg  
 Rd™YqkelIk˜aYnzd.

•  ewqaVH™™ÏU™VH™kanpiÆnpqvKwgtÆanraYrAwWdtIÆeKqaecXa†™wgkanefJÆwcATJk  
 cÆaZYeginVH™SµlzbkanpiÆnpqvVH™tÆan.

•  SAEdg˚vamnzbTJ†BÏU™VH™kanfAYabanKwgtÆanVH™˚JkznkzbtÆan†™wgk  
 ancakeKqaecXa.

•  TJewqabzdbMrikan  ElA  bzd  ID  EÏnkanSuKAfabKwgtÆanmanµVnevla  
 HmaYnzdfqbKwgtÆantuk@ etJÆw.

•  hWnhU™kÆWvkzbo˚gkanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan  ElA  kanbMrikanEnv  
 VdEdÆtIÆTJk˚u™mkzn.

•  Vs™kanpiÆnpqvSuKAfabemJÆwevlatÆan†™wgkan.
•  hU™czkbznHaSuKAfabKwgtÆan  ElA  mISÆvnnµVn kanehzdepXaHmaYkan  

 piÆnpqvtIÆTJk†qklqgeHznf™wmnµkznHlaYetqÆatIÆcAepznRpRd™.

•  ewqaraYrAwWdwzn˚qbT™vnVH™ÏU™VH™kanpiÆnpqv  ElA  EÏnkanSuKAfab  
 KwgtÆan kÆWvkzbSuKAfabKwgtÆanefJÆwvÆatÆancASamad Rd™hzb kan  
 piÆnpqvtIÆtÆan†™wgkan.

•  pA†ibzd†am˚µs[nµKwgÏU™VH™kanfAYabanKwgtÆan SµlzbkanpiÆnpqv  
 tIÆtÆanRd™†qklqgeHznf™wmnµ.

•  Vs™kanpiÆnpqvSuKAfabyÆageHmaASqm.  T™aHakvÆa tÆanbBehzd,  tÆancATJkcqd  
 sJÆeKXaVno˚gkan  Patient Review and Coordination 
(kankvdebiÆg˚Jn  ElA  kanpASanganSµlzb˚qneczb).  yUÆVno˚gkanwznn[,  
 tÆancATJkE†Æg†xg VSÆÏU™VH™kanpATqmfAYaban˚qnnjÆg,   h™anKaYyabÆwnnjÆg,  
 ÏU™wwkVbSzÆgs{yaSµlzb ˚vb˚umyaeSb†id˚qnnjÆg,  ElA  ohgfAYabanbÆwnnjÆg  
 SµlzbkanpiÆn pqvtIÆbBEmÆnSukeSIn.  tÆanYzgcAyUÆVno˚gkanwzndWvkzn  
 KwgtÆanyUÆepznevlayÆagHn™wY  12   edJwn.

•  Ec™gbwkfvkehqaodYtzntIoldT™aHakvÆamIkanpÆWnEpgVnKAnadKwg  
 ̊ wb˚qvKwgtÆan(eszÆnvÆakanTJfa†xgt™wg,   kanekIdlUk,  kanhzbewqama  
 epznlUkbuntzm)HlJ  SAfabkanKwgtÆanpÆWnEpg(eszÆnvÆatIÆyUÆbÆwnVHmÆ,   
 kanpÆWnEpgVnraYRd™,  kankaYepznmIegJÆwnRKRd™hzb  Medicare   HlJ  
 pAkznfzYEnvwJÆn). 
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cARd™̊ µ†wb†B̊ µTamKwgtÆanyUÆVS

T™aHakvÆatÆanmI˚µTamEnvVdkÆWvkzb  … †id†BHa …

•  egJÆwnRKRd™hzbkanbMrikanpiÆnpqvSuKAfab
•  bzdbMrikan
•  kanpÆWnEpg†BbznsIKwgtÆan,  eszÆnvÆa: raYRd™,  

 SAfabE†Æggan,  kanTJfa†xgt™wg,  kanekId,  HlJ  
 kanhzbewqaRpepznlUkbuntzm.

˚AnAtimgan   Foster Care Medical Team
efJÆwcA†id†BHafvkehqa,   Vs™˚µEnAnµKwgkanotHayUÆHn™a  4.

•  kanelJwkewqaÏU™VH™kanpiÆnpqv
•  kanbMrikanpiÆnpqvtIÆTJk ů™mkzn
•  kanpiÆnpqvfAYabanKwgtÆan
•  kanSqÆg†BRpHaÏU™sÆWvsan

EÏnkanSuKAfabKwgtÆan

elkotrASzbKwgEÏnkanSuKAfabKwgtÆanRd™TJkbqÆgyUÆHn™a  5  Kwgp{mn™wY˚UÆmJHqvn[  ElA  yUÆVbbzd  ID 
KwgtÆan.

HmaYeHdkÆWvkzb˚vamlzbSÆvn†qv

bzdbMrikanKwgtÆanbBRd™bzncuraYrAwWdSÆvn†qvEnvVdYqkevxnE†ÆsJÆKwgtÆan, 
elk  ProviderOne   KwgtÆan,   ElA  vzntItIÆbzdTJkehzdwwk.  wznn[hzkSa 
˚vamlzbSÆvn†qvKwgtÆanRv™ T™aHakvÆabzdKwgtÆanTJkSUneSzWRp  HlJ  
K[lzkRp.   bBmIVÏ bBvÆacAEmÆn  Health Care Authority (HCA),  ÏU™bMriHan 
Apple Health,  HlJ  EÏnkanSuKAfabKwgtÆancA†id†BRpHatÆanczketJÆw
odYkqgoldefJÆwcATamewqaraYrAwWdSÆvn†qvKwgtÆanefJÆwcAewqa  HlJ 
ehzdVHmÆEtnbzdbMrikanKwgtÆan.   yÆaSUÆbwkraYrAwWdSÆvn†qvKwgtÆanczketJÆw,   eszÆn 
vÆaelk˚vampwdfzYKwgSzg˚qm,   VH™˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆotHatÆan  HlJ 
SqÆgwIEml˙VH™tÆanefJÆwcATamewqa. 

EÏnkanSuKAfabtuk@o˚gkanRd™TJkbqÆgodYkqdHmaYtIÆcApqkp™wgraYrAwWd  
kÆWvkzbSuKAfabKwgtÆan.   EÏnkanSuKAfab ElA  HCA  Vs™  ElA  ElkpÆWn 
raYrAwWdkÆWvkzbSuKAfabtIÆTJkpqkp™wgkÆWvkzbtÆanefJÆwcAewqaSAvzddIkan 
piÆnpqvSuKAfabKwgtÆanVH™tÆan;  efJÆwcAtµkanpiÆnpqv,   kancÆaYegin,   ElA 
kandµenIngankanpiÆnpqvSuKAfab;   ElA  SµlzbeHdÏqnwJÆn@tIÆTJkwAnuYadVH™  
ElA  bqÆgRv™VnkqdHmaY.   EÏnkanSuKAfab  ElA  HCA,  mIHn™atIÆtIÆcAhzkSaraY 
rAwWdkÆWvkzbSuKAfabKwgtÆanRv™epzn˚vamlzbSÆvn†qv.

efJÆwcAwÆannAoYbaY˚vamlzbSÆvn†qvKwg HCA RptIÆ www.hca.wa.gov
ElAbIbVSÆ Notices of Privacy Practices yUÆtagluÆmKwgHn™a. T™aHakvÆatÆan
yakcAwÆannAoYbaY˚vamlzbSÆvn†qvKwgo˚gkanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan,  otHa
ÏAEnkSAmasikKwgEÏnkanSuKAfabKwgtÆan HlJ EvÆeKXay™WmEvbRsṫKwgo˚gkan.

T™aHakvÆatÆanbBdIVcnµEÏnkanSuKAfabKwgtÆan

tÆanmISidtIÆcAYJÆn˚vambBfMVc(˚µh™wgtuk)  HlJ  kanwutwn˚µ†zdSinT™aHakvÆa  
tÆanbBdIVcnµEnvtagtIÆtÆan TJkehzdnµ  HlJ  TJkpA†ieSdkanbMrikantIÆTJk˚u™mkzn.  
EÏnkanSuKAfabKwgtÆancAsÆvYtÆanYJÆn˚vambBfMVc  HlJ  kanwutwn.   eKqaecXa  
†™wgbwkVH™tÆanhU™czk tagotrASzb  HlJ  tagHnzgSJvÆaeKqaecXaRd™hzb˚vambBfMVc  
HlJ  ˚µh™wgtukKwgtÆanfaYVnH™avznehzdkan,  ElA  †™wgEk™RK˚vamK™wgVc 
KwgtÆanodY RvetqÆatIÆcAepznRpRd™,  odYbBVs™evlananekInkvÆa  45  vzn.

mznepznerJÆwgdÆvnbB? T™aHakvÆatÆanKMwutwn˚µ†zdSin  ElA  mISAfabfAYa 
banhIbdÆvn,   tÆan  HlJ  tÆanHmMKwgtÆanSamadh™wgKMewqakankvdebiÆg˚Jn 
HlJ  kanFzgerJÆwghIvdÆvn(Rv)Rd™.   T™aHakvÆaSAfabfA YabanKwgtÆan 
†™wgkan ,  ˚µ†zdSincATJkehzdlqgRp kÆWv kzb kan piÆnpqvKwgtÆanfaYVn  72  sqÆv 
omg.  ebiÆgVSÆp{m˚UÆmJSAmasikKwgEÏnkanKwgtÆanefJÆwraYrAwWdwznT™vnTIÆef[me†Im 
kÆWvkzbKxn†wneHlqÆan[.
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tagelJwkSµlzbedzkn™wYÏU™tIÆRd™hzbkanbMrikanwU™msUkanl™WglUkbuntzm  ElA 
SµlzbsavHnuÆmkanl™WddUedzkkCf™aVnwAdId

tÆankµlzgRd™hzbkanbMrikanwU™msUkanl™WglUkbuntzmyUÆbB?  tÆanepznsav  
HnuÆmKwgkanl™WgdUedzkkCf™aVnwAdIdbB?  tÆancATJkcqdsJÆeKXaVnEÏn 
kanpiÆnpqvtIÆTJk˚vb˚umnµ  Apple Health Foster Care.  eTig  
yÆagVdkM†am,   tÆanmItagelJwktIÆcApÆWnmaepznkan˚uu™mkznkanpiÆnpqvcÆaY  
†am˚ÆatµnWmKwg  Medicaid.  mIE†ÆEÏnkan  Apple Health 
Foster Care etqÆanxncAVH™kanpASangankanpiÆnpqvSuKAfab  ElA 
kanbMrikanwJÆn@tIÆ†xgcudcBVSÆ˚vam†™wgkanKwgedzkn™wY  ElA 

savHnÆumyUÆVnkanebiÆgEYgdUEledzkkCf™a  ElA  kanwU™msUkanl™WglUkbun 
tzm,  ElA  savHnuÆmKwgkanl™WgdUedzkkCf™aVnwAdId.

T™aHakvÆatÆan†zdSinVctIÆcApÆWnmaepznkan˚u™mkznkanpiÆnpqvcÆaY†am˚Æa  
tµnWmHlzgcakkankvdebiÆgp{mn™wYHqvn[˚JnEl™v,   otHa˚AnAtimgan 
Foster Care Medical Team.  efJÆwcA†id†BHafvkehqa,   Vs™˚µEnA  
nµKwgkanotHayUÆHn™a  4.

efJÆwcARd™hzbewkSanwznn[VnEbbhUbhÆagEnvwJÆn(eszÆnvÆaHnzgSJonnSµlzb˚qn†abwd HlJ  etzbwzdSWg)HlJ  wÆanVH™FzgVnfaSa†Xn†MKwg 
tÆan,   otHa  FCMT Rd™tIÆelk  1-800-562-3022 odYkanVs™˚µEnAnµKwgkanotHayUÆHn™a  4.  p{mHqvn[YzgmIRv™VH™wIk˚JkznVn
faSawJÆnodYbB˚id˚Æa†BtÆan.  SaY  TTY/TDD EmÆn   711 HlJ 1-800-848-5429 Sµlzbbuk˚qnÏU™tIÆmI˚vamHYu™gYaknµkanFzgSWg  
 HlJ kanpakevXa.
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˚lInik   Primary Care Case Management (PCCM) 
SµlzbSAmasik˚wb˚qvKwg˚qnwAemrikznwindWn HlJ ˚qnwalaSkadxgedIm

sqneÏqÆa sJÆ ElA SATantIÆKwg˚lInik elkotrASzb

tuk@sqneÏqÆa H™wgkan Seattle Indian Health Board — Seattle 206-324-9360

tuk@sqneÏqÆa o˚gkan  NATIVE  Project — Spokane 509-483-7535

Colville SunkagwAnamzY   Lake Roosevelt Community Health Center — 
Inchelium  ElA  Keller

509-722-7006

Colville SUnkagwAnamzY   Colville Indian Health Center* — Nespelem  ElA  Omak 509-634-2900

Lower Elwha SUnkagwAnamzY Lower Elwha Health Center — Port Angeles 360-452-6252

Lummi SUnkagwAnamzY Lummi Tribal Health Center — Bellingham 360-384-0464

Nooksack ˚lInik Nooksack Community Clinic — Everson 360-966-2106

Puyallup Puyallup Tribal Health  Authority — Tacoma 253-593-0232

Quileute SUnkagwAnamzY Quileute Health Center — LaPush 360-374-9035

Quinault SUnkagwAnamzY Roger Saux Health Clinic — Taholah 360-276-4405

Spokane ˚lInik David C. Wynecoop Memorial Clinic* — Wellpinit 509-258-4517

Tulalip SUnkagwAnamzY Tulalip Health Center — Tulalip 360-651-4511

Yakama SUnkagwAnamzY Yakama Indian Health Services* — Toppenish & White Swan 509-865-2102

*SAfabsqneÏqÆatIÆTJkhzbhU™odYrzdTAbankag†™wgTJkfiSUdefJÆwcARd™hzbkanbMrikanpiÆnpqv†amSATantIÆn[.

kanpiÆnpqvSuKAfabcak˚lInikKwgsqneÏqÆa 
HlJ  sqnnAbqdwindWn
T™aHakvÆatÆanepzn˚qnwAemrikznwindWn  HlJ  ˚qnwa laSkadxgedIm,   tÆan 
cASamadcqdsJÆnµo˚gkan Primary Care Case Management 
(PCCM)    ˚lInikKwgsqneÏqÆa  ElA  sqnnAbqdwindWnVH™kanbMrikanpiÆnpqvSuKA 
fab  PCCM.  ÏU™VH™kanpiÆnpqvyUÆ†am˚lInikhU™czkpAefnIvzdtAnAtzmKwgtÆan,  
sumnumsqn,ElA  ˚vam†™wgkand™ankanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan.  eKqaecXacAewqa 
VH™tÆan kanpiÆnpqvtIÆtÆan†™wgkan  HlJ  SqÆgtÆanRpHaÏU™sÆWvsan.   T™aHakvÆatÆan  
mI˚µTamkÆWvkzbo˚gkan  PCCM,  evXanµfAnzkganKwg˚lIniksqneÏqÆa  HlJ  
sqnnAbqdwindWnefJÆwcAebiÆgvÆawznn[epzntagelJwktIÆdISµlzbtÆan HlJ bB.
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