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Люди похилого віку, сліпі або інваліди (ABD)
Якщо вам 65 років і більше, ви сліпі або інвалід і відповідаєте вимогам 
щодо доходу та ресурсів, Washington Apple Health (Medicaid) може 
надати медичне страхування та допомогти оплатити внески Medicare  
та медичні витрати.

Щоб отримати додаткову інформацію про варіанти покриття, 
включаючи хоспіс, відвідайте hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-
care/i-need-medical-dental-or-vision-care/long-term-care-
and-hospice. 

Подання заявки на покриття ABD
•	� Онлайн: Відвідайте washingtonconnection.org.
•	� Заява на папері: Роздрукуйте форму 18-005, доступну за 

адресою hca.wa.gov/classic-health-care-application
	 	� Поштою: DSHS Community Services Division,
		  P.O. Box 11699, Tacoma, WA 98411-6699.
•	� Особисто: Відвідайте офіс громадських послуг поблизу вас. 

Відвідайте dshs.wa.gov/office-locations.
•	� Із запитаннями телефонуйте в службу підтримки клієнтів 

DSHS за номером 1-877-501-2233.

Варіанти страхового покриття для людей похилого 
віку та осіб з обмеженими можливостями

Apple Health (Medicaid) пропонує страхове покриття для осіб віком 65 років і старше,  
осіб із сліпотою чи обмеженими можливостями чи потребуючих довгострокових послуг і підтримки (LTSS).

Довгострокові послуги і підтримка (LTSS)
Apple Health оплачує послуги у вашому домі, громадському 
спеціалізованому пансіонаті, установі для проживання з допомогою, 
сімейному будинку для дорослих або закладі догляду, якщо ви 
відповідаєте певним критеріям на основі оцінки.

Індивідуальна підтримка для осіб похилого віку (TSOA) і 
альтернативний догляд Medicaid (MAC) — це програми LTSS,  
які безкоштовно допомагають опікунам, які зараз піклуються про  
друга чи члена родини.

Подання заявки на LTSS
•	� Онлайн: Відвідайте washingtonconnection.org.
•	� Заява на папері: Роздрукуйте форму 18-005, доступну за 

адресою hca.wa.gov/classic-health-care-application
•	� Особисто: Відвідайте офіс домашніх і громадських послуг 

поблизу вас. Відвідайте dshs.wa.gov/office-locations.
•	� Якщо у вас виникли запитання, телефонуйте до свого 

місцевого офісу домашніх і громадських послуг. Відвідайте 
dshs.wa.gov/office-locations.

Пам’ятайте: Для цих програм застосовуються вимоги щодо доходу  
та ресурсів.
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Управління охорони здоров'я (HCA) дотримується всіх застосовних 
федеральних та регіональних (рівень штату) законів щодо 

громадських прав людини та намагається надавати рівний доступ 
до наших послуг. Якщо вам необхідна допомога, або вам потрібні 

документи у іншому форматі або на іншій мові, зателефонуйте  
на номер 1-800-562-3022 (TRS: 711).

Проблеми мовлення, слуху або мобільності 
Якщо у вас є розлад органу мовлення або слуху, або ви маєте проблеми  
з пересуванням, вам необхідно повідомити про це представника приймальні  
під час призначення візиту до лікаря. Представник приймальні вашого 
постачальника медичних послуг вживе всіх необхідних заходів.

Послуги перекладача 
Якщо ви не володієте вільно англійською мовою, ви маєте порушення слуху, 
у вас сліпота, глухота зі сліпотою або приглухуватість, ви можете безкоштовно 
користуватися послугами професійних перекладачів, включаючи 
сурдоперекладачів. Під час планування консультації сповістіть представника 
приймальні про те, що вам потрібен перекладач. Додаткова інформація 
наведена за адресою: hca.wa.gov/interpreter-services.

Послуги з транспортування
Ви можете мати право на безкоштовну допомогу з транспортуванням  
на медичні прийоми. Прийом повинен бути призначений для надання 
послуг, які покриваються Apple Health. Якщо вам потрібна допомога 
з пошуком постачальника транспортних послуг або лікаря за місцем 
мешкання, зателефонуйте 1-800-562-3022. Додаткова інформація наведена 
за адресою: hca.wa.gov/transportation-help.
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