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)ABD( إلى الأشخاص من كبار السن، أو المكفوفين، أو المعاقين

إذا كنت تبلغ من العمر 65 عامًا فأكثر، أو من المكفوفين، أو ذوي الإعاقة وتلبي متطلبات 
الدخل والموارد، فإن برنامج Washington Apple Health (Medicaid) يمكن أن يقُدِّم لك 

تغطية الرعاية الصحية والمساعدة في دفع أقساط Medicare والنفقات الطبية.

للحصول على مزيد من المعلومات عن خيارات التغطية، بما في ذلك دار العجزة، 

hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i- ل بزيارة الموقع الإلكتروني تفضَّ

 .need-medical-dental-or-vision-care/long-term-care-and-hospice

ABD التقدُّم بطلب للحصول على تغطية

ل بزيارة الموقع الإلكتروني   •  عبر الإنترنت: تفضَّ
.washingtonconnection.org

 •  الطلب الورقي: اطبع النموذج 18-005، المتاح على الموقع الإلكتروني
hca.wa.gov/classic-health-care-application

,DSHS Community Services Division :البريد    
P.O. Box 11699, Tacoma, WA 98411-6699.   

ل بزيارة مكتب الخدمات المجتمعية الأقرب لك.  •  الحضور بنفسك: تفضَّ
.dshs.wa.gov/office-locations ل بزيارة الموقع الإلكتروني تفضَّ

 •  إذا كانت لديك أسئلة، فاتصل بخدمة العملاء لدى وزارة الخدمات 
.1-877-501-2233 على الرقم (DSHS) الاجتماعية والصحية

خيارات التغطية لكبار السن

 والأفراد من ذوي الإعاقة
يوفر برنامج Apple Health (Medicaid) تغطية للأفراد الذين يبلغون من العمر 65 عامًا فأكثر، أو أصحاب 

.(LTSS) الإعاقات أو المكفوفين، أو الذين بحاجة إلى خدمات ودعم طويل الأجل

)LTSS( الخدمات والدعم طويل الأجل

يدفع برنامج Apple Health مقابل الخدمات المُقدَّمة في منزلك، أو التواجد في منشأة 

رعاية سكنية مجتمعية، أو دور الرعاية الدائمة، أو دور الرعاية العائلية للبالغين، أو منشأة 

تمريض كبار السن في حالة تلبية معايير معينة استناداً إلى تقييم يتم إجراؤه.

خدمات الدعم المخصصة لكبار السن (TSOA) وخدمات برنامج Medicaid للرعاية البديلة 

 (MAC)، وبرامج LTSS، التي تساعد مُقدِّمي الرعاية الذين يقومون حاليًا برعاية أحد الأصدقاء 
أو أحد أفراد الأسرة بشكلٍ مجاني.

LTSS التقدُّم بطلب للحصول على خدمات

ل بزيارة الموقع الإلكتروني   •  عبر الإنترنت: تفضَّ
.washingtonconnection.org

 •  الطلب الورقي: اطبع النموذج 18-005، المتاح على الموقع الإلكتروني 
hca.wa.gov/classic-health-care-application

ل بزيارة مكتب الخدمات المنزلية والمجتمعية الأقرب  •  الحضور بنفسك: تفضَّ
.dshs.wa.gov/office-locations ل بزيارة الموقع الإلكتروني لك. تفضَّ

•  إذا كانت لديك أسئلة، فاتصل بمكتب الخدمات المنزلية والمجتمعية المحلي 
.dshs.wa.gov/office-locations ل بزيارة الموقع الإلكتروني لديك. تفضَّ

ملاحظة:تنطبق متطلبات الدخل والموارد على هذه البرامج.
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تمتثل هيئة الرعاية الصحية (HCA) لجميع قوانين الحقوق المدنية الفيدرالية 

والتابعة لولاية واشنطن، وتلتزم بتوفير إمكانية وصول منصفة لخدماتها. إذا كنت بحاجة 

إلى ترتيبات تيسيرية، أو بحاجة إلى المستندات بتنسيق آخر أو لغة أخرى، فيُرجى 

.1-800-562-3022 (TRS: 711) الاتصال بالرقم

تعاني من إعاقة في النطق أو السمع، أو إعاقة حركية 

إذا كنت تعاني من إعاقة في النطق أو السمع، أو إعاقة حركية، فيجب عليك إعلام موظف 
الاستقبال بشأنها عند قيامك بتحديد الموعد. سيساعدك موظف الاستقبال لدى مُقدِّم 

خدمة الرعاية الصحية على القيام بأي ترتيبات ضرورية.

خدمات الترجمة الفورية 

إذا كنت لا تتحدث اللغة الإنجليزية بشكلٍ جيد، أو إذا كنت أصمّ، أو مكفوفًا وأصمّ، أو ثقيل 

السمع، فإنه يتوفر مترجمون فوريون محترفون في العديد من اللغات، بما في ذلك لغة الإشارة، 

دون أي تكلفة عليك. عليك إعلام موظف الاستقبال بحاجتك إلى مترجم فوري عند قيامك 

ل بزيارة الموقع الإلكتروني   بتحديد الموعد. للحصول على مزيد من المعلومات، تفضَّ

.hca.wa.gov/interpreter-services

خدمات النقل

قد تكون مؤهلاً للحصول على مساعدة في النقل إلى موعد الرعاية الصحية الخاص بك 

 .Apple Health بدون تكلفة عليك. يجب أن يكون الموعد لحضور خدمات مُغطاة من قِبَل

إذا كنت بحاجة إلى مساعدة في العثور على وسيلة نقل أو طبيب في منطقتك، فيُرجى 

ل بزيارة  الاتصال بالرقم 1-800-562-3022. للحصول على مزيد من المعلومات، تفضَّ

.hca.wa.gov/transportation-help الموقع الإلكتروني
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