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我為何需要醫療保險？
醫療保險可幫助年輕人獲得基本護理，包括看病、 
生病或受傷時的護理、性傳播感染(STI)篩查、處方 
藥和住院治療。

醫療保險亦包括避孕、妊娠護理或終止妊娠、心理 
健康和藥物使用障礙治療服務。

若我為19歲或以上，是否可獲得醫療保險？
可以！青少年和年輕成人可選擇負擔得起的醫療保險。 
若您符合收入標準或曾被寄養，則或有資格享受免費 
保險。

我是否可在無父母的情况下獲得醫療保險？
可以！若您為18歲或以下，則滿足下列條件，可自己 
獲得醫療保險：  

•  與您的父母/監護人分開居住，且他們不將您視為
納稅依親者。

•  懷孕了。
•  需節育或STI護理。

您是否需要免費或低收費的醫療保險？
我們為您做保障

許多青少年和年輕成人或有資格透過Washington Apple Health  
(Medicaid)獲得免費或低收費的醫療保險。

若您有疑問或認為自己或屬於其中一種情况，則須致電
1-855-923-4633聯繫Washington Healthplanfinder申
請保險（您不能在網站上申請）。當您致電時，請說：「我需
要申請Apple Health」。他們會將您轉接至一個可提供免
費和保密幫助的人，以瞭解您的選擇。 

如何申請？
您或有資格享受免費或低收費的保險。即刻申請！

•  網上申請：前往wahealthplanfinder.org -  
選擇「Apply Now」（即刻申請）按鈕。

•  移動應用程式：下載WAPlanfinder應用程式。
•  電話：撥打Washington Healthplanfinder的電話

1-855-923-4633。
•  書面申請：於hca.wa.gov/ 

health-care-application下載申請表。
•  親自前往：可免費幫助您申請健康保險的當地資

源。造訪wahealthplanfinder.org - 透過客戶
支援連結尋找引導員。

https://www.wahealthplanfinder.org/
http://www.hca.wa.gov/health-care-application
http://www.hca.wa.gov/health-care-application
https://www.wahealthplanfinder.org/


HCA遵守所有適用的聯邦和華盛頓州民權法，並致力於提供平等的服務。若您需要幫助理解或需要其他格式或語言的
文件，請致電1-800-562-3022 (TRS: 711)。

當您準備申請時，您將需要您的：
•  月收入。
•  社保號。
•  出生日期。
•  移民資訊（若適用）。
•  郵寄地址。

		若您沒有郵寄地址，可使用朋友或親戚的地址， 
或者青少年收容所或學校的地址。

已經有醫療保險？
若您已經獲得Apple Health，則需要續保以保持您的保險。 

•  若您為19歲或以上，請於 
wahealthplanfinder.org網上續保。

•  若您為18歲或以下，則須透過撥打 
1-855-923-4633來續保

要尋找基於社區的私人引導員，請登陸Washington 
Healthplanfinder的網站：wahealthplanfinder.org。

有疑問？
聯絡我們，獲得免費幫助！
若對該保險有疑問，請撥打1-800-562-3022。

聽說障礙或行動不便 
如您有聽說障礙或行動不便，您在預約時應告訴接待人員。您
的健康護理服務提供者的接待人員將幫助您做必要的安排。

口譯員服務
如您講英語不太熟練或患有聾、聾盲或聽力障礙，我們可 
免費提供多種語言的專業翻譯，包括手語翻譯。當您預約時， 
請告知接待人員您是否需要傳譯員。如需詳細資訊，請流覽 
hca.wa.gov/interpreter-services。

交通服務
您可能有資格獲得免費的交通幫助來到達醫療保健預約地。 
必須預約Apple Health所涵蓋的服務。如果您需要幫助來找 
到您當地的交通服務或醫生，請致電1-800-562-3022。如需 
詳細資訊，請流覽hca.wa.gov/transportation-help。

http://wahealthplanfinder.org
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