
ຮັັກສາທ່ີ່� ຢູ່່� ໃຫ້້ໃໝ່່ຫ້ຼ້� າສຸຸດ ແລະ ຕອບແຈ້້ງການຢ່່ າງທ່່ວງທັັນເວລາ ຈາກ Washington HealthplanfinderTM 

ຈະຊ່່ວຍທ່່ານຫຼີີ� ກລ່່ຽງການສູູ ນເສຍຄວາມຄຸ້້� ມຄອງApple Health (Medicaid) ສຳຳ �ລັບ Foster Care Alumni.
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ຮັັກສາຄວາມຄຸ້້� ມຄອງ Foster Care 
Alumni ຂອງທ່່ານໃຫ້້ສື ບຕ່ໍ່ນຳຳ �ໃຊ້້

ສະແກນລະຫັດ QR ແລະ ອ 
ັບເດດຂໍ້ ມູນຂອງທ່ານໃນມ້ືນ້ີ!

ຂ້້ອຍຈະຮັັກສາຄວາມຄຸ້້� ມຄອງຂ້້ອຍໃຫ້້ສືືບຕ່ໍ່ນຳຳ �ໃຊ້້ໄດ້້ແນວໃດ?

ຖຖ້້າທ່ີ່� ຢຢູ່່� ຮັັບຈົົດໝາຍ ແແລະະ ມາຍເລກໂທລະສັັ 
ບຂອງທ່່ານເປັັນໂຕເກ່ົົ່� � າ, ຈົົົົ�� ດໝາຍຂອງທ່່ານຈະຖືືກ

 

ສົົ່່� � ງຄືືນ ແລະ, ຄວາມຄຸ້້� ມຄອງ Apple Health ສຳຳ � 
ລັັບ Foster Care Alumni ຂອງທ່່ານອາດຈະຖືືກ 
ປິິ ດໄດ້້.

ຂ້້ອຍຈະອັັບເດດຂໍ້ມູູນຕິດຕ່ໍ່ຂອງຂ້້ອຍໄດ້້ແນວໃດ?
ທ່່ານມີີຫຼຼ  າຍທາງເລືືອກໃນການອັັບເດດຂ້ໍ້ມູູ ນຂອງທ່່ານ:

•	 ອອນລາຍ: ເຂົ້້ � າໄປທ່ີ່�  Washington  
Healthplanfinder - ເຂົ້້ � າສູ່່� ລະບົົບ ແລະ  
ເລືືອກ “ລາຍງານການປ່່ ຽນແປງລາຍຮັັບ ຫຼືື�  
ຄົົວເຮືືອນ”.

•	 ໂທລະສັັບ: ໂທຫາທີີ ມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ Foster  
Care Adoption ທ່ີ່� ເບີີ  1-800-562-3022  
(ຕ່ໍ່ສາຍ 15480)

•	 ອີີເມວ: fcas@hca.wa.gov

ວິິ ທີີສືືບຕ່ໍ່ເຊື່່ � ອມຕ່ໍ່
ໃຫ້້ເລືືອກອີີ ເມວເປັັນວິິທີີ ທ່ີ່� ຕ້້ອງການໃນການຮັັບແຈ້້ງ 
ການໃນ Washington Healthplanfinder:

1.	ສະແກນລະຫັັດ QR ຢູ່່� ເບື້້ � ອງຊ້້າຍ ຫຼືື�  ເຂົ້້ � າສູ່່� ລະບ 
ົບບັັນຊີີ  Washington Healthplanfinder  
ຂອງທ່່ານທ່ີ່�  wahealthplanfinder.org.

2.	ໄປທ່ີ່� ການກຳຳ �ນົດຄ່່າການສື່່ � ສານຂອງທ່່ານ ແລະ  
ເລືືອກt ອີີເມວ.

3.	ຮັັບປະກັັນວ່່າທ່ີ່� ຢູ່່� ໄປສະນີີ , ເບີີ ໂທລະສັັບ ແລະ  
ອີີເມວ ຂອງທ່່ານແມ່່ນໃໝ່່ຫ້ຼ້� າສຸຸດ.

ການເລືືອກ ອີີເມວ ຈະຊ່່ວຍທ່່ານໄດ້້ຮັັບອັັບເດດສຳຳ �ຄັນ
ຢ່່ າງທ່່ວງທັັນເວລາ, ໂດຍສະເພາະຖ້້າທ່່ານຍ້້າຍບ່່ອນຢູ່່�   
ຫຼືື�  ບ່ໍ່ໄດ້້ກວດເບິ່່ � ງຈົົດໝາຍຂອງທ່່ານເປນປະຈຳຳ �. ມັັນເປັັນ
ວິິທີີ ທ່ີ່� ງ່່າຍສຸຸດໃນການເຊື່່ � ອມຕ່ໍ່ ແລະ ຮັັບຄວາມຄຸ້້� ມຄອງ.

ຈະເປັັ ນແນວໃດຖ້້າຄວາມຄຸ້້� ມຄອງຂອງຂ້້ອຍຖືືກປິິ ດ?

ຖ້້າຄວາມຄຸ້້� ມຄອງຂອງທ່່ານຖືືກປິິ ດແລ້້ວ, ໃຫ້້ຕິິດຕ່ໍ່ຫາ 
ທີີ ມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ Foster Care Adoption ທາງໂທລະສັັບ 
ຫຼືື�  ອີີ ເມວ ເພື່່ � ອຂໍໍຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ. 

ສືືບຕ່ໍ່ເຊື່່ � ອມຕ່ໍ່, ຮັັບຄວາມຄຸ້້� ມຄອງ!

mailto:fcas%40hca.wa.gov?subject=Contact%20Information%20Update%20Request
https://www.wahealthplanfinder.org/

