
及时更新信息并回复通知，可避免失去Apple (Medicaid) for Foster Care Alumni 
保险覆盖。
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保持Foster Care Alumni 
保险覆盖有效

保持联系，持续享受保障！

扫描二维码，立即更新 
您的信息！

如何保持保险覆盖有效？

如果您的邮件被退回或您的联系信 
息未更新，您的Apple Health for Foster 
Care Alumni保险覆盖可能会被终止。

为避免保障中断，请选择电子邮件作为
接收通知的首选方式，并在Washington 
Healthplanfinder更新联系方式：

1.  扫描右侧二维码，或登录您在
wahealthplanfinder.org上的
Washington Healthplanfinder账户。

2.  进入通信首选设置并选择电子 
邮件。

3.  确保邮寄地址、电话号码和电子 
邮件均为最新状态。

选择电子邮件可帮助您及时接收重要
更新，尤其当您搬家或不常查收纸质邮
件时。这是保持联系并持续享受保障的
最便捷方式。

如何更新我的联系信息？

您可通过以下方式更新您的信息：

在线： 访问Washington Healthplan-
finder - 登录后选择“Report a Change 
in Income or Household”（报告收入
或家庭变更）。

电话：请致电1-800-562-3022 
(分机15480) 联系Foster Care 
领养补助小组

电子邮件：fcas@hca.wa.gov

https://www.wahealthplanfinder.org/
mailto:fcas%40hca.wa.gov?subject=Contact%20Information%20Update%20Request

