
ធ្វើ�ើ�បច្ចុុ�បបន្ននភាព និ្នងធ្វើ�ើ�យតបនឹ្នងការជូូន្នដំំណឹឹងឱ្យយទាន់្នធ្វើពលធ្វើ�លានឹ្នងជួូយអ្ននកធ្វើជូៀសវាងការបាត់បង់ Apple 
(Medicaid) របស់អ្ននកសម្រា�ប់ការធានារ៉ាា ប់រងអ្នត�តនិ្នសិតិថែ�ទាកូំន្នចិ្ចុញ្ចឹុឹម។

HCA 19-0116 CA (4/25) Cambodian

សូូមរក្សាាធានារ៉ាា ប់់រង Foster Care 
Alumni រប់ស់ូអ្ននក្សាឱ្យយប់ន្តតសូក្សាមម

រក្សាាទំំនាក់្សាទំំនង រក្សាាការធានា!

ស្កេ�េន QR កូ្សាដ ស្កេ�ើយស្កេ�ើើបចុ្ចុ�បបននភាព
ព័ត៌៌មានរប�់អ្ននក្សានាថ្ងៃ�ៃស្កេនះ!

ស្កេត៌ើខំ្ញុំ�ំស្កេ�ើើបចុ្ចុ�បបននភាពព័ត៌៌មានទំំនាក់្សាទំំនង
 រប�់ខំ្ញុំ�ំស្កេ�យរស្កេបៀបណា?

អ្ននក�ន្នជូធ្វើម្រាម�សជាធ្វើម្រាច្ចុ�ន្នធ្វើដំ�មប�ធ្វើ�ើ�បច្ចុុ�បបន្ននភាព 
របស់អ្ននក៖

• តាមអ្ននឡាញ៖ ចូ្ចុលធ្វើ� Washington  
Healthplanfinder - ឡកចូ្ចុល ធ្វើ��យធ្វើម្រាជូ�ស 
ធ្វើរ ើស “រ៉ាយការណ៍ឹការផ្លាើ ស់បូូរម្រាបាក់ចំ្ចុណូឹល 
 ឬម្រា�សួារ”។

• ទូំរ�ពទ៖ ទូរូសពទធ្វើ�ម្រាកមុគាំមំ្រាទូការស�ំ 
កូន្នចិ្ចុញ្ចឹុឹមការថែ�ទាកូំន្នចិ្ចុញ្ចឹុឹមធ្វើ�ធ្វើលខ  
1-800-562-3022 (ធ្វើលខបថែន្នែម 15480)

• អ្ន�ើមែមល៖  fcas@hca.wa.gov

ស្កេត៌ើខំ្ញុំ�ំបនដធានារ៉ាា ប់រងរបខំ្ញុំ�ំឱ្យយមាន�ក្សាមមភាព
 ស្កេ�យរស្កេបៀបណា?

ម្រាបសិន្នធ្វើប�សំប�ម្រាតរបស់អ្ននកម្រាត�ូបាន្នធ្វើ�ើ�ម្រាតលប់  
ឬព័ត៌�ន្នទូំនាក់ទូំន្នងរបស់អ្ននកមិន្នទាន់្នសម័យធ្វើទូ  
Apple Health របស់អ្ននកសម្រា�ប់ធានារ៉ាា ប់រង 
អ្នត�តនិ្នសិតិថែ�ទាកំ��រអាច្ចុបិទូ។
ធ្វើដំ�មប�ធ្វើជូៀសវាងការរខំាន្ន ធ្វើម្រាជូ�សធ្វើរ ើសអ្ន��ថែមលតាម 
��ិ�ថែដំលអ្ននកចូ្ចុលចិ្ចុតតធ្វើដំ�មប�ទូទូលួការជូូន្នដំំណឹឹង  
និ្នងរកាព័ត៌�ន្នលមិិតទូំនាក់ទូំន្នងរបស់អ្ននកបច្ចុុ�បបន្នន ធ្វើ�កន�ង Washington Healthplanfinder ៖

1. ធ្វើសេន្ន QR កូដំ ធ្វើ�ខាងសូា ំឬឡកចូ្ចុលធ្វើ�កន�ង 
�ណឹន្ន� Washington Healthplanfinder  
របស់អ្ននកធ្វើ� wahealthplanfinder.org។

2. ចូ្ចុលធ្វើ�ចំ្ចុណូឹលចិ្ចុតតទូំនាក់ទូំន្នងរបស់អ្ននក  
ធ្វើ��យធ្វើម្រាជូ�សធ្វើរ ើសអ្ន�ើមែមល។

3. សមូម្រាបាកដំថាអាសយដ្ឋាា ន្នប្រៃម្រាបសណឹ� យ៍ ធ្វើលខ 
ទូរូសពទ និ្នងអ្ន�ើមែមលរបស់អ្ននកទាន់្នសម័យ។

ធ្វើម្រាជូ�សធ្វើរ ើសអ្ន�ើមែមលជួូយឱ្យយអ្ននកទូទូលួបាន្នការធ្វើ�ើ�បច្ចុុ� 
បបន្ននភាពសំខាន់្នទាន់្នធ្វើពលធ្វើ�លា ជាពិធ្វើសស ម្រាបសិន្ន 
ធ្វើប�អ្ននកផ្លាើ ស់ទូ�ធ្វើច្ចុញ ឬមិន្នបាន្នម្រាតតួពិនិ្នតយសំប�ម្រាត 
របស់អ្ននកជាម្រាបចាំ។ំ វា�ឺជា��ិ�ងាយម្រាសលួបំ��តធ្វើដំ�មប� 
រកាទូំនាក់ទូំន្នង និ្នងរកាការធានារ៉ាា ប់រង។

mailto:fcas%40hca.wa.gov?subject=Contact%20Information%20Update%20Request
https://www.wahealthplanfinder.org/

