
ወቅታዊ መረጃ እያገኙ መቀጠል እና በየጊዜው ለማሳሰቢያዎች ምላሽ መስጠት የApple (Medicaid) 
ለማደጎ እንክብካቤ የቀድሞ ተማሪዎች ሽፋን እንዳያጡ ይረዳዎታል።
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የማደጎ እንክብካቤ ቀድሞ 
ተመራቂዎች ሽፋንዎን ንቁ ያድርጉ

እንደተገናኙ ይቆዩ ፣ ሽፋን እንዳገኙ ይቆዩ!

የQR ኮድ በማሽን ያንብቡ እና 
መረጃዎን ዛሬ ያድሱ!

ሽፋኑን እንዴት ንቁ ማድረግ እችላለሁ?

ደብዳቤዎ ከተመለሰ ወይም የሚገኙበት አድራሻ 
መረጃዎ ወቅታዊ ካልሆነ፣ የእርስዎ Apple 
Health ለማደጎ እንክብካቤ የቀድሞ ተማሪዎች 
ሽፋን ሊዘጋ ይችላል።

መቆራረጦችን ለማስቀረት፣ ማሳወቂያዎችን 
ለመቀበል እና የሚገኙበት አድራሻ መረጃዎ 
ዝርዝሮችዎን በWashington Healthplanfinder 
ውስጥ ወቅታዊ አድርገው ለማቆየት ኢሜይልን 
እንደ ተመራጭ መንገድ ይምረጡ።

1.	�የQR ኮዱን በቀኝ በኩል በማሽን ያንብቡ 
ወይም በ wahealthplanfinder.org  
ላይ ወደ የWashington Healthplanfinder 
አካዎንት ይግቡ።

2.	�ወደ የኮሙንኬሽን ምርጫዎችዎ ይሂዱ  
እና ኢሜይልን ይምረጡ።

3.	�እርስዎ የፖስታ አድራሻ፣ ስልክ ቁጥር እና  
ኢሜይል ሁሉም የታደሱ መሆናቸውን  
ያረጋግጡ።

ኢሜይል ን መምረጥ አስፈላጊ የሆኑ ማሻሻያዎችን 
በጊዜ እንዲቀበሉ ያግዝዎታል፣በተለይ ወደ ሌላ ቦታ 
ከሄዱ ወይም በየጊዜው ደብዳቤዎን ካላረጋገጡ። 
እንደተገናኙ ለመቆየት እና ሽፋን እንዳገኙ ለመቆየት 
ቀላሉ መንገድ ነው።

የሚገኝበት አድራሻ መረጃዬን እንዴት  
ማደስ እችላለሁ?

የእርስዎን መረጃ ለማደስ ብዙ አማራጮች  
አሉዎት፡

ኦንላይን: የWashington Healthplanfinder  
ይጎብኙ - ይግቡ እና "በገቢ ወይም በቤተሰብ  
ላይ ያለውን ለውጥ ሪፖርት ያድርጉ የሚለውን  
ይምረጡ።

ስልክ፡ የማደጎ እንክብካቤ ጉዲፈቻ ድጋፍ  
ቡድንን በ1-800-562-3022 ይደውሉ  
(ኤክስቴንሽን 15480)

ኢሜይል፦ fcas@hca.wa.gov

https://www.wahealthplanfinder.org/
mailto:fcas%40hca.wa.gov?subject=Contact%20Information%20Update%20Request

