
Todas las opciones aprobadas por  
la FDA están cubiertas, incluidos:

Condones

Anticonceptivos  
de emergencia  
(la "pastilla del  
día siguiente")

Espermicida

Anticonceptivos 
orales (pastillas 

anticonceptivas)

Apple Health (Medicaid) cubre 
anticonceptivos de venta libre sin 
necesidad de recetas o consultas 
médicas, ¡sin costo para usted!

1.  Comuníquese con su plan médico  
para encontrar una farmacia cubierta  
(la información de contacto está al 
reverso de su tarjeta del plan médico).

2.  Acuda al mostrador de la farmacia  
(le recomendamos que lleve sus tarjetas 
de ProviderOne y del plan médico).

3.  Hable con su farmacéutico sobre los 
tipos de métodos de control natal  
y anticonceptivos de emergencia  
que más le convienen, o vea más 
información en los recursos siguientes.
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¿Necesita anticonceptivos?
¡Apple Health lo cubre!

Control natal y anticonceptivos 
de emergencia

Centro de Salud 
del Adolescente

Preguntas frecuentes 
sobre los anticonceptivos 

de venta libre

No se aplican restricciones  
por edad o género.

doh.wa.gov/birth-control-and-
emergency-contraception
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