
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ Apple Health ਯੋੋਗਤਾਾ ਬਾਾਰੇ ੇਤਸਦੀੀਕ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਰਹੀੀ ਹੈੈ
ਆਪਣੀੀ Apple Health (Medicaid) ਕਵਰੇੇਜ ਲਈ ਅਪਲਾਾਈ ਕਰਨ ਜਾਂਂ� ਨਵਿ�ਆਉਣ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ, ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਆਪਣੀੀ ਯੋੋਗਤਾਾ ਦੀੀ ਤਸਦੀੀਕ ਕਰਨ 
ਵਾਾਸਤੇੇ ਵਧੀੀਕ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰਨ ਵਾਾਲਾਾ ਇੱੱਕ ਪੱੱਤਰ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਸਨੂੰ ਯੋੋਗਤਾਾ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ (Post Eligibility Review (PER)) 
ਵਜੋਂਂ ਜਾਾਣਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

ਯੋੋਗਤਾਾ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਕੀੀ ਹੈੈ
ਯੋੋਗਤਾਾ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਸਮੀੀਖਿ�ਆਵਾਂਂ� (PER), Apple Health ਕਵਰੇੇਜ ਵਾਾਸਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋੋਗਤਾਾ ਦੀੀ ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਭਾਾਲ ਅਥਾੱੱ�ਰਿ�ਟੀੀ (HCA) ਦੀੀ ਮਦਦ 
ਕਰਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਬਾਾਲਗਾਂਂ�, ਬੱੱਚਿ�ਆਂਂ, ਗਰਭਵਤੀੀ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਆਂਂ, ਅਤੇੇ ਮਾਾਤਾਾ-ਪਿ�ਤਾਾ/ਦੇੇਖਭਾਾਲਕਰਤਾਾਵਾਂਂ� ਲਈ Apple Health ਲਈ PER ਖਾਾਸ ਹੁੰੰ�ਦੀੀਆਂਂ ਹਨ, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� 
ਨੂੰ ਸਾਾਡੇੇ ਸੋੋਧੇੇ ਗਏ ਵਿ�ਵਸਥਿ�ਤ ਕੁੱੱ�ਲ ਆਮਦਮ (MAGI) ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮਾਂਂ� ਵਜੋਂਂ ਜਾਾਣਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ Washington Healthplanfinder ਦੇੇ ਰਾਾਹੀਂਂ ਲਾਾਗੂੂ 
ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਹਨ।

Apple Health ਲਈ ਯੋੋਗਤਾਾ ਦਾਾ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਣ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਦੁੁਆਰਾਾ ਆਪਣੀੀ Washington Healthplanfinder ਐਪਲੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਰਜ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ 
ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਕੇ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। PER ਦੇੇ ਰਾਾਹੀਂਂ ਇੱੱਕ ਤਸਦੀੀਕ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ ਜਦੋਂਂ ਐਪਲੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸਟੇੇਟ ਜਾਂਂ� ਫੈੈਡਰਲ ਦੇੇ 
ਆਮਦਨ ਡੇੇਟਾਾਬੇੇਸ ਦੇੇ ਅਨੁੁਕੂੂਲ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ, ਨਾਾਗਰਿ�ਕਤਾਾ, ਜਾਂਂ� ਕਨੂੰਨੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦਗੀੀ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਯੋੋਗਤਾਾ ਦੀੀ ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਭਾਾਲ 
ਅਥਾੱੱ�ਰਿ�ਟੀੀ (HCA) ਦੇੇ ਸਟਾਾਫ ਦੁੁਆਰਾਾ PER ਨੂੰ ਪੂੂਰਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

ਉਦਾਾਹਰਣ: ਤੁੁਸੀਂਂ ਰਿ�ਪੋੋਰਟ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ ਕਿ� ਕਿ�ਸੀੀ ਨੌੌਕਰੀੀ ਤੋਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ $1,000 ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਮਹੀੀਨਾਾ ਹੈੈ, ਪਰ ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਬਾਾਰੇੇ 
ਵਿ�ਭਾਾਗ (ESD) ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ $1,850 ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਮਹੀੀਨਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ HCA ਨੂੰ ਸੂੂਚਿ�ਤ ਕਰੇੇਗਾਾ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਇੱੱਕ ਪੱੱਤਰ 
ਭੇੇਜਾਾ ਜਾਾਵੇੇ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ ਦੀੀ ਤਸਦੀੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇੇਨਤੀੀ ਹੋੋਵੇੇ।

ਕਈ ਵਾਾਰੀੀ ਸਟਾਾਫ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋੋਗਤਾਾ ਦੀੀ ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਆਮਦਨ ਜਾਂਂ� ਸਥਿ�ਤੀੀ ਨੂੰ ਦਰਸਾਾਉਣ ਵਾਾਲੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਐਪਲੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਨੂੰ ਅੱੱਪਡੇੇਟ ਕਰਨ ਲਈ 
ਸਟੇੇਟ ਅਤੇੇ ਫੈੈਡਰਲ ਡੇੇਟਾਾਬੇੇਸ ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹਨ।  ਜੇੇਕਰ ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋੋਗਤਾਾ ਦੀੀ ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਮਰੱੱਥ ਨਹੀਂਂ ਹਾਂਂ� ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਇੱੱਕ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸਬੰੰਧੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਪੱੱਤਰ (ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਤਰਜੀੀਹ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਇੱੱਕ ਈਮੇੇਲ) ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ। ਉਸ ਪੱੱਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਮੰੰਗੀੀ ਗਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ  
ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਵਾਾਸਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ 15 ਦਿ�ਨ ਹੋੋਣਗੇੇ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਨਿ�ਯਤ ਤਾਾਰੀੀਖ਼ ਤੱੱਕ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਨਹੀਂਂ ਕਰਦੇ ੇਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਕਵਰੇੇਜ  
ਬੰੰਦ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ।

ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਆਮਦਨ ਬਾਾਰੇੇ ਤਸਦੀੀਕ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ�ਉਂ ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ?
ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਹਾਾਲ ਹੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ Washington Healthplanfinder ਦੇੇ ਰਾਾਹੀਂਂ Apple Health ਕਵਰੇੇਜ ਲਈ ਪ੍ਰਰਵਾਾਨਗੀੀ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ ਸੀੀ ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ Apple 
Health ਕਵਰੇੇਜ ਦਾਾ ਨਵੀੀਨੀੀਕਰਨ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ ਅਤੇੇ ਸਟੇੇਟ ਜਾਂਂ� ਫੈੈਡਰਲ ਡੇੇਟਾਾਬੇੇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਐਪਲੀੀਕੇੇਸ਼ਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ 
ਆਮਦਨ ਸਬੰੰਧੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਨਾਾਲ ਮੇੇਲ ਨਹੀਂਂ ਖਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ। 

ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਇਹ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ�ਉਂ ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ, ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਨ ਲਈ ਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ ਪ੍ਰਰਸ਼ਾਾਸਨਿ�ਕ ਕੋੋਡਾਂਂ� (WAC) ਨੂੰ ਦੇੇਖੋੋ:

•	� ਆਮਦਨ (ਭਾਾਗ 1)
•	� ਆਮਦਨ (ਭਾਾਗ 2)
•	� ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੀੀ ਬਣਤਰ
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ਕੀੀ ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਤਸਦੀੀਕ ਬਾਾਰੇੇ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਪੱੱਤਰ ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ ਜੇੇਕਰ ਮੈੈਨੇੇ ਹੁੁਣੇੇ ਹੀੀ ਆਪਣੀੀ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਨੰੂੰ�  ਅੱੱਪਡੇਟੇ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ?
ਹਾਂਂ�। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ Apple Health ਕਵਰੇੇਜ ਲਈ ਅਪਲਾਾਈ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਉਸ ਦਾਾ ਨਵੀੀਨੀੀਕਰਨ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਬਾਾਰੇੇ ਕੋੋਈ 
ਪੱੱਤਰ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋਇਆ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਜੋੋ ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋੋਗਤਾਾ ਦੀੀ ਤਸਦੀੀਕ ਕਰ ਸਕੀੀਏ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਕੋੋਈ ਜਵਾਾਬ ਨਹੀਂਂ ਦਿੰ�ੰਦੇੇ ਹੋੋ ਤਾਂਂ� 
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਕਵਰੇੇਜ ਬੰੰਦ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ, ਭਾਾਵੇਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਪ੍ਰਰਵਾਾਨਗੀੀ ਬਾਾਰੇੇ ਪੱੱਤਰ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋਇਆ ਹੋੋਵੇੇ।

ਕੀੀ ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਆਪਣੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੇੇ ਹਰੇੇਕ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੀੀ ਆਮਦਨ ਬਾਾਰੇੇ ਤਸਦੀੀਕ ਭੇੇਜਣ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ? 

ਹਾਂਂ�। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਿ�ਲ ਹਨ:
•	� ਤੁੁਸੀਂਂ,
•	� ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਜੀੀਵਨ-ਸਾਾਥੀੀ ਜਾਂਂ� ਸਹਿ�-ਮਾਾਤਾਾ-ਪਿ�ਤਾਾ ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਕੱੱਠੇੇ ਰਹਿੰ�ੰਦੇ ੇਹੋੋ ਜਾਂਂ� ਵਿ�ਆਹੁੁਤਾਾ ਦੇੇ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਇਕੱੱਠੇੇ ਟੈੈਕਸ ਭਰਦੇ ੇਹੋੋ, ਅਤੇੇ
•	� ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਟੈੈਕਸ ਨਿ�ਰਭਰਕਰਤਾਾ ਜੇੇਕਰ ਉਸਦੀੀ ਆਮਦਨ IRS ਟੈੈਕਸ ਫਾਾਈਲਿੰ�ਗ ਥ੍ਰੈੈ�ਸ਼ਹੋੋਲਡ ਨੂੰ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ।

0	� ਟੈੈਕਸ ਨਿ�ਰਭਰਕਰਤਾਾ ਆਮਦਨ ਬਾਾਰੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ ਅੰੰਦਰੂੂਨੀੀ ਰਿ�ਵੈਨਯੂੂ ਸੇੇਵਾਾ ਦਿ�ਸ਼ਾਾ-ਨਿ�ਰਦੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਦੇੇਖੋੋ

ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਕਿ�ਵੇਂ ਪਤਾਾ ਲੱੱਗੇੇਗਾਾ ਕਿ� ਮੇੇਰੀੀ ਆਮਦਨ ਦੀੀ ਤਸਦੀੀਕ ਕਰਨ ਵਾਾਸਤੇੇ ਕਿ�ਹੜੇ ੇਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਜਮ੍ਹਾਂਂ��  
ਕਰਾਾਉਣੇੇ ਹਨ?
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਕਿ�ਸ ਕਿ�ਸਮ ਦੇੇ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਜਮ੍ਹਾਂਂ�� ਕਰਨੇ ਹਨ, ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਨ ਲਈ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤੀੀਆਂਂ ਸਾਾਰਣੀੀਆਂਂ ਨੂੰ ਦੇੇਖੋੋ।

ਆਮਦਨ ਦੀੀ ਕਿ�ਸਮ ਤਸਦੀੀਕ ਦੇੇ ਸਵੀੀਕਾਾਰਯੋੋਗ ਫਾਾਰਮ

ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੀੀ ਕੋੋਈ ਆਮਦਨ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰਦਾਾਤਾਾ ਤੋਂਂ ਇੱੱਕ ਪੱੱਤਰ, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰਦਾਾਤਾਾ ਦਾਾ ਨਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਦਾਾ ਆਖਰੀੀ ਦਿ�ਨ 
ਲਿੱ�ੱਖਾਾ ਹੋੋਵੇੇ
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਦੀੀ ਆਖਰੀੀ ਤਾਾਰੀੀਖ਼ ਸਬੰੰਧੀੀ ਇੱੱਕ ਲਿ�ਖਤੀੀ ਜਾਂਂ� ਜ਼ੁੁਬਾਾਨੀੀ 
ਸਟੇੇਟਮੈਂਂਟ

ਅਰਜਿ�ਤ ਆਮਦਨ (ਨੌੌਕਰੀੀ ਤੋਂਂ ਆਮਦਨ,  
ਬਖਸ਼ੀੀਸ ਅਤੇੇ ਕਮਿ�ਸ਼ਨ ਸਮੇੇਤ)

ਪਿ�ਛਲੇੇ 60 ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਸਾਾਰੇ ੇਵੇੇਤਨ ਵੇੇਰਵਾਂਂ� ਦੀੀ ਸੰੰਪੂੂਰਣ ਕਾਾਪੀੀ; ਜਾਂਂ�

ਬਖਸੀੀਸ਼, ਹਫ਼ਤਾਾਵਾਾਰ ਕੰੰਮ ਕੀੀਤੇ ੇਘੰੰਟੇੇ, ਘੰੰਟੇੇ ਦੀੀ ਮਜ਼ਦੂੂਰੀੀ, ਅਤੇੇ ਤਨਖਾਾਹ ਦੀੀ ਬਾਾਰੰੰਬਾਾਰਤਾਾ ਨੂੰ ਸ਼ਾਾਮਿ�ਲ 
ਕਰਨ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰਦਾਾਤਾਾ ਦੁੁਆਰਾਾ ਤਾਾਰੀੀਖ਼ ਸਮੇੇਤ ਦਸਤਖ਼ਤ ਕੀੀਤਾਾ ਇੱੱਕ ਪੱੱਤਰ

ਸਵੈੈ-ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰ ਆਮਦਨ
ਕਿ�ਰਾਾਏ ਤੋਂਂ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੀੀ ਆਮਦਨ
ਖੇੇਤੀੀ ਤੋਂਂ ਆਮਦਨ

ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਨਵੀੀਨਤਮ ਟੈੈਕਸ ਰਿ�ਟਰਨ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਸੰੰਪੂੂਰਣ ਕਾਾਪੀੀ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਾਾਰੇ ੇਸ਼ੈੈਡਿ�ਯੂੂਲ ਅਤੇੇ 
ਅਟੈੈਚਮੈਂਂਟ ਸ਼ਾਾਮਿ�ਲ ਹਨ ਜੇੇਕਰ ਇਹ ਪੂੂਰੇ ੇਸਾਾਲ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਆਮਦਨ ਦੀੀ ਚੰੰਗੀੀ ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧਤਾਾ 
ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ; ਜਾਂਂ�

ਸਭ ਤੋਂਂ ਨਵੀੀਨਤਮ 3-ਮਹੀੀਨੇੇ ਦੇੇ ਲਾਾਭ ਅਤੇੇ ਘਾਾਟੇੇ ਦੀੀ ਸਟੇੇਟਮੈਂਂਟ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੁੱੱ�ਲ ਮਾਾਸਿ�ਕ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰੀੀ 
ਆਮਦਨ, IRS ਮਨਜ਼ੂੂਰਸ਼ੁੁਦਾਾ ਕਟੌੌਤੀੀਆਂਂ, ਅਤੇੇ ਸ਼ੁੱੱ�ਧ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰੀੀ ਆਮਦਨ ਸ਼ਾਾਮਿ�ਲ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ

ਸੋੋਸ਼ਲ ਸਿ�ਕਿ�ਓਰਿ�ਟੀੀ ਆਮਦਨ
ਬੇੇਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰੀੀ ਲਾਾਭ
ਪੂੰੰ�ਜੀੀ ਤੋਂਂ ਲਾਾਭ
ਲਾਾਭਅੰੰਸ਼ ਤੋਂਂ ਆਮਦਨ
IRA/401K ਆਮਦਨ
ਸਲਾਾਨਾਾ/ਪੈੈਨਸ਼ਨ ਤੋਂਂ ਆਮਦਨ
ਵਿ�ਆਜ ਤੋਂਂ ਆਮਦਨ
ਟੈੈਕਸਯੋੋਗ ਕਬਾਾਇਲੀੀ ਆਮਦਨ
ਰਾਾਇਲਟੀੀ ਤੋਂਂ ਆਮਦਨ
ਗੁੁਜ਼ਾਾਰਾਾ-ਭੱੱਤਾਾ/ਪਤੀੀ/ਪਤਨੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ
ਟਰੱੱਸਟ ਤੋਂਂ ਆਮਦਨ
ਵਿ�ਦੇੇਸ਼ੀੀ ਆਮਦਨ
ਰੇੇਲਰੋੋਡ ਰਿ�ਟਾਾਇਰਮੈਂਂਟ
ਹੋੋਰ ਟੈੈਕਸਯੋੋਗ ਆਮਦਨ

ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਨਵੀੀਨਤਮ ਟੈੈਕਸ ਰਿ�ਟਰਨ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਸੰੰਪੂੂਰਣ ਕਾਾਪੀੀ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਾਾਰੇ ੇਸ਼ੈੈਡਿ�ਯੂੂਲ ਅਤੇੇ 
ਅਟੈੈਚਮੈਂਂਟ ਸ਼ਾਾਮਿ�ਲ ਹਨ

ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਕਿ�ਵੇਂ ਪਤਾਾ ਲੱੱਗੇੇਗਾਾ ਕਿ� ਮੇੇਰੀੀਆਂਂ ਕਟੌੌਤੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਤਸਦੀੀਕ ਕਰਨ ਵਾਾਸਤੇੇ ਕਿ�ਹੜੇ ੇਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਜਮ੍ਹਾਂਂ��  
ਕਰਾਾਉਣੇੇ ਹਨ?
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂਂ ਕਟੌੌਤੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਕਿ�ਸ ਕਿ�ਸਮ ਦੇੇ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਜਮ੍ਹਾਂਂ�� ਕਰਨੇ ਹਨ, ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਨ ਲਈ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤੀੀਆਂਂ ਸਾਾਰਣੀੀਆਂਂ ਨੂੰ ਦੇੇਖੋੋ।

IRS ਮਨਜ਼ੂੂਰਸ਼ੁੁਦਾਾ ਕਟੌੌਤੀੀਆਂਂ (IRS ਟੈੈਕਸ ਨਿ�ਯਮਾਂਂ� ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਬਦਲਾਾਅ 
ਅਤੇੇ ਸੀੀਮਾਾਵਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਧੀੀਨ ਹਨ)

ਤਸਦੀੀਕ ਦੇੇ ਸਵੀੀਕਾਾਰਯੋੋਗ ਫਾਾਰਮ

ਸਵੈੈ-ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰ ਟੈੈਕਸ
ਸਵੈੈ-ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰ ਰਿ�ਟਾਾਇਰਮੈਂਂਟ ਯੋੋਜਨਾਾ
ਸਵੈੈ-ਰੋੋਜ਼ਗਾਾਰ ਸਿ�ਹਤ ਬੀੀਮਾਾ
ਟੈੈਕਸ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਰਿ�ਟਾਾਇਰਮੈਂਂਟ ਖਾਾਤੇੇ ਦੇੇ ਯੋੋਗਦਾਾਨ
ਸਿ�ਹਤ ਬਚਤ ਖਾਾਤੇ ੇ (HSA) ਦੇੇ ਯੋੋਗਦਾਾਨ
ਕੁੁਝ ਦਾਾਅਵਾਾਯੋੋਗ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰੀੀ ਖ਼ਰਚੇੇ
ਗੁੁਜ਼ਾਾਰਾਾ-ਭੱੱਤਾਾ/ਪਤੀੀ/ਪਤਨੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ, 01/01/2019 ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਅਦਾਾਲਤ 
ਦਾਾ ਆਦੇੇਸ਼
ਬਚਤਾਂਂ� ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਕਢਾਾਉਣ 'ਤੇੇ ਜੁੁਰਮਾਾਨਾਾ
ਹਥਿ�ਆਰਬੰੰਦ ਬਲਾਂਂ� ਦੇੇ ਮੈਂਂਬਰਾਂਂ� ਲਈ ਥਾਂਂ�-ਬਦਲਣ ਸਬੰੰਧੀੀ ਖ਼ਰਚੇੇ
ਪੜ੍ਹਾਾ�ਉਣ ਵਾਾਲੇੇ ਦੇੇ ਖ਼ਰਚੇੇ
ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਕਰਜ਼ੇੇ 'ਤੇੇ ਵਿ�ਆਜ
ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਦੀੀ ਟਿ�ਊਸ਼ਨ

ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਨਵੀੀਨਤਮ ਟੈੈਕਸ ਰਿ�ਟਰਨ ਦੀੀ ਇੱੱਕ ਸੰੰਪੂੂਰਣ ਕਾਾਪੀੀ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸਾਾਰੇ ੇਸ਼ੈੈਡਿ�ਯੂੂਲ ਅਤੇੇ ਅਟੈੈਚਮੈਂਂਟ ਸ਼ਾਾਮਿ�ਲ ਹਨ ਜੇੇਕਰ ਇਹ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂਂ ਸਲਾਾਨਾਾ 
ਕਟੌੌਤੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਚੰੰਗੀੀ ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧਤਾਾ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ; ਜਾਂਂ�

IRS ਫਾਾਰਮ (1098T, 1098E); ਜਾਂਂ�

ਕਟੌੌਤੀੀ ਦੇੇ ਸਰੋੋਤ ਦੀੀ ਮਹੀੀਨਾਾਵਾਾਰ ਜਾਂਂ� ਤਿ�ਮਾਾਹੀੀ ਸਟੇੇਟਮੈਂਂਟ; ਜਾਂਂ�

ਸਰੋੋਤ ਦੀੀ ਰਸੀੀਦਾਂਂ�

ਮੈਂਂ ਆਪਣੇੇ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਕਿ�ਵੇਂ ਜਮ੍ਹਾਂਂ�� ਕਰਾਂਂ�?
•	� ਆੱੱਨਲਾਾਈਨ: Washington Healthplanfinder

0	� ਆਪਣੇੇ ਖਾਾਤੇ ੇਵਿੱ�ੱਚ ਸਾਾਈਨ ਇਨ ਕਰੋ ੋਅਤੇੇ ਡਾਾਕਯੂੂਮੇਂਂਟ ਸੇਂਂਟਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਅੱੱਪਲੋੋਡ ਕਰੋੋ

•	� ਮੋੋਬਾਾਈਲ ਐਪ: WAPlanfinder ਐਪ 'ਤੇੇ (iOS ਅਤੇੇ Android ਲਈ ਉਪਲਬਧ)

•	� ਸਾਾਈਨ ਇਨ ਕਰੋ ੋਅਤੇੇ ਆਪਣੇੇ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਦੀੀ ਫੋੋਟੋੋ ਜਮ੍ਹਾਂਂ�� ਕਰਨ ਲਈ 'ਡਾਾਕਯੂੂਮੇਂਂਟ ਸੇਂਂਟਰ' ਨੂੰ ਚੁੁਣੋੋ

•	� ਈਮੇੇਲ: HCA Apple Health ਇਮੇੇਜਿੰ�ੰਗ ਯੂੂਨਿ�ਟ

•	� ਫੈ਼ੈਕਸ: 1-855-867-4467

•	� ਡਾਾਕ: 	 Health Care Authority
			�   P.O. Box 45531
			�   Olympia, WA 98504-5531

ਕੀੀ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜੇੇਕਰ ਮੈਂਂ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣ 'ਤੇੇ ਆਮਦਨ ਦੀੀ ਤਸਦੀੀਕ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਨਹੀਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹਾਂਂ�?
ਜੇੇਕਰ ਨਿ�ਯਤ ਤਾਾਰੀੀਖ਼ ਤੱੱਕ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� HCA ਦੇੇ ਸਟਾਾਫ ਸਟੇੇਟ ਅਤੇੇ ਫੈੈਡਰਲ ਪ੍ਰਰਣਾਾਲੀੀਆਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੇੇ ਅਧਾਾਰ 'ਤੇੇ 
Apple Health ਲਈ ਯੋੋਗਤਾਾ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਦੀੀ ਕੋੋਸ਼ਿ�ਸ਼ ਕਰਣਗੇੇ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋੋਗਤਾਾ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਸਮਰੱੱਥ ਹਨ, ਤਾਂਂ� HCA, Apple 
Health ਕਵਰੇੇਜ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਕਵਰੇੇਜ ਨੂੰ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੱੱਖਰੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਦਲ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ (ਇੱੱਕ ਪ੍ਰੀੀ�ਮੀੀਅਮ-ਆਧਾਾਰਿ�ਤ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਸਮੇੇਤ)।

ਮੇੇਰੇੇ ਕੋੋਲ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿੰ�ੰਨਾਾ ਕੁੁ ਸਮਾਂਂ� ਹੈੈ?
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਉਸ ਤਾਾਰੀੀਖ਼ ਤੋਂਂ 15 ਦਿ�ਨ ਹਨ ਜਦੋਂਂ ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣ ਲਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰਦੇ ੇਹੋੋਏ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਪੱੱਤਰ ਭੇੇਜਦੇੇ ਹਾਂਂ�। ਨਿ�ਯਤ ਤਾਾਰੀੀਖ਼ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਪੱੱਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਾਧੂੂ ਸਮੇਂ ਂਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ HCA Ask MAGI ਨੂੰ ਈਮੇੇਲ ਕਰਕੇ ਜਾਂਂ� 
1-800-562-3022 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰਕੇ ਇਸਦੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋੋ।

https://www.irs.gov/
https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wahbexchange.org/mobile/
https://www.wahbexchange.org/mobile/
mailto:apple@hca.wa.gov
mailto:askmagi@hca.wa.gov


ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ
ਯੋੋਗਤਾਾ ਜਾਾਰੀੀ ਰੱੱਖਣ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸਮੀੀਖਿ�ਆਵਾਂਂ� (Post Eligibility Reviews)
Apple Health (Medicaid) ਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਨੂੰ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤੇ ੇਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋਏ ਹੋੋ ਸਕਦੇ ੇਹਨ ਜੇੇਕਰ ਉਹਨਾਂਂ� ਨੂੰ ਆਪਣੀੀ ਆਮਦਨ ਦੀੀ ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਾਾਧੂੂ 
ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਜਮ੍ਹਾਂਂ�� ਕਰਨ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ।

ਸਾਾਡੇੇ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਦਿ�ਖਾਾਉਂਦੇ ੇਹਨ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਤ ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧ (AREP) ਨੇੇ ਸਾਾਨੂੰ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਫ਼ੋੋਨ ਨੰੰਬਰ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਸੀੀ। ਸਾਾਨੂੰ ਲੋੋੜ ਹੈੈ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ 
AREP ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ ਦੀੀ ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਜਮ੍ਹਾਂਂ�� ਕਰਵਾਾਓ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਇਹ ਫ਼ੋੋਨ ਨੰੰਬਰ ਹਾਾਲ ਹੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਿ�ਲਿ�ਆ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ Apple Health ਦੇੇ ਗਾਾਹਕ  
ਨਹੀਂਂ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਅੱੱਗੇੇ ਤੋਂਂ ਟੈੈਕਸਟ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਨਾਾ ਕਰਨ ਲਈ “STOP” ਲਿ�ਖ ਕੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇ ਸਕਦੇ ੇਹੋੋ।

ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ #1
“Apple Health (Medicaid): ਸੁੁਨੇੇਹਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਬਾਾਰੰੰਬਾਾਰਤਾਾ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਮੈੈਸੇੇਜ ਅਤੇੇ ਡਾਾਟਾਾ ਦਰਾਂਂ� ਲਾਾਗੂੂ
ਹੋੋ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਔਪਟ-ਆਉਟ ਕਰਨ (ਸੇੇਵਾਾ ਬੰੰਦ ਕਰਨ) ਲਈ STOP ਲਿ�ਖ ਕੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦਿ�ਓ। ਮਦਦ ਲਈ ਜਾਂਂ� ਨਿ�ਯਮ  
ਅਤੇੇ ਸ਼ਰਤਾਂਂ� ਦੇੇਖਣ ਲਈ, hca.wa.gov/income-docs ‘ਤੇੇ ਜਾਾਓ”

ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ #2
ਯਾਾਦ-ਦਹਾਾਨੀੀ: ਕਵਰੇੇਜ ਰੱੱਖਣ ਲਈ ਹੁੁਣੇੇ ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਕਰੋੋ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਚਿੱ�ੱਠੀੀ ਦੇੇਖਣ ਅਤੇੇ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਅਪਲੋੋਡ 
ਕਰਨ ਲਈ wahealthplanfinder.org’ਤੇੇ ਲੌੌਗ ਇਨ ਕਰੋੋ।

ਕੀੀ ਕਵਰੇੇਜ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਹੀੀ ਬੰੰਦ ਹੋੋ ਗਈ ਹੈੈ?
ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਹੇੇਠਾਂਂ� ਦਿੱ�ੱਤੇ ੇਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੋੋ ਸਕਦੇ ੇਹਨ ਜੇੇਕਰ ਜਵਾਾਬ ਨਾਾ ਦੇੇਣ ਕਾਾਰਨ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਕਵਰੇੇਜ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਹੀੀ ਬੰੰਦ ਕਰ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਗਈ ਸੀੀ ਅਤੇੇ ਅਸੀਂਂ  
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਅਰਜ਼ੀੀ ਪੂੂਰੀੀ ਨਹੀਂਂ ਕਰ ਸਕਦੇੇ। ਇਸ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਕਿ� ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਯੋੋਗਤਾਾ ਦੀੀ ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰ ਸਕੀੀਏ, ਸਾਾਨੂੰ ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ।

ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ #1
“Apple Health (Medicaid): ਸੁੁਨੇੇਹਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਬਾਾਰੰੰਬਾਾਰਤਾਾ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਮੈੈਸੇੇਜ ਅਤੇੇ ਡਾਾਟਾਾ ਦਰਾਂਂ� ਲਾਾਗੂੂ  
ਹੋੋ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਔਪਟ-ਆਉਟ ਕਰਨ (ਸੇੇਵਾਾ ਬੰੰਦ ਕਰਨ) ਲਈ STOP ਲਿ�ਖ ਕੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦਿ�ਓ। ਮਦਦ ਲਈ ਜਾਂਂ� ਨਿ�ਯਮ  
ਅਤੇੇ ਸ਼ਰਤਾਂਂ� ਦੇੇਖਣ ਲਈ, hca.wa.gov/income-docs ‘ਤੇੇ ਜਾਾਓ”

ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ #2
ਯਾਾਦ-ਦਹਾਾਨੀੀ: ਕਵਰੇੇਜ ਦੁੁਬਾਾਰਾਾ ਖੋੋਲ੍ਹਹਣ ਲਈ ਹੁੁਣੇੇ ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਕਰੋੋ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਚਿੱ�ੱਠੀੀ ਦੇੇਖਣ  
ਅਤੇੇ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਅਪਲੋੋਡ ਕਰਨ ਲਈ wahealthplanfinder.org  ‘ਤੇੇ ਲੌੌਗ ਇਨ ਕਰੋੋ।

ਅਕਸਰ ਪੁੱੱ�ਛੇੇ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੇੇ ਸਵਾਾਲ
ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਕਿ�ਹੜੇ ੇਨੰੰਬ ਰ ਤੋਂਂ ਆ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੈੈ?
HCA ਵੱੱਲਂੋਂ 833-772-9017 ਤੋਂਂ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਭੇੇਜੇੇ ਜਾਾ ਰਹੇੇ ਹਨ।

ਜੇੇਕਰ ਮੇੇਰੇੇ ਕੋੋਲ Apple Health ਕਵਰੇੇਜ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਕੀੀ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ?
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ Apple Health ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਸਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਕਿ�ਸੇ ੇਅਜਿ�ਹੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦਾਾ ਪੁੁਰਾਾਣਾਾ ਜਾਂਂ� ਗਲਤ ਫ਼ੋੋਨ ਨੰੰਬਰ ਹੈੈ ਜਿ�ਸਦੇ ੇਕੋੋਲ ਕਵਰੇੇਜ ਹੈੈ। 
ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਕੋੋਈ ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਕਰਨ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤੁੁਸੀਂਂ ਅੱੱਗੇੇ ਤੋਂਂ ਟੈੈਕਸਟ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਨਾਾ ਕਰਨ ਲਈ “STOP” ਲਿ�ਖ ਕੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦੇੇ ਸਕਦੇ ੇਹੋੋ।

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ Apple Health ਹੈੈ ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਇੱੱਕ ਐਕਟਿ�ਵ ProviderOne ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਕਾਾਰਡ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਕਿ�ਸੇੇ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਿ�ਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਯੋੋਜਨਾਾ (managed 
care plan) ਲਈ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਿ�ਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਇਹ ਹਨ:

•	� Community Health Plan of Washington
•	� Coordinated Care
•	� Molina Healthcare of Washington
•	� UnitedHealthcare Community Plan of Washington
•	� Wellpoint Washington (ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� Amerigroup)

ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਕਿੰ�ੰਨੀੀ ਵਾਾਰ ਟੈੈਕਸਟ ਮਿ�ਲੇਗਾਾ?
ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਉਦੋਂਂ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਮਿ�ਲੇਗਾਾ ਜਦੋਂ ਂਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਕੋੋਈ ਆਮਦਨ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਜਮ੍ਹਾਂਂ�� ਕਰਨ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋੋਵੇੇਗੀੀ। ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਉਦੋਂਂ ਵੀੀ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਮਿ�ਲ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ ਜਦੋਂ ਂ
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਵਿ�ਆਉਣ (renewal) ਜਾਂਂ� ਯੋੋਗਤਾਾ ਸਮੀੀਖਿ�ਆ ਨੂੰ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਦਾਾ ਸਮਾਂਂ� ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੇੇ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਿ�ਤ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ 
ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਉਹ ਵੀੀ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਭੇੇਜ ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

ਜੇੇਕਰ ਮੈਂਂ ਹੋੋਰ ਟੈੈਕਸਟ ਨਹੀਂਂ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਤਾਂਂ� ਕੀੀ ਕਰਾਂਂ�?
ਅੱੱਗੇੇ ਤੋਂਂ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਨਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ “STOP” ਲਿ�ਖ ਕੇੇ ਦਿ�ਓ।

ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਇੱੱਕ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਮਿ�ਲਿ�ਆ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਹਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ ਕਿ� ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਕਵਰੇੇਜ ਰੱੱਖਣ ਲਈ ਫੋ਼ੋਨ ‘ਤੇੇ ਭੁੁਗਤਾਾਨ 
ਕਰਨਾਾ ਪਵੇਗਾਾ। ਕੀੀ ਇਹ ਸੱੱਚ ਹੈੈ?

HCA, DSHS, ਅਤੇੇ Washington Healthplanfinder ਕਦੇ ੇਵੀੀ Apple Health ਕਵਰੇੇਜ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਾਾਖਲਾਾ ਲੈੈਣ ਜਾਂਂ� ਦੁੁਬਾਾਰਾਾ ਦਾਾਖਲਾਾ ਲੈੈਣ ਲਈ ਪੈੈਸੇ ੇਨਹੀਂਂ 
ਮੰੰਗਣਗੇੇ। ਘੁੁਟਾਾਲੇੇਬਾਾਜ਼ (scammers) ਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਨੂੰ ਟੈੈਕਸਟ ਅਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਨ ਅਤੇੇ ਦਾਾਅਵਾਾ ਕਰ ਰਹੇੇ ਹਨ ਕਿ� ਉਹਨਾਂਂ� ਨੂੰ ਆਪਣੀੀ Medicaid ਕਵਰੇੇਜ ਨੂੰ 
ਰੀੀਨਿ�ਊ ਕਰਨ ਲਈ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨਾਾ ਪਵੇੇਗਾਾ। HCA, DSHS, ਜਾਂਂ� Apple Health ਵੱੱਲਂੋਂ ਹੋੋਣ ਦਾਾ ਦਾਾਅਵਾਾ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਕਿ�ਸੇ ੇ 
ਵੀੀ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨਾਾਲ ਬੈਂਂਕਿੰ�ਗ ਜਾਂਂ� ਕੈ੍ਰੈਡਿ�ਟ ਕਾਾਰਡ ਦੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ ਨਾਾ ਕਰੋੋ।

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਕੋੋਈ ਫ਼ੋੋਨ ਕਾਾਲ ਜਾਂਂ� ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਆਉਂਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਲੱੱਗਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਇੱੱਕ ਘੁੁਟਾਾਲਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਫ਼ੋੋਨ ਕੱੱਟ ਦਿ�ਓ ਅਤੇੇ ਜਵਾਾਬ ਨਾਾ ਦਿ�ਓ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਸੰੰਭਾਾਵੀੀ 
ਧੋੋਖਾਾਧੜੀੀ ਦੀੀਆਂਂ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤਾਂਂ� HCA ਨੂੰ ਇਸ ਦੁੁਆਰਾਾ ਰਿ�ਪੋੋਰਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋੋ:

•	� ਈਮੇਲ: WAH Eligibility Fraud
•	� ਵੌਇਸਮੇਲ: 360-725-0934
•	� ਫੈਕਸ:  360-725-1158, Attn: WA Apple Health Fraud

ਮੈਂਂ ਸਵਾਾਲਾਂਂ� ਲਈ ਕਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰਾਂਂ�?
Apple Health (Medicaid): Apple Health ਗਾਾਹਕ ਸੇੇਵਾਾ ਨੂੰ 1-800-562-3022 ‘ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋ ੋਜਾਂਂ� Ask MAGI ਈਮੇੇਲ ਕਰੋੋ।

mailto:WAHeligibilityfraud@hca.wa.gov
mailto:askmagi@hca.wa.gov


ਨਿ�ਯਮ ਅਤੇੇ ਸ਼ਰਤਾਂਂ�
ਉਪਭੋਗਤਾਾ ਦੀੀ ਪਰਦੇੇਦਾਾਰੀੀ (User privacy)
ਚੁੁਣੇੇ ਗਏ ਕਲਾਾਇੰਟੰ ਤੋਂਂ ਅਪਡੇੇਟਾਂਂ� ਦੇੇਣ ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ ਕਿ�ਸੇ ੇਹੋੋਰ ਉਦੇੇਸ਼ ਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਮੋੋਬਾਾਈਲ ਨੰੰਬਰ ਨੂੰ ਸਾਂਂ�ਝਾਾ ਨਹੀਂਂ ਕਰੇੇਗੀੀ ਅਤੇੇ ਨਾਾ ਹੀੀ ਵਰਤੇੇਗੀੀ।

ਉਪਭੋਗਤਾਾ ਫੀੀਸਾਂਂ� (User fees)
Washington State Health Care Authority ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤਕਰਤਾਾਵਾਂਂ� ਤੋਂਂ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋੋਈ ਚਾਾਰਜ ਨਹੀਂਂ ਲਂੈਂਦੀੀ। ਹਾਾਲਾਂਂ�ਕਿ�, ਮੈੈਸੇੇਜ ਅਤੇੇ ਡਾਾਟਾਾ 
ਦਰਾਂਂ� ਲਾਾਗੂੂ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ।

ਬਾਾਰੰੰਬਾਾਰਤਾਾ (Frequency)
ਸੁੁਨੇੇਹਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਬਾਾਰੰੰਬਾਾਰਤਾਾ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ।

ਔਪਟ-ਆਉਟ (Opt-out)
ਔਪਟ-ਆਉਟ ਕਰਨ (ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨਾਾ ਬੰੰਦ ਕਰਨ) ਲਈ, ਆਪਣੇੇ ਮੋੋਬਾਾਈਲ ਡਿ�ਵਾਾਈਸ ਤੋਂਂ STOP ਲਿ�ਖ ਕੇੇ ਜਵਾਾਬ ਦਿ�ਓ। ਅਸੀਂਂ ਟੈੈਕਸਟ ਦੁੁਆਰਾਾ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਔਪਟ-ਆਉਟ ਦੀੀ ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰਾਂਂ�ਗੇੇ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ Washington State Health Care Authority ਤੋਂਂ ਕੋੋਈ ਵਾਾਧੂੂ ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਨਹੀਂਂ ਹੋੋਣਗੇੇ ਜਦੋਂਂ ਤੱੱਕ ਤੁੁਸੀਂਂ 
ਦੁੁਬਾਾਰਾਾ ਔਪਟ-ਇਨ (ਚੋੋਣ) ਨਹੀਂਂ ਕਰਦੇੇ।

ਵਾਾਰੰੰਟੀੀ (Warranty)
Washington State Health Care Authority ਇਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੇੇ ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ SMS ਸੁੁਨੇੇਹਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ ਦੇੇਰੀੀ ਲਈ ਜਵਾਾਬਦੇੇਹ 
ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ। SMS ਸੁੁਨੇੇਹਿ�ਆਂਂ ਦੀੀ ਡਿ�ਲੀੀਵਰੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਵਾਾਇਰਲੈੱਸ ਸੇੇਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਤਾਾ/ਨੈੱੱ�ਟ ਵਰਕ ਆਪਰੇੇਟਰ ਤੋਂਂ ਪ੍ਰਰਭਾਾਵਸ਼ਾਾਲੀੀ ਟ੍ਰਾਂਂ��ਸਮਿ�ਸ਼ਨ ਦੇੇ ਅਧੀੀਨ ਹੈੈ। ਕੈੈਰੀੀਅਰ ਦੇੇਰੀੀ ਨਾਾਲ 
ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲੇੇ ਜਾਂਂ� ਡਿ�ਲੀੀਵਰ ਨਾਾ ਹੋੋਏ ਸੁੁਨੇੇਹਿ�ਆਂਂ ਲਈ ਜਵਾਾਬਦੇੇਹ ਨਹੀਂਂ ਹਨ।

ਸੇੇਵਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਦੇੇ ਵੇੇਰਵੇੇ (Use case descriptions)
Washington State Health Care Authority, Washington State Health Care Authority ਦੁੁਆਰਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਜਾਂਂ�ਦੀੀਆਂਂ ਸਰਕਾਾਰੀੀ 
ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਬਾਾਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਚੇੇਤਾਾਵਨੀੀਆਂਂ ਨਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ SMS ਸੁੁਨੇੇਹੇੇ ਭੇੇਜੇੇਗੀੀ।

ਸਵਾਾਲ?
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਈ ਸਵਾਾਲ ਜਾਂਂ� ਸਮੱੱਸਿ�ਆਵਾਂਂ� ਹਨ ਜਾਂਂ� ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ Granicus ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ।

ਪਰਦੇੇਦਾਾਰੀੀ ਨੀੀਤੀੀ (Privacy Policy)
Washington State Health Care Authority ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਪਰਦੇੇਦਾਾਰੀੀ ਦਾਾ ਸਤਿ�ਕਾਾਰ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ। ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਦੁੁਆਰਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ  
ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਸਿ�ਰਫ਼ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਟੈੈਕਸਟ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਭੇੇਜਣ ਲਈ ਕਰਾਂਂ�ਗੇੇ। ਫਿ�ਰ ਵੀੀ, ਅਸੀਂਂ ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ ਕਾਾਨੂੰਨ, ਨਿ�ਯਮ, ਜਾਂਂ� ਸਰਕਾਾਰੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਨੂੰ ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਜਵਾਾਬਦੇੇਹੀੀ ਤੋਂਂ 
ਬਚਣ ਲਈ, ਜਾਂਂ� ਸਾਾਡੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਾਂਂ� ਜਾਂਂ� ਸੰੰਪਤੀੀ ਦੀੀ ਰੱੱਖਿ�ਆ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੋੜ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦਾਾ ਖੁੁਲਾਾਸਾਾ ਕਰਨ ਦਾਾ ਅਧਿ�ਕਾਾਰ  
ਹਮੇੇਸ਼ਾਂਂ� ਰਾਾਖਵਾਂਂ� ਰੱੱਖਦੇ ੇਹਾਂਂ�।

ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਔਨਲਾਾਈਨ ਫਾਾਰਮ ਭਰਦੇ ੇਹੋੋ ਜਾਂਂ� ਵਾਾਇਰਲੈੱਸ ਸੁੁਨੇੇਹਾਾ ਸੇੇਵਾਾ ਦੇੇ ਸੰੰਬੰੰਧ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਸੇ ੇਸੰੰਸਥਾਾ ਨੂੰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦੇ ੇਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਸਹੀੀ, ਸੰੰਪੂੂਰਨ  
ਅਤੇੇ ਸੱੱਚੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਿ�ਮਤ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹੋੋ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਕਿ�ਸੇ ੇਝੂੂਠੇੇ ਜਾਂਂ� ਗੁੰੰ�ਮਰਾਾਹਕੁੰੰ�ਨ ਨਾਾਮ ਜਾਂਂ� ਅਜਿ�ਹੇੇ ਨਾਾਮ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਨਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਿ�ਮਤ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ  
ਹੋੋ ਜਿ�ਸਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁੁਸੀਂਂ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਤ ਨਹੀਂਂ ਹੋੋ। ਜੇੇਕਰ ਅਸੀਂਂ, ਸਿ�ਰਫ਼ ਆਪਣੇੇ ਵਿ�ਵੇੇਕ ਅਨੁੁਸਾਾਰ, ਇਹ ਮੰੰਨਦੇੇ ਹਾਂਂ� ਕਿ� ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਅਜਿ�ਹੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਅਸੱੱਤ, 
ਗਲਤ, ਜਾਂਂ� ਅਧੂੂਰੀੀ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਸੇੇਵਾਾ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਇਨਕਾਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਕਿ�ਸੇ ੇਵੀੀ ਉਚਿ�ਤ ਕਾਾਨੂੰਨੀੀ ਉਪਚਾਾਰ (legal remedies) ਦੀੀ 
ਪੈੈਰਵੀੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹਾਂਂ�।
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