
የእርስዎን የApple Health ብቁነት ማረጋገጥ
የApple Health (Medicaid) ሽፋንዎን ካመለከቱ ወይም ካደሱ በኋላ፣ ብቁ መሆንዎን ለማረጋገጥ ተጨማሪ መረጃ 
የሚጠይቅ ደብዳቤ ሊደርስዎት ይችላል። ይህ የድህረ ብቁነት ግምገማ (PER) በመባል ይታወቃል።

የድህረ ብቁነት ግምገማ ምንድን ነው።
የድህረ ብቁነት ግምገማዎች (PER) የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን (HCA) ለApple Health ሽፋን ብቁ መሆንዎን 
እንዲያረጋግጡ ያግዟል። PERs ለአዋቂዎች፣ ለህፃናት፣ ለነፍሰ ጡር ግለሰቦችና ለወላጆች/አሳዳጊዎች ለApple Health 
ልዩ ናቸው ፣ የተቀየረ ጠቅላላ ገቢ (MAGI) ፕሮግራሞች በመባል ይታወቃል። እነዚህ ፕሮግራሞች በWashington 
Healthplanfinder በኩል ይተገበራሉ።

ለApple Health ብቁነት የሚወሰነው በWashington Healthplanfinder ማመልከቻ ውስጥ ያስገቡትን መረጃ 
በመጠቀም ነው። በማመልከቻው ውስጥ ያለው መረጃ ከክልል ወይም ከፌደራል የገቢ ዳታቤዝ ጋር የሚስማማ ካልሆነ በPER 
በኩል ማረጋገጥ ሊያስፈልግ ይችላል። በገቢዎ፣ በዜግነትዎ ወይም በህጋዊ መገኘትዎ መሰረት ብቁ መሆንዎን ለማረጋገጥ 
PERs በጤና እንክብካቤ ባለስልጣን (HCA) ሰራተኞች የተሞሉ ናቸው።

ለምሳሌ፡ ከስራዎ ገቢዎ በወር $1,000 ዶላር መሆኑን ሪፖርት ያደርጋሉ፣ ነገር ግን የቅጥር ደህንነት 
መምሪያ (ESD) ገቢዎ በወር $1,850 ዶላር መሆኑን ያሳያል። ይህ የገቢዎን ማረጋገጫ የሚጠይቅ 
ደብዳቤ እንዲልክልዎ HCA ያሳውቃል።

አንዳንድ ጊዜ ሰራተኞች ብቁ መሆንዎን ለማረጋገጥና አሁን ያለዎትን ገቢ ወይም ሁኔታ የሚያንፀባርቅ ማሻሻያ ለማድረግ በስቴትና 
በፌደራል ዳታ ቤዝ ውስጥ ያለውን መረጃ መጠቀም ይችላሉ።  ብቁ መሆንዎን ማረጋገጥ ካልቻልን የመረጃ ጥያቄ ደብዳቤ 
(ወይም እንደ ምርጫዎ ኢሜይል) ይደርሰዎታል። በደብዳቤው ላይ የተጠየቀውን መረጃ ለማቅረብ 15 ቀናት ይኖርዎታል። 
የተጠየቀውን መረጃ በማለቂያው ቀን ካላቀረቡ ሽፋንዎ ሊዘጋ ይችላል።

ለምንድነው የገቢ ማረጋገጫ እንዳቀርብ እየተጠየቅኩ ያለሁት?
በቅርቡ ለApple Health ሽፋን በWashington Healthplanfinder በኩል ተቀባይነት አግኝተው ወይም ያለዎትን 
የApple Health ሽፋን አድሰዋልና በስቴት ወይም በፌዴራል ዳታ ቤዝ ውስጥ ያለው መረጃ በማመልከቻዎ ውስጥ ካለው 
የገቢ መረጃ ጋር አይዛመድም። 

ለምን ይህን መረጃ እንዲያቀርቡ እንደተጠየቁ የበለጠ ለማወቅ የዋሽንግተን አስተዳደር ኮዶችን (WAC) ይመልከቱ፡

•	 �ገቢ (ክፍል1)
•	 �ገቢ (ክፍል2)
•	 �የቤተሰብ ኮምፖዝሽን
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https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/income-part-1
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/income-part-2
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-help-others-apply-and-access-apple-health/household-composition


መረጃዬን ካዘመንኩኝ ማረጋገጫ ለሚጠይቅ ደብዳቤ ምላሽ መስጠት አለብኝ?
አዎ። የApple Health ሽፋንን ካመለከቱ ወይም ካደሱና ተጨማሪ መረጃ የሚጠይቅ ደብዳቤ ከተቀበሉ፣ ብቁ መሆንዎን 
ለማረጋገጥ ምላሽ መስጠት አለብዎት። የማረጋገጫ ደብዳቤ ቢደርሰዎትም፥ ምላሽ ካልሰጡ ሽፋንዎ ሊዘጋ ይችላል።

በቤተሰቤ ውስጥ ላለ ማንኛውም ሰው የገቢ ማረጋገጫ መላክ አለብኝ? 
አዎ። ይህ የሚያጠቃልለው፡

•	 �ራስዎ፣
•	 �የእርስዎ ባለቤት ወይም አብሮ ወላጅ አብራችሁ የምትኖሩ ከሆነ ወይም አብራችሁ ግብር ከከፈሉ እንደዚሁም
•	 �የእነሱ ገቢ የIRS የግብር ማስገቢያ ገደብን የሚያሟላ ከሆነ ማንኛውም የታክስ ጥገኛ።

•	 �በግብር ላይ የተመሰረተ ገቢ ላይ ተጨማሪ መረጃ ለማግኘት የውስጥ ገቢ አገልግሎት (IRS) መመሪያዎችን 
ይመልከቱ

ገቢዬን ለማረጋገጥ ምን ዓይነት ሰነዶች እንደማስገባ እንዴት አውቃለሁ?
በገቢዎ ላይ ተመስርተው ምን ዓይነት ሰነዶች ማስገባት እንዳለብዎ የበለጠ ለማወቅ ከዚህ በታች ያሉትን ሰንጠረዦች ይመልከቱ።

የገቢ ዓይነት ተቀባይነት ያላቸው የማረጋገጫ ቅጾች

በቤተሰብ ውስጥ ምንም ገቢ የለም የአሰሪ ስምና የመጨረሻ ቀን የሰራ ደብዳቤ ከአሰሪው የተላከ 
ደብዳቤ
ገቢ እንደሌለዎት የሚገልጽ የጽሁፍ ወይም የቃል መግለጫና 
የሰሩበት የመጨረሻ ቀን

የተገኘው ገቢ (ከስራ የሚገኝ ገቢ፣ ጠቃሚ ምክሮችንና  
ኮሚሽንን ጨምሮ)

ላለፉት 60 ቀናት የሁሉም የደመወዝ ወረቀቶች ሙሉ ቅጂ፤ ወይም

ጠቃሚ ምክሮችን፣ የሚሰሩ ሳምንታዊ ሰዓቶችን፣ የሰዓት ደሞዞችንና 
የክፍያ ድግግሞሽን ለማካተት በአሰሪዎ የተፈረመና የተፃፈ ደብዳቤ

የራስ ሥራ ገቢ
የኪራይ ገቢ
የእርሻ ገቢ

የተጠናቀቀው የቅርብ ጊዜ የታክስ ተመላሽ ቅጂ ሁሉንም 
መርሃግብሮችና አባሪዎችን ጨምሮ የአሁኑ ገቢዎ ለሙሉ ዓመት ጥሩ 
መግለጫ ከሆነ፤ ወይም

ጠቅላላ ወርሃዊ የንግድ ገቢ፣ IRS የሚፈቀዱ ተቀናሾችና የተጣራ 
የንግድ ሥራ ገቢን የሚያካትት የቅርብ ጊዜ የ3-ወር ትርፍና ኪሳራ 
መግለጫ።

የማህበራዊ ዋስትና ገቢ
የስራ አጥነት ጥቅማጥቅም
የካፒታል ትርፍ
የተከፋፈለ ገቢ
IRA/401K ገቢ
የዓመታዊ/የጡረታ ገቢ
የወለድ ገቢ
ግብር የሚከፈልበት የጎሳ ገቢ
የሮያሊቲ ገቢ
ድጎማ/የትዳር አጋር ድጋፍ
ከአደራ የሚገኝ ገቢ
የውጭ ገቢ
የባቡርሐዲድ ጡረታ
ሌላ ግብር የሚከፈልበት ገቢ

ሁሉንም የጊዜ ሰሌዳዎችና ዓባሪዎችን ጨምሮ የቅርብ ጊዜ የታክስ 
ተመላሽዎ ሙሉ ቅጂ

ተቀናሾቼን ለማረጋገጥ ምን ሰነዶች እንደማስገባ እንዴት አውቃለሁ?
በእርስዎ ተቀናሾች ላይ በመመስረት ምን ዓይነት ሰነዶች ማስገባት እንዳለብዎት የበለጠ ለማወቅ ከዚህ በታች ያሉትን 
ሠንጠረዦች ይመልከቱ።

IRS የሚፈቀዱ ተቀናሾች (ለውጥና በIRS የግብር ህጎች ላይ 
የተመሰረቱ ገደቦች)

ተቀባይነት ያላቸው የማረጋገጫ ቅጾች

በግል ተዳዳሪ የግብር ክፍያ
የግል ተዳዳሪ የጡረታ ዕቅድ
የራስ ስራ የጤና ኢንሹራንስ
ከታክስ በፊት የጡረታ ሂሳብ መዋጮዎች
የጤና ቆጣቢ መለያ (HSA) አስተዋጽዖዎች
ይገባኛል ሊባሉ የሚችሉት የተወሰኑ የብዝነስ ወጪዎች
ከ01/01/2019 በፊት የፍቺ ወጪ/የትዳር ድጋፍ ፍርድ ቤት ታዟል
ከቁጠባ ቶሎ በመውጣት ያለው ቅጣት
ለመከላከያ ሰራዊት አባላት የሚወጣ ተንቀሳቃሽ ወጪ
የሚያስተምረው ሰው ወጪ
የተማሪ ብድር ወለድ
የተማሪ ትምህርት

የርስዎ ዓመታዊ ተቀናሾች ጥሩ ውክልና ከሆነ ሁሉንም 
መርሃግብሮችና አባሪዎችን ጨምሮ በጣም የቅርብ ጊዜ የታክስ 
ተመላሽ ቅጂ፤ ወይም

IRS ቅጾች (1098T፥ 1098E)፤ ወይም

ከተቀነሰበት ምንጭ ወርሃዊ ወይም ሩብ ወር መግለጫ፤ ወይም

ደረሰኞች ከምንጩ

ሰነዶቼን እንዴት ማስገባት እችላለሁ?
•	 �መስመር ላይ፡ የWashington Healthplanfinder

•	 �ወደ መለያዎ ይግቡና ሰነዶችን በሰነድ ማዕከል ውስጥ ይስቀሉ።
•	 �የሞባይል መተግበሪያ፡ በWAPlanfinder መተግበሪያ ላይ (ለiOS እና አንድሮይድ ይገኛል)
•	 �የዶክመንትዎን ፎቶ ለማስገባት ግባና 'የዶክምነት ማዕከል'ን ይምረጡ
•	 �ኢሜይል: HCA Apple Health ኢሜጂንግ ክፍል
•	 �ፋክስ: 1-855-867-4467
•	 �ፖስታ:	 Health Care Authority 

	 P.O. Box 45531 
	 Olympia, WA 98504-5531

በተጠየቀ ጊዜ የገቢ ማረጋገጫ ካላቀረብኩ ምን ይከሰታል?
መረጃው በማጠናቀቂያው ቀን ካልቀረበ፣ የHCA ሰራተኞች ለApple Health ብቁ መሆንን በክፍለ ሃገርና በፌዴራል ስርዓቶች 
ላይ በመመስረት ለመወሰን ይሞክራሉ። ብቁ መሆንዎን ማወቅ ካልቻሉ፣ HCA የApple Health ሽፋንን ሊያቋርጥ ወይም 
ሽፋንን ወደ ሌላ ፕሮግራም (ፕሪሚየም ላይ የተመሰረተ ፕሮግራምን ጨምሮ) ሊለውጥ ይችላል።

መረጃ ለመስጠት ምን ያህል ጊዜ አለኝ?
ምላሽ ለመስጠት መረጃ የሚጠይቅ ደብዳቤ ከላክንልዎ ቀን ጀምሮ 15 ቀናት አለዎት። የማለቂያው ቀን እንዲሁ በደብዳቤዎ 
ውስጥ አለ። የተጠየቀውን መረጃ ለማቅረብ ተጨማሪ ጊዜ ከፈለጉ፣ ይህንን በኢሜይል HCA Ask MAGI በመላክ ወይም 
1-800-562-3022 በመደወል መጠየቅ ይችላሉ።

https://www.irs.gov/
https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wahealthplanfinder.org/
https://www.wahbexchange.org/mobile/
https://www.wahbexchange.org/mobile/
mailto:apple@hca.wa.gov
mailto:askmagi@hca.wa.gov


መረጃ ለማግኘት የጽሑፍ መልዕክቶችን መጠየቅ
ድህረ ብቁነት ግምገማ
የ Apple Health (Medicaid) ደንበኞች ገቢያቸውን ለማረጋገጥ ተጨማሪ ሰነዶችን ማስገባት ከፈለጉ የሚከተሉትን የጽሑፍ 
መልዕክቶች ደርሰው ይሆናል

እርስዎ ወይም የተፈቀደለት ተወካይዎ (AREP) የእርስዎን ስልክ ቁጥር እንደሰጡን የእኛ መዝገቦች ያሳያሉ። የገቢ ማረጋገጫዎን 
እንዲያቀርቡ እርስዎ ወይም የእርስዎ AREP እንፈልጋለን። በቅርቡ ይህ ስልክ ቁጥር ከተቀበሉ እና የApple Health ደንበኛ 
ካልሆኑ፣ ተጨማሪ ጽሑፎችን ላለመቀበል “STOP” (‹‹አቁም››) ብለው መመለስ ይችላሉ።

መልእክት #1
‹‹ Apple Health (Medicaid): መልእክት የሚላክበት ድግግሞሽ ግዜ ይለያያል። የመልእክት እና የውሂብ 
ተመኖች ተፈጻሚ ሊሆኑ ይችላሉ። መርጠው ለመውጣት STOP (ያቋርጡ) ብለው ይመልሱ። ለበለጠ መረጃ 
ወይ T&C ለመጎብኘት እባክዎ hca.wa.gov/income-docs ይጎብኙ››

መልእክት #2 
ያስታውሱ፡ ሽፋን ለማስቀጠል አሁን እርምጃ ይውሰዱ፡፡ አስቀድመው እርምጃ ወስደው ካልነበረ ወደ 
wahealthplanfinder.org በመግባት ደብዳቤና የተጫነውን ሰነድ ይመልከቱ፡፡

አስቀድሜ ከዘጋሁትስ?
ምላሽ ባለመስጠት ሽፋንዎ አስቀድሞ ተዘግቶ ከሆነ እና ማመልከቻዎን መሙላት ካልቻልን የሚከተሉትን የጽሑፍ መልዕክቶች 
ሊደርሱዎት ይችላሉ፡፡ ብቁ እንደሆኑ ከማረጋገጣችን በፊት ተጨማሪ መረጃ ያስፈልገናል፡፡

መልእክት #1 
‹‹Apple Health (Medicaid): መልእክት የሚላክበት ድግግሞሽ ግዜ ይለያያል። የመልእክት እና የውሂብ 
ተመኖች ተፈጻሚ ሊሆኑ ይችላሉ። መርጠው ለመውጣት STOP (ያቋርጡ) ብለው ይመልሱ። ለበለጠ መረጃ 
ወይ T&C ለመጎብኘት እባክዎ hca.wa.gov/income-docs ይጎብኙ››

መልእክት #2 
ያስታውሱ፡ ሽፋን ዳግም ለመክፈት አሁን እርምጃ ይውሰዱ፡፡ አስቀድመው እርምጃ ወስደው ከነበረ ወደ 
wahealthplanfinder.org በመግባት ደብዳቤና የተጫነውን ሰነድ ይመልከቱ፡፡

በተደጋጋሚ የሚጠየቁ ጥያቄዎች
ይህ የጽሑፍ መልእክት በየትኛው ቁጥር ነው የሚላከው?
HCA የፅሁፍ መልእክት የሚላከው በ 833-772-9017 ነው፡፡

Apple Health ሽፋን ከሌለኝስ?
Apple Health ከሌልዎት፣ ለሌላ ሰው ያለው የአገልግሎት ጊዜው ያለፈበት ወይም የተሳሳተ ስልክ ቁጥር ስላለን ነው። ምንም 
አይነት እርምጃ መውሰድ አይጠበቅብዎትም እና ሌላ መልዕክት ላለመቀበል “STOP” (‹‹አቁም››) ብለው መላክ ይችላሉ።

ንቁ የProvidone አገልግሎት ካርድ ካለዎት ወይም የእንክብካቤ እቅድን ከተመደበሎት፣ Apple Health አሎት ማለት ነው። 
ማነጅድ ኬር እቅዶችም፡

•	 Community Health Plan of Washington (የዋሽንግተን ማህበረሰብ ጤና እቅድ)
•	 Coordinated Care (የተቀናጀ እንክብካቤ)
•	 Molina Healthcare of Washington (ሞሊና የጤና እንክብካቤ ዋሽንግተን)
•	 UnitedHealthcare Community Plan of Washington (ዩናይትድ የጤና እንክብካቤ እቅድ ዋሽንግተን)
•	 �Wellpoint Washington (previously Amerigroup) (ዌልፖይንት ዋሽንግተን (ከዚህ ቀደም አሜሪግሩፕ 

ተብሎ የሚጠራ)

ምን ያህል ግዜ የፅሁፍ መልእክት አገኛለሁ?
ማስገባት ያለብዎት የገቢ ሰነድ ሲኖርዎት የጽሑፍ መልእክት ይደርስዎታል፡፡ ማደስ እንዳለቦት ወይ ብቁነቶ ዳግም ማደስ እንዳለቦት 
የሚገልፅ የፅሁፍ መልእክት ሊደርሶት ይችላል፡፡ ከማነጅድ እንክብካቤ እቅድ የፅሁፍ መልእክት ለማግኘት ከመረጡ እነሱም የፅሁፍ 
መልእክት ሊልክሎት ይችላል፡፡

ከአሁን በኋላ መልእክት እንዲደርሰኝ ካልፈለግኩኝስ?
ከአሁን በኋላ መልእክት እንዳይደርሶት ለማድረግ “STOP” (‹‹አቋርፅ››) የሚል ምላሽ ይላኩ፡፡

ሽፋኔ እንዲቀጥል ክፍያ መክፈል አለብኝ የሚል የፅሁፍ መልእክት በስልኬ ተልኮልኛል፡፡ ይህ ትክክል ነው?
HCA፣ DSHS፣ እንዲሁም Washington Healthplanfinder በ Apple Health ሽፋን እንዲመዘገቡ ወይ ዳግም 
እንዲመዘገቡ ክፍያ አይጠይቅም፡፡ አጭበርባሪዎች ደንበኞች የ Medicaid ሽፋናቸው ለማደስ ክፍያ መክፈል እንዳለባቸው 
የሚገልፅ የፅሁፍ መልእክት ይልካሉ እንዲሁም ይደውላሉ፡፡ ከ HCA፣ DSHS፣ ወይ Apple Health ነን በማለት የባንክ ወይ 
ክረዲት መረጃ ለሚጠይቆት ሰው መረጃዎን እንዳያጋሩ፡፡

ማጭበርበር ነው ብለው ያሰቡት ስልክ ከተደወለ ወይ መልእክት ከተላከሎት በመዝጋት ምላሽ አይስጡ፡፡ ማጭበርበር ከተከሰተ 
ቅሬታዎን በ HCA ሚከተለው ይላኩ :

•	 ኢሜይል: WAH Eligibility Fraud
•	ድምፅ መልእክት: 360-725-0934
•	 ፋክስ: 360-725-1158, Attn: WA Apple Health Fraud

ጥያቄዎች ካሉኝ ማንን አገኛለሁ?
Apple Health (Medicaid): ወደ Apple Health የደንበኞች አገልግሎት በ 1-800-562-3022 ይደውሉ ወይ 
በ Ask MAGI ኢሜይል ያድርጉ፡፡

mailto:WAHeligibilityfraud@hca.wa.gov
mailto:askmagi@hca.wa.gov


ደንብና ግዴታዎች 
የተጠቃሚዎች ግላዊነት
ዋሽንግተን ስቴት የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን የእርስዎን ስልክ ቁጥር ከተመረጡ ደንበኞች መልእክት ለእርስዎ ለማድረስ 
ብቻ ይጠቀመዋል፡፡

የተጠቃሚዎች ክፍያ
ዋሽንግተን ስቴት የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን ተጠቃሚዎችን ምንም ዓይነት ክፍያ አያስከፍልም፡፡ ነገር ግን የፅሁፍ መልእክትና 
ዳታ ክፍያ ሊያስከፍሎት ይችላል፡፡

ድግግሞሽ
መልእክት የሚላክበት ድግግሞሽ ይቀያየራል፡፡

ማቋረጥ
ለማቋረጥ (ፅሁፍ መልእክት ለማቋረጥ) STOP (አቋርጥ) የሚል ምላሽ ይላኩ፡፡ እንደወጡ ካረጋገጥን በኋላ መልሰው ለመግባት 
እስኪጠይቁ ድረስ ከዋሽንግተን ስቴት የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን ማንኛውምተጨማሪ መልእክት አይደርሶትም፡፡

ዋስትና
የሚላከው SMS messages (አጭር የፅሁፍ መልእክት) በመዘግየቱ ዋሽንግተን ስቴት የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን ተጠያቂ 
አይደለም፡፡ የ SMS መልዕክቶችን ማድረስ ከገመድ አልባ አገልግሎት አቅራቢዎ/የኔትወርክ ኦፕሬተርዎ ውጤታማ በሆነ መንገድ 
ማስተላለፍ ተገዢ ነው። አጓጓዦች ለተዘገዩ ወይም ላልደረሱ መልዕክቶች ተጠያቂ አይደሉም፡፡

የጉዳይ መግለጫዎችን መጠቀም
ዋሽንግተን ስቴት የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን ከዋሽግተን ስቴት የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን ጋር የተያያዘ ማሳወቅያና ተያያዥ 
መረጃዎች በ SMS messages (አጭር የፅሁፍ መልእክት) ይልካል፡፡

ጥያቄዎች?
ማኝኛውም ጥያቄ ወይ ችግር ወይ ድጋፍ ከፈለጉ እባክዎትን Granicus support (ግራንከስ ድጋፍ) ያግኙ፡፡

ግላዊነት ፖሊሲ
ዋሽንግተን ስቴት የጤና እንክብካቤ ባለስልጣን የእርስዎን ግላዊነት ያከብራል፡፡ የሚሰጡንን አድራሻ የፅሁፍ መልእክት ለማስተላለፍ 
ብቻ እንጠቀምበታለን፡፡ ነገር ግን ማንኛውም ሕግ፣ ደንብ ወይ መንግስት ጥያቄ ለማስከበር፣ ተጠያቂ እንዳንሆን ወይ መብት ወይ 
ንብረታችን ለመጠበቅ አስፈላጊ በሆነ ሁኔታ የማጋራት መብት አለን፡፡

ኦንላይን ላይ ቅጾችን ሲሞሉ ወይም በዚህ ገመድ አልባ የመማሪያ መጽሀፍ ለድርጅታችን መረጃ ሲሰጡ ትክክለኛውን እና የተሟላ 
መረጃ ለመስጠት ተስማምተዋል። የተሳሳተ ወይም አሳሳች ወይም የመጠቀም ፍቃድ የሌሎትን ስም ላለመጠቀም ተስማምተዋል። 
እኛ ባደረግነው ጥረት ያቀረቡት መረጃ የተሳሳተ፣ ተቋማዊ ያልሆነ ወይም ያልተሟላ መሆኑን ካመንን አገልግሎቱን አንሰጦትም 
ስለሆነም ተገቢ የሆነውን መፍትሄዎች አንሰጦትም፡፡
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