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ሽፋን Apple Health (Medicaid) ኣለካ ዶ? 
ኣብ ቀረባ እዋን ሽፋንካ እትሐድስሉ እዋን 
ክኸውን ይኽእል!

� ብዛዕባ Apple Health ኣገዳሲ ሓበሬታታት 
ክትረክብ ምእንታ ቁጽሪ ቴሌፎንካ፣ ኢመይልካን 
ኣድራሻ ቡስጣኻን ትኽክል ከምዝኾነ ርግጸኛ ኩን፡፡

HCA ኩሎም ተግባራዊ ዝኾኑ ሕግታት ሲቪላዊ መሰላት ፌደራልን ናይ 
ዋሽንግተንን ግዝኣትን ዝትግበር ኮይኑ ኣገልግሎትና እውን እዩ። መንበሪ 
ገዛ ንምድላይ ማዕረ ተበጻሕነት ንምሃብ ቃል እንተ ኣቲኻ ወይ ብኻልእ 
ቅርጺ ወይ ቋንቋ ሰነዳት እንተደሊኻ ብኽብረትካ ብ 1-800-562-3022 
(TRS: 711) ደውል።

በዞም ዝስዕቡ ኣገባባት 
መራኸቢ መረዳእታኻ 
ኣመሓይሽ፡
� ኣብ ዝምራሕ ክንክን እንተድኣቲኻ ናብ ትልምኻ 
     ደውል

• Amerigroup: 
1-800-600-4441

• Community Health Plan of Washington: 
1-800-440-1561

• Coordinated Care of Washington: 
1-877-644-4613

• Molina Healthcare of Washington, Inc.: 
1-800-869-7165

• UnitedHealthcare Community Plan: 
1-877-542-8997

� ኢሜይል AHUpdateMyInfo@hca.wa.gov 
    ምስ ሽምካ፣ ዕለት ልደትን ዝተመሓየሸ መረዳእታ  
    ኣካትት፡፡

ሽፋን Apple Health የብልካን 
ወይ ክተሐድሶ ትደሊ ዶ? 

 
 

ሎሚ ኩታትካ ኣሐዲስካ 
ኣብ ትሕቲ እቲ ሽፋን ጽናሕ!

ስካን ግበረኒ!

� ከመይ ከምኾነ ንምፍላጥ 
ኣብ hca.wa.gov/ah4u ኣብ 
ርአ ወይ QR ኮድ ስካን ግበር፡፡

https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/apple-health-you


