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သင့တ်ငွ ်Apple Health (Medicaid) အာမခံအကျ�ံးဝငလ်ွှမ်းြခံ�မှု �ိှပါသလား
။ သင၏် အာမခံအကျ�ံးဝငလ်ွှမ်းြခံ�မှုအား သက်တမ်းတုိးရနအ်ချနိ ်မ�ကာမီ ကျ
ေရာက်ေကာငး် ကျေရာက်ေတာမ့ညြ်ဖစ်သည။်

� သင၏် Apple Health အာမခံအကျ�ံးဝငလ်ွှမ်းြခံ�မှု�ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်
အေရး�ကီးေသာ ေနာက်ဆုံးရအချက်အလက်များကုိ ရ�ိှ�ုိငဖိ်ု့ရန ်သင၏် ဖုနး်နပံါတ်၊ 
အီးေမးလ ်�ှင့ ်စာပို့လိပ်စာတို့ မှနက်နေ်�ကာငး် ေသချာေအာင ်ေဆာငရွ်က်ပါ။

HCA သည ်သက်ဆုိငရ်ာ ဖယဒ်ရယ ်�ှင့ ်ဝါ�ှငတ်နြ်ပညန်ယ ်အရပ်သား အခွင့အ်ေရး ဥပေဒများ 

အားလံးုအား စုစညး်ထား�ပီး၊ ကျွ�်ုပ်တို့၏ ဝနေ်ဆာငမ်ှုများ ြဖစ်ပါသည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

ေနရာချစီစ�်မှု လိအုပ်ချက်အတွက် တနး်တူညီမျှေသာ ဝငေ်ရာက်ရယူခွင့အ်ား ေထာက်ပ့ံရ�ိှ�ုိငဖိ်ု့ စိတ်

ပုိငး်ြဖတ်ထားလျှင ်သို့မဟတ်ု စာရွက်စာတမ်းများအား အြခားေသာ ေဖာမတ်ပုံစံ သို့မဟတ်ု ဘာသာစကား

ြဖင့ ်လိအုပ်လျှင ်ေကျးဇူးြပ��ပီး 1-800-562-3022 (TRS: 711) သို့ ေခ�ဆုိပါ။

သင၏် ဆက်သွယလ်ပ်ိစာဆုိငရ်ာ အချက်အလက်များကုိ 
ေအာက်ပါနညး်လမ်းများထဲမှ တစ်ခုအား အသုံးြပ�၍ 
မွမ်းမံြပငဆ်ငပ်ါ -
� အကယ၍် သငသ်ည ်စီမံခန ့�်ခွဲထားသည့ ်ေစာင့ေ်�ှာက် မှုအတငွး် စာရငး်
        သွငး်ထားလျှင ်သင့အ်စီအစ�်ထံသို့ ေခ�ဆုိပါ။

• Amerigroup: 
1-800-600-4441

• Community Health Plan of Washington: 
1-800-440-1561

• Coordinated Care of Washington: 
1-877-644-4613

• Molina Healthcare of Washington, Inc.: 
1-800-869-7165

• UnitedHealthcare Community Plan: 
1-877-542-8997

�  သင့ ်အမည၊် ေမွးသက္က ရာဇ်�ှင့ ်မွမ်းမံြပငဆ်ငထ်ားေသာ 
       အချက်အလက်များအား AHUpdateMyInfo@hca.wa.gov 
       သို့ အီးေမးလေ်ပးပို့ပါ။

 
 

သင့လ်မ်းေ�ကာငး်အား သက်တမ်းတိုး၍ ယေန ့�တွင ်
ဆက်လက်အကျ�ံးဝငလ်ွှမ်းြခံ�မှု ရယလူိုက်ပါ။

ကျွ�်ုပ်အား စကနဖ်တ်ပါ။

� နညး်လမ်းအား ေလ့လာရနအ်တက်ွ 
hca.wa.gov/ah4u သို့ ဝငေ်ရာက်�ကည့�်�ှု�ပါ၊ 
သို့မဟုတ် QR ကုဒ်အား စကနဖ်တ်ပါ။

Apple Health အကျ�ံးဝငလ်ွှမ်းြခံ�မှု မ�ိှဘဲ ြဖစ်ေနပါ
သလား၊ သို့မဟုတ် သက်တမ်းတိုးရန ်လိုအပ်ပါသလား။

https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/apple-health-you


