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Apple Health ሽፋን ንመዕበይ ክንክን ነባራት ተምሃሮ 
እንታይ እዩ?
Apple Health ሽፋን ንመዕበይ ክንክን ነባራት ተምሃሮ 
ኣእምራዊ፣ ኣካላዊን ስምዕታውን ድሕነትኩም ንምሕጋዝ 
ኣገልግሎታት ይህብ፡፡ መንእሰያት ነባራት ተምሃሮ ካብ ዝተውሃደ 
ክንክን ዋሺንግተን ከም ምዕሩይ ክንክን ትልሚ ወይ Apple 
Health ሽፋን ብዘይ ምዕሩይ ክንክን ትልሚ(ክፍሊት-ን-
ኣገልግሎት እውን ዝበሃል) ክመርጹ ይኽእሉ 

ነቲ ሽፋን ከመልክት ኣሎኒ ዶ? 
	�ኣብ መበል 18 ዕድመኻ እንተድኣ ኣብ ኣብ 
ዋሺንግተን ስቴት ኣብ መዕበይ ክንክን ነይርካ ዝኾነ 
ስጉምቲ ክትወስድ የብልካን፡፡ ናብ Apple Health 
ሽፋን እትኣቱ ኮይንካ ሽፋንካ ብ Washington 
Healthplanfinder ክመሓደር ይኽእል እዩ፡፡ 

	�ኣብ መበል 18 ዕድመኻ እንተድኣ ኣብ ካብ 
ዋሺንግተን ስቴት ወጻኢ ኣብ መዕበይ ክንክን ነይርካ ብ 
Washington Healthplanfinder ኣቢልካ  
ንናይ ነባራት ተምሃሮ ሽፋን ክተመልክት ትኽእለ ኢኻ፡፡

ንሽፋን ብኸመይ የመልክት?
ኣብ in Apple Health እንተዘይኣቲኻ ክተመልክቶም እትኽእል 
ብዙሓት ኣመራጺታት ኣለውኻ:

	�ኦንላይን: ናብ wahealthplanfinder.org እተው 
- ነታ “Apply Now” (“ሕጂ ኣመልኪቲ”) ትብል መጠወቒ 
ምረጽ።

	�ሞባይል መተግበሪ:- እቲ WAPlanfinder መተግበሪ 
ኣውርድ፡፡

	�ተሌፎን:- ናብ Washington Healthplanfinder ብ 
1-855-923-4633 ደውል

	�ወረቐት: ነቲ መተግበሪ ኣብ hca.wa.gov/health-
care-applicationኣቲኻ ኣውርድ።

	�ብኣካል: ንናይ ጥዕና ሽፋን ኣብ ምምልካት ብናጻ ክሕግዙኻ 
ዝኽእሉ ከባቢያዊ ሓገዝቲ

		�  	ብመንገዲ ዓሚል ሓገዝ ሊንክ ኣቢልካኣብ 
wahealthplanfinder.org ናቪጌተር ድለ፡፡

ናይ ማሕበራዊ ድሕነት ቁጽሪ ከምዘለካ ርግጸኛ ኩን እሞ ኣብቲ 
መመልከቲ ዘሎ ናይ ምዕባይ ክንክን ሕቶታት መልስ፡፡

ንኩሎም ሰለስተ ሕቶታት መልስኻ “እወ” እንተድኣኮይኑ ንናጻ Apple Health (Medicaid) 
ሽፋን መዕበይ ክንክን ነበራት ተምሃሮ ብቑዕ ክትከውን ትኽል ኢኻ፡፡

Apple Health ሽፋን ንመዕበይ ክንክን ነባራት ተምሃሮ
ኣብ ዋሺንግተን ስቴት  

ዶ ትነብር?
ዕድመኻ ካብ  
18-26 ድዩ?

ኣብ መበል 18 ዓመት ዕድመኻ 
ኣብ መዕበይ ዶ ነይርካ?
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መንበሪ ወይ መረዳእታ ብኻልእ ቅዲ ወይ ቋንቋ እንተድኣ ደሊኻ፣ ብኽብረትካ ናብ 1-800-562-3022 (TRS: 711) ደውል፡፡

ጥቕምታትን ኣገልግሎታትን
Apple Health ንምዕባይ ክንክን ነባራት ተምሃሮ ናይ  
ኣእምሮን ፀገምኣጠቓቕማ ነገራት ክንክን ኣገልግሎታት ሓዊሱ 
ኣካላውን ባህርያውን ኣገልግሎታት ጥዕና ይህብ፡፡ ዘካትቶም 
ጥቐምታት ናይ ስኒ ክንክን፣ ንምክልኻልን ናይ ድሕነት 
ኣገልግሎታትን ብዶክተር ምርኣይ፣ ሕዱር ሕማም ክትትል፣  
ህፁፅ ክንክን ሕክምና፣ ናይ ቤተ ፈተና ኣገልግሎታት፣ ናይ 
መድሓኒት ትእዛዛት፣ ኣብ ሆስፒታል ምሕካም፣ ናይ ኣምላንስ 
ኣገልግት ንተሓከምቲ፣ ናይ ወሊድ ክንክንን ብ Apple  
Health ዝውሃቡ ካልኦት ኣገልግሎታትን፡፡

እቶም ዝውሃቡ ተወሳኽቲ ኣገልግሎታት ኣብ hca.wa.gov/
apple-health-services ርኣዩ፡፡

ካብ ዋሺንግተን ስቴት ናብ ካልእ ስቴት ኣብ ምዝዋር ዶ 
ትርከቡ ወይ ተዛዊርኩም ኢኹም?
ኣብዚ ሕጂ እዋን ኣብ እትነብርሉ ወይ ናብ ካልእ ስቴት ንምዝዋር 
ትሓስቡ ምስእትህልውን ናይ ጥቐምታት ኣገልግሎታትን 
ተወሳኺ ሓበሬታ እንተድኣደሊኹም ኣብ medicaid.gov/
about-us/beneficiary-resources/index.
html#when2contactstate  ርኣዩ፡፡

ፍልፍላት
•	� ኦንላይን: hca.wa.gov/foster-care

ርኸበና
•	� ኢመይል: fcas@hca.wa.gov
•	� ቴሌፎን: 1-800-562-3022 

(ኤከስቴንሽን15480)
•	� ፋክስ: 360-725-1158

ተወሳኺ መረዳእታ
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