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¿Qué es Apple Health para ex beneficiarios de cuidado  
de crianza?
Apple Health para ex beneficiarios de cuidado de crianza ofrece 
servicios que apoyan su bienestar mental, físico y emocional. 
Los jóvenes ex beneficiarios pueden elegir entre inscribirse 
en Coordinated Care of Washington como su plan de atención 
administrada o en la cobertura de Apple Health sin un plan  
de atención administrada (también conocido como "pago  
por servicio"). 

¿Debo solicitar la cobertura? 
	�Si estaba en cuidado de crianza a los 18 años de edad 

en el estado de Washington, no tiene que hacer nada. 
Se le inscribirá en la cobertura de Apple Health y puede 
administrar su cobertura por medio de Washington 
Healthplanfinder. 

	�Si estaba en cuidado de crianza a los 18 años de edad 
fuera del estado de Washington, puede solicitar cobertura 
para ex beneficiarios por medio de Washington 
Healthplanfinder.

¿Cómo solicito la cobertura?
Si no está inscrito en cobertura de Apple Health, tiene varias 
opciones para solicitarla:

	�En línea: Visite wahealthplanfinder.org - oprima  
el botón "Apply Now" (Solicitar ahora).

	�Aplicación móvil: Descargue la aplicación móvil 
WAPlanfinder.

	�Teléfono: Llame a Washington Healthplanfinder al teléfono 
1-855-923-4633.

	�Solicitud impresa: Descargue la solicitud en  
hca.wa.gov/health-care-application.

	�En persona: Asistentes locales que pueden ayudarle  
a solicitar cobertura de salud sin costo adicional

		�  	Encuentre un orientador en el enlace de servicio  
al cliente de wahealthplanfinder.org.

Asegúrese de tener a la mano su número de Seguro Social y conteste 
las preguntas sobre el cuidado de crianza en la solicitud.

Si contestó que "sí" a las tres preguntas, ¡usted puede ser elegible para recibir cobertura 
gratuita de Apple Health (Medicaid) para ex beneficiarios de cuidado de crianza!

Cobertura de Apple Health para ex beneficiarios  
de cuidado de crianza

¿Vive en el estado de 
Washington?

¿Tiene entre 18 y 26 años 
de edad?

¿Estaba en cuidado de crianza 
a los 18 años de edad?
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Si necesita alguna adaptación, o si requiere documentos en otro formato o idioma, llame al 1-800-562-3022 (TRS: 711).

Beneficios y servicios
Apple Health para ex beneficiarios de cuidado de crianza 
ofrece servicios de salud física y conductual que incluyen 
servicios de tratamiento de salud mental y para trastornos 
de consumo de sustancias. Los beneficios incluyen atención 
dental, consultas médicas para servicios preventivos  
y rutinarios, control de enfermedades crónicas, atención 
médica de emergencia, servicios de laboratorio, 
medicamentos recetados, hospitalización, servicios para 
pacientes ambulatorios, atención de maternidad y otros 
servicios cubiertos por Apple Health.

Vea más información sobre los servicios cubiertos en  
hca.wa.gov/apple-health-services.

¿Se mudará o ya se mudó de Washington a otro estado?
Si planea mudarse o ya vive en otro estado y desea ver más 
información acerca de los beneficios y servicios de Medicaid, 
puede visitar: medicaid.gov/about-us/beneficiary-
resources/index.html#when2contactstate 

Recursos
•	� En línea: hca.wa.gov/foster-care

Contáctenos
•	� Correo electrónico: fcas@hca.wa.gov
•	� Teléfono: 1-800-562-3022 (ext.15480)
•	� Fax: 360-725-1158
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