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តើ�ើ Apple Health សម្រា�ប់់ Foster Care Alumni គឺឺជាអី្វីើ?
Apple Health សម្រា�ប់់ Foster Care Alumni ផ្តតល់់សេសវាកម្មម 
សេ�ើម្មីើគាំមំ្រា��ល់់សខុុុ�ល់ភាពផ្តូ�វចិិត្តត ផ្តូ�វកាយ និិងផ្តូ�វចិិត្តតរប់ស់ 
អ្ននក។ យវុជនិអ្នត្តើត្តនិិសិតិ្តអាចិសេម្រាជើសសេរ ើសរវាងការចុិ�សេ�ម �ចិ�ល់
សេ�កនងុ Coordinated Care of Washington ជាផែផ្តនិការ
ផែ�ទាំផំែ�ល់ម្រាត្តវូបានិម្រា�ប់់ម្រា�ងរប់ស់ពួកសេ� ឬការធានារ៉ាា ប់់រងរប់ស់ 
Apple Health សេ�យមិ្មនិ�និ�សេម្រា�ងផែ�ទាំផំែ�ល់ម្រាត្តវូបានិ
ម្រា�ប់់ម្រា�ង (ក៏ម្រាត្តវូបានិសេ�ស្គាា ល់់ថាជាថ្លៃ�សូេសវាកម្មមផ្តងផែ�រ)។ 

តើ�ើខំ្ញុំ��ម្រា�វូដាក់់ពាក់យតើសើើស��ការធានារ៉ាា ប់់រងដែ�រឬតើ�?
	 ម្រាប់សិនិសេប់ើអ្ននកសិិត្តសេ�កនងុការផែ�ទាំកំ�និសេ�អាយ ុ18 ឆ្នាំន ំ

សេ�កនងុរ�ឋ Washington អ្ននកមិ្មនិចាំបំាច់ិចាំត់្តវធិានិការ
ណាម្មួយសេ�ើយ។ អ្ននកនឹិងម្រាត្តវូបានិចុិ�សេ�ម �សេ�កនងុការធានា
រ៉ាា ប់់រងរប់ស់ Apple Health សេ�ើយអាចិម្រា�ប់់ម្រា�ង
ការធានារ៉ាា ប់់រងរប់ស់អ្ននកតាម្មរយៈ Washington 
Healthplanfinder ។ 

	 ម្រាប់សិនិសេប់ើអ្ននកសិិត្តសេ�កនងុការផែ�ទាំកំ�និសេ�អាយ ុ18 ឆ្នាំន ំ
សេ�ខាងសេម្រា�រ�ឋវាាសុើនិសេតានិ អ្ននកអាចិ�ក់ពាកយសេសនើសុំ
ការធានារ៉ាា ប់់រង Alumni តាម្មរយៈ Washington 
Healthplanfinder ។

តើ�ើខំ្ញុំ��អាចតើសើើស��ការធានារ៉ាា ប់់រងតើដាយរតើប់ៀប់ណា?
ម្រាប់សិនិសេប់ើអ្ននកមិ្មនិបានិចុិ�សេ�ម �កនងុការធានារ៉ាា ប់់រងរប់ស់ Apple 
Health សេ� អ្ននក�និជសេម្រាម្មើសជាសេម្រាចិើនិសេ�ើម្មីើអ្ននុិវត្តត៖

	 លើ�ើបណ្តាា ញ៖ ចិ�ល់សេ�កាន់ិ wahealthplanfinder.org - 
សេម្រាជើសសេរ ើសបូ់�តុ្តង “Apply Now” ។

	កម្មមវិធិីើទូូរស័័ព្ទទច�័ត៖ ទាំញយក កម្មមវធិីើ WAPlanfinder។
	 ទូូរស័័ព្ទទ៖ ��រស័ពទសេ� Washington Healthplanfinder 

តាម្មសេល់ខុ 1-855-923-4633។
	 ក្រកដាស័៖ ទាញយកពាកយសំ័�លើ� hca.wa.gov/

health-care-application។
	លើដាយផ្ទាទ �់៖ ជំនួិយការកនងុតំ្តប់ន់ិផែ�ល់អាចិជួយអ្ននកសេសនើសុំ

ការធានារ៉ាា ប់់រងសខុុភាពសេ�យមិ្មនិ�ិត្តថ្លៃ�បូ់ផែនិមិ្ម
  	 ផែសែងរកឧប់ករណ៍៍រកុរកតាម្មរយៈតំ្តណ៍ភាា ប់់ 

  ជំនួិយអ្នតិ្ត�ិជនិសេ�សេល់ើសេ���ំព័រ  
wahealthplanfinder.org.

ម្រាត្តវូម្រាបាក�ថា�និសេល់ខុសនិតិសខុុសងាម្មរប់ស់អ្ននក សេ�ើយសេ�ូើយសំណួ៍រ
ផែ�ទាំកំ�និសេ�កនងុកម្មមវធិីើ។

ម្រាប់សិនតើប់ើអ្វីើក់តើ�ើើយថា “បា�/ចាស” ច�តើពាះអ្វីើក់ទាំ�ងប់ើតើនាះ អ្វីើក់អាច�នសិ�ិិ��ួលបានការធានារ៉ាា ប់់រងពីើ 
Apple Health (Medicaid) តើដាយឥ�គិឺ�ថ្លៃ�ើសម្រា�ប់់ Foster Care Alumni!

ការធានារ៉ាា ប់់រងរប់ស់ Apple Health សម្រា�ប់់អ្វី�ើ�និសិិ�ដែ�ទាំ�ជាកូ់នចិញ្ចឹឹ�ម

លើតើអ្ននករស់័លើ�រដ្ឋឋ 
Washington មែម្មនលើទូ?

លើតើអ្ននកមានអាយំចលើ�ះ � 18-
26 ឆ្នាំន �មែម្មនលើទូ?

លើតើអ្ននកលើ�កនំងការលើម្មើ�មែ�ជា
កូនចិញ្ចឹឹ�ម្មលើ�អាយំ 18 ឆ្នាំន �លើទូ?

http://www.WashingtonHealthplanfinder.org
http://www.WashingtonHealthplanfinder.org
http://www.WashingtonHealthplanfinder.org
http://www.WashingtonHealthplanfinder.org
http://www.WashingtonHealthplanfinder.org
https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/tools/waplanfinder-mobile-app.html
http://www.hca.wa.gov/health-care-application
http://www.hca.wa.gov/health-care-application
http://www.WashingtonHealthplanfinder.org


ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកប្រ�វូការការសិប្រ��សិប្រ�លួ ឬប្រ�វូការឯកសារជាទប្រ�ង់់ ឬភាសាបើ�េង់បើទៀ� សូិ�ទូរស័ិព្ទទបើ�បើលខ 1-800-562-3022 (TRS: 711)

អ្វី�ថម្រាប់តើ�ជន៍ និងតើសវាក់មម
Apple Health សិប្រ��់ Foster Care Alumni �តល់
បើសិវាក�មសុិខភាព្ទ�ូូវកាយ និង់អាក�បកិរយិា រ�ួទាំងំ់សុិខភាព្ទ
�ូូវចិិ�ត និង់បើសិវាព្ទាបាល�ញ្ហាា ការបើប្រ�ើប្របាស់ិសារធា�ុបើ�ៀន។ 
អ្ន�ថប្រ�បើយាជន៍រ�ួ�នការថែ�ទាំបំើ�ម� ការបើ�ជួ�ប្រ�បូើព្ទទយសិប្រ��់
បើសិវា�ង្កាា រ និង់សុិខភាព្ទ ការប្រ��់ប្រ�ង់ជំងឺ់រុ៉ាំរំ៉ៃរ � ការថែ�ទាំបំើវជជ
សាប្រសិតសិបើ�ង្កាះ ��ន្ទាទ ន់ បើសិវា�នទើរពិ្ទបើសា�ន៍ ឱសិ�តា�បើវជជ�ញ្ហាជ  
�នទើរបើព្ទទយ បើសិវាសិបើ�ង្កាះ �អ្ននកជំងឺ់ ការថែ�ទាំសំិ�ភព្ទ និង់បើសិវាក�ម
បើ�េង់បើទៀ�ថែ�លប្រ���ណ្តត �់បើ�យ Apple Health។

ថែសិែង់យល់�ថែនថ�អំ្នព្ទើបើសិវាថែ�ល�នការរ៉ាំ� �់រង់បើ�  
hca.wa.gov/apple-health-services។

តើ�ើអ្វីើក់ក់�ពី�ងផ្លាើ ស់�ើ ឬបានផ្លាើ ស់តើចញពីើ Washington 
តើ�រ�ឋតើ�ិងតើ�ើយ?
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកកំពុ្ទង់រស់ិបើ�កនងុ់�ចុុិ�បនន ឬ�ន�បើប្រ�ង់
ផូ្លាស់ិបើ�រ�ឋ�ួយបើ�េង់បើទៀ� បើ�ើយចិង់់ថែសិែង់យល់�ថែនថ�អំ្នព្ទើអ្ន�ថ
ប្រ�បើយាជន៍ និង់បើសិវាក�ម Medicaid អ្ននកអាចិចូិលបើ�កាន់៖ 
medicaid.gov/about-us/beneficiary-
resources/index.html#when2contactstate 

ធនធាន
• លើ�ើបណ្តាា ញ៖ hca.wa.gov/foster-care

ទាំក់់�ងមក់ពួីក់តើយើង

• អំ្នើមែម្ម�៖ fcas@hca.wa.gov
• ទូូរស័័ព្ទទ៖ 1-800-562-3022 (ext.15480)
• ទូូរសារ៖ 360-725-1158

ព័ត៌មានបែន�ម

http://www.hca.wa.gov/apple-health-services
https://www.medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.html#when2contactstate
https://www.medicaid.gov/about-us/beneficiary-resources/index.html#when2contactstate
http://www.hca.wa.gov/foster-care

