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Medicare ਅਤੇ Apple Health Classic Medicaid 
ਅਕਸਰ ਪੁੱ ਛੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸੁਆਲ

Medicare ਅਤ ੇApple Health Classic Medicaid ਿਵੱਚ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ? 

ਇਹ ਦੋਵ� ਪ�ੋਗਰਾਮ ਨ� ਤਰਹੀਣਤਾ ਜ� ਅਸਮਰੱਥਾ (ਅਪੰਗਤਾ) ਵਾਲ਼ੇ 65 ਸਾਲ ਜ� ਵੱਧ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕ� ਜ� ਿਜਹਨ� ਨੰੂ ਲੰਮੇ-ਿਮਆਦ ਦੀਆਂ ਸੇਵਾਵ� ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ

ਲੋੜ ਹੈ, ਲਈ ਹਨ। ਪ�ੋਗਰਾਮ ਿਵਚਲੇ ਫ਼ਰਕ� ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ:

• Medicare, ਸਮਾਜਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ�ਸ਼ਾਸਨ (SSA) ਵਲ�  ਪ�ਬੰਧ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਵਾਲ਼ਾ ਫ਼ੈਡਰਲ ਬੀਮਾ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵੱਚ ਆਮਦਨ ਦੀ ਕੋਈ ਬੰਿਦਸ਼ ਨਹ�
ਹੈ।

• Apple Health Classic Medicaid ਦਾ ਪ�ਬੰਧ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਅਥਾੱਿਰਟੀ (HCA) ਵਲ�  ਕੀਤਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਸੇਵਾਵ� ਬਾਰੇ ਮਿਹਕਮੇ

(DSHS) ਰਾਹ� ਇਸਦੀ ਯੋਗਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਿਜਸਟ�ੇਸ਼ਨ ਕੀਤੀ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਯੋਗਤਾ ਆਮਦਨ, ਸ�ੋਤ�, ਿਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਨਾਗਿਰਕਤਾ
ਜ� ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਵਰਗੇ ਕਈ ਕਾਰਕ� 'ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਹੈ।

ਕੀ Apple Health Classic Medicaid ਲਈ ਹੱਕਦਾਰ ਹੋਣ ਵਾਸਤ,ੇ ਮੈਨੂੰ  Medicare ਲਈ ਅਪਲਾਈ ਕਰਨਾ ਪੈਣਾ ਹੈ? 

ਨਹ�, ਤੁਹਾਨੰੂ Apple Health Classic Medicaid ਲਈ ਅਪਲਾਈ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲ� ਤੁਹਾਨੰੂ Medicare ਲਈ ਅਪਲਾਈ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਪੈਣਾ। ਜੇ ਤੁਸ� 65 ਸਾਲ ਤ�
ਘੱਟ ਉਮਰ ਵਾਲ਼ੇ ਅਸਮਰੱਥ (ਅਪੰਗ) ਹੋ ਅਤੇ ਤੁਸ� Apple Health ਲੈ ਰਹੇ ਹੋ, ਤ� ਤੁਸ� Medicare ਲਈ ਵੀ ਹੱਕਦਾਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਮ� ਆਪਣੀ Medicare ਅਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਮਦਦ ਲੈ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹ�? 

ਤੁਸ� SSA ਨੰੂ ਕਾੱਲ ਕਰਕੇ ਜ� ਵਾੱਿਸ਼ੰਗਟਨ ਸਟੇਟ ਿਸਹਤ ਬੀਮਾ ਲਾਭ� ਬਾਰੇ ਸਲਾਹਕਾਰ� (SHIBA) ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਕੇ ਮਦਦ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ। SHIBA, Medicare
ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਮੁਫ਼ਤ ਅਤੇ ਗੁਪਤ ਸੇਵਾਵ� ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਦੀ ਹੈ।

• SSA:

o ਫੋਨ: 1-800-772-1213 (TTY: 1-800-325-0778)

o ਆੱ ਨਲਾਈਨ:  ssa.gov

• SHIBA:

o ਫੋਨ: 1-800-562-6900

o ਵਅਕਤੀਗਤ ਤਰੌ 'ਤ:ੇ insurance.wa.gov/find-local-shiba-office

o ਭਾਸ਼ਾ ਿਲੰ ਕ ਸੇਵਾਵ�: insurance.wa.gov/language-link-services

ਕੀ ਮ� ਇੱਕ ੋਸਮ� Apple Health Classic Medicaid ਅਤ ੇMedicare ਲੈ ਸਕਦਾ/ਸਕਦੀ ਹ�? 

ਹ�, Apple Health Classic Medicaid ਅਤੇ Medicare, ਦੋਵ� ਲੈਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਫ਼ਾਇਦ ੇਹਨ। Apple Health ਦੇ ਘਰੇੇ ਹੇਠ ਉਹ ਲਾਗਤ� ਆ�ਦੀਆ ਂਹਨ,

ਿਜਹੜੀਆ ਂMedicare ਦੇ ਘੇਰੇ ਹੇਠ ਨਹ� ਆ�ਦੀਆ,ਂ ਿਜਵ� ਕਟੌਤੀਆਂ, ਸਿਹ-ਭੁਗਤਾਨ, ਕੰਨ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨ� ਅਤੇ ਦੰਦ� ਸਬੰਧੀ ਸੇਵਾਵ�। Apple Health Classic
Medicaid ਦੇ Medicare ਬੱਚਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ (MSP) ਵੀ ਹਨ, ਜੋ ਤੁਹਾਡ ੇMedicare ਪ�ੀਮੀਅਮ ਕਵਰ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

http://www.cms.gov/MLNMattersArticles/Downloads/SE1128.pdf
https://www.insurance.wa.gov/find-local-shiba-office
www.ssa.gov
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Medicare ਬੱਚਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਕੀ ਹਨ?  

Medicare ਬੱਚਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ, ਲੋਕ� ਦੇ Medicare ਪ�ੀਮੀਅਮ� ਦਾ ਭੁਗਤਾਨ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਉਹਨ� ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ A ਅਤੇ ਿਹੱਸਾ B ਦੇ ਪ�ੀਮੀਅਮ 

ਅਤੇ ਸੰਭਵ ਤੌਰ 'ਤੇ Medicare ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਹੋਰ ਖ਼ਰਚੇ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹਨ, ਿਜਵ� ਸਿਹ-ਬੀਮਾ ਅਤੇ ਕਟੌਤੀਆ।ਂ  

ਸ�ੋਤ 

Medicare 

• My ਸੋਸ਼ਲ ਸੁਰੱਿਖਆ | SSA 

• Medicare ਲਾਭ | SSA 

• ਫ਼ਾਰਮ, ਮਦਦ ਅਤੇ ਸ�ੋਤ | Medicare  

• ਵਾਧੂ ਸਹਾਇਤਾ ਬਾਰੇ ਪ�ੋਗਰਾਮ: Medicare ਦਾ ਿਹੱਸਾ D, ਘੱਟ-ਆਮਦਨ ਬਾਰੇ ਸਬਿਸਡੀ (medicareinteractive.org) 

Medicare ਬੱਚਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ: 

• Medicare ਬੱਚਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ� ਬਾਰੇ ਬ�ੋਸ਼ਰ | HCA 

• Medicare ਬੱਚਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ | HCA 

Apple Health Classic Medicaid ਅਤ/ੇਜ� Medicare ਬੱਚਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਲਈ ਅਪਲਾਈ ਕਰਨਾ: 

• DSHS ਆੱਨਲਾਈਨ ਅਰਜ਼ੀ: ਵਾੱਿਸ਼ੰਗਟਨ ਕਨ� ਕਸ਼ਨ| DSHS 

• ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਅਰਜ਼ੀ:  Medicare ਬੱਚਤ ਪ�ੋਗਰਾਮ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ| HCA 
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