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Washington Apple Health (Medicaid) ਦੇ ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਜਲਦੀ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਾਂ Apple 
Health ਦੇ ਗਾਹਕਾਂ ਲਈ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਹੈ ਕਿ Apple Health ਕਵਰੇਜ ਬਾਰੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਅੱਪਡੇਟ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦਾ ਫੋਨ ਨੰਬਰ, ਈਮੇਲ ਅਤੇ ਡਾਕ ਪਤਾ ਸਹੀ ਹੋਵੇ। 

ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤ ੇਤਰੀਕਿਆ ਂਵਿੱਚੋ ਂਕਿਸ ੇਵੀ ਤਰੀਕੇ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰੋ:
• �ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਬੰਧਿਤ ਦੇਖਭਾਲ (managed care) ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪਲਾਨ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ:

o 	�ਅਮੈਰੀਗਰੁਪ: 1-800-600-4441
o 	�ਕਮਯੂਨਿਟੀ ਹੈਲਥ ਪਲਾਨ ਆੱਫ ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ: 1-800-440-1561
o 	�ਕੋਆਰਡੀਨਟੇਿਡ ਕੇਅਰ: 1-877-644-4613
o 	�ਮੋਲਿਨਾ: 1-800-869-7165
o 	�ਯੂਨਾਈਟਿਡਹੈਲਥਕੇਅਰ: 1-877-542-8997

• �wahealthplanfinder.org ਤੇ ਆਪਣੇ Washington Healthplanfinder ਖਾਤੇ ਵਿੱਚ ਲੌਗਇਨ ਕਰੋ
• �Washington Healthplanfinder (ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ ਹੈਲਥਪਲਾਨਫ਼ਾਈਂਡਰ) ਨੂੰ 1-855-923-4633 ਤੇ ਕਾੱਲ ਕਰੋ
• �ਆਪਣੇ ਨਾਮ, ਜਨਮ ਮਿਤੀ ਅਤੇ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ askmedicaid@hca.wa.gov ਨੂੰ ਈਮੇਲ ਕਰੋ

ਮਹਤੱਵਪੂਰਣ ਖਬਰ

https://www.wahealthplanfinder.org/
mailto:askmedicaid%40hca.wa.gov?subject=


ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਇੱਥ ੇਜਾਓ: 
hca.wa.gov/phe 
ਜਾ ਂ1-800-562-3022 'ਤੇ ਕਾੱਲ ਕਰੋ।
ਆਪਣਾ ਮੇਲਬਾਕਸ ਦੇਖ!ੋ

P.O. Box 45531 
Olympia, WA 98504-5531 

http://hca.wa.gov/phe

