
Washington چگونه برای 
Apple Health ثبت درخواست کنیم

آنلاین

 ثبت درخواست آنلاین به سرعت به شما نشان می دهد که

آیا واجد شرایط دریافت پوشش سلامت رایگان از طریق

 Medicaid( Washington Apple Health( هستید یا خیر.

شما می توانید در هر زمانی از سال درخواست خود را ثبت کنید.

 ثبت درخواست را با مراجعه به

www.wahealthplanfinder.org

پیش از شروع کار، لازم است این اطلاعات را آماده داشته باشید:

درآمد ماهانه خانوار  •

شماره بیمه اجتماعی و تاریخ هر یکی از اعضای خانوار  • 

که برای Apple Health اقدام می کنند.

اطلاعات مربوط به مهاجرت، اگر در رابطه با شما  • 

هم صدق می کند.

سایر راه های ثبت درخواست

تماس )رایگان( با شماره  1-855-923-4633

TTY/TTD 1-855-627-9604

دستیار/راهنمای حضوری

برای پیدا کردن دستیار حضوری با شماره رایگان بالا تماس بگیرید

 یا به وب گاه www.wahealthplanfinder.org بروید

و بر روی پیوند Customer Support کلیک کنید.

ارسال پستی

www.hca.wa.gov/assets/ فرم درخواست را از نشانی

free-or-low-cost/18-001P.pdf دانلود کنید و راهنمای

ارسال پستی را دنبال کنید.

برای ثبت درخواست به کمک نیاز دارید؟

متخصصان نام نویسی در مراکز گوناگون

 این متخصصان Health Care Authority در بیمارستان ها،

 درمانگاه ها، دپارتما ن های سلامت و مراکز خدمات اجتماعی

 ایالت حضور دارند. فهرست آن ها را در اینجا ببینید:

www.hca.wa.gov/hcacommunitystaff

دستیاران یا راهنمایان حضوری

دستیاران/راهنمایان حضوری که در مناطق بسیاری حضور دارند، برای

 استفاده از Washington Healthplanfinder آموزش دیده اند.

 با شماره گیری 4633-923-855-1 یک دستیار/راهنما پیدا کنید.
کاربران TTY/TDD، لطفا با شماره 9604-627-855-1 تماس بگیرید.

همکاران مراکز

 کارکنان یا داوطلبان در سازمان های اجتماع محور در هر منطقه، یعنی

 در مراکز سلامت، بیمارستان ها و سازمان های غیرانتفاعی، می توانند برای

ثبت درخواست به شما کمک کنند.

دپارتمان سلامت استان شما

تماس بگیرید تا ببینید در ناحیه شما چه گزینه هایی در دسترس است.

SHIBA داوطلبان

داوطلبان SHIBA )مشاوران مزایای بیمه سلامت در ایالات( به شما به صورت

رایگان، بدون سویه گیری و با حفظ محرمانگی، در رابطه با انتخاب خدمات

سلامت کمک می کنند. با شماره 6900-562-800-1 تماس بگیرید.

 اگر به محل اقامت نیاز دارید، یا به اسناد به زبان یا فرمتی 

 دیگر نیاز دارید، لطفاً با این شماره تماس بگیرید:  

.1-800-562-3022 )TRS: 711(

HCA 19-003 FA (3/20) Farsi

HCA اجراکننده Medicaid( Washington Apple Health( است.

www.hca.wa.gov/apple-health

پیدا کردن پوشش سلامت 

رایگان یا کم هزینه هرگز 

از این ساده تر یا سریع تر 

نبوده است



درآ قاقحتسول ادجمدی، Medicaid( Washington Apple Health( لاس در 2020

خانوار 8 نفرهخانوار 7 نفرهخانوار 6 نفرهخانوار 5 نفرهخانوار 4 نفرهخانوار 3 نفرهخانوار 2 نفرهتک نفره

Apple Health 
  برای بزرگسالان

( سال65 تا 19بزرگسالان)

$1,468 
نه هیا ما

$17,609 
نه لیا سا

$1,983 
نه هیا ما

$23,792 
نه لیا سا

$2,498 
نه هیا ما

$29,974 
نه لیا سا

$3,013 
نه هیا ما

$36,156 
نه لیا سا

$3,529 
نه هیا ما

$42,339 
نه لیا سا

$4,044 
نه هیا ما

$48,521 
نه لیا سا

$4,559 
نه هیا ما

$54,704 
نه لیا سا

$5,074 
نه هیا ما

$60,886 
نه لیا سا

Apple HealthN/A برای زنان باردار

$2,845 
نه هیا ما

$34,136 
نه لیا سا

$3,584 
نه هیا ما

$43,006 
نه لیا سا

$4,323 
نه هیا ما

$51,876 
نه لیا سا

$5,063 
نه هیا ما

$60,747 
نه لیا سا

$5,802 
نه هیا ما

$69,617 
نه لیا سا

$6,541 
نه هیا ما

$78,488 
نه لیا سا

$7,280 
نه هیا ما

$87,358 
نه لیا سا

 Apple Health 
 برای کودکان (رایگان 

برای کودکان تا 19 سال)

$2,287 
نه هیا ما

$27,434 
نه لیا سا

$3,089 
نه هیا ما

$37,066 
نه لیا سا

$3,892 
نه هیا ما

$46,698 
نه لیا سا

$4,695 
نه هیا ما

$56,330 
نه لیا سا

$5,497 
نه هیا ما

$65,962 
نه لیا سا

$6,300 
نه هیا ما

$75,594 
نه لیا سا

$7,103 
نه هیا ما

$85,226 
نه لیا سا

$7,905 
نه هیا ما

$94,858 
نه لیا سا

 Apple Health for Kids 
برای کودکان با حق بیمه (حق بیمه 

20 دلار ماهیانه برای هر کودک؛ 
حداکثر 40 دلار برای خانواده)

$2,818 
نه هیا ما

$33,814 
نه لیا سا

$3,808 
نه هیا ما

$45,686 
نه لیا سا

$4,797 
نه هیا ما

$57,558 
نه لیا سا

$5,786 
نه هیا ما

$69,430 
نه لیا سا

$6,776 
نه هیا ما

$81,302 
نه لیا سا

$7,765 
نه هیا ما

$93,174 
نه لیا سا

$8,754 
نه هیا ما

$105,046 
نه لیا سا

$9,744 
نه هیا ما

$116,918 
نه لیا سا

 Apple Health for Kids 
برای کودکان با حق بیمه (حق بیمه 

30 دلار ماهیانه برای هر کودک؛ 
حداکثر 60 دلار برای خانواده)

$3,371 
نه هیا ما

$40,450 
نه لیا سا

$4,555 
نه هیا ما

$54,651 
نه لیا سا

$5,738 
نه هیا ما

$68,853 
نه لیا سا

$6,922 
نه هیا ما

$83,054 
نه لیا سا

$8,105 
نه هیا ما

$97,256 
نه لیا سا

$9,289 
نه هیا ما

$111,458 
نه لیا سا

$10,472 
نه هیا ما

$125,659 
نه لیا سا

$11,656 
نه هیا ما

$139,861 
نه لیا سا

واجد شرایط هستید؟

Apple Health برای بزرگسالان

اگر این شرایط را دارید واجد شرایط هستید:

بین 19 تا 65 سال سن دارید.  •

مقیم واشنگتن هستید.  •

شهروند ایالات متحده هستید یا از شرایط مهاجرتی  • 

Medicaid برخوردار هستید.

به زندان نیفتاده اید.  •

درآمد سالیانه خانوار شما برابر با مقادیر نشان داده شده در جدول  •

استحقاق درآمدی در سمت راست یا کمتر از آن است.

Apple Health برای زنان باردار

این برنامه برای زنان باردار با درآمد قابل شمارش به میزان 198درصد

 سطح فقر فدرال یا کمتر از آن بدون در نظر گرفتن وضعیت شهروندی

یا مهاجرتی است. جدول استحقاق درآمدی را در سمت راست ببینید.

Apple Health برای کودکان

پوشش بیمه ای کودکان در خانوارهایی با درآمد 215 درصد سطح فقط

فدرال یا کمتر از آن به صورت رایگان، ور در خانوارهایی با درآمد 317

درصد سطح فقر فدرال یا کمتر از آن با حق بیمه کم محاسبه می شود.

جدول استحقاق درآمدی را در سمت راست ببینید.

نکات مهم 

اگر واجد شرایط دریافت Apple Health هستید، می توانید در هر زمانی از سال از طریق وب گاه www.wahealthplanfinder.org ثبت نام کنید.

حتی اگر واجد شرایط دریافت Apple Health هم نیستید، می توانید گزینه های بیمه ای خصوصی کم هزینه که برایتان کاربرد دارند را مشاهده کنید. شما

همچنین می توانید از روزهای آزاد برای نام نویسی در هر سال اطلاع پیدا کنید.

به ازای هر یک نفر بیشتر، به درآمد ماهیانه اضافه کنید:

$516 بزرگسالان  

$740 زنان باردار  

$803 Apple Health برای کودکان  

ممکن است واجد شرایط 
باشید ...

$990

$1,184

Apple Health برای کودکبا  نا حب قی20 هم دلار 

Apple Health برای کودکبا نا حب قی30 هم دلار  

مبلغ مربوط به درآمدها از مورخ 1 آوریل 2020 تا 31 مارس 2021 معتبر است.

 HCA از قوانین فدرال و قوانین مدنی مربوطه ایالت واشنگتن
تبعیت می کند و متعهد است که دسترسی برابر به خدمات ما را فراهم کند.


