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Servicios y Apoyos a Largo Plazo de Washington Apple Health
Washington Apple Health es el nombre que se usa en el Estado de Washington para Medicaid, el Programa  

de Seguro de Salud para Niños (CHIP), y programas de cuidado de salud financiados sólo por el estado.   

¿Quién administra el programa Apple Health?
Apple Health es administrado por la Autoridad  
de Servicios de Salud del Estado de Washington  
(por sus siglas en inglés, "HCA"). Más información en: 
hca.wa.gov/apple-health.

¿Qué es lo que paga Apple Health?
Apple Health paga muchos servicios.  La mayoría de 
los servicios no requieren un copago y usted no tiene 
que cubrir un deducible.  Estos son algunos de los 
más comunes:

•	 �Consultas médicas

•	 �Hospitalizaciones 

•	 �Farmacéuticos

•	 �Inmunizaciones

•	 �Tratamiento dental

•	 �Exámenes de la vista

•	 �Salud mental 

•	 �Planificación familiar

•	 �Tratamiento para drogas y alcohol

•	 �Transporte médico

•	 �Costos compartidos de Medicare

¿Por qué necesito Apple Health si tengo 
Medicare como mi seguro primario?
Apple Health puede pagar los costos compartidos 
de Medicare por usted.  Esto le ayuda a ahorrar 
dinero.  Si es elegible, Apple Health paga estos 
costos de Medicare:

•	 �Costos de coaseguro
•	 �Deducibles 
•	 �Copagos

Algunos programas de Apple Health pagan 
su prima de Medicare Parte B, ¡esto puede 
ahorrarle más de $100 al mes! Para recibir mayor 
información, consulte hca.wa.gov/assets/free-
or-low-cost/22-500.pdf .

¿Dónde puedo obtener más información?
•	 �Consulte el sitio de internet de la HCA en 

www.hca.wa.gov/apple-health o llámeles  
al número que aparece abajo.  

•	 �Entérese de qué esperar cuando se inscriba en 
Apple Health: Guía para los nuevos miembros 
de Washington Apple Health www.hca.
wa.gov/assets/free-or-low-cost/19-024.pdf.

Comuníquese con la HCA si tiene preguntas 
acerca de su cobertura
Teléfono:	1-800-562-3022 (TRS: 711)

Lunes a Viernes, 7 a.m. a 5 p.m.

DISPONIBLE: Correo electrónico  
askmedicaid@hca.wa.gov o visite

https://fortress.wa.gov/hca/p1contactus/

http://www.hca.wa.gov/apple-health
mailto:askmedicaid@hca.wa.gov
https://fortress.wa.gov/hca/p1contactus/
https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/i-need-medical-dental-or-vision-care
https://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/22-500.pdf
www.hca.wa.gov/apple-health


Si necesita alguna adaptación, o si requiere documentos en otro formato o idioma, llame al 1-800-562-3022 (TRS: 711).

¿Qué hago si necesito servicios y apoyos a largo plazo?
Comuníquese con una oficina de Servicios a Hogares y Comunitarios (por sus siglas en inglés, "HCS") 

de su localidad o con la su oficina de la Agencia Local para la Vejez (por sus siglas en inglés, "AAA") 
 para que le expliquen las opciones de servicios y apoyos a largo plazo (LTSS) que hay disponibles.  

Qué tomar en cuenta
¿Necesito Apple Health para pagar mis 
gastos médicos?  
Sólo puede calificar para Apple Health porque recibe 
ayuda a través del programa COPES.  

• 	�El programa COPES brinda cobertura de salud
a las personas que califican. Si decide renunciar
a COPES, es posible que también renuncie a su
cobertura del seguro de salud.

¿Qué hago si no creo poder pagar mi parte 
de los servicios de LTSS?   
• 	�Usted no tiene que pagar una participación

en algunos programas de LTSS. Pregunte a
su administrador de caso por los programas
Community First Choice o Medicaid Alternative
Care (MAC) y vea si califica.

No creo necesitar mucha ayuda por ahora. 
¿Tengo opciones sin elegir Apple Health? 
• Hay un programa que brinda ayuda a los familiares

cuidadores y a personas sin cuidador. Usted no
tiene que cumplir los requisitos de Apple Health
para ser elegible. Pregunte por el programa de
apoyos a la medida para adultos mayores (por
sus siglas en inglés, "TSOA"). La persona que
reciba cuidados deben tener 55 años o más.

Recursos adicionales para cuidadores
•  dshs.wa.gov/altsa/home-and-community-

services/caregiver-resources
•  dshs.wa.gov/sites/default/files/

publications/documents/22-1739.pdf

Me preocupa la recuperación de patrimonio. 
¿Cómo sé si puede aplicarse a mi caso?  
• 	�La recuperación de patrimonio solamente se

aplica a algunos programas de LTSS y no a todos
los gastos de Apple Health. La recuperación de
patrimonio no se aplica a los programas MAC
y TSOA. Si tiene dudas sobre la recuperación
de patrimonio, por favor consúltenos.

¿Tengo que pagar muchos costos por 
medicamentos recetados cada mes?  
• 	�Si recibe ayuda a través de COPES, su farmacia

no puede cobrarle copagos de Medicare Parte D.

¿Dónde puedo obtener más información?
•  Consulte nuestro sitio de internet que aparece 

abajo, llámenos o hable con un miembro del 
personal de la oficina de HCS o AAA de su localidad.

•  Folleto Medicaid y LTSS para adultos
dshs.wa.gov/sites/default/files/publications/
documents/22-619.pdf.

Si tiene preguntas acerca de los servicios 
de LTSS, comuníquese con la HCS/AAA.
HCS: (360) 725-2300 (TRS: 711)

Lunes a viernes, 8 a.m. a 5 p.m.

AAA: 1-855-567-0252 (TRS: 711)

Internet: dshs.wa.gov/ALTSA/resources
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