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˚µh™wgKMSµlzb Washington Apple Health  
kanwU™msUtIÆTJkehzdwwkmaVH™eHmaASqmSµlzbÏU™VHYÆwaYuEkÆÆ  (TSOA) 
Washington Apple Health Application for Tailored Supports for Older Adults (TSOA) 

TSOA EmÆnHYzg? TSOA Emno˚gkantIsvYÏU™VH™kanebigEYgdUElÏU™tIebigEYgbqvrAbzdSAmasik˚wb q̊vFrIodYbBRd™ i̊d˚a.  
mznYzgSamadVH™ ˚vamsÆvYeHlJwbagyÆagRd™wIk J̊kznT™aHakvÆatÆanbBmISAmasik˚wb q̊vÏU™tIÆsÆvYeHlJwtÆan.  
kanbMrikanlvmewqa: 
• kanebiÆgEYgdUElsµsasqÆv˚av HlJ waHanSqÆgVH™yUÆehJwn.  kanebiÆgEYgdUElsµsasqÆv˚avSamadcÆaYegin 

VH™ q̊nVd q̊nnjÆgefJÆwcAewqaevlafzkÏÆwnVH™ÏU™ebiÆgEYgdUElKwgtÆan. 
• wubpAkwn ElA e J̊ÆwgVs™SwYd™ankanfAYaban,  eszÆnvÆa†zgnzÆgwabnD HlJ 

e J̊ÆwgVs™SwYkÆWvkzbkanwqdkxnbBRd™, eszÆnvÆadaYepISµlzbÏU™VHYÆ. 
• kanƒjkƒqn ElA kanSjkSa,  eszÆnvÆakanƒjkEwb Powerful Tools for Caregivers. 
• SiÆgtIÆSamadsÆvYÏU™VH™kanebiÆgEYgdUEl,  eszÆnvÆakanpjkSaSuKAfaborkcid HlJ kanbµbzdwabwqbnvn.  
• ˚vamsÆvYeHlJwnµ˚vam†™wgkanbqvrAbzdSÆvn†qvT™aHakvÆatÆanbBmIÏU™ebiÆgEYgdUEltIÆepzn˚wb q̊v.  

EmÆnVÏSamadRd™hzb 
TSOA? 

• tÆanmIwaYu 55 HlJ  EkÆkvÆa. 
• tÆanmISAmasik˚wb q̊vÏU™tIÆsÆvYeHlJwFrI,  E†ÆvÆaÏU™VH™kanebiÆgEYgdUElKwgtÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJw;  HlJ  
• tÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJw ElA bBmISAmasik˚wb q̊vÏU™tIÆsÆvYeHlJwRd™VnEbbE†ÆlAvzn. 

tÆanSamadKWnFwm  
Vbn[ HlJ SAmzktag 
wwnlaYn˙. 

efJÆwcAKMewqatagwwnlaYṅ,  RptIÆ www.washingtonconnection.org.  

raYrAwWdtIÆtÆan†™wg  
kanefJÆwcAKMewqa:  
(T™aE†Æggan,  ewqaraY 
rAwWdKwgÏqvemzW  
VH™fvkehqa,  wIk J̊kzn.) 

• elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m  
• vznekId 
• raYRd™ 
• SAfabkaneKXaemJwg 
• raYRd™  
• raYrAwWdkÆWvkzbszbSqmbzd(eszÆnvÆaeginYzgeHlJwyUÆVnbznsItAna˚an,  SA†wk̇, bwnḋ, SinesJÆw,  

bznsIebxWbµnan) 

epznHYzgfvkehqacjÆg 
TamewqaraYrAwWd 
HlaYEnvEt™? 

fvkehqa†™wgRd™ficarAnaebiÆgvÆa tÆanmISidRd™hzb HlJ bB. fvkehqacAekzbhzkSaraYrAwWdKwgtÆanRv™epzn˚vamlzb 
SÆvn†qv†am tIÆTJkbqÆgRv™odYkqdHmaY.  

K™afAecXaRd™KWnpA 
kwbVb˚µh™wgKwg 
K™afAecXaEl™v.  
dWvn[cAehzdHYzgwIk?   

• VH™EnÆVcvÆatÆanRd™esznsJÆVSÆVb˚µh™wgKwgtÆan.  
• SqÆÆgtagRpSAnIRptIÆ: 

DSHS 
Home and Community Services – Long Term Care Services 
PO Box 45826, Olympia, WA 98504-5826; HlJ 

• EFks˙Vb˚µh™wgRptIÆ 1-855-635-8305; HlJ 
• TJRpHaH™wgkan Home and Community Services (HCS) t™wgTiÆn.  
       cqÆgebiÆg http://www.altsa.dshs.wa.gov/Resources/clickmap.htm SµlzbSATantIÆ; HlJ 
• SAmzkKMewqatagwwnlaYṅyUÆtIÆ www.washingtonconnection.org 

efJÆwraYrAwWd 
ef[me†Im:  

• otHaelkotFrIKwgfvkehqayUÆtIÆ 1-855-567-0252 
• †id†BHaH™wgkan Area Agency on Aging (AAA) t™wgTIÆnKwgtÆan ElA 

KMevXalqmnµÏU™sÆWvsanebiÆgEYgdUEl˚wb q̊v. swkebiÆgH™wgkan AAA t™wgTIÆnKwgtÆanyUÆtIÆn[:  
www.waclc.org 

• efJÆwcAswkHaH™wgkan HCS t™wgTIÆnKwgtÆancqÆgebiÆg 
http://www.altsa.dshs.wa.gov/Resources/clickmap.htm 

• fvkehqamIecxWraYrAwWdtIÆbwktÆankÆWvkzbo˚gkan TSOA ElA o˚gkanwJÆn@. TSOA 
wadcAbBeHmaASqmSµlzbtÆan. 

                 i
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kanwU™msUtIÆTJkehzdwwkmaVH™eHmaASqmSµlzbÏU™VHYÆwaYuEkÆ (TSOA)  
Sidti ElA ˚vamhzbÏidswb  

fvkehqa†™wgRd™bwktÆanraYrAwWdwznn[. yÆaSUÆK™ammznRp. 
SidtiKwgtÆan(fvkehqa†™wgRd™): 

wAtibaYVH™tÆanFzg Sidti ElA ˚vamhzbÏidswbKwgtÆan 
T™aHakvÆatÆanh™wgKM. 

sÆvYeHlJwtÆan T™aHakvÆatÆanmI˚vameSzWwqg˚A. fvkehqa  
bznrAYaY˚vamsÆvYeHlJwwznn[yUÆVnkqdrAbWb.  cqÆgebiÆg WAC 
182-503-0120.  

fvkehqacAsÆvYtÆanwÆan ElA KWnpAkwbVbFwm†Æag@ 
T™aHakvÆatÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJw. otHaH™wgkan 
Home & Community Services Office t™wgTiÆnKwgtÆan.  
SATantIÆEmÆnyUÆtIÆ: 
http://www.altsa.dshs.wa.gov/Resources/ 
clickmap.htm      

T™atÆan†™wgkankanbMrikand™annaYEpfaSa HlJ naY 
Epewk San,  bwkVH™fvkehqahU™czk.  fvkehqacAbBekzb ewqa  
eginnµtÆan. fvkehqacAswkewqa q̊nnjÆgVH™tÆantzntIold.  

ekzbhzkSaraYrAwWdSÆvn†qvKwgtÆanRv™epzn˚vamlzb SÆvn 
†qv. fvkehqacAElkpÆWnKM™mUnbagyÆag nµH™wgkan Kwgrzd ElA 
rzdTAbankagbÆwnwJÆnetqÆanxnefJÆwcAebiÆgvÆatÆancAmIegJÆwnRKRd™ 
hzbHlJbB ElA ewqatÆaneKXaVSÆo˚gkan.  

tµkan†zdSinodYRvetqÆatIÆfvkehqaSamadehzdRd™.  

T™afvkehqa†™wgkanraYrAwWdef[me†Im,  fvkehqacA  
bwktÆan.  tÆanmIevla 10 vzn†ampA†itin tIÆcAewqaVH™fvk 
ehqa raYrAwWdeHlqÆanxn.  T™atÆanh™wgKMewqaevlaef[me†Im,  fvk 
ehqacAewqaevlaef[me†ImVH™tÆan. ewqaraYrAwWdVH™fvk ehqaVn 
10 vzn†ampA†itin HlJ  h™wgKMewqaevlaef[me†Imnµfvkehqa.  
T™atÆanbBehzd,  tÆancAbBRd™hzb TSOA.  

fvkehqacAsÆvYeHlJwtÆan T™atÆanmIbznHanµkanewqaraYrA 
wWdtIÆfvkehqa†™wgkanmaVH™.  

ewqaHnzgSJ†zdSinVH™tÆan, VnkMrAnISÆvnHlaY,  faYVn 45 vzn.  

tÆanbB†™wgRd™evXanµ ÏU™SJbSvnT™afvkehqakvdkaebiÆgSµnvn 
ewkSanKwgtÆan.  tÆanbB†™wgRd™pÆwYVH™ÏU™SJbSvneKXaRpVnehJwn 
KwgtÆan.  kanbBevXalqmnµÏU™SJbSvncAbBSAt™wneTigvÆatÆanRd™hzb 
TSOA HlJ bB.  
VH™owkadEkÆtÆantIÆcAwutwn  T™aHakvÆatÆanbBeHznf™wmnµ 
kanficarAna†zdSintIÆTJkehzdodYkqm  Department of Social 
and Health Services (DSHS) sjÆgSAt™wneTig egJÆwnRKhzbewqa   
TSOA. odYkanh™wgKMewqakanwutwn,  tÆancA TJkHmaYnzdkan 
Fzg˚vamepzntµcakwµnadkanpqk˚wg.  
                                                                             
ehzdnµtÆanyÆagYu†itzm. kanEbÆgEYksqnsxnvznnAEmÆnÏid †B 
kqdHmaY.  DSHS ElA Health Care Authority (HCA) 
pA†ibzd†amkqdHmaYSidtifql emJwgKwg rzdTA bankagtIÆkÆWvK™wg nµ 
ElA bBEbÆgEYksqnsxnvznnAVSÆf{nTanKwg ÏIvfzn,  SISzn, es{w  sad 

dxgedIm, waYu,  ˚vameSzWwqg˚A,  HlJ  efd. DSHS ElA HCA bBYqk 
evxnbuk˚qn HlJ ehzdnµeKqaecXaE†k†Æag RpY™wnÏIv fznKwg eKqaecXa,   
SISzn, es{wsaddxgedIm, waYu,  ˚vameSzW wqg˚A,  HlJ  efd.  
 

DSHS ElA HCA YzgcApA†ibzd†amkqdHmaYKwgrzdtIÆkÆWvK™wgnµ 
wIk˚Jkzn ElA bBEbÆgEYksqnsxnvznnAVSÆwIg†amf{nTanKwg˚vam 
esJÆwTJtag SaSAna,  efd,  kanSAEdgwwkmatagefd HlJ ewkAlzk 
pAcµ†qv,  ˚vamwuÆnwÆWgtagefd,  SAfabE†Æggan,  SaSAna,  nzkrqb 
ekqÆafXnHn™atIÆyÆagmIkWd HlJ SAfabtAHan,  HlJ kanVs™Hmanµtag 
tIÆTJkƒjkƒqnmaodYbuk˚qnÏU™tIÆmI˚vameSzWwqg˚A. 
 

DSHS ElA HCA: 

• ewqakansÆvYeHlJw ElA kanbMrikanFrIVH™EkÆbuk˚qnÏU™tIÆmI 
˚vameSzWwqg˚AefJÆwvÆaeKqaecXacASamad†id†BSJÆSannµ 
fvkehqaRd™yÆagmIÏqn,  eszÆnvÆa: 

• naYEpfaSaVb™tIÆmI˚unnAvudti 
• HnzgSJraYrAwWdVnEbbhUbhÆagEnvwJÆn 

(†qvfimVHYÆ,  e˚JÆwgwzdSWg,  EbbhÆagew 
elko†rniktIÆeKXaeTigRd™, 
EbbhUbhÆagwJÆn) 

• ewqakanbMrikand™ankanEpfaSaFrIVH™EkÆbuk˚qnÏU™tIÆmIfaSa 
†Xn†MKwgeKqaecXabBEmÆnfaSawzgkid,  eszÆnvÆa: 

• naYEpfaSatIÆmI˚unnAvudti 
• HnzgSJraYrAwWdepznfaSawJÆn 

T™aHakvÆatÆan†™wgkankanbMrikaneHlqÆan[, †id†BHa 1-855-567-
0252. 
 

T™aHakvÆatÆanesJÆwvÆa DSHS HlJ HCA Rd™ÏidfadtIÆcAewqakanbMri kan 
eHlqÆan[VH™ HlJ Rd™EbÆgEYksqnsxnvznnAVSÆVnHqntagwJÆntÆan SamadYJÆn 
˚µh™wgtuk Rd™nµ:  

• DSHS 
ATTN: Constituent Services 
PO Box 45131 
Olympia, WA 98504-5131  
1-800-737-0617 
EFks˙: 1-888-338-7410  

 askdshs@dshs.wa.gov 

• HCA Division of Legal Services 
ATTN: Compliance Officer 
PO Box 42704 
Olympia, WA 98501-2704 
1-855-682-0787 
EFks˙: 1-360-507-9234 

   compliance@hca.wa.gov 
 

tÆanSamadYJÆn˚µh™wgtukRd™odY†qnewg HlJ odYtagRpSAnI,  EFkṡ,  HlJ 
wIEml˙.  T™aHakvÆatÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwnµkanYJÆn˚µ h™wgtuk,  
DSHS Constituent Services HlJ HCA Division of Legal 
Services kMmIRv™VH™efJÆwcAsÆvYeHlJwtÆan. 

ii 
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tÆanYzgSamadYJÆn˚µh™wgtukSidtifqlemJwgRd™wIk˚Jkznnµ U.S. 
Department of Health and Human Services, Office 
for Civil Rights  odYtagewelko†rnikRd™tIÆ 
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, HlJ 
odYtagRpSAnI HlJ otrASzb Rd™tIÆ: 

U.S. Department of Health and Human Services  
200 Independence Avenue SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201 
1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD). 
VbFwmh™wgtukmIRv™VH™yUÆtIÆ 
www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html.  

˚vamhzbÏidswbKwgtÆan(tÆan†™wg): 
T™aTJkh™wgKMewqaodYH™wgkan, SqÆgraYrAwWd HlJ HlzkTan†Æag@ 
tIÆ†™wgkanmaVH™efJÆwcA†zdSinvÆatÆanmIegJÆwnRKRd™hzb HlJ bB.  

kanepIdeÏIYelk SSN ElA SAfabkaneKXaemJwg. tÆan†™wg  

Rd™ewqaVH™fvkehqaelk˚vampwdfzY KwgSzg q̊m (SSN) HlJ elkewk 
SankaneKXaemJwgKwgtÆan.  fvkehqa†™wgkanwznn[efJÆwcA†zdSin 
vÆatÆanmIegJÆwnRKRd™hzb HlJ bB.  fvkehqaVs™elk SSN KwgtÆanefJÆw 
cAyJnyznewkkAlzkbuk˚qnKwgtÆan,  Sznsad,  SAfabkaneKXaemJwg,  
vzn ekId,  ElA vÆatÆanmIkan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabEnvwJÆn HlJ bB.  
fvkehqabBElkpÆWnraYrAwWdwznn[nµH™wgkan Homeland 
Security.   

laYgankanpÆWnEpg†Æag@†amtIÆTJkkµnqdRv™ yUÆVnkqdrAbWb 
KwgfvkehqafaYVn 30 vznKwgkanpÆWnEpg. wÆanHnzgSJwAnumzd 
KwgtÆanefJÆwcAebiÆgvÆakanpÆWnEpgEnvVdtIÆtÆan†™wgRd™laY
gan.  

ehzdkan†BVHmÆVH™El™v emJÆwevlafvkehqaKMVH™tÆanehzd.  

hÆvmmJnµfAnzkganhzbpAkzn ůnnAfab T™afvkehqaKM 
VH™tÆanehzd. 

SiÆgtIÆtÆan˚vncAhU™czk:  
mzncAmIkqdHmaYKwgrzd ElA rzdTAbankagbagyÆag sjÆg cA  
pqk  ˚wgvÆafvkehqadµenIn˚µh™wgKMKwgtÆanEnvVd.  mznYzgcA 
pqk˚wg Sidti ElA ˚vamhzbÏidswbKwgtÆanwIk˚Jkzn VnTanAepzn 
ÏU™h™wgKMewqa ElA T™atÆanRd™hzbkanbMrikanKwg TSOA, wIk˚Jkzn.  
odYkanh™wg KMewqa,  tÆaneHznf™wmnµtIÆcA pA†ibzd†amkqdHmaY 
eHlqÆan[.T™atÆan Rd™ hzb TSOA, tÆaneHzn f™wmtIÆcApA†ibzd†amkqd 
HmaYtIÆkÆWvK™wgnµ. 
 

kqdHmaYKwgrzdTAbankagbqÆgVH™fvkehqasÆvYeHlJwtÆancqdsJÆlqg 
tAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk†xgT™atÆan†™wgkan.  tÆanSamad†zd 
Sin VctIÆcAcqdsJÆlqgtAbWn HlJ bB.  kan†zdSinVcwznn[cAbBSAt™wn 
eTig˚µ †zdSinKwgfvkehqakÆWvkzbkanbMrikan HlJ SAvzddIkan 
†Æag@.  tÆanYzg  SamadcqdsJÆlqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzd elJwk†xgRd™tIÆ 
www.vote.wa.gov HlJ ewqaVbFwmcqdsJÆlqgtA bWnpÆwnbzd  

elJwk†xgRd™odYkanotRpHaelk 1-800-448-4881. 
 
kqdHmaYkannµVs™ ElA kanhzbÏidswbKwgpAkznfzY SuKA fab 
(Health Insurance Portability and Accountability 
Act) (HIPAA) kancµkzdKwgo˚gkankIdkxn  HCA ElA DSHS 
cakkanevXalqm raYrA wWdSuKAfabKwgtÆan HlJ SAma sik˚qnVd 
˚qnnjÆg Kwg˚wb q̊v KwgtÆannµ q̊nVd˚qnnjÆg,  lvmtzgÏU™†ag Hn™atIÆ 
TJkwAnuYad,  nwkcak vÆabuk˚qnnxnmIwµnadKwgtAnaY ˚vam HlJ 
vÆatÆanRd™esznsJÆVSÆVbwA nuYadkanepIdeÏIYraYrAwWd wznn[.  
wznn[cAlvmewqakanepIdeÏIY raY rAwWdkÆWvkzbSuKAfab orkcid,  
ÏqnKwgkankvdfAYad HIV, AIDS, STD HlJ kanpiÆn pqv ElA 
kanbMrikankan†idSane˚mI. 

 
kqdHmaY Affordable Care Act kIdkxn DSHS cakkanewqa 
raYrAwWds[bwkSÆvn buk˚qn (PII) KwgtÆan HlJ SAmasik˚qnVd˚qn 
njÆgKwg˚wb q̊vKwgtÆan VH™EkÆ˚qn Vd˚qnnjÆgÏU™tIÆbBTJkwAnuYadVH™Rd™ 
hzbmzn.  
 
raYrAwWdtIÆtÆanewqaVH™ DSHS  cATJkfiSUdodYecXaHn™atIÆ 
KwgrzdTA bankag ElA rzd Sµlzb cudpASqg Kwgkanfica  
rAnaebiÆgegJÆwnRKhzbewqao˚gkan TSOA KwgtÆan.  Hlzk 
TanSamadlvmewqakan†id†B†id†amma cakfAnzk ganKwg 
DSHS. 
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˚µh™wgKMewqakanwU™msUtIÆTJkehzdwwkmaSµlzbÏU™VHYÆwaYuEkÆÆ (TSOA)  
I. sJÆKwgÏU™h™wgKM ElA raYrAwWdKwgkan†id†B  
1. sJÆ                          sJÆkag             namSAkun 
                                                         

2. elklUk ™̊a ID (T™ahU™czk) 
       

3. tIÆyUÆbÆwntIÆtÆanwaSzYyUÆ 
      

emJwg 
      

rzd 
      

sibo˚d 
      

4. tIÆyUÆRpSAnI(T™aE†k†Æag) 
      

  

emJwg 
      

rzd 
      

sibo˚d 
      

  5.     elkotrASzbtµwid           ehJwn      mJTJ        SzÆg˚vamRv™  
(     )       

  6.     elkotrASzbSµlwg      ehJwn      mJTJ    SzÆg˚vamRv™  
(     )       

II. sJÆKwgÏU™ebiÆgEYgdUEl ElA raYrAwWdkan†id†BHa                                     HmaYVSÆbÆwnn[T™aHakvÆatÆanbBmIÏU™ebiÆgEYgdUEl 
7.  sJÆKwgÏU™ebiÆgEYgdUEl 
      

8. elkotrASzb                ehJwn      mJTJ        SzÆg˚vamRv™ 
(     )       

9.  tIÆyUÆKwgÏU™ebiÆgEYgdUEl 
      

emJwg 
      

rzd 
      

sibo˚d 
      

10.  ˚vamSzmfzn†BtÆan 
      

III. raYrAwWdkÆWvkzbÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad 
ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadepznÏU™VHYÆtIÆtÆanwAnuYadVH™tµ†qvVnnamKwgtÆankÆWvkzb˚µh™wgKMKwgtÆan. ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆanSamadesznsJÆ ElA 
YJÆnVb˚µh™wgKwgtÆanVH™tÆan ElA SamadhzbewqaHnzgSJkÆWvkzbmzncakfvkehqa.  wqgkanYzgSamadepznÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆanRd™wIk˚JkznT™aHakvÆa 
wqgkanepznÏU™pqk˚wgKwgtÆan. 

1.  tÆanmIÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadbB?    EmÆn    bBEmÆn 

2.  tÆanyakVH™ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆantIÆcAhzbewqaHnzgSJcakfvkehqakÆWvkzb˚µh™wgKMKwgtÆanbB?   EmÆn    bBEmÆn 

3.  ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆanYzgepznÏU™pqk˚wg†amkqdHmaYKwgtÆanwIk˚JkznbB?   EmÆn    bBEmÆn  
T™aEmÆn, EmÆnVÏ:        

4.  ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆanYzgepznÏU™mIwµnadKwgtAnaY˚vamKwgtÆanwIk˚JkznbB?    EmÆn    bBEmÆn  
T™aEmÆn, EmÆnVÏ:        

5.  ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆanYzgepznÏU™ebiÆgEYgdUElKwgtÆanwIk˚JkznbB?    EmÆn    bBEmÆn      
6. sJÆ/wqgkanKwgÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad  

         
7. elkotrASzb 
(     )       

8.   tIÆyUÆRpSAnIKwgÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad 
      

IV. SAfabkanE†Æggan 
 bBRd™E†Æggan                
 E†ÆgganwaSzYyUÆnµ˚UÆÏqvemzW             
 E†ÆgganwaSzYyUÆ†ÆagHakcak ŮÆÏqvemzW             
 yUÆVn˚vamSzmfznyUÆehJwnnµkzntIÆRd™lqgtAbWn       
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V. raYrAwWdkÆWvkzb˚wb q̊vKwgtÆan (KWnE†ÆsJÆKwgtÆan ElA ŮÆÏqvemzWKwgtÆanetqÆanxn,  T™aHakE†Æggankzn) 
 †amVcelJwkSµlzb˚UÆÏqvemzW  

KwgtÆanT™abBKMewqa for TSOA 

sJÆ  
(sJÆ,  sJÆkag,  namSAkun) 

efd: 
s HlJ Y 

buk˚qnn[  
mI˚vam 
Szmfzn 
nµtÆan 
EnvVd? 

vznekId 

HmaYVSÆ 
T™ayak 
Rd™kan 
bBrikan 
Sµlzb  
˚qnn[ 

elk˚vam 
pwdfzY 
KwgSzg q̊m 

HmaY 
T™aepzn
Sznsad 

U.S. 

ÏIvfzn  
(ebiÆg 

K™agluÆm) 

sJÆKwgsqneÏqÆa 
(SµlzbwAemri 
kznwindWn,wa 
laSkadxgedIm) 

             †qvewg                           

             ˚UÆÏqvemzW                            

VI. raYrAwWdtqÆvRp 
1.   eb{wgHlzgKwgsqnsadKwgK™afAecXaEmÆnhiSEpnik HlJ la†Ion:    EmÆn     bBEmÆn     HmaYeHd:  raYrAwWdkÆWvkzbeb{wgHlzgKwgÏIvfzn ElA 
sqnsadEmÆn†amSAmzkVc.  

        (†qvyÆagKwgÏIvfzn:  ˚qnÏIvKav,  ˚qnÏIvdµ HlJ EwFFrIkzn wAemriEkn,  ˚qneweszW,  ˚qnhavaYkµenId,  ˚qnekaAEpsIFik,  ˚qnwAemrikznwindWn,  
˚qnwalaSkakµenId,  HlJ kanpASqmÏIvfznEnvVdEnvnjÆg.) 

2.   ˚UÆÏqvemzWKwgK™afAecXa HlJ K™afAecXaepzn˚qn†Æagd™avtIÆTJkhzbpAkznma?                 EmÆn     bBEmÆn   T™aEmÆn, EmÆnVÏ?         

3.  K™afAecXa†™wgkannaYEpfaSa.  K™afAecXaevXafaSa:      ___________________             HlJ   faSaVb™; 
  EpHnzgSJKwgK™afAecXaVH™epznfaSa:        _______________________________  

VII. raYRd™tIÆehzdvWkewqa( z̊dHlzkTanmanµ – †qvyÆagvÆaSXneszkKwgtÆan HlJ VbEc™gkancaknaYc™agKwgtÆan) 
 
HmaYeHd:  ˚qnwaemrikznwindWn/walaSkadxgedImbB†™wgRd™laYganraYRd™bagyÆagsjÆglvmewqa:  egin Alaska Native Corporations ElA Settlement 
Trusts; tIÆdinehJwnsankzkewqaRv™VnSinesJÆw, ElA kanepznecXaKwgEHlÆgszbSintzmmAsad ElA kanfzdtAna;  egincÆaYmacak kanpAmqg,  kanKudewqaszbSin 
tzmmA sad ElA kanekzbkÆWv;  egincÆaYcakkanepznecXa KwgVnSiÆg KwgtIÆmI˚vamHmaYSµ z̊ntagSaSAna,  cidVc,  pAefnI,  HlJ vzdtAnAtzm; ElA kansÆvY 
eHlJwtjnkanSjkSaKwgnzkhWncako˚gkankanSjkSaKwgH™wgkan Bureau of Indian Affairs. 

 
1. K™afAecXamIraYRd™cakvWkgan?      EmÆn      bBEmÆn 

sJÆKwgnaYc™ag  
      

otrASzbKwgnaYc™ag 
      

vzntItIÆK™afAecXael[m†XnehzdvWk wznn[ 
      wznn[EmÆnvWkganSÆvn†qvbB?      EmÆn      bBEmÆn 

cµnvnegintzgHmqdtIÆRd™hzb(cµnvnegindwnlakÆwneginHzkwwk) 
$      ______  tuk@:       sqÆvomg       watid        Swgwatid          SwgetJÆw†BedJwn        E†ÆlAedJwn 

sqÆvomg†Bwatid:       ______                             vzntIebIkegin(†qvyÆag 1st ElA 15th, HlJ tuk@vznSuk):      ______   

2.  ˚UÆÏqvemzWKwgK™afAecXamIraYRd™cakvWkgan?      EmÆn      
bBEmÆn 

sJÆKwgnaYc™agKwg ŮÆÏqvemzWKwgK™afAecXa  
      

otrASzbKwgnaYc™agKwg ŮÆÏqvemz
W 

      

vzntItIÆ˚UÆÏqvemzWel[m†XnehzdvWk wznn[ 
      wznn[EmÆnvWkganSÆvn†qvbB?      EmÆn      bBEmÆn 

cµnvnegintzgHmqdtIÆRd™hzb(cµnvnegindwnlakÆwneginHzkwwk) 
$      ______  tuk@:       sqÆvomg       watid        Swgwatid          SwgetJÆw†BedJwn        E†ÆlAedJwn 

sqÆvomg†Bwatid:       ______                             vzntIebIkegin(†qvyÆag 1st ElA 15th, HlJ tuk@vznSuk):      ______   

                                                                                                                                                                                       

 

 

                 2. 
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VIII. raYRd™wJÆn@(tÆanHlJ˚UÆÏqvemzWKwgtÆan) ( z̊dHlzkTanmanµ – †qvyÆagvÆa, HnzgSJwAnumzd, VbEc™gkan,ewkSanpAcµpI)  

     †qvyÆagEmÆn: 
● egin˚vampwdfzYSzg
˚qm  

● eginvÆaggan 
● egin IRA/401(k)) 

● eginebxWl™Wg 
● egindwkebxW/eginEbÆgkµRr  
● eginEhgganElAwudSaHAkzm 

(L&I) 
● eginSAvzddIkankqmtagrqdRF 

● SznYas{KaY/SznYahzbpAkzn 
cÆaYegin 

● eginbµrughzkSa ŮÆÏqvemzW 
● raYRd™caksqneÏqÆa 

● eginnzkrqbekqÆa (VA)  
HlJ eginSAvzddIkantAHan 

● eginKwgKvzn(eginSqdwU™msU/  
bzdKwgKvzn) 

● raYRd™cakkanesqÆa 
● eginSinesJÆw 
●  egincÆaYE†ÆlApI 

sAnidKwgraYRd™bBRd™Haewqa VÏRd™hzbraYRd™ cµnvnpAcµedJwn 
tzgHmqd VÏRd™hzbraYRd™ cµnvnpAcµedJwn 

tzgHmqd 

            $             $       

            $             $       

IX. szbSin†Æag@ ( z̊dHlzkTanmanµ – †qvyÆagvÆa, okpIKwgVbEc™gkancaktAna˚an,ewkSan†amkqdHmaYHlJnAoYbaYpAkznfzY)  
szbSinEmÆntuk@yÆagtIÆtÆanepznecXaKwg HlJ s{ewqamasjÆgSamadKaYRd™, ElkpÆWnRd™, HlJ pÆWnmaepzneginSqd HlJ eginRd™. wznn[lvmewqaSiÆgKwg tIÆTJkkµRv™odY 
˚qnwJÆn.  szbSqmbzdbBRd™lvmewqaszbSinSÆvn†qveszÆnvÆaeFInIecI, e J̊ÆwgnuÆg,  SiÆgSzmÏzdSÆvn†qv,  lvmewqae J̊ÆwgpAdzbefdfwY. 

†qvyÆagKwgszbSinEmÆn: 
● eginSqd 
● bznsIeszkkig/CDs 
● SA†wk̇/bwnd˙ 
● eginmivosFzn 

● ehJwnKwgtÆan 
● egin IRA/401K/ 
egintjnebxWbµnan 

● din/ehJwnsantIÆdinwJÆn@ 

● mMrAdqksIvid 
● nAoYbaYpAkznfzY 
sIvid 

● egintjn˚wneHld 
● bÆwnfzkÏÆwnhÆvmkzn 

● egin SinesJÆw/  eginpAcµpI 
● EÏnkan 
SqÆgSAkan  

● wupkwnehzdFam/ 
Szdl™Wg 

● wupkwne J̊Æwgczkkan˚™a 
● SznYas{KaY 

sAnidKwgszbSin VÏepznecXaKwg SATantIÆ mUn˚Æa sAnidKwgszbSin VÏepznecXaKwg SATantIÆ mUn˚Æa 
                    $                         $      
                    $                         $      
                    $                         $      

YanfaHanA: KWnYanfaHanAtuk@yÆagtIÆtÆan ElA ˚UÆÏqvemzWKwgtÆanepznecXaKwg. wznn[lvmewqa: rqdekzg, rqdtrzk, rqdEvn, ehJw, rqd RVs, rqdetrlelI, HlJ 
YanfaHanAmIe˚JÆwgczkwJÆn@. 

pI (eszÆnvÆa, 2010) YIÆHM™ (Toyota) EbbhÆag (Camry) HmaYVSÆT™aesqÆa cµnvnegintIÆYzg†idHn[yUÆ 
                      $      
                      $      
X. cqÆgwÆanyÆagrAmzdrAvzgkÆwnesznsJÆ 
SidtiVnkanFzgerJÆwgcakwµnadkanpqk˚wg:  T™aHakvÆatÆanbBeHznf™wmnµkan†zdSintIÆfvkehqaRd™ehzdlqgRp,  tÆanSamadYJÆn˚µwutwnefJÆwcAFzgerJÆwg.  tÆanYzg 
cAKMewqa˚vamsÆvYeHlJwnµÏU™˚vb ůmgan ElA ÏU™bMriHanRd™wIk˚Jkzn.  tÆanYzgSamadmIkanFzgerJÆwgyUÆeTigEmÆnvÆatÆancAKMewqa˚vamsÆvYeHlJwwznn[.  

3. 
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XI. kancqdsJÆlqgtAbWnpÆwnbzdelJwk†xg 

kqmSAenIew{weF{wkanbMrikancqdsJÆlqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk†xgVH™,lvmtzgkancqdsJÆlqgtAbWnpÆwnbzdelJwk†xgodYwzd†Aonmzd.  

kanSAmzktIÆcAcqdsJÆlqgtAbWn HlJ pA†ieSdtIÆcAlqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk†xgcAbBSAt™wneTigkanbMrikan HlJ cµnvnKwgkansÆvY eHlJw  
tIÆ t ÆancARd™hzbcakH™wgkanEHÆgn[. T™aHakvÆatÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwVnkanKWnpAkwbVbFwmcqdsJÆlqgtAbWnkanpÆwnbzd elJwk†xg,  fvkehqacA 
sÆvYeHlJwtÆan. kan†zdSinVcvÆacAswkHa HlJ hzbewqa˚vamsÆvYeHlJw EmÆnKwgtÆanewg.  tÆancAKWnpAkwbVbFwmcqdsJÆlqg tAbWn efJÆwcApÆwnbzdelJwk†xgRd™ 
†amlµfzgSÆvn†qv.  T™aHakvÆatÆanesJÆwvÆa q̊nVd˚qnnjÆgRd™eKXaEskEsgnµSidtiKwgtÆantIÆcAlqgtAbWn HlJ tIÆcA pA†ieSdtIÆcAlqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk 
†xg, SidtiKwgtÆanVnSidtiSÆvn†qvVnkan†zdSinVcvÆacAlqgtAbWn HlJ bB HlJ VnkanSAmzktIÆcAcqdsJÆ lqgtAbWn efJÆwcApÆwnbzdelJwk†xg,  HlJ SidtiKwgtÆantIÆcA 
elJwkewqafzkkanemJwgKwgtÆanewg HlJ ˚vamswbVctagkanemJwgwJÆn@,  tÆancAYJÆn ˚µh™wgtuk Rd™nµÏAEnk Washington State Elections Office,  
PO Box 40229, Olympia, WA 98504-0229 (1-800-448-4881) 
tÆan†™wgkantIÆcAcqdsJÆlqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk†xg HlJ dzdEpgkanlqgtAbWnpÆwnbzdelJwk†xgKwgtÆanbB?       EmÆn    bBEmÆn 
T™aHakvÆatÆanbBHmaYVSÆczkbwk̇, fvkehqacATJvÆatÆanRd™†zdSinVctIÆcAbBcqdsJÆlqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk†xgVnevlan[,nwkcakvÆatÆan mI  
egJÆwnRKRd™hzb,ElAbBRd™pA†ieSd, kancqdsJÆlqgtAbWnpÆwnbzdelJwk†xgodYwzd†Aonmzd. 

nwkcakvÆatÆanRd™HmaYVSÆvÆa “bBEmÆn“ yUÆK™agetign[,tÆancAmIegJÆwnRKRd™hzb kancqdsJÆlqgtAbWnpÆwnbzdelJwk†xgodYwzd†Aonmzd. tÆancAmIegJÆwn RK Rd™hzb kan 
cqdsJÆlqgtAbWnpÆwnbzdelJwk†xgodYwzd†AonmzdT™aHakvÆatÆanmIwaYuyÆagHn™wY 18 pIkÆwnkanelJwk†xgetJÆwHn™a,tÆanepznpAsasqn KwgSAHarzdwAemrika, 
ElAkqm DSHS mIsJÆKwgtÆan,tIÆyUÆehJwnElARpSAnI,vznekId,HlzkTanfiSUdKwgraYrAwWdkanepznSznsad,ElAlaYeszn KwgtÆantIÆyJnyzn˚vamcigVnraYrAwWd  
tIÆTJkewqaVH™yUÆVnVb˚µh™wgVbn[.  

tÆanyakcATJkcqdsJÆlqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk†xgodYwzd†AonmzdbB?       EmÆn    bBEmÆn  

T™aHakvÆatÆanRd™HmaYVSÆbwk̇tIÆTJkHmaYbwkvÆa  “EmÆn“ HlJ  bBRd™HmaYVSÆczkbwk̇elIY  ElA  tÆanSwd Æ̊wgnµkqdkµnqdKwgegJÆwnRKhzbewqakan 
pÆwnbzdelJwk†xgodYwzd†Aonmzd,  kqm DSHS   cASqÆgraYrAwWdKwgtÆanRpHaH™wgkanelKanukanKwgrzdElAtÆancATJkcqdsJÆlqgtAbWnefJÆwcA 
pÆwnbzdelJwk†xgodYwzd†Aonmzd. 

XII. kanEc™gkan ElA laYeszn 
K™afAecXaRd™wÆan ElA eKXaVcraYrAwWdyUÆVn˚µh™wgVbn[. K™afAecXaKMEc™gvÆa,  faYR†™kanpzbRHmlqgotdKwgkanevXaetzdfaYR†™kqdHmaYKwgrzdvMsig†znvÆaraYrA 
wWdtIÆK™afAecXaewqaVH™yUÆVn˚µh™wgVbn[,lvmtzgraYrAwWdkÆWvkzbSznsad ElA SAfabkaneKXaemJwgKwgK™afAecXa,  epzn˚vamcig,  TJk†™wg,  ElA ̊ qbT™vnwIg†am 
˚vamhzbhU™tIÆdItIÆSudKwgK™afAecXa. 

 laYesznKwgÏU™h™wgKM HlJ ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad  vzntI 

sJÆKWnepzn†qvfimKwgÏU™h™wgKM HlJ ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad     
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	wAtibaYVH™tÆanFzg Sidti ElA ˚vamhzbÏidswbKwgtÆan T™aHakvÆatÆanh™wgKM.

