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˚µh™wgKMSµlzb 
kan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfab 
(ElA efJÆwcAhU™czkvÆatÆanSamadRd™hzb˚vamsÆvYeHlJwnµ˚Æara˚a HlJ bB) 
cqÆgVs™˚µh™wgVbn[efJÆwcA ebiÆg 
vÆakan ů™mkznkanpiÆn  
pqvSuKA fabEnvVdEdÆtIÆ 
tÆanmIegJÆwn RKRd™hzb: 

• kan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabFrI HlJ ra˚a†Ccako˚gkan
Washington Apple Health (Medicaid), lvmtzgo˚gkan
Children’s Health Insurance Program (CHIP)

• eginEtks˙e˚rdidtIÆSamadsÆvYtÆancÆaYegin Æ̊atµnWmKwgkanpiÆnpqvSuKA fabKwgtÆan  
Sµlzbo˚gkan Qualified Health Plan.

• o˚gkan Qualified Health Plan ElA Qualified Dental Plan Kwgewksqn  
e†zmra˚a 

KMewqaRd™RvkvÆatagwwn laYn˙ h™wgKMRd™RvkvÆatagwwnlaYn˙tIÆ www.wahealthplanfinder.org 

raYrAwWdtIÆtÆancA 
†™wgkan 
efJÆwcAKMewqa: 

• elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m
• vznekId
• VbHnzgSJÏÆanEdnKwg q̊n†Æagd™av,  elk “A” ,  HlJ elkkaneKXaemJwg wJÆn@Sµlzb q̊n  

eKXaemJwgtuk@ q̊nÏU™tIÆ†™wgkanh™wgKMewqakan ů™mkzn kanpiÆnpqvSuKAfab
• raYrAwWdkÆWvkzbraYRd™SµlzbÏU™VHYÆtuk@ q̊n ElA edzkn™wY†CkvÆakASWntuk@ q̊n 

ÏU™tIÆ†™wgRd™YJÆnVbfaSIraYRd™SqÆg J̊n

• raYrAwWdkÆWvkzbpAkznfzYSuKAfabtIÆmIRv™VH™EkÆ˚wb q̊vKwgtÆan

epznHYzgfvkehqacjÆgKMewqa
raYrAwWdHlaYEt™? 

fvkehqa†™wgkanraYrAwWd†BlqgRpn[efJÆwcAficarAnaebiÆgvÆakan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKA 
fabEnvVdEdÆtIÆtÆanmIegJÆwnRKRd™hzb.fvkehqacAekzbhzkSaraYrAwWdtIÆtÆanewqaVH™Rv™  
epzn˚vamlzbSÆvn†qv†amtIÆTJkbqÆgRv™odYkqdHmaY.  

SqÆgVb˚µh™wgtIÆ q̊bT™vn ElA
esznsJÆVSÆEl™vKwgtÆanRptIÆ: 

Washington Healthplanfinder 
PO Box 946 
Olympia, Washington, 98507 
EFks˙ 1-855-867-4467 
T™aHakvÆatÆanbBmIraYrAwWdtuk@yÆagtIÆfvkehqaTamewqa, tÆanSamadel[m†Xn˚µh™wgKM 
KwgtÆanodYkanKWnsJÆKwgtÆanVSÆ, vznekId, laYeszn ElA tIÆyUÆ ElA SqÆgma†amtIÆyUÆK™ag etign[. 

KMewqa˚vamsÆvYeHlJw
nµ Vb˚µh™wgVbn[: 

• tagwwnlaYn˙: www.wahealthplanfinder.org
• otrASzb:  cqÆgotHa Customer Support Center Rd™tIÆ

1-855-WAFINDER (855-923-4633) HlJ 855-627-9604 (TTY)
• odY †qnewg:  efJÆwcARd™hzb˚vamsÆvYeHlJwnµVb˚µh™wgVnkanswkHaÏU™nµtag HlJ

naYHn™aodYÏÆanSaY†BwU™msUlUk ™̊aRd™tIÆ www.wahealthplanfinder.org.
• faSa HlJ ˚vameSzWwqg˚A:  efJÆwcARd™hzb˚vamsÆvYeHlJwFrIVnfaSaKwgtÆan  

(lvmtzgnaYEpfaSaHlJkanEpewkSan†Ifim)   HlJ kanwµnvY˚vamSAdvk  
d™an˚vameSzWwqg˚A,  cqÆgotHa 1-855-WAFINDER (855-923-4633) HlJ 1-
855-627-9604 (TTY)
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kan†I˚vamHmaY 
eginEtkṡe˚rdidSµlzbegin˚ÆatµnWmpAkznfzYSuKAfab:  eginEtkṡe˚rdidSamadTJkVs™efJÆwcAlud Æ̊atµnWmpA 
cµedJwnKwgtÆanlqg,  cµnvnegintIÆtÆancAcÆaYE†ÆlAedJwnSµlzbEÏnkanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan. 

o˚gkan Washington Healthplanfinder: †AladtagwwnlaYṅSµlzbbuk˚qn,  ˚wb˚qv ElA kickan˚™an™wY@yUÆVn rzdvM 
sig†znefJÆwcApWbtWb ElA cqdsJÆeKXaVnkan˚u™mkznpAkznfzYSuKAfab ElA mIkaneKXaeTigeginEtkṡ e˚rdid,  kan 
hÆvmcÆaYra˚aludÏÆwn,  ElA o˚gkanKwgHlvgeszÆnvÆa Washington Apple Health. 

egin˚ÆatµnWm: cµnvnegintIÆtÆancÆaYE†ÆlAedJwnSµlzbEÏnkanpiÆnpqvSuKAfabKwgtÆan.  tÆan†™wgcÆaY˚ÆatµnWm 
KwgtÆaneTigEmÆnvÆatÆancAbBRd™hzbkanbMrikanpiÆnpqvSuKAfabEnvVdkM†am. 

o˚gkan Qualified Health Plan: kan ™̊umkznkanpiÆnpqvSuKAfabewksqnÏÆano˚gkan Washington
Healthplanfinder. 

kan˚u™mkzncµepzn†CSud: wznn[EmÆnsAnidKwgkan˚u™mkzntIÆbuk˚qnVdbuk˚qnnjÆgcA†™wgkantIÆcAmIefJÆwcASwd˚Æwgnµkqd 
kµnqd˚vamhzbÏidswbSÆvnbuk˚qnfaYR†™kqdHmaY Affordable Care Act.  wznn[lvmewqanAoYbaY†amt™wg†Alad 
SÆvnbuk˚qn,  kan˚u™mkznwIg†amvWkgan,  Medicare, Medicaid, Children's Health Insurance Program (CHIP), 
TRICARE  ElA kan˚u™mkzntIÆkvmewqaSAvzddIkankanpiÆnpqvSuKAfabcµepzn 10 yÆag. 

SAvzddIkanSuKAfabtIÆcµepzn: kanbMrikanpiÆnpqvSuKAfabsudnjÆg 10 etJÆwtIÆtuk@o˚gkan†™wg˚u™mkzn,  eszÆnvÆakany™Wmyam 
tÆanHmM,  kannwnohgfAYaban,  ElA yaSzÆgs{caktÆanHmM.  SAvzddIkanbagyÆagEmÆnFrI,  ElA bagyÆagwadcAmIegin cÆaY hÆvm 
HlJ eginpAkznfzYhÆvm.  

o˚gkan Washington Apple Health: o˚gkanpAkznfzYSuKAfabKwgHlvgSµlzb˚qnwaSzYyUÆVnrzdvMsig†zn ÏU™tIÆmIegJÆwn 
RKRd™hzb.  o˚gkan Washington Apple health epznsJÆtIÆTJkVs™yUÆVnrzdvMsig†znSµlzb Medicaid, Children's Health Insurance 
Program (CHIP),  ElA o˚gkanpiÆnpqvSuKAfabtIÆTJkwwktjnVH™odYrzdetqÆanxn. 

Sµlzbbuk q̊nÏU™tIÆehzdvWkganSÆvn†qv 
tÆanSamadHzk˚ÆaVs™cÆaYtIÆwAnuYadVH™Rd™yUÆK™agluÆmn[wwkcakraYRd™tzgHmqdKwgtÆanefJÆwcARd™cµnvnSµlzbYwdraYRd™Kwgv
Wkgan SÆvn†qvKwgtÆan.  efJÆwraYrAwWdef[me†Im,  cqÆgebiÆg “Instructions for Schedule C or Schedule F” yUÆtIÆ 
www.irs.gov.  

†qvyÆagbagwznKwg˚ÆaVs™cÆaYtIÆwAnuYadVH™Rd™EmÆn: 
• raYcÆaYSµlzbrqd ElA rqdtrzk
• ˚Æa˚wmmiSesin, ˚ÆatµnWm, ElA SznYaEhggan 
• kanehzdVH™ludra˚alqg 
• kan†qkra˚a
• o˚gkanSAvzddIkanKwgKwgfAnzkgan,  eginebxWl™Wg, ElA o˚gkanEbÆgSÆvnkµRrnµkzn 
• pAkznfzY(YqkevxnSuKAfab)ElA dwkebxWKwg˚ÆagvdehJwn
• kanbMrikantagd™ankqdHmaY ElA d™anvisakan
• raYcÆaYSµlzbH™wgkan,  ˚ÆaesqÆa,  ElA Æ̊aesqÆarAYAYav  
• pAkznfzYSµlzbtIÆdinehJwnsan, ˚vamhzbÏidswb, HlJ kanyudSAgzkKwgkickan˚™a
• wubpAkwn,  kanS™wmEpg,  ElA kanbqvrAbzdhzkSa
• kantÆwgtÆWv,  waHan,  ElA kanbznetIg
• ˚ÆanD˚ÆaRF,  faSI,  ElA VbwAnuYad
• ˚Æaegin Æ̊aEhggan(lqbe˚rdidvWkganwwk)

ii 
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Sidti ElA ˚vamhzbÏidswbSµlzb kan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfab 

SidtiKwgtÆan(fvkehqa†™wgehzd) 
Sµlzbo˚gkan ů™mkznpÆinpqvSuKAfabtuk@o˚gkan 

sÆvYtÆanwÆan ElA KWnpAkwbVbFwmtIÆTJkKMewqatuk@Vb. 
efJÆw˚vamsÆvYeHlJwtÆanSamad†id†BHa Washington 
Healthplanfinder Rd™  HlJ T™aHakvÆatÆanepznbuk˚qnÏU™tIÆmIwaYuEkÆ,  
†abwd HlJ eSzWwqg˚A HlJ mI†™wgkankanbMrikan ElA kanwU™m sUrA  
YAYav (LTSS) tÆan Samad†id†BHa Department of Social 
and Health Services (DSHS).  

ewqakanbMrikand™annaYfaSa HlJ naYEpewk SanVH™ 
odYbB˚id˚Æa†BtÆan ElA odYpaScakkanTÆvgevlaVn evla †id†B 
SJÆSannµ Washington Healthplanfinder, Health Care 
Authority HlJ DSHS. 

ekzbhzkSaraYrAwWdSÆvn†qvKwgtÆanRv™epzn˚vamlzb SÆvn†qv 
E†ÆvÆafvkehqacAElkpÆWnraYrAwWdbagyÆag nµH™wgkan Kwgrzd 
ElA rzdTAbankagbÆwnwJÆnSµ lzbcudpASqgKwgegJÆwn RKRd™hzb ElA 
kancqdsJÆeKXanµ. 

VH™owkadEkÆtÆantIÆcAwutwn  T™aHakvÆatÆanbBeHznf™wmnµ 
kanficarAna†zdSintIÆTJk ehzdlqgRpodY Washington 
Healthplanfinder HlJ DSHS sjÆgSAt™wneTigegJÆwnRKhzbewqaKwg 
tÆanSµlzbkan˚u™mkznSuKA fab,  LTSS, EÏnkanSuKAfab,  e˚r did  
faSI˚ÆatµnWmpAkznfzYSuKAfab,  HlJ kanludÏÆwn˚ÆacÆaYnµ kznlqg. 
odYkanh™wgKMewqakanwutwn,  Sµnvnewk SanKwgtÆan cATJkkvd  
ebiÆg˚Jn.  tÆanSamadfqbeHznraYrAwWd ef[me†ImRd™ kÆWvkzbkandµ 
enInkanwutwnKwg Washington Healthplanfinder odYkan 
EvÆ eKXaebiÆgHn™awutwnKwg Washington Healthplanfinder 
Appeals Rd™tIÆ 
http://www.wahbexchange.org/appeals/ HlJ 
odYkan†id†BRpHa SUnkag †wbSaY Washington 
Healthplanfinder Customer Support Center Rd™tIÆ 1-
855-923-4633. efJÆwraYrAwWdef[me†ImkÆWvkzbkanwutwn 
Sµlzbo˚g kanKwgkqm DSHS, tÆancA†id†BRpHa DSHS 
Customer Service Contact Center Rd™tIÆ 1-877-501-
2233 HlJ EvÆeKXay™WmH™wg kan Home and Community 
Services t™wgTiÆnKwgtÆan.   

T™aHakvÆakanwutwnEmÆnSµlzb˚µ†zdSinkÆWvkzb kan˚u™mkzn 
Washington Apple Health,  sjÆgTJkEk™RKbBRd™odYkankvd 
ebiÆgSµnvnewkSan J̊n,  tÆancATJknzdSµlzbkanFzgerJÆwgcak 
wµnadkanpqk˚wg. 

ehzdnµtÆanyÆagYu†itzm. kanEbÆgEYksqnsxnvznnAEmÆnÏid†B 
kqdHmaY. The Washington Health Benefit Exchange/ 
Health Care Authority pA†ibzd†amkqdHmaYSidtifqlemJwgKwg 
rzdTAbankagtIÆkÆWvK™wgnµ ElA bBEbÆgEYksqnsxnvznnAVSÆf{nTan 
KwgÏIvfzn,  SISzn, es{wsaddxgedIm, waYu,  ˚vameSzWwqg˚A,  HlJ  efd. The 
Washington Health Benefit Exchange/Health Care 
Authority bBYqkevxnbuk˚qn HlJ ehzdnµeKqaecXaE†k†ÆagRpY™wnÏIv 
fznKwgeKqaecXa, SISzn, es{wsaddxgedIm, waYu,  ˚vameSzWwqg˚A,  HlJ  efd. 

Washington Health Benefit Exchange/Health Care 
Authority YzgcApA†ibzd†amkqdHmaYKwgrzdtIÆkÆWvK™wgnµwIk˚Jkzn 
ElA bBEbÆgEYksqnsxnvznnAVSÆwIg†amf{nTanKwg˚vamesJÆwTJtag 
SaSAna,  efd,  kanSAEdgwwkmatagefd HlJ ewkAlzkpAcµ†qv,  
˚vamwuÆnwÆWgtagefd,  SAfabE†Æggan,  SaSAna,  nzkrqbekqÆatIÆTJk 
fXnHn™atIÆyÆagmIkWd HlJ SAfabtAHan,  HlJ kanVs™HmanµtagtIÆ  
TJkƒjkƒqnmaodYbuk˚qnÏU™tIÆmI˚vameSzWwqg˚A. 

Washington Health Benefit Exchange/Health Care 
Authority: 

• ewqakansÆvYeHlJw ElA
kanbMrikanFrIVH™EkÆbuk˚qnÏU™tIÆmI 
˚vameSzWwqg˚AefJÆwvÆaeKqaecXacASamad†id†BSJÆSannµ 
fvkehqaRd™yÆagRd™Ïqn,  eszÆnvÆa:

• naYEpfaSaVb™tIÆmI˚unnAvudti

• HnzgSJraYrAwWdVnEbbhUbhÆagEnvwJÆn 
(†qvfimVHYÆ,  e˚JÆwgwzdSWg,  EbbhÆagew 
elko†rniktIÆeKXaeTigRd™,EbbhUbhÆagwJÆn)

• ewqakanbMrikand™ankanEpfaSaFrIVH™EkÆbuk˚qnÏU™tIÆmIfaSa 
†Xn†MtIÆbBEmÆnfaSawzgkid,  eszÆnvÆa: 

• naYEpfaSatIÆmI˚unnAvudti

• HnzgSJraYrAwWdepznfaSawJÆn

T™aHakvÆatÆan†™wgkankanbMrikaneHlqÆan[, cqÆg†id†BHa 1-855-
923-4633. 
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T™aHakvÆatÆanesJÆwvÆa Washington Health Benefit 
Exchange/ Health Care Authority 
Rd™ÏidfadtIÆcAewqakanbMrikaneHlqÆan[VH™ HlJ 
Rd™EbÆgEYksqnsxnvznnAVSÆVnHqntagwJÆn tÆanSamadYJÆn˚µh™wgtuk 
Rd™nµ: 

• Washington Health Benefit Exchange
Legal Department 
ATTN: Legal Division Equal Access/Equal 
Opportunity Coordinator 
PO Box 1757 
Olympia, WA 98507-1757 
1-855-859-2512 
EFks˙: 1-360-841-7653 
appeals@wahbexchange.org 

• Health Care Authority Division of Legal Services
ATTN: Compliance Officer 
(ADA/Nondiscrimination Coordinator) 
PO Box 42704 
Olympia, WA 98501-2704 
1-855-682-0787 
EFks˙:  1-360-507-9234 
compliance@hca.wa.gov 

tÆanSamadYJÆn˚µh™wgtukRd™odY†qnewg HlJ odYtagRpSAnI,  EFks˙,  
HlJ wIEml˙.  T™aHakvÆatÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwnµkanYJÆn˚µ 
h™wgtuk, Washington Health Benefit Exchange Legal 
Department/Health Care Authority Division of Legal 
Services kMmIRv™VH™efJÆwcAsÆvYeHlJwtÆan. 

tÆanYzgSamadYJÆn˚µh™wgtukSidtifqlemJwgRd™wIk˚Jkznnµ U.S. 
Department of Health and Human Services, Office for 
Civil Rights tagewelko†rnikRd™tIÆ 
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, HlJ 
odYtagRpSAnI HlJ otrASzb Rd™tIÆ: 

U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201 

1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD). 

VbFwmh™wgtukmIRv™VH™yUÆtIÆ: 
www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html. 

˚vamhzbÏidswbKwgtÆan(tÆan†™wgehzd)  
Sµlzbo˚gkan ů™mkznpÆinpqvSuKAfabtuk@o˚gkan  

kanepIdeÏIYelk SSN ElA SAfabkaneKXaemJwg.  
d™vYkanYqkevxnbagyÆag,  tÆan†™wgRd™ewqaVH™elk˚vampwdfzY 
KwgSzg˚qm (SSN) HlJ elkewkSankaneKXaemJwgKwgtÆanewg 
HlJ ˚qnVd q̊nnjÆgwIkyUÆVn˚wb˚qvKwgtÆanÏU™tIÆ†™wgkantIÆcAKMewqa 
kan˚u™mkznkanpiÆnpqvSuKAfab.  elk SSN EmÆn†™wgmIefJÆwcAKM 
ewqaEtkṡ e˚rdidKwg Æ̊atµnWmpAkznfzYSuKAfab.  fvkehqaVs™ 
raYrAwWd wznn[efJÆwcAficarAnaebiÆgegJÆwnRKhzbewqaKwgtÆan 
odYkanyJnyznewkkAlzkbuk˚qnKwgtÆan,  Sznsad,  SAfabkan 
eKXaemJwg,  vzn ekId,  ElA kanmIRv™VH™Vnkan˚u™mkznkanpiÆnpqv 
SuKA fabEnvwJÆn. 
fvkehqabBElkpÆWnraYrAwWdwznn[nµH™wgkankvd q̊neKXaemJwg
bÆwnVdbÆwnnjÆg. 

mznepznRpRd™tIÆcAh™wgKMewqakan ů™mkznSµlzbSAmasikbag q̊nKwg 
˚wb q̊vKwgtÆan,  E†ÆvÆabBKMVH™˚qnwJÆn.  T™aHakvÆatÆanbBmIelk 
SSN HlJ elkewkSankaneKXaemJwgSµlzbSAmasik˚wb q̊vtuk@ 
˚qn,  ˚qnwJÆnYzgSamadKMewqa ElA Rd™hzbkan˚u™mkzn. †qvyÆagvÆa, 
tÆanSamadh™wgKMewqaSµlzblUkKwgtÆaneTigEmÆnvÆatÆancAbBmI 
egJÆwnRKRd™hzbkan˚u™mkznkM†am. kanh™wgKMewqacAbBSAt™wneTig 
SAfabkaneKXaemJwgKwgtÆan HlJ owkadtIÆcAkaYepzn˚qnwaSzY 
yUÆTavwn HlJ epzn˚qnSznsad.  

mznYzgmIo˚gkan Washington Apple Health bago˚gkan 
wIk˚JkznSµlzbbuk˚qn ÏU™tIÆbBSamadSAEdgVH™eHznvÆaeKqaecXayUÆVnpA 
etdn[TJk†™wg†am kqdHmaY.  E†ÆvÆaT™aHakvÆatÆanbBewqaelk 
SSN HlJ elkewkSan kaneKXaemJwgVH™Sµlzb q̊nVd˚qnnjÆgyUÆVn 
˚wb q̊vKwgtÆan,  fvkehqa cA†™wgRd™†id†amnµtÆanefJÆw cAewqa 
raYrAwWdkÆWvkzbraYRd™ KwgÏU™tIÆbBKMewqa. 
T™aHakvÆaTJkh™wgKModYH™wgkan,  VH™SqÆgraYrAwWd HlJ Hlzk 
Tan †Æag@tIÆ†™wgkanmaVH™efJÆwcA†zdSinvÆatÆanmIegJÆwn RKRd™hzb HlJ 
bB. 

SiÆgtIÆtÆan˚vncAhU™czk 
Sµlzbo˚gkan ů™mkznpÆinpqvSuKAfabtuk@o˚gkan 

mzncAmIkqdHmaYKwgrzd ElA rzdTAbankagbag yÆag sjÆgcA 
pqk˚wgkandµenInganKwg Washington 
Healthplanfinder ElA rAbqb˚µh™wgKMsjÆgTJkbMriHanodYrzd,  
Sidti ElA ˚vamhzbÏid swbKwgtÆan VnTanAepzn˚qnVd˚qnnjÆg ÏU™tIÆ 
Vs™  ElA kan ů™mkzn tIÆ  tÆanRd™macakkanVs™mzn. odYkanVs™ rAbqb 
n[, tÆaneHzn f™wmnµ tIÆcApA†Ibzd†amkqdHmaYtIÆkÆWv nµ˚qn Vd˚qn 
njÆgÏU™tIÆVs™mzn  ElA kan ů™mkzntIÆeKqaecXaRd™hzbenJÆwgepzn Ïqnmacak. 
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kqdHmaY The National Voter Registration Act of 1973 
bqÆgVH™tuk@ rzdtIÆcAewqakansÆvYeHlJwcqdsJÆlqgtAbWnpÆwnbzd 
elJwk†xgVH™odY ÏÆanH™wgkansÆvYeHlJwSatarAnAsqn.  kan 
h™wgKMtIÆcAcqdsJÆlqg tAbWn HlJ kanpA†ieSdtIÆcAcqdsJÆlqgtA 
bWnefJÆwcAbÆwnbzdelJwk †xg cAbBSAt™wneTigkanbMrikan HlJ 
kansÆvYeHlJwtIÆ tÆan cATJk ewqaVH™odYH™wgkanEHÆgn[. tÆan Samad 
cqdsJÆ lqgtAbWnefJÆwcApÆwn bzdelJwk†xgRd™tIÆ www.vote.wa.gov 
HlJ SzÆgewqaVbFwmcqd sJÆlqg tAbWn 
pÆwnbzdelJwk†xgRd™odYkanotRpHaelk 1-800-448-4881. 

kqdHmaY Health Insurance Portability and Accountability 
Act (HIPAA) kancµkzdKwgo˚gkan kIdkxnecXaHn™atIÆkanpiÆnpqvSuKA 
fab Health Care Authority (HCA) ElA DSHS cakkanevXa 
lqmraYrAwWd kÆWvkzbSuKAfabKwgtÆan HlJ SAmasik˚qnVd ˚qnnjÆg Kwg 
˚wb q̊vKwgtÆannµ˚qnVd˚qnnjÆg,  lvmtzgÏU™†ag Hn™atIÆ TJkwAnuYad,  nwk 
cakvÆabuk˚qnnxnmIwµnadKwgtA naY ˚vam HlJ vÆatÆan Rd™esznsJÆVSÆVb 
wAnuYadkanepIdeÏIY raY rAwWdwznn[.  wznn[cA lvmewqakanepIdeÏIYraY 
rAwWd kÆWvkzbSuKAfab orkcid,  ÏqnKwgkankvdfAYad HIV, AIDS, 
STD HlJ kanpiÆnpqv ElA kanbMrikankan†id yaeSb†id. 
efJÆwraYrAwWdef[me†ImkÆWvkzbnAoYbaYkanpqkpidRv™epzn˚vamlzbSÆvn 
†qvKwg Washington Healthplanfinder, cqÆgEvÆeKXaebiÆg 
https://www.wahealthplanfinder.org/_content/Privac
yPolicy.html 

kqdHmaYThe Affordable Care Act kIdkxn Washington 
Healthplanfinder ElA DSHS cakewqaraYrAwWdtIÆs[ bwk†qvSÆvnbuk ˚qn 
(PII) KwgtÆan HlJ SAmasik˚wb q̊vKwg tÆanVH™ q̊nVd˚qn njÆgÏU™tIÆbBTJkwAnuYad 
VH™Rd™hzbmzn,  ElA odY padSAcakkan wAnuYadKwgtÆan. 

raYrAwWdtIÆtÆanewqaVH™  Washington Healthplanfinder and 
DSHS cATJkfiSUdodYecXaHn™a tIÆKwgrzdTA bankag ElA rzdSµlzbcudpA 
SqgKwgkanficarA naebiÆg 
egJÆwnRKhzbewqaKwgtÆanSµlzbkan˚u™mkznkanpiÆn pqv SuKAfab.  
HlzkTanSamadlvmewqakan†id†B†id†ammacak fAnzk gan Kwg 
H™wgkan. 

T™aHakvÆatÆanel[m†XnKWnpAkwb˚µh™wgKMewqapA kzn fzYSuKAfab 
ÏÆan Washington Healthplanfinder ElA ehzd kan 
dµenInkan KMewqabBEl™vd™vYeHdÏqnVdkM†am,  raYrA 
wWdKwgtÆancATJkekzbhzkSa  Rv™Vn Washington Healthplanfinder 
ElA eKXaeTigRd™odYtÆanepzn evla 90 vzn.  T™aHakvÆatÆanbBehzd 
˚µh™wgVH™El™v HlzgcakrAYAevla 90  vzn,  raYrAwWdKwg tÆan 
cATJklJbwwkcakrAbqbKwg Washington Healthplanfinder. 

Washington Healthplanfinder, HCA ElA DSHS bBhzbÏid swb 
Sµlzbkan bMriHano˚gkanpAkznfzYSuKA fab KwgtÆan. bMriSzdpA 
kznfzYSuKAfabKwgtÆanSamadewqa raYrAwWdef[me†ImVH™tÆan wIk kÆWv 
kzbSAvzddI kanKwgtÆan.  T™aHakvÆatÆanmI˚µTam EnvVdkÆWv  kzb    

egJÆwnRKKwg o˚gkanpAkznfzYSuKAfab KwgtÆan,  lvmtzgSAvzddI 
kanEnvVdEdÆtIÆtÆanmIegJÆwn RKRd™ hzb,  raYcÆaYwwk cakTqg†qn 
ewgfaYR†™o˚gkan KwgtÆan, ElA kan ehzdkantvgVH™cÆaYegin 
HlJ kanwu twnVSÆkanpA†I eSdkansÆvYeHlJw,  tÆan ˚vncA†id†B Rp 
HabMriSzdpAkzn fzYSuKAfabKwgtÆan. T™aHakvÆatÆanmI egJÆwnRKRd™hzb 
COBRA Hlzgcak kan†zdkan˚u™mkznpAkznfzY SuKAfab†Æag@ tIÆTJks{ odY 
ÏÆan Washington Healthplanfinder, kanbMri Han COBRA ElA 
kanSqÆgVbEc™gkan COBRA tIÆ†™wgehzd RpVH™tÆan ElA rAYAevlaKwg 
kan elJwkewqaepzn˚vamhzb ÏidswbKwgnaY c™agKwgtÆan. 

yÆaSUÆYqkelIkkan˚u™mkznpAkznfzYpzdcubznczkyÆag HlJ bBhzbewqa SAvzddI 
kan COBRA EnvVdEnvnjÆgcqn kvÆatÆanRd™hzbHnzg  SJwAnumzd ElA 
nAoYbaYpAkzn fzY,  YzgepzntIÆhU™czkkznwIkvÆa EmÆnSznYa HlJ VbpA 
kadpAkznfzY,  cakbMriSzdpAkznfzYtIÆ tÆanRd™elJwk ewqa.  VH™EnÆ 
VcvÆatÆaneKXaVc ElA eHznf™wmnµ egJÆwnRKKwgnAoYbaY,  VH™Szg 
ekdRk™SidodYSAefaA vzntI tIÆmIÏqnbzg˚zbVs™Rd™, rAYAevlalMT™a,  cµ 
nvnegin ˚ÆatµnWm,  SAvzddIkan,  KwbeKd,  kanYqk evxn,  ElA 
KM€˚vamef[me†Im fieSd. 

tÆancAh™wgKMewqakanbMrikand™ankanekzbeginl™WglUk Rd™ 
odYÏÆanÏAEnk Division of Child Support (DCS). 
efJÆwcARd™˚µh™wgKMewqakanbMrikaneHlqÆan[, cqÆgRptIÆ: 
www.childsupportonline.wa.gov HlJ †id†BHaH™wg 
kan DCS t™wgTiÆnKwgtÆan. 

SidtIKwgtÆan(fvkehqa†™wgehzd)  Sµlzbo˚gkan 
Washington Apple Health etqÆanxn 

wAtibaYVH™tÆanFzgSidti ElA ˚vamhzbÏidswbKwgtÆan
T™aHakvÆatÆanTam. 

wAnuYadVH™tÆanSqÆg˚µh™wgSÆvnnjÆgeKXama sjÆglvmewqa yÆag Hn™wY,  
sJÆKwgtÆan,  tIÆyUÆ,  ElA laYeszn HlJ laYesznKwg ÏU™†ag Hn™a 
tIÆTJkwAnuYadKwgÏU™KM.  vzntIÆfvkehqaRd™hzb˚µh™wg SÆvnnjÆgepzn vzntI 
Kwg˚µh™wgKMKwgtÆan,  sjÆgcAepznÏqneTig evlatIÆkan˚u™mkzn Kwg 
tÆankaYepznmIÏqnbzg˚zbVs™Rd™. fvk ehqacAbBtµkan†zdSin KxnSud  
t™aYkÆWvkzbkan˚u™mkznKwgtÆan cqnkvÆaHlzgcaktÆanpA kwb˚µ 
h™wgKwgtÆan. 

v
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wAnuYadVH™tÆanSqÆg˚µh™wg HlJ ˚µh™wgSÆvnnjÆgSÆvnnjÆg eKXa  
ma odYkanVs™EbbvitIVdkMRd™sjÆgTJkbqÆgyUÆfaYR†™kqdHmaY WAC 
182-503-0005. 

ficarAnadµenIn˚µh™wgKwgtÆanodYtzntIold ElA bBkaY 
ekInKwbeKdevla†amtIÆTJkbznrAYaYRv™yUÆVnkqdHmaY WAC 182-
503-0060. 

VH™evlatÆan 10 vzn†ampA†itin efJÆwcASqÆg raYrAwWd tIÆfvk 
ehqa †™wgkanefJÆwcAficarAnaebiÆgegJÆwnRKhzb ewqa.  T™aHakvÆatÆan 
KMewqaevlaef[me†Im,fvkehqacAewqaevlaef[me†ImVH™tÆan.T™aHak
vÆatÆanbBewqaraYrAwWdVH™fvkehqaHlJKMewqaevlaef[me†Im,fvk 
ehqawadcA pA†ieSd,  pid,  HlJ pÆWnEpgkan˚u™mkznkanpiÆnpqvSuKA 
fab KwgtÆan. 

sÆvYeHlJwtÆan T™aHakvÆatÆanmI˚vamHYu™gYakVnkan swkewqa 
raYrAwWdEnvVdEnvnjÆg HlJ HlzkTantIÆ†™wgkan Sµlzbfvkehqa 
efJÆwcA†zdSinvÆatÆanmIegJÆwnRKRd™hzb HlJ bB.  T™aHakvÆafvkehqa 
†™wgkanewkSantIÆtÆan†™wgRd™eSzWegin, fvkehqacASqÆgRpewqa ElA 
cÆaYVH™.  

Ec™gbwktÆan,  yUÆVnkMrAnISÆvnHlaY,  yÆagHn™wY 10 vzn
kÆwntIÆfvkehqacAyudkan˚u™mkznkanpiÆnpqv SuKAfabKwgtÆan. 

ewqaVbHnzgSJ˚µ†zdSinVH™tÆan, yUÆVnkMrAnISÆvn HlaY,  faY Vn 45 
vzn.  kan˚u™mkznkan piÆnpqvSuKAfabSµlzbkMrAnI˚vam eSzWwqg˚Abag 
kMrAnIwad cAVs™evlaeTig 60 vzn.  fvkehqacAewqaHnzgS†zdSinVH™ 
SµlzbkanfAYabanTJfa†xg t™wgfaYVn 15 vzn. 
wAnuYadVH™tÆantIÆcApA†ieSdtIÆcAevXanµ ÏU™SJbSvnT™a HakvÆa 
fvkehqakvdebiÆgewkSanKwgtÆan.  tÆanbB†™wgRd™ pÆwYVH™ÏU™SJbSvn 
eKXamaVnehJwnKwgtÆan.  tÆancAKMVH™ÏU™SJb Svnkzb˚JnmaVHmÆRd™Vn 
evlawJÆn.  kanh™wgKMEnvn[cAbBSA t™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆan 
Sµlzbkan ů™mkznkanpiÆnpqv SuKAfab.  

dµenInkan ů™mkzn Washington Apple Health †BRp VnKA 
nAtIÆfvkehqa†zdSinvÆatÆanmIegJÆwnRKRd™hzbo˚gkanwJÆn HlJ bB wIg†am 
kqdHmaY WAC 182-504-0125. 

VH™kanbMrikaneKXaeTigSAemIfabEkÆtÆan †amtIÆTJkbzn 
rAYaY yUÆVnkqdHmaY WAC 182-503-0120 T™aHakvÆatÆan 
mIegJÆwnRK  Rd™hzb. 

˚vamhzbÏidswbKwgtÆan(tÆan†™wgehzd) 
Sµlzbo˚gkan Washington Apple 
Health etqÆanxn 

laYgankanpÆWnEpg†amtIÆTJkbqÆgRv™ yUÆVnkqdHmaY WAC 
182-504-0105 ElA WAC 182-504-0110 faYVn  30 
vznKwgkan pÆWnEpg.  cqÆgwÆanHnzgSJwAnumzdKwgtÆanefJÆw 
cAebiÆgvÆakanpÆWn Epg EnvVdEdÆtIÆtÆancA†™wgRd™laYgan.  

ehzdkan†BVHmÆVH™Sµerzd emJÆwevla TJkTamVH™ehzd.  
ewqaVH™ÏU™VH™kanbMrikanfAYabanraYrAwWd tIÆ†™wgkanefJÆw 
cASqÆg VbbinekzbeginnµfvkehqaSµlzbkanbMrikanpiÆnpqvSuKAfab. 
KMewqaemdIE˚ṙ T™aHakvÆatÆanmISidRd™hzb. 
hÆvmmJnµfAnzkgankanhzbpAkzn ůnnAfab emJÆwevla TJkTam 
VH™ehzd. 
KMewqa ElA tµ˚vamfAYaYamwzneHmaASqm efJÆwcARd™ raYRd™ 
tIÆwadcARd™hzbmacakEHlÆgwJÆnemJÆwtÆanKMewqa HlJ Rd™ hzbkan˚u™mkzn 
Washington Apple Health. 

SiÆgtIÆtÆan˚vncAhU™czkSµlzbo˚gkan 
Washington Apple Health etqÆanxn 

odYkanKMewqa HlJ kanhzbewqa Washington Apple Health, 
tÆanewqaVH™ rzdvMsig†znSidtituk@yÆagVneginwU™msU kanfAYaban tuk@ 
yÆag ElA egincÆaYVH™SµlzbkanpiÆnpqv SuKAfab cakƒÆaYtISamtuk@ 
yÆagSµlzbkanpiÆnpqvSuKAfab. 

H™wgkanwadcAElkpÆWn pAvzdkanSzkyakznorkKwglUk Kwg 
tÆannµrAbqbkan†id†amnµkanSzk yakznorkKwgedzk n™wY. 

raYrAwWdtIÆtÆanlaYganma cATJkewqaVH™kqm DSHS efJÆwcA 
ficarAna ebiÆgegJÆwnRKRd™ hzb ElA kansÆvYeHlJwpA cµedJwn Sµlzb 
o˚gkaneszÆnvÆa kan˚u™mkznkanpiÆnpqvSuKAfab,  kansÆvYeHlJwegin 
Sqd,  kan sÆvYeHlJwwaHan ElA kaneSzW sÆvY˚Æaƒakedzk. 

wIg†amkqdHmaY,  rzdvMsig†zncAkwbkU™ewqa Æ̊aVs™cÆaYtIÆrzd cÆaY wwk 
RpSµlzbkanpiÆnpqvfAYabanbagsAnidcakmUnmM rAdqk KwgtÆanÏÆan 
Estate Recovery (RCW 41.05A.090, RCW 43.20B.080, 
ElA Chapter 182-527 WAC). kankwbkU™  ewqa 
mUnmMrAdqkcAbBekIdK{ncqnkvÆakan eSzWsIvidKwgtÆan,  kaneSzW sIvid  
Kwg ŮÆÏqvemzWÏU™tIÆYzgmIsIvidyUÆ KwgtÆan,  ElA lUkÏU™tIÆYzgmIsIvidyUÆ Kwg tÆan 
mIwaYu 21 pI HlJ EkÆkvÆa.  mzncAbBekIdK{nwIkT™aHakvÆa lUkÏU™tIÆYzg mIsI  
vidyUÆKwg tÆanepzn˚qn†abwd/eSzWwqg˚AVnevlaKwg kaneSzWsIvidKwg 
tÆan.  ˚ÆaVs™cÆaYtIÆTJkkwbkU™ewqaRd™lvmewqa: 
• kanpiÆnpqvrAYAYav ElA kanwU™msUbagyÆagKwg Washington

Apple Health, T™aHakvÆatÆan waYu 55 pIHlJEkÆkvÆaVnevla 
tIÆtÆanRd™hzbkanbMri kanpiÆnpqv;
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• kanpiÆnpqvtIÆTJkcÆaYd™vYegintjnKwgrzdetqÆanxnbagyÆag,bBkÆWvkzb 
waYuKwgtÆanVnevlatIÆtÆanRd™hzb kanpiÆnpqv.

tÆanSamadswkHalaYkanKwgkanbMrikantIÆ†™wgmIkankwbkU™ewqa 
mUnmMrAdqkfaYR†™kqdHmaY WAC 182-527-2746. tÆanSamad 
swkHalaYkanKwgszbSqmbzdtIÆTJkYqkevxncakkankwbkU™ewqafaY 
R†™kqdHmaY WAC 182-527-2754. 

rzdwadcAYJÆnkanÏUkmzdVSÆkÆwnkaneSzWsIvidVnszbSinehJwn san 
KwgtÆan,  Vntuk@waYu,  T™aHakvÆatÆankaYepznnwnohg fAYa 
banTavwnelIY (WAC 182-527-2734). rzdwadcA kwbkU™ewqa 
egincakkanKaYszbSinehJwnsan,  HlJ mUnmMrAdqk KwgtÆan,  nwk 
cakvÆa: 
• ÏqvemzWKwgtÆanwaSzYyUÆVnehJwn;
• w™aYew{wYn™wg˚IgKwgtÆanwaSzYyUÆVnehJwn,  epznecXa KwghÆvmkzn,
ElA Swd Æ̊wgnµegJÆwnRKbagyÆag.

• lUkKwgtÆanwaSzYyUÆVnehJwn,  ElA epzn˚qn†abwd/ eSzWwqg˚A;  HlJ
• lUkKwgtÆanwaSzYyUÆVnehJwn ElA waYuwÆwnkvÆa 21 pI.

tÆanSamadfqbeHznlaYkanKwgkanbMrikanpiÆnpqvtIÆ†™wgTJkkwbkU™ewqa 
egin˚JnfaYR†™kqdHmaY WAC 182-527-2734. 

tÆanwadcATJkcµkzdVSÆÏU™VH™kanpiÆnpqvSuKAfab q̊nnjÆg, h™an 
KaYya,  ElA/HlJ ohgfAYabanbÆwnnjÆgT™aHakvÆatÆan swkewqa 
kanpiÆnpqvSuKAfabtIÆbBcµ epzncaktÆanHmMHlaY q̊n. 

SiÆgtIÆtÆan˚vncAhU™czk  Sµlzbo˚gkan Qualified 
Health Plans etqÆanxn 

fvkehqafiSUdraYrAwWdKwgtÆan:  fvkehqayJnyznraYrAwWd 
yUÆVnVb˚µh™wgKMKwgtÆannµ z̊gKM™mUnKwg rzdTAbankag.  T™aHakvÆa 
raYrAwWdtIÆtÆan KWnVSÆVnVb˚µh™wgKM KwgtÆanbB J̊kznkzb ˚zgKM™mUn 
KwgrzdTAbankag,  tÆanmIevla 95 vzn efJÆwcASqÆgewkSaneHlqÆa 
n[maVH™. ˚vamÏidfadtIÆcA†wb J̊nma˚µ h™wgKMKwgfvkehqaSamad 
epznÏqneTigkan†zdkan ů™mkzn HlJ e˚rdidfaSIKwgtÆan.  Mznepzn 
˚vamhzbÏidswbKwgtÆantIÆcA†wb†B˚µh™wgKMKwgfvkehqa,  †id†B  
maHafvkehqaemJÆwevlatÆanmI˚µTam,  ElA †wbkzb˚JnmakÆwn 
vzntI†aYo†. 

elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m (SSN):  tÆanRd™TJkbqÆgVH™ewqaelk 
˚vampwdfzYKwgSzg q̊mVH™fvkehqaSµlzbtuk@˚qnyUÆVn˚wb˚qvKwg 
tÆanÏU™tIÆmIelk˚vam pwdfzYKwgSzg˚qm.  T™aHakvÆa q̊nVd˚qnnjÆgbBmI 
elk˚vampwdfzYKwgSzg˚qm,  eKqaecXaYzgcASamadRd™hzbkzn˚u™m 
kznpAkznfzYSuKAfabyUÆ˚Jkzn.  

laYgankanpÆWnEpgVnraYRd™odYtzntIold:  raYRd™tIÆtÆan 
KWnVSÆVnVb˚µh™wgKMKwgtÆanepznkan˚ad˚AentIÆtÆan i̊dvÆatÆan 
cAHaeginRd™etqÆa  VdVnpIn[.emJÆwevlaraYRd™KwgtÆanpÆWnEpg, 
tÆan˚vncAdzdEpgkan˚ad˚AenKwgtÆan. kanpÆWnEpgyUÆVn 
raYRd™KwgtÆanwadcApÆWnegJÆwnRKRd™ hzbKwgtÆanSµlzbe˚rdidfaSI 
ElA mzncApÆWnEpgeginHzkwwkKwgtÆan ElA kanludlqgVn˚Æa 
cÆaYhÆvm. VH™˚idRlÆVH™TJk†™wg˚zkEnÆetqÆatIÆSamadepzn RpRd™Vnev 
la˚ad˚AenraYRd™KwgtÆan ElA laYgankanpÆWnEpgSµ z̊n 
YiÆgVHYÆtuk@yÆagodYRv@. 

kan i̊dRlÆebiÆge˚rdidfaSIEmÆn†™wgRd™ehzd:  tÆanRd™TJkbqÆgVH™ 
laYganegine˚rdidfaSItuk@yÆagtIÆtÆanRd™hzbnµÏAEnk IRS. 
tÆanlaYganwznn[ odYkanYJÆnVbfaSIraYRd™SqÆg J̊nnµ IRS pAcµpI.  
˚vamÏidfadtIÆcAbBlaYganegine˚rdidfaSIRpHaÏAEnk IRS 
cAehzdVH™tÆanbBRd™hzbegine˚rdidfa SI†BRpVnwAna q̊d.  efJÆwraYrA 
wWdef[me†ImcqÆgwÆan˚µEnAnµtIÆTJkewqaVH™manµVbFwm IRS   
1095 ElA 8962. 

Æ̊apAkznfzYSuKAfabtIÆSAEdgVH™eHznSamadpÆWnEpgRd™: 
wIg†amkanpA †ibzd  ganKWnwwkmaKwgbMriSzdpAkznfzYSuKAfab 
ElA kanelJwk ewqa KwgtÆanVntagelJwktIÆmIyUÆtuk@yÆag. 
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˚µh™wgKMewqakan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfab 
faktI 1 

sJÆKwgÏU™h™wgKM†Xn†M ElA raYrAwWdKwgkan†id†B 
sJÆ, sJÆkag, namSAkun ElA sJÆlqgt™aY vznekId(dd/vv/pppp) efd    s    Y 

laYesznKwgÏU™h™wgKM†Xn†M HlJ ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad(†™wgmI) 

X  __________________________________ 

elk˚vampwdfzYKwgSzg˚qm 

__________________________________ 

tÆanbBmItIÆyUÆehJwnbB?      bBEmÆn         EmÆn  
 tÆanYzgcA†™wgRd™ewqatIÆyUÆRpSAnIVH™yUÆ. 
  T™aHakvÆabBEmÆn,  yUÆVn˚av†IVdtIÆtÆanyakcARd™hzbkanpiÆnpqvSuKAfab? 

tIÆyUÆbÆwntIÆtÆanwaSzYyUÆ emJwg ˚av†I rzd sibo˚d 

tIÆyUÆRpSAnI(T™aE†k†Æag) emJwg rzd sibo˚d 

elkotrASzb†Xn†M 
 mJTJ          ehJwn        vWkgan 

elkotrASzbSµlwg 
 mJTJ          ehJwn        vWkgan 

tIÆyUÆwIEml˙ 

Washington Healthplanfinder wadcA†™wgkan†id†BHatÆankÆWvkzbSAfabKwg˚µh™wgKwgtÆan ElA/HlJ KMewqaraYrAwWdef[m e†Im. 
tÆanmzkyakVH™†id†BHatÆanEnvVd?         otrASzb         wIEml˙        USPS RpSAnI 
raYrAwWdkÆWvkzbfaSa 
tÆan HlJ q̊nVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanh™wgKMVH™ †™wgkannaYEpfaSabB ElA tIÆcARd™hzbewkSanepznfaSawJÆnnwkcakfaSawzgkidbB? 

 bBEmÆn       EmÆn  T™aEmÆn,  faSaHYzg HlJ EbbhUbhÆagwJÆn@EbbVdtIÆtÆan†™wgkan? KWntuk@yÆagtIÆkÆWvK™wgnµ: 

raYrAwWdkÆWvkzbkanTJfa†xgt™wg 
˚qnVd˚qnnjÆgyUÆVn˚wb q̊vKwgtÆanTJfa†xgt™wgbB?        bBEmÆn         EmÆn

HCA 18-001P LA (10/19) Laotian
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raYrAwWdkÆWvkzbÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad 
1. ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad (AREP) EmÆnÏU™VHYÆ˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆhU™czkdIfWgfMkÆWvkzbSAfabkanKwg˚wb q̊v ElA TJkwAnuYadodY˚wb q̊vVH™tµHn™atIÆVn 

nam  Kwg˚wb q̊vSµlzbcudpASqgkÆWvkzbegJÆwnRKhzbkansÆvYeHlJw.  wznn[EmÆnE†k†ÆagcakkanpASanganhÆvmgannµÏU™nµtag HlJ naYHn™a. 
2. T™aHakvÆaÏU™h™wgKMbBSamadtIÆcAE†Æg†xg AREP, Y™wnSAfabfAYaban,  buk˚qnwadcAE†Æg†xg†qnewgVH™epzn AREP odYkanKWnpAkwbVbFwm 

Authorization Representative Designation Form (DSHS 14-532) Rd™tIÆ www.dshs.wa.gov/authorized-rep-form. 
3. odYkanE†Æg†xgÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad,  tÆanewqakanwAnuYadVH™ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆantIÆcA: 

• esznsJÆVSÆVb˚µh™wgKMVnnamKwgtÆan; 
• hzbewqaVbEc™gkantIÆkÆWvK™wgnµ˚µh™wgKM ElA bznsIKwgtÆan;  ElA 
• tµHn™atIÆVnnam KwgtÆanSµlzberJÆwgtuk@yÆagtIÆkÆWvK™wgnµ˚µh™wgKM ElA bznsI. 

a. tÆancAE†Æg†xgÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadbB?         bBEmÆn        EmÆn  
b. tÆanyakVH™ÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYadKwgtÆantIÆcA hzbewqaVbEc™gkantIÆkÆWvK™wgnµ˚µh™wgKM ElA bznsIKwgtÆanbB?    bBEmÆn      EmÆn 

sJÆ/wqgkanKwgÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad 
      

elkotrASzb 
      

tIÆyUÆRpSAnIKwgÏU™†agHn™atIÆTJkwAnuYad 
      

tIÆyUÆwIEml˙ 
      

raYrAwWdkÆWvkzb˚wb˚qvKwgtÆan  
tÆanbB†™wgRd™YJÆnVbfaSIraYRd™KwgtÆanefJÆwcAKMewqakan ů™mkznSuKAfab.  tÆan†™wgRd™lvmewqaewqabuk˚qn†BlqgRpn[VSÆVnVb˚µh™wgKwgtÆan:  ˚UÆÏqv emzWKwgtÆan,  
lUkKwgtÆanÏU™tIÆwaSzYyUÆnµtÆan,  fBEmÆtuk@˚qnÏU™tIÆwaSzYyUÆVnehJwnnµlUkKwgeKqaecXa,  ElA tuk@˚qnÏU™tIÆtÆan˚advÆacAtvgVSÆVnVbfaSISqÆg˚Jn Kwg rzd TAbankag 
KwgtÆan,  T™aHakvÆatÆanYJÆn.  (Vs™Hn™a 3 hwdHn™a 7 efJÆwcAElkpÆWnraYrAwwdkÆWvkzb˚wb˚qvKwgtÆan)  
T™aHakvÆatÆan˚advÆacATJktvgvÆaepzn˚qnHvzgefiÆg†amfaSIyUÆVnVbfaSISqÆg˚JnKwg q̊nVd˚qnnjÆg,  tÆan†™wglvmewqaSAmasik tuk   ˚qnKwg  
˚wb q̊vYJÆnfaSItvgvÆatÆan ElA SAmasik˚wb˚qvtuk@˚qnwaSzYyUÆnµtÆan. 
tÆanbB†™wgRd™YJÆnVbfaSIraYRd™efJÆwcAh™wgKMewqakan ů™mkznpiÆnpqvSuKAfab. 
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ÏU™h™wgKM†Xn†M(†qnewg) 
sJÆ 
      

s.n. 
      

namSAkun 
      

vznekId (dd/vv/pppp) 
      

buk˚qnn[h™wgKMewqakan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabbB      bBEmÆn         EmÆn    efd   s      Y ˚vamSzmfzn†BtÆan    †qnewg 
(Sµlzbbuk˚qnÏU™tIÆbBKMewqakan ů™mkzn,  kanewqaelk˚vampwdfzYKwgSzg˚qm (SSN) HlJ SAfabKwgSznsadVH™EmÆn†amSAmzkVc) 

SAfab q̊nSznsad HlJ bBepznSznsad: (HmaYVSÆwznnjÆg)   

 ˚qnSznsad U.S. HlJ ˚qnes{wsad U.S.         q̊nbBepznSznsadyUÆTJk†™wg†amkqdHmaYyUÆVn U.S.         wJÆn@ 
elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m (SSN):          

T™aHakvÆatÆanepzn˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†amkqdHmaY,  KWnraYrAwWd†BlqgRpn[VSÆ: 
elkHnzgSJedIntagKwg q̊n†Æagd™av:  
            

 

pAetdtIÆehzdwwkVH™: 
 

  
 

vzntIeKXama:  
  /   /     

  

vzntIewkSanHmqdwaYu: 
  /   /     

 

cqÆgKWnsAnidKwgewkSanVSÆ,elk  “A” KwgtÆanElAelkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@:                                       
sAnidKwgewkSanKwgkaneKXaemJwg:                                       elk   “A”:                                 elkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@: 

 
  

             
 

             

SAfabkanYJÆnVbfaSIraYRd™tIÆ˚adRv™SµlzbpIpzdcubzn(HmaYVSÆwznnjÆg) 
  oSdYJÆnVbfaSI  
  HqvHn™aKwg˚wb q̊v 
  fBh™agEmÆh™agtIÆmI˚qnHvzgefiÆgfaSIÏU™tIÆmIegJÆwnRKRd™hzb 
  E†ÆgganYJÆnEYkkzn†ÆagHak 
  E†ÆgganYJÆnhÆvmkzn: 

sJÆKwgÏU™YJÆnfaSI†Xn†M:        

 
  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆgyUÆVnVb˚µh™wg 
  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆg bByUÆ VnVb˚µh™wg 
  buk˚qnbBRd™YJÆnVbfaSI HlJ vÆaepzn˚qnHvzgefiÆgSµlzbfaSI 

tÆanRd™mISAfabfaSI˚JkznkzbpIkaYn[VH™epznpIpzdcubzntIÆTJkbqÆgyUÆK™agetign[bB?    bBEmÆn   EmÆn   
T™abBEmÆn,  KWnSAfabfaSIKwgpIkaYn[:        

(˚µ†wbKwgtÆan†B˚µTamwznn[bBmIÏqnSAt™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆanSµlzbo˚gkan Apple Health) 
T™aHakvÆatÆanYJÆn˚µh™wgVbn[VnrAHvÆagvzntI 11/01 ElA 12/31 KwgpI†ampA†itinpIn[,  tÆan˚advÆacAYjÆnd™vYSAfabfaSI˚JkznVnpIHn™a J̊kznkzb tÆan 
ehzdpIn[bB?         bBEmÆn         EmÆn   

e J̊ÆwgHmaYKwgÏIvfzn/sqneÏqÆa(†amVc – HmaYVSÆtuk@yÆagtIÆkÆWvnµ) 

T™aHakvÆaEmÆn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkamaE†ÆkµenId,  yÆaSUÆKWnÏIvfzn HlJ sqneÏqÆaVSÆ 
 Kav  dµ HlJ EwFrIkznwAemriEkn   eweszW    havawWnE†ÆkµenId   ekaAEpsIFik   hiSEpnik HlJ la†Ion    wJÆn@ 

tÆanepzn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkaE†ÆkµenIdbB?   bBEmÆn    EmÆn 
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˚UÆÏqvemzW HlJ fBEmÆwIk˚qnnjÆg(T™awaSzYyUÆVnehJwn) 
sJÆ 
      

s.n. 
      

namSAkun 
      

vznekId (dd/vv/pppp) 
      

buk˚qnn[h™wgKMewqakan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabbB 
  bBEmÆn         EmÆn 

efd 
 s    Y 

˚vamSzmfzn†BtÆan (eszÆnvÆa,  ÏqvemzW,  Ka ŮÆyUÆnµkzn,  Ka ŮÆ) 
      

(Sµlzbbuk˚qnÏU™tIÆbBKMewqakan ů™mkzn,  kanewqaelk˚vampwdfzYKwgSzg˚qm (SSN) HlJ SAfabKwgSznsadVH™EmÆn†amSAmzkVc) 

SAfab q̊nSznsad HlJ bBepznSznsad: (HmaYVSÆwznnjÆg)  
  ˚qnSznsad U.S. HlJ ˚qnes{wsad U.S.        ˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†™wg†amkqdHmaYyUÆVn U.S.         wJÆn@ 

elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m (SSN):         

T™aHakvÆatÆanepzn˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†amkqdHmaY,  KWnraYrAwWd†BlqgRpn[VSÆ: 
elkHnzgSJedIntagKwg q̊n†Æagd™av:  
            

 

pAetdtIÆehzdwwkVH™: 
 

  
 

vzntIeKXama:  
  /   /     

  

vzntIewkSanHmqdwaYu: 
  /   /     

 

cqÆgKWnsAnidKwgewkSanVSÆ,elk  “A” KwgtÆanElAelkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@:                                    
sAnidKwgewkSanKwgkaneKXaemJwg:                                 elk  “A”:                                elkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@: 

  
  

             
 

             
  

SAfabkanYJÆnVbfaSIraYRd™tIÆ˚adRv™SµlzbpIpzdcubzn(HmaYVSÆwznnjÆg) 
  oSdYJÆnVbfaSI 
  HqvHn™aKwg˚wb q̊v 
  fBh™agEmÆh™agtIÆmI˚qnHvzgefiÆgfaSIÏU™tIÆmIegJÆwnRKRd™hzb 
  E†ÆgganYJÆnEYkkzn†ÆagHak 
  E†ÆgganYJÆnhÆvmkzn: 

sJÆKwgÏU™YJÆnfaSI†Xn†M:        

 
  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆgyUÆVnVb˚µh™wg 
  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆg bByUÆ VnVb˚µh™wg 
  buk˚qnbBRd™YJÆnVbfaSI HlJ vÆaepzn˚qnHvzgefiÆgSµlzbfaSI 

tÆanRd™mISAfabfaSI˚JkznkzbpIkaYn[VH™epznpIpzdcubzntIÆTJkbqÆgyUÆK™agetign[bB?    bBEmÆn   EmÆn   
T™abBEmÆn,  KWnSAfabfaSIKwgpIkaYn[:        
(˚µ†wbKwgtÆan†B˚µTamwznn[bBmIÏqnSAt™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆanSµlzbo˚gkan Apple Health) 

T™aHakvÆatÆanYJÆn˚µh™wgVbn[VnrAHvÆagvzntI 11/01 ElA 12/31 KwgpI†ampA†itinpIn[,  tÆan˚advÆacAYjÆnd™vYSAfabfaSI˚JkznVnpIHn™a J̊kznkzb tÆan 
ehzdpIn[bB?         bBEmÆn         EmÆn 

e J̊ÆwgHmaYKwgÏIvfzn/sqneÏqÆa(†amVc – HmaYVSÆtuk@yÆagtIÆkÆWvnµ) 

T™aHakvÆaEmÆn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkamaE†ÆkµenId,  yÆaSUÆKWnÏIvfzn HlJ sqneÏqÆaVSÆ 
 Kav  dµ HlJ EwFrIkznwAemriEkn   eweszW    havawWnE†ÆkµenId   ekaAEpsIFik   hiSEpnik HlJ la†Ion    wJÆn@ 

tÆanepzn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkaE†ÆkµenIdbB?    bBEmÆn    EmÆn 



5 
LA 

 
(1.) KWnsJÆedzkn™wY/˚qnHvzgefiÆg†amfaSI/SAmasik˚wb˚qv˚qnwJÆn 
sJÆ 
      

s.k. 
      

namSAkun 
      

vznekId (dd/vv/pppp) 
      

buk˚qnn[h™wgKMewqakan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabbB?  
  bBEmÆn          EmÆn 

efd  
 s     Y 

˚vamSzmfzn†BtÆan (eszÆnvÆa,  lUk,Hlan,HlansaY,HlanSav, 
w™aYew{wYn™wg˚Ig@)       

(Sµlzbbuk˚qnÏU™tIÆbBKMewqakan ů™mkzn,  kanewqaelk˚vampwdfzYKwgSzg˚qm (SSN) HlJ SAfabKwgSznsadVH™EmÆn†amSAmzkVc) 

SAfab q̊nSznsad HlJ bBepznSznsad: (HmaYVSÆwznnjÆg)   

 ˚qnSznsad U.S. HlJ ˚qnes{wsad U.S.        ˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†™wg†amkqdHmaYyUÆVn U.S.         wJÆn@ 

 elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m (SSN):         

T™aHakvÆatÆanepzn˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†amkqdHmaY,  KWnraYrAwWd†BlqgRpn[VSÆ: 
elkHnzgSJedIntagKwg q̊n†Æagd™av:  
            

 

pAetdtIÆehzdwwkVH™: 
 

  
 

vzntIeKXama:  
  /   /     

  

vzntIewkSanHmqdwaYu: 
  /   /     

 

cqÆgKWnsAnidKwgewkSanVSÆ,elk  “A” KwgtÆanElAelkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@:                                    
sAnidKwgewkSanKwgkaneKXaemJwg:                                elk  “A”:                                 elkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@: 

  
  

             
 

             

 
 

 

SAfabkanYJÆnVbfaSIraYRd™tIÆ˚adRv™SµlzbpIpzdcubzn(HmaYVSÆwznnjÆg) 
  oSdYJÆnVbfaSI  
  HqvHn™aKwg˚wb q̊v 
  fBh™agEmÆh™agtIÆmI˚qnHvzgefiÆgfaSIÏU™tIÆmIegJÆwnRKRd™hzb 
  E†ÆgganYJÆnEYkkzn†ÆagHak 
  E†ÆgganYJÆnhÆvmkzn: 

sJÆKwgÏU™YJÆnfaSI†Xn†M:       

 

  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆgyUÆVnVb˚µh™wg 
  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆg bByUÆ VnVb˚µh™wg 
  buk˚qnbBRd™YJÆnVbfaSI HlJ vÆaepzn˚qnHvzgefiÆgSµlzbfaSI 

tÆanRd™mISAfabfaSI˚JkznkzbpIkaYn[VH™epznpIpzdcubzntIÆTJkbqÆgyUÆK™agetign[bB?    bBEmÆn    EmÆn  
 T™abBEmÆn,  KWnSAfabfaSIKwgpIkaYn[:        
(˚µ†wbKwgtÆan†B˚µTamwznn[bBmIÏqnSAt™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆanSµlzbo˚gkan Apple Health) 

T™aHakvÆatÆanYJÆn˚µh™wgVbn[VnrAHvÆagvzntI 11/01 ElA 12/31 KwgpI†ampA†itinpIn[,  tÆan˚advÆacAYjÆnd™vYSAfabfaSI˚JkznVnpIHn™a J̊kznkzb tÆan 
ehzdpIn[bB?         bBEmÆn          EmÆn 

e J̊ÆwgHmaYKwgÏIvfzn/sqneÏqÆa(†amVc – HmaYVSÆtuk@yÆagtIÆkÆWvnµ) 

T™aHakvÆaEmÆn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkadxgedIm,  yÆaSUÆKWnÏIvfzn HlJ sqneÏqÆaVSÆ 
 Kav  dµ HlJ EwFrIkznwAemriEkn   eweszW    havawWnE†ÆkµenId   ekaAEpsIFik   hiSEpnik HlJ la†Ion    wJÆn@ 

tÆanepzn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkaE†ÆkµenIdbB?    bBEmÆn   EmÆn 
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(2.) KWnsJÆedzkn™wY/˚qnHvzgefiÆg†amfaSI/SAmasik˚wb˚qv˚qnwJÆn 
sJÆ 
      

s.n. 
      

namSAkun 
      

vznekId (dd/vv/pppp) 
      

buk˚qnn[h™wgKMewqakan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabbB?    
  bBEmÆn          EmÆn 

efd  
 s   Y 

˚vamSzmfzn†BtÆan (eszÆnvÆa,  lUk,Hlan,HlansaY,HlanSav, 
w™aYew{wYn™wg˚Ig@)       

(Sµlzbbuk˚qnÏU™tIÆbBKMewqakan ů™mkzn,  kanewqaelk˚vampwdfzYKwgSzg˚qm (SSN) HlJ SAfabKwgSznsadVH™EmÆn†amSAmzkVc) 
SAfab q̊nSznsad HlJ bBepznSznsad: (HmaYVSÆwznnjÆg)  
  ˚qnSznsad U.S. HlJ ˚qnes{wsad U.S.        ˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†™wg†amkqdHmaYyUÆVn U.S.         wJÆn@ 

elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m (SSN):         

T™aepzn˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†amkqdHmaY,  KWnraYrAwWd†BlqgRpn[VSÆ: 
elkHnzgSJedIntagKwg q̊n†Æagd™av:  
            

 

pAetdtIÆehzdwwkVH™: 
 

  
 

vzntIeKXama:  
  /   /     

  

vzntIewkSanHmqdwaYu: 
  /   /     

 

cqÆgKWnsAnidKwgewkSanVSÆ,elk  “A” KwgtÆanElAelkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@:                                   
sAnidKwgewkSanKwgkaneKXaemJwg:                                   elk   “A”:                                 elkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@: 

  
  

             
 

             
 
 

SAfabkanYJÆnVbfaSIraYRd™tIÆ˚adRv™SµlzbpIpzdcubzn(HmaYVSÆwznnjÆg) 
  oSdYJÆnVbfaSI 
  HqvHn™aKwg˚wb q̊v 
  fBh™agEmÆh™agtIÆmI˚qnHvzgefiÆgfaSIÏU™tIÆmIegJÆwnRKRd™hzb 
  E†ÆgganYJÆnEYkkzn†ÆagHak 
  E†ÆgganYJÆnhÆvmkzn: 

sJÆKwgÏU™YJÆnfaSI†Xn†M:       

 

  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆgyUÆVnVb˚µh™wg 
  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆg bByUÆ VnVb˚µh™wg 
  buk˚qnbBRd™YJÆnVbfaSI HlJ vÆaepzn˚qnHvzgefiÆgSµlzbfaSI 

tÆanRd™mISAfabfaSI˚JkznkzbpIkaYn[VH™epznpIpzdcubzntIÆTJkbqÆgyUÆK™agetign[bB?    bBEmÆn     EmÆn  
T™abBEmÆn,  KWnSAfabfaSIKwgpIkaYn[:       
(˚µ†wbKwgtÆan†B˚µTamwznn[bBmIÏqnSAt™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆanSµlzbo˚gkan Apple Health) 

T™aHakvÆatÆanYJÆn˚µh™wgVbn[VnrAHvÆagvzntI 11/01 ElA 12/31 KwgpI†ampA†itinpIn[,  tÆan˚advÆacAYjÆnd™vYSAfabfaSI˚JkznVnpIHn™a J̊kznkzb tÆan 
ehzdpIn[bB?         bBEmÆn     EmÆn 

e J̊ÆwgHmaYKwgÏIvfzn/sqneÏqÆa(†amVc – HmaYVSÆtuk@yÆagtIÆkÆWvnµ) 
T™aHakvÆaEmÆn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkamaE†ÆkµenId,  yÆaSUÆKWnÏIvfzn HlJ sqneÏqÆaVSÆ 

 Kav  dµ HlJ EwFrIkznwAemriEkn   eweszW    havawWnE†ÆkµenId   ekaAEpsIFik   hiSEpnik HlJ la†Ion    wJÆn@ 

tÆanepzn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkaE†ÆkµenIdbB?    bBEmÆn   EmÆn 
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(3.) KWnsJÆedzkn™wY/˚qnHvzgefiÆg†amfaSI/SAmasik˚wb˚qv˚qnwJÆn 
sJÆ 
      

s.n. 
      

namSAkun 
      

vznekId (dd/vv/pppp) 
      

buk˚qnn[h™wgKMewqakan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabbB?    
  bBEmÆn          EmÆn 

efd  
 s    Y 

˚vamSzmfzn†BtÆan (eszÆnvÆa,  lUk,Hlan,HlansaY,HlanSav, 
w™aYew{wYn™wg˚Ig@)       

(Sµlzbbuk˚qnÏU™tIÆbBKMewqakan ů™mkzn,  kanewqaelk˚vampwdfzYKwgSzg˚qm (SSN) HlJ SAfabKwgSznsadVH™EmÆn†amSAmzkVc) 
SAfab q̊nSznsad HlJ bBepznSznsad: (HmaYVSÆwznnjÆg)   

 ˚qnSznsad U.S. HlJ ˚qnes{wsad U.S.        ˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†™wg†amkqdHmaYyUÆVn U.S.         wJÆn@  

elk˚vampwdfzYKwgSzg q̊m (SSN):         

T™aepzn˚qnbBepznSznsadyUÆTJk†amkqdHmaY,  KWnraYrAwWd†BlqgRpn[VSÆ: 
elkHnzgSJedIntagKwg q̊n†Æagd™av:  
            

 

pAetdtIÆehzdwwkVH™: 
 

  
 

vzntIeKXama:  
  /   /     

  

vzntIewkSanHmqdwaYu: 
  /   /     

 

T™aHakvÆatÆanbBmIraYrAwWdwznn[,cqÆgKWnsAnidKwgewkSanVSÆ,elk  “A” KwgtÆanElAelkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@:                      
sAnidKwgewkSanKwgkaneKXaemJwg:                                   elk   “A”:                                       elkKwgVbhzb HlJ elkkaneKXaemJwgwJÆn@: 

 
  

             
 

             
 

SAfabkanYJÆnVbfaSIraYRd™tIÆ˚adRv™SµlzbpIpzdcubzn(HmaYVSÆwznnjÆg) 
  oSdYJÆnVbfaSI  
  HqvHn™aKwg˚wb q̊v 
  fBh™agEmÆh™agtIÆmI˚qnHvzgefiÆgfaSIÏU™tIÆmIegJÆwnRKRd™hzb 
  E†ÆgganYJÆnEYkkzn†ÆagHak 
  E†ÆgganYJÆnhÆvmkzn: 

sJÆKwgÏU™YJÆnfaSI†Xn†M:        

 

  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆgyUÆVnVb˚µh™wg 
  ˚qnHvzgefiÆgfaSIKwg q̊nVd˚qnnjÆg bByUÆ VnVb˚µh™wg 
  buk˚qnbBRd™YJÆnVbfaSI HlJ vÆaepzn˚qnHvzgefiÆgSµlzbfaSI 

tÆanRd™mISAfabfaSI˚JkznkzbpIkaYn[VH™epznpIpzdcubzntIÆTJkbqÆgyUÆK™agetign[bB?   bBEmÆn   EmÆn  
T™abBEmÆn,  KWnSAfabfaSIKwgpIkaYn[:        
(˚µ†wbKwgtÆan†B˚µTamwznn[bBmIÏqnSAt™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆanSµlzbo˚gkan Apple Health) 

T™aHakvÆatÆanYJÆn˚µh™wgVbn[VnrAHvÆagvzntI 11/01 ElA 12/31 KwgpI†ampA†itinpIn[,  tÆan˚advÆacAYjÆnd™vYSAfabfaSI˚JkznVnpIHn™a J̊kznkzb tÆan 
ehzdpIn[bB?   bBEmÆn    EmÆn 

e J̊ÆwgHmaYKwgÏIvfzn/sqneÏqÆa(†amVc – HmaYVSÆtuk@yÆagtIÆkÆWvnµ) 
T™aHakvÆaEmÆn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkamaE†ÆkµenId,  yÆaSUÆKWnÏIvfzn HlJ sqneÏqÆaVSÆ 

 Kav  dµ HlJ EwFrIkznwAemriEkn   eweszW    havawWnE†ÆkµenId   ekaAEpsIFik   hiSEpnik HlJ la†Ion    wJÆn@ 

tÆanepzn˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkaE†ÆkµenIdbB?    bBEmÆn   EmÆn 

efJÆwcAlvmewqaSAmasik˚wb q̊vef[me†ImVSÆwIk, cqÆg†id z̊decxWVSÆmanµf™wmd™vYraYrAwWdtIÆTJkKMewqayUÆK™agetign[SµlzbE†ÆlAbuk q̊n. 
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raYrAwWdkÆWvkzb˚wb˚qvKwgtÆan 

 
raYrAwWdkÆWvkzb˚qnwAemrikznwindWn ElA walaSkamaE†ÆkµenId  
˚qnwAemrikznwindWn ElA walaSkadxgedImwadcAmIegJÆwnRKRd™hzbkanp™wgkznKwgo˚gkan Washington Apple Health  (Medicaid) fieSd ElA  
SZvzddIkanfieSdodYÏÆano˚gkan Washington Healthplanfinder.  K™amfakSÆvnn[RpT™aHakvÆabBmI˚qnVdÏU™tIÆtÆanKMVH™epzn˚qnes{wSaY ˚qnwAemrikzn 
win dWn HlJ walaSkadxgedIm.  KWnpAkwb†a†AlagK™agluÆmn[SµlzbE†ÆlA q̊n ÏU™tIÆtÆanKMVH™ÏU™tIÆepzn˚qnes{wSaY ˚qnwAemrikznwindWn HlJ walaSkadxgedIm. 

 

 
sJÆKwgbuk q̊n  

 

 
sJÆKwgsqneÏqÆÆa i 

SAmasikKwgsqneÏqÆa tIÆTJk 
hzbhU™cakrzdTAbankag Tribe, 

Pueblo HlJ Rancheria;  
ÏU™TJHu™nSÆvnKwgyUÆVn Alaska 

Native Regional HlJ bMriSzd 
Village Corporation 

                 bBEmÆn       EmÆn 

                 bBEmÆn       EmÆn 

                 bBEmÆn       EmÆn 

                 bBEmÆn       EmÆn 

bÆwnyUÆwaSzY 

˚qnwaSzYyUÆVnrzdvMsig†znEmÆn˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆwaSzYyUÆVnrzdvMsig†znVnpzdcubznn[,†xgVctIÆcAwaSzYyUÆVnrzdvMsig†zn, lvmtzgbuk˚qnÏU™tIÆbBmItIÆyUÆ†aY†qv;  HlJ eKXama 
VnrzdefJÆwcAswkHavWkehzd;  HlJ eKXamaVnrzdY™wnkanhzbpAkznvWkganVH™ehzd.  

tuk@˚qnÏU™tIÆh™wgKMewqakan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabepzn˚qnwaSzYyUÆVnrzdvMsig†znbB?         bBEmÆn       EmÆn 
T™abBEmÆn,  KWnsJÆKwgtuk@˚qnÏU™tIÆbBEmÆn˚qnwaSzYyUÆ:                        

kanVs™yaSUb 

mISAmasikKwg˚wb q̊vyUÆVnVb˚µh™wgVbn[˚qnVd˚qnnjÆgRd™Vs™ÏAlidtAfznyaSUbepznpqkkA†iVn  6  edJwnÏÆanmab?         bBEmÆn      EmÆn                        
T™aEmÆn,  KWnsJÆKwgeKqaecXaVSÆ:                         

(˚µ†wbKwgtÆan†B˚µTamwznn[bBmIÏqnSAt™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆanSµlzbo˚gkan Apple Health) 

˚qnHvzgefiÆgÏU™VHYÆeSzWwqg˚A 
˚qnHvzgefiÆgÏU™VHYÆeSzWwqg˚AEmÆnbuk˚qnÏU™tIÆbBSamadehzdvWkganRd™Y™wn˚vameSzWwqg˚A ElA HvzgefiÆgVSÆSAmasik˚wb˚qvSµlzbkanwU™msU. 

tÆanmIlUkÏU™VHYÆÏU™tIÆepzn˚qnHvzgefiÆgeSzWwqg˚AwaYu 26 pIHlJEkÆkvÆabB?         bBEmÆn      EmÆn 
T™aEmÆn,  KWnsJÆKwgeKqaecXaVSÆ:                        

(˚µ†wbKwgtÆan†B˚µTamwznn[bBmIÏqnSAt™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆanSµlzbo˚gkan Apple Health) 
raYrAwWdkÆWvkzb˚uk ElA bÆwn˚umKzg 

1. tÆan HlJ q̊nVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆankµlzgKMVH™yUÆVn˚uk HlJ ˚ukVHYÆbB?        bBEmÆn         EmÆn  
2. T™aEmÆn,  KWnsJÆKwgeKqaecXaVSÆ:         
3. kan†zdSinkankÆavHakµlzgocAyUÆbB?      bBEmÆn    EmÆn 
4. vzntIpÆwY†qvEmÆnfaYVn 30 vznbB?         bBEmÆn    EmÆn  
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kancqdsJÆlqgtAbWnpÆwnbzdelJwk†xg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

T™aHakvÆatÆanbBRd™lqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk†xgyUÆbÆwntIÆtÆanwaSzYyUÆdWvn[, tÆanyakSAmzkcqdsJÆefJÆwcApÆwnbzdbB?    bBEmÆn   EmÆn 

T™aHakvÆatÆanelJwkvÆa “EmÆn” VbFwmkanlqgtAbWnpÆwnbzdelJwk†xgcATJkSqÆgRpVH™tÆan. 
kanSAmzktIÆcAlqgtAbWnHlJkanpA†ieSdtIÆcApÆwnbzdelJwk†xgcAbBSAt™wneTigcµnvnKwgkansÆvYeHlJwtIÆtÆancATJkewqaVH™ HlJ egJÆwnRKRd™hzbKwgtÆan. 
T™aHakvÆatÆan†™wgkan˚vamsÆvYeHlJwVnkanKWnpAkwbVb˚µh™wgKMlqgtAbWnkanpÆwnbzdelJwk†xg,tÆanSamadRd™hzb˚vamsÆvYeHlJwyUÆtIÆSaYdÆvnotFrI 
Voter registration Hotline KwgrzdvMsig†zn, 1-800-448-4881. kan†zdSinVcvÆacAswkHa HlJ hzbewqa˚vamsÆvYeHlJw EmÆnKwgtÆanewg.  tÆancA 
KWnpAkwbVb˚µh™wg†amlµfzgSÆvn†qvkMRd™. 
T™aHakvÆatÆanesJÆwvÆa q̊nVd˚qnnjÆgRd™eKXaEskEsgnµSidtiKwgtÆantIÆcAlqgtAbWnefJÆwcApÆwnbzdelJwk†xg HlJ tIÆcApA†ieSdtIÆcAlqgtAbWnefJÆw cApÆwnbzd  
elJwk †xg,  HlJ SidtiKwgtÆanVnSidtiSÆvn†qvVnkan†zdSinVcvÆacAlqgtAbWn HlJ bB,  tÆancAYJÆn˚µh™wgtukRd™nµÏAEnk Washington State Election 
Division, PO Box 40229, Olympia, WA 98504, wIEml̇ elections@sos.wa.gov, HlJ otHa 1-800-448-4881. 

laYesznSµlzbÏU™h™wgKMewqao˚gkan Qualified Health Plan  

yud:  tÆanSamadmIegJÆwnRKRd™hzbkan ů™mkznFrIHlJVnra˚a†C.T™aHakvÆatÆanbB†™wgkanyakVH™raYRd™KwgtÆanTJkficarAnaebiÆg ElA 
yakcAcqdsJÆeKXaVno˚gkan Qualified Health Plan (QHP),  cqÆgesznsJÆVSÆbÆwnn[ ElA YJÆn˚µh™wgKMKwgtÆan.tÆancAcÆaYe†zmra˚aSµlzb  
kan ů™mkznSuKAfabKwgtÆan ElA bB†™wgRd™KWnpA  kwbfaktI 2  KwgVb˚µh™wg. 

K™afAecXaRd™wÆan HlJ Rd™TJkwAtibaYSUÆK™afAecXaFzg Sidti ElA ˚vamhzbÏidswbKwgK™afAecXa. 
odYkanesznsJÆVSÆVb˚µh™wgVbn[ tÆanRd™eHznf™wmnµo˚gkan  Washington Healthplanfinder  tIÆcAElkpÆWnraYrAwWdKwgtÆannµ H™wgkan 
Kwgrzd ElA rzdTAbankagbÆwnwJÆn@. 

 
laYeszn                                                                                             vzntI        

      
dµenIn†BRp:  efJÆwcASAmzkKMewqao˚gkan  Washington Apple Health (Medicaid),  HlJ e˚rdidfaSIefJÆwcAlud Æ̊atµnWmpAkznfzYSuKA  
fabKwgtÆanlqg,  tÆan†™wgKWnpAkwbfaktI  2  Kwg˚µh™wgVbn[. 

mailto:elections@sos.wa.gov
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raYrAwWdkÆWvkzbpAkznfzYSuKAfab 
tÆan HlJ q̊nVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanKMVH™ mIpAkznfzYSuKAfabtIÆSwd Æ̊wgnµkan ů™mkzncµepzn†CSudbB nwkcako˚gkan Washington Apple Health 
(Medicaid HlJ CHIP)? 
(†qvyÆaglvmewqapAkznfzYewksqn HlJ KwgnaYc™ag, Medicare,  nzkrqbekqÆa,  Peace Corps ElA Tri-Care)   bBEmÆn  EmÆn                      
T™aEmÆn, cqÆgbwkraYrAwWdVSÆVn†a†AlagK™agluÆmn[. T™aHlaYkvÆa q̊nnjÆgmIpAkznfzYEnvwJÆn, VH™Vs™kAdadef[me†Im. 

 
bMriSzdpAkznfzY 

HlJ sJÆKwg naYc™ag 
 

elknAoYbaY 
 
elkkuÆm 

 
sJÆKwgÏU™kµnAoYbaY/sJÆKwgnaYfAnzkgan 

 

vznekIdKwg 
ÏU™kµnAoYbaY 

                              

KWnsJÆKwgSAmasik˚wb˚qvtuk@˚qntIÆTJk˚u™mkznfaYR†™o˚gkanwznn[:  
                          

                                        

pAkznfzYtIÆTJkwubpATzmodYnaYc™ag 

naYc™agKwgtÆanRd™SAenIewqakan ů™mkznpAkznfzYSuKAfabVH™tÆanbB?    bBEmÆn        EmÆn  
T™aHakvÆaEmÆn,  bwkraYrAwWdKwgnaYc™agVSÆVn†a†AlagK™agetign[). mzncA†qkepznra˚aetqÆaVdSµlzbtÆanefJÆwcAcqdsJÆ†qvtÆanewgeKXaVSÆVno˚gkan 
tIÆmIra˚a†CtIÆSud? (yÆaSUÆlvmewqa Æ̊aSµlzbSAmasik˚wb˚qv) 
˚ÆaKwgo˚gkanpAcµedJwn: $        

TJkcÆaYeginVH™dqnpanVdetJÆwnjÆg(†qvyÆag,  tuk@Swgwatid,  E†ÆlAedJwn,  E†ÆlApI)?        
(˚µ†wbKwgtÆan†B˚µTamwznn[bBmIÏqnSAt™wneTigegJÆwnRKRd™hzbKwgtÆanSµlzbo˚gkan Apple Health) 

pAkznfzYSuKAfabKwgedzkn™wY 
K™am˚µTamn[Rp ElA RpHafakSÆvn†BRp(raYrAwWdkÆWvkzbVbbinfAYabantIÆbBtzncÆaYetJÆw)T™atÆanbBRd™h™wgKMewqakan ů™mkznSµlzb edzkn™wY. 
pAkznfzYSuKAfabKwgtÆan ů™mkznlUkKwgtÆanbB?     bBEmÆn       EmÆn 
T™aEmÆn, KWnsJÆKwgedzkn™wYVSÆ:                           

tÆanRd™pÆwYkan ů™mkznpAkznfzYSuKAfabKwglUkKwgtÆanRp, †CkvÆawaYu 19 pI, faYVnSIÆedJwnÏÆanmabB?      bBEmÆn       EmÆn T™aEmÆn,  
kan˚u™mkznS[nSudlqgemJÆwVd?         
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raYcÆaY˚ÆafAYabantIÆYzgbBtzncÆaYetJÆw 
tÆan HlJ q̊nVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanKMVH™ †™wgkan˚vamsÆvYeHlJwnµkancÆaYVbbinfAYabantIÆbBtzncÆaYetJÆwsjÆgRd™ekIdK{nVnedJwnVdedJwnnjÆgKwg  3  
edJwntzntIkÆwnedJwnpzdcubznn[bB?        bBEmÆn     EmÆn  
T™aEmÆn, KWnsJÆlqg:                           
raYrAwWdkÆWvkzbkanfAYabanSukeSInKwg˚qntIÆbBepznSznsad 
tÆan HlJ SAmasik˚wb q̊vwadcAmIegJÆwnRKRd™hzbkan ů™mkznSukeSIncµkzdyUÆeTigEmÆnvÆatÆancAbBmIegJÆwnRKRd™hzbkan˚u™mkznyÆagwJÆnY™wnSAfabkan eKXaemJwg 
KwgtÆan. 
HmaYVSÆtuk@bwk̇tIÆkÆWvK™wgnµ q̊ntIÆbBEmÆn˚qnSznsad q̊nVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanKMVH™ ElA KWnsJÆeKqaecXaVSÆVnbÆwnepqÆavÆagtIÆewqaVH™: 

   Rd™TJkpiÆnpqvSµlzbSAfabfAYabanSukeSInVnedJwnn[ HlJ VnrAHvÆagSamedJwnÏÆanma:  
EmÆnVÏ:         

   †™wgkankanFwkelJwd HlJ kanpiÆnpqvfAYadmAelg:  EmÆnVÏ:         

   †™wgkanyaEk™kanbBYwmhzbewqaenjÆwgepznÏqnmacakkanÏÆa†zdpÆWnwAvzYYAvA: EmÆnVÏ:             

   †™wgkankanpiÆnpqvyUÆehJwnÏU™eTXa, kanwaSzYyUÆtIÆmI˚qnsÆvY, HlJ kanebiÆgEYgyUÆehJwn: EmÆnVÏ:        ___________ 
 

raYrAwWdkÆWvkzbkanTJfa†xgt™wg 
tÆan HlJ q̊nVd˚qnnjÆgyUÆVn˚wb˚qvKwgtÆanTJfa†xgt™wgbB?    bBEmÆn   EmÆn (Vs™ETvtISwgT™aHakvÆaÏU™YigHlaYkvÆa 1 ˚qnTJfa†xgt™wg.)T™aEmÆn, 

 T™aEmÆn,KWnsJÆKwgnag:         vzntIlUkcAekId:       _ cµnvnlUktIÆ˚adRv™:          
 KWnsJÆKwgnag:         vzntIlUkcAekId:       _ cµnvnlUktIÆ˚adRv™:          

 

raYrAwWdkÆWvkzbraYRd™tzgHmqd 
fakSÆvnn[sÆvYfvkehqaficarAnaebiÆgcµnvneginKwgraYRd™tzgHmqdtIÆTJkdzdEpg (MAGI) Kwg˚wb q̊vKwgtÆan.  raYRd™ MAGI †™wgTJkVs™efJÆw cAficarAna 
ebiÆgvÆatÆancAmIegJÆwnRKRd™hzbo˚gkankan˚u™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabSÆvnHlaY HlJ bB.  kAruna†wb˚µTam†BlqgRpn[SµlzbSAmasik ˚wb q̊vE†ÆlA q̊nÏU™tIÆtÆanKMVH™ 
yÆagTJk†™wgEnÆnwnetqÆatIÆtÆanSamadehzdRd™.KWnE†ÆraYrAwWdkÆWvkzbsAnidKwgraYRd™tIÆTJkbqÆgetqÆanxn. 
tÆancA†™wgKWnraYRd™pAcµedJwntzgHmqdpzdcubznVSÆSµlzb†qvtÆanewg,  ÏqvemzWKwgtÆan ElA lUk†CkvÆakASWntuk@˚qn ElA 
˚qnHvzgefiÆgtagfaSIbBkÆWvkzbwaYu,  nwkcakvÆalUk†CkvÆakASWn ElA q̊nHvzgefiÆgtagfaSIcAbBTJkbqÆgVH™YJÆnVbfaSI.  
efJÆwraYrAwWdef[me†ImkÆWvkzbvÆacAlaYganraYRd™Rd™EnvVd,  cqÆgEvÆeKXay™Wm www.wahbexchange.org/how-to-report-income 

HmaYeHd:  ˚qnwaemrikznwindWn/walaSkadxgedIm (AI/AN) bB†™wgRd™laYganraYRd™ AI/AN czkyÆagsjÆgÏAEnkgqbpAmanfaSIraYRd™Yqkevxncak 
raYRd™tzg HmqdtIÆHzkfaSIRd™Kwg AI/AN.  nwkcaknxnwIk, AI/AN bB†™wgRd™laYganraYRd™bagyÆagSµlzbo˚gkan Washington Apple Health  
(Medicaid) †amtIÆTJkbznrAYaYyUÆVnkqdHmaY WAC 182-509-0340. 
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raYRd™cakvWkgan: tÆan HlJ ˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanKMVH™ kµlzgehzdvWkyUÆpzdcubznn[bB?      bBEmÆn    EmÆn                                                   
T™aEmÆn,  KWnsJÆKwgbuk˚qntIÆehzdvWk,  sJÆKwgnaYc™ag,  ElA cµnvneginpAcµedJwntzgHmqd pzdcubzn KwgfAnzkganÏU™tIÆRd™hzbepznegin˚ÆaEhggan,  eginedJwn 
HlJ epznegintib.  yÆaSUÆKWnraYRd™cakvWkganSÆvn†qvVSÆVnfakSÆvnn[. tÆancAelJwktIÆcAewqacµnvnRlÆSAelzÆWKwgraYRd™KwgtÆanT™aHakvÆakanpÆWnEpg 
VnwAna q̊dRd™TJks[bwkyÆagEcÆmEc™g.  RlÆSAelzÆWcµnvnpAcµedJwnodYkanRlÆSAelzÆWraYRd™kvmewqarAYAevla†amtIÆTJkbznrAYaYyUÆVnkqdHmaY WAC 
182-509-0310. 

sJÆKwgbuk˚qn  
ÏU™tIÆehzdvWk 

sJÆKwg 
naYc™ag 

tIÆyUÆKwgnaYc™ag 
(lvmtzgemJwg,  rzd ElA sibo˚d) 

raYRd™(kÆwnfaSITJkHzkwwk)pAcµedJwn 
tzg Hmqd (egin˚ÆaEhggan,  eginedJwn,   

egintib,  bMriSzd,  S-bMriSzdVHYÆ) 
                        
                        
                        
raYRd™cakvWkganSÆvn†qv: tÆan HlJ q̊nVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanKMVH™ kµlzgehzdvWkSÆvn†qvyUÆpzdcubznn[bB?    bBEmÆn     EmÆn 
T™aEmÆn,  kArunaKWnraYRd™pAcµedJwntIÆ˚ad˚AenRv™Vnpzdcubzn(kµRremJÆwraYcÆaYRd™TJkcÆaYEl™v)cakvWkganSÆvn†qv.  kArunaebiÆgHn™a ii Sµlzb raYcÆaY 
Kwgkickan˚ÆatIÆwAnuYadVH™Rd™. tÆancAelJwktIÆcAewqacµnvnRlÆSAelzÆWKwgraYRd™KwgtÆanT™aHakvÆakanpÆWnEpg VnwAna q̊d  Rd™TJks[bwk yÆagEcÆmEc™g.  
RlÆSAelzÆWcµnvnpAcµedJwnodYkanRlÆSAelzÆWraYRd™kvmewqarAYAevla†amtIÆTJkbznrAYaYyUÆVnkqdHmaY WAC 182-509-0370. 

sJÆKwgbuk˚qntIÆehzdvWkganSÆvn†qv sJÆKwgbMriSzd(T™amIsJÆnjÆg) YwdraYRd™pAcµedJwn (yÆaSUÆKWnraYRd™    
KwgbMriSzd HlJ    S-bMriSzdVHYÆVSÆbÆwnn[) 

                  
                  
                  
raYRd™cakegin˚vampwdfzYKwgSzg q̊m: tÆan HlJ q̊nVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanKMVH™ kµlzgRd™hzbegin˚vampwdfzYKwgSzg q̊myUÆbB?      bBEmÆn    EmÆn                                                   
T™aEmÆn,  KWneginraYRd™tIÆRd™hzbcakÏAEnkbMriHanegin˚vampwdfzYKwgSzg˚qmSµlzbeginebxWbµnan,  eSzWwqg˚A,  HlJ ÏU™lwdsIvid.  yÆaSUÆlaYganegin˚vampwd  
fzY ef[me†Im (SSI). 

sJÆKwgbuk˚qn ÏU™tIÆRd™hzbegin˚vampwdfzYKwgSzg˚qm(bBEmÆnegin SSI) 
 

raYRd™pAcµedJwntzgHmqd  
             

            
            

raYRd™cakkanesqÆaehJwn: tÆan HlJ ˚qnVd˚qnnjÆgÏU™tIÆtÆanKMVH™ kµlzgRd™hzbraYRd™cakkanesqÆaehJwnyUÆbB?    bBEmÆn     EmÆn 
T™aEmÆn,  kArunaKWnraYRd™pAcµedJwntIÆRd™hzbcakkanesqÆaehJwnsan HlJ szbSintIÆdin.KWnYwdraYRd™VSÆ,  HlzgcakraYcÆaYKwgkickan˚™atIÆTJkwAnuYadVH™Rd™.  

sJÆKwgbuk˚qntIÆRd™hzbraYRd™cakkanesqÆaehJwn sJÆKwgtIÆdinehJwnsan(T™amIyUÆ) YwdraYRd™pAcµedJwn  
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raYRd™wJÆn@ 
yÆaSUÆlvmewqaVSÆnµeginl™WglUk HlJ eginnzkrqbekqÆatIÆbBEmÆnebxWl™Wg.,  HmaYVSÆtuk@yÆagtIÆkÆWvK™wgnµ ElA bwkfvkehqavÆaEmÆnVÏ  Rd™eginnxn ElA 
eKqaecXaRd™hzbepzncµnvnetqÆaVd, ElA dqnpanVdetJÆwnjÆg. 

 eginl™WgdU Æ̊UÏqvemzW/eginwU™msUÏqvemzW  

 

 EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 

 

egincÆaYpAcµpIHlJeginebxWl™Wg  

 

 EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 egin†XntjnRd™kµRr   EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 egincÆaYkµRrpznkzn,SA†wk̇,HlJegin EbÆgSÆvn 

 

 EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 raYRd™cakkanehzdFam  

 

 

 

 EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

 

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 

 

raYRd™cak†ÆagpAetd  

 

 EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 raYRd™cakbznsISinesJÆw  

 

 EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 egincÆaYkµRr   EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 raYRd™cak IRA 

 

 

 EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 raYRd™HzkfaSIwwkwJÆn@  EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 eginebxWbµnankqmtagrqdRF  EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 raYRd™cak Æ̊alikKASid   EmÆnVÏ       $      dqnpanVdetJÆwnjÆg       

EmÆnVÏ       $      dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 raYRd™caksqneÏqÆatIÆHzkfaSIRd™   EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg             
 eginvÆaggan    EmÆnVÏ       

EmÆnVÏ       

$      

$      

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

SAmasikwaYu†CkvÆa 19 pI HlJ q̊nHvzgefiÆgwIg†amfaSI yUÆVn˚µh™wgVbn[cASwd˚ÆwgnµkqdkµnqdtIÆcAYJÆnVbfaSIraYRd™KwgrzdTAbankanVnpIn[bB ?  

sJÆ                                                                                                                                                              bBEmÆn    EmÆn 
sJÆ                                                                                                                                                              bBEmÆn    EmÆn 
sJÆ                                                                                                                                                              bBEmÆn    EmÆn 
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eginHzkwwk 
raYcÆaYeHlqÆan[SamadludcµnvneginKwgraYRd™KwgtÆanlqgsjÆgfvkehqaVlÆVSÆSµlzbkan ů™mkznkanpiÆn pqvSuKA fabbagsAnid, J̊kznkzbÏAEnk  IRS  
Vs™mznefJÆwcAludcµnvneginfaSItIÆtÆan†idyUÆ. T™aHakvÆatÆanelJwktIÆcAbB†wb, tÆanYzgcAmIegJÆwnRK Rd™hzbkan ů™mkznkanpiÆnpqvSuKAfabFrI HlJ 
Vnra˚a†CyUÆ. 
 KWnlqgyUÆluÆmn[eginHzkwwk†Æag@tIÆtÆantvgewqayUÆVnVbfaSIraYRd™SqÆg˚JnKwgtÆan. eginHzkwwktIÆwAnuYadRd™lvmewqa, E†ÆbBcµkzdRpeTigegin†BRpn[: 

   eginl™WgdU Æ̊UÏqvemzW/eginwU™msU ÏqvemzWtIÆTJkcÆaYwwkRp EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

      dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

           raYcÆaYkan ™̊atIÆtvg ewqaRd™bagyÆag    EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

   kickzmkanÏAlidfaY VnpAetd    EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

   raYcÆaYSµlzbnaY Ů  

 
   EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

   eginbMricakbznsIwwm SinSuKAfab  

 
   EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

    Æ̊aYqkY™aYSµlzbkanYqkY™aYtAHantagkan  

 
   EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

   eginpzbRHmVnkanTwne   ginwwmSinkÆwnkµnqd    EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

  eginbMricakVSÆbznsIebxW bµnankÆwnHzkfaSI  

 
   EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

  pAkznfzYSuKAfab vWkganSÆvn†qv  
 

   EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

  EÏnkanebxWbµnan vWkganSÆvn†qv  
 

   EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

  faSIvWkganSÆvn†qv  
 

   EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

 dwkebxWeginkU™yJm nzkSjkSa          EmÆnVÏ                  $      

EmÆnVÏ                  $      

 

dqnpanVdetJÆwnjÆg       

dqnpanVdetJÆwnjÆg       
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raYrAwWdef[me†Im 
mISAmasik˚qnVd˚qnnjÆgh™wgKMewqakan˚™umkzn†™wgkan˚vamsÆvYeHlJweHlqÆan[EnvVdEnvnjÆgbB? 

a. kanbMrikanpiÆnpqvrAYAYavY™wnvÆatÆankµlzgwaSzYyUÆVnpzdcubznn[ HlJ ˚advÆacAY™aYRpyUÆVnSATabznpiÆnpqvfAYaban, eszÆnvÆaehJwnÏU™eTXa.      
    bBEmÆn        EmÆn T™aEmÆn, KWnsJÆKwgbuk˚qnnxn:           
sAnidKwgSATabznpiÆnpqv:            

b. ˚qnebiÆgEYgdUElyUÆVnehJwn?      bBEmÆn     EmÆn T™aEmÆn, KWnsJÆKwgbuk˚qnnxn:           

c. kanbMrikanpiÆnpqvsÆvYeHlJwnµkanwaSzYyUÆ?    bBEmÆn      EmÆn T™aEmÆn, KWnsJÆKwgbuk˚qnnxn:           

d. kanbMrikanÏÆanÏAEnk˚vameSzWwqg˚Ad™ankancAerIne†Ibo†?    bBEmÆn     EmÆn 
T™aEmÆn, KWnsJÆKwgbuk˚qnnxn:            

e. kanpiÆnpqvhwSpiS?     bBEmÆn     EmÆn T™aEmÆn, KWnsJÆKwgbuk˚qnnxn:           

f. kan˚u™mkznpiÆnpqvSuKAfabY™wnvÆaeKqaecXabBSamadtIÆcAehzdvWkRd™Y™wnSAfabKwgSuKAfabHlJ˚vameSzWwqg˚AbB?                 

  bBEmÆn      EmÆn T™aEmÆn, KWnsJÆKwgbuk˚qnnxn:           
tÆancATJkbqÆgVH™KWnpAkwbVbFwm HCA form 18-005 (www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf ) 
T™aHakvÆaSiÆg†BlqgRpn[EnvVdEnvnjÆgkÆWvK™wgnµ: 

• tÆanmIwaYu 65  pI HlJ EkÆkvÆa ElA Rd™hzbEmdIE˚ṙ. 
• tÆan†wbvÆa EmÆn †B˚µTamwznVdwznnjÆgVn  a  hwd  f  K™agetign[. 
• tÆanKMewqao˚gkanfAYabanemdiklInIdI (MN)  HlJ  kanpiÆnpqvSuKAfabSµlzbfAnzkgantIÆmI˚vameSzWwqg˚A (HWD). 

cqÆgwÆanyÆagrAmzdrAvzgkÆwnesznsJÆ 
kanepIdeÏIYraYrAwWdVH™H™wgkanKwgrzd ElA rzdTAbankagwJÆn@: 

K™afAecXawAnuYadVH™ Washington Healthplanfinder tIÆcAfiSUdraYrAwWdkÆWvkzbfaSIraYRd™KwgK™afAecXatagewelko†rnikVnrAHvÆagkan 
dµenInkan†BVHmÆpAcµpIepznrAYAevlaeTig 5 pI.  K™afAecXaeKXaVcvÆaK™afAecXaSamadpÆWn˚µwAnuYadKwgK™afAecXaRd™Vntuk@evla.  odYkanHmaY 
VSÆbwk̇n[, K™afAecXawAnuYadVH™ewqaegine˚rdidfaSITJkRlÆVSÆkan†BVHmÆpAcµpIKwgK™afAecXaodYbB†™wgmIkankAtµ†BRpVd@KwgK™afAecXa. 
 

  bBEmÆn      EmÆn  

K™afAecXaSamadpÆWn˚µwAnuYadKwgK™afAecXaRd™Vntuk@evlaÏÆan Washington Healthplanfinder. 

K™afAecXaRd™wÆan HlJ TJkwAtibaYFzg Sidti ElA ˚vamhzbÏidswbKwgK™afAecXa ElA Rd™hzbVbokpIKwg Sidti ElA ˚vamhzbÏidswb KwglUk˚™a. 

kanEc™gkan ElA laYeszn 
efJÆwcAh™wgKMewqakan ů™mkzn Washington Apple Health (Medicaid)  FrI HlJ ra˚a†C HlJ e˚rdidfaSIefJÆwcAlud˚ÆatµnWmKwgtÆanlqg, 
laYesznKwgtÆan†™wgmIyUÆK™agluÆmn[. 

K™afAecXaRd™wÆan ElA eKXaVcraYrAwWdyUÆVn˚µh™wgVbn[. K™afAecXaKMEc™gvÆa, faYR†™kanpzbRHmlqgotdKwgkanevXaetzd, raYrAwWdtIÆK™afA ecXa  
ewqaVH™yUÆVn˚µh™wgVbn[epzn˚vamcig, TJk†™wg, ElA q̊bT™vnwIg†am˚vamhzbhU™tIÆdItIÆSudKwgK™afAecXa. 

laYeszn  vzntI    

 
 

 
 

http://www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf
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