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Bak¥suMs®mab'Zanaòab'rgsuxPaBBak¥suMs®mab'Zanaòab'rgsuxPaB
((nigedIm∫IEs√grkzaetI/ñk/acTTYl◊nCMnYynUvt´m¬edIm…eTnigedIm∫IEs√grkzaetI/ñk/acTTYl◊nCMnYynUvt´m¬edIm…eT))

e®bIBak¥suMenHedIm∫IdwgBIZanaòab'rgsuxPaBEdl/ñkmanlk≈N:sm∫t∂i®Kb'®Kan'–e®bIBak¥suMenHedIm∫IdwgBIZanaòab'rgsuxPaBEdl/ñkmanlk≈N:sm∫t∂i®Kb'®Kan'– 
• Zanaòab'rg≤tKit´z¬ …t´m¬TabBI Washington Apple Health (Medicaid), rYmTaMg Apple Health s®mab'kumarEdlmanbuB√laP 

k°s∂al'pgEdrzaCakmµviZIZanaòab'rgsuPaBrbs'kumar (CHIP)

• ≤NTanBnÛEdl/acCYy/ñkbg'´z¬buB√laPòab'rgEzTaMsuxPaBrbs'/ñks®mab'EpnkarsuxPaBEdlmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan'  

• EpnkarsuxPaBEdlmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan' nigEpnkarmat'eZµj Edlmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan'GkCnt´m¬eBj

dak'Bak¥suMrh¤stam/nLajdak'Bak¥suMrh¤stam/nLaj

• dak'Bak¥suMrh¤stam/nLajenA wahealthplanfinder.org

B¤t·manEdl/ñknwg®tUvkaredIm∫Idak'Bak¥suMs®mab'x¬ÁnGg nig/ñkd´T–B¤t·manEdl/ñknwg®tUvkaredIm∫Idak'Bak¥suMs®mab'x¬ÁnGg nig/ñkd´T–

• elxsn∂isuxsg∂m (SSN) – s®mab'smaCikNamYy´n®KYsarrbs'/ñkEdlman SSN (minEmn®Kb'kmµviZIsuuTÛEdlt®mUvO¥/ñkman SSN enaHeT)

• ´z©ExqñaMkMeNIts®mab'smaCiknImYy@´n®KYsarrbs'/ñk

• elxlixitq¬gEdnbreTs “A” …elx/en∂a®bevsn—epßgeT«ts®mab'smaCik®KYsarNamYyEdlCaCn/en∂a®bevsn— ehIykMBugEtdak'Bak¥suMZanaòab'rgsuxPaB

• B¤t·man®◊k'cMNUls®mab'mnusßeBjv¤yTaMg/s' nig/nItiCnTaMg/s'Edlman®◊k'cMNUl®Kb'®Kan'edIm∫ITamTarO¥BYkeKdak'lixit®bkasBnÛ

• B¤t·man/MBIZanaòab'rgsuxPaBEdl/acrk◊ns®mab'/ñk …®KYsarrbs'/ñk

ehtu/I√eyIgesñIsuMB¤t·mane®cInEbbenH?ehtu/I√eyIgesñIsuMB¤t·mane®cInEbbenH?

eyIg®tUvkarB¤t·manxage®kamedIm∫IkMNt'zaZanaòab'rgsuxPaB/I√Edl/ñkmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan'. eyIgnwgrkßaB¤t·manEdl/ñkp∂l'CaGkCndUc◊nt®mUvedayc∫ab'.

epI∆Bak¥suMEdl◊nbMeBj nigcuHhtΩelxaeTA–epI∆Bak¥suMEdl◊nbMeBj nigcuHhtΩelxaeTA–

Washington Healthplanfinder
PO Box 946
Olympia, Washington, 98507 
…TUrsarelx 1-855-867-4467
®bsinebI/ñkminmanB¤t·manTaMg/s'EdleyIgesñIsuM /ñk/accab'epI∂m Bak¥suMrbs'/ñkedaybMeBjkñ¨geQµaH ´z©ExqñaMkMeNIt /asyâan nightΩelxa  

ehIyepI∆vaCasMbu®teTA/asyâanxagelI.

TTYl◊nCMnYyCamYynwgBak¥suMuenH–TTYl◊nCMnYyCamYynwgBak¥suMuenH–       
• tam/nLan– wahealthplanfinder.org

• TUrsBÊ– TUrsBÊeTAmCŒmNÎlCMnYy/tiziCnenAelx 1-855-WAFINDER (855-923-4633) … 1-855-627-9604 (TTY)

• edaypÊal'– edIm∫ITTYl◊nCMnYyBak¥suM Es√grk/ñkrukrk …QµÁjkN∂altamry:tMNCMnYy/tiziCnenA wahealthplanfinder.org.

• Pasa …BikarPaB– edIm∫ITTYl◊nCMnYy≤tKit´z¬enAkñ¨gPasarbs'/ñk (rYmTaMg/ñkbkE®b …karbkE®bGksarEdl◊ne◊HBumı) …kEn¬gsñak'enAs®mab'CnmanBikarPaB  

TUrsBÊeTA 1-855-WAFINDER (855-923-4633) … 1-855-627-9604 (TTY)

http://wahealthplanfinder.org/
http://wahealthplanfinder.org/
http://wahealthplanfinder.org/
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niymn¤yniymn¤y

buB√laPòab'rg–buB√laPòab'rg–  cMnYnTwk®◊k'Edl/ñkbg'er«gral'Exs®mab'EpnkarsuxPaBrbs'/ñk ®bsinebIman. /ñk®tUvEtbg'´z¬buB√laPòab'rgrbs'/ñkedIm∫IrkßaZanaòab'rgrbs'/ñk  

ebIeTaHbICa/ñkmin◊nTTYlesvaEzTaMgsuxPaBNamYyk°eday.

≤NTanBnÛbuB√laPòab'rgZanaòab'rgsuxPaB–≤NTanBnÛbuB√laPòab'rgZanaòab'rgsuxPaB– ≤NTanBnÛ®tUv◊ne®bIedIm∫IbnÊabbuB√laB®bcaMExrbs'/ñk.

Washington Healthplanfinder:  TIpßar/nLajmYys®mab'buK∂l nig ®KYsar enAùasuInetanedIm∫Ie®b«beZ«b nigcuHeQµaHenAkñ¨gZanaòab'rg 

nigTTYl◊nkarcUle®bI≤NTanBnÛ karEckrMElkt´m¬Edl◊nkat'bnΩy nigkmµviZIsaZarN:dUcCa Washington Apple Health.

EpnkarsuxPaBEdlmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan'–EpnkarsuxPaBEdlmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan'–   Zanaòab'rgsuxPaBGkCntamry: Washington Healthplanfinder.

Zanaòab'rgsuxPaBcaM◊c'/b∫rma–Zanaòab'rgsuxPaBcaM◊c'/b∫rma–   enHKWCa®bePTZanaòab'rgEdlbuK∂lmñak'caM◊c'®tUvEtbMeBjt®mUvkarTMnYlxus®tUvbuK∂le®kamc∫ab'EzTaMt´m¬smrm¥. enHrYmTaMgeKalkarN—

Zanaòab'rgsuxPaBbuK∂l nig®KYsar Zanaòab'rgEp÷kelIkargar, Medicare, Medicaid, kmµviZIZanaòab'rgsuxPaBrbs'kumar (CHIP), TRICARE 
nigZanaòab'rgepßgeT«tEdl®KbelI/tΩ®beyaCn—suxPaBPaBcaM◊c' 10.

/tΩ®beyaCn—suxPaBPaBcaM◊c'–/tΩ®beyaCn—suxPaBPaBcaM◊c'–  sMNuM´nesvaEzTaMsuxPaB 10 EdlEpnkarTaMg/s'®tUvEt®KbdN∂b' dUcCaeTACYbevCÇbNiÎt sñak'enAmnIÊeBT¥ nigOsztamevCÇbJÇa. /tΩ®beyaCn—

mYycMnYnKW≤tKit´z¬ ehIymYycMnYn/acmanshcMNay nigshZanaòab'rg.

Washington Apple Health: kmµviZIZanaòab'suxPaBsaZarN:s®mab'/ñk®sukùasuInetan. Washington Apple Health KWCaeQµaHe®bIenAkñ¨gùasuInetan 

s®mab' Medicaid, kmµviZIZanaòab'rgrbs'kumar (CHIP), nigkmµviZIEzTaMsuxPaBepßgeT«tEdlp∂l'mUlniZiedayrâùasuInetan.

s®mab'/ñkEdleZI√karx¬ÁnGgs®mab'/ñkEdleZI√karx¬ÁnGg

/ñk/acdkkarcMNayEdl/ac/nuJÔate®kamBI®◊k'cMNUlsrubrbs'/ñkedIm∫ITTYl◊ncMnYnTwk®◊k's®mab'®◊k'cMNUlkargarx¬ÁnGgsuTÛrbs'/ñk. s®mab'B¤t·manbEnΩm  

sUmemIl “karENnaMs®mab'kalviPaK C …kalviPaK F” enA  www.irs.gov. 

oTahrN—mYycMnYn´nkarcMNayEdl/ac/nuJÔatKW–

• karcMNayelIrzyn∂ nigrzyn∂dwkTMnij 

• k´®meCIgsar ´z¬esva nigkicçsn¥akargar

• karZ¬ak'cuH

• karrMls'

• kmµviZI/tΩ®beyaCn—buK∂lik ®◊k'cUlnivt∂n—nigEpnkarEckrMElk®◊k'cMNUl

• Zanaòab'rg (elIkElgEtsuxPaB) nigkar®◊k'bJçaM  

• esvakmµ®sbc∫ab' nigCMnaj

• karcMNayelIkariyal¤y CYl nigPtisn¥a

• ®TB¥sm∫ti∂ bMNul …Zanaòab'rgkarrMxan/aCIvkmµ

• e®K]gp∂t'p∂g' CYsCul nigEzTaM

• kareZI√dMeNIr /ahar nigkmßan∂

• obkrN—e®bI®◊s' BnÛ nig/aC∆ab¤Nˆ

• ®◊k'QñÁl

http://www.irs.gov
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សិិទ្ធិិិ និិងទ្ធិំនួិលខុុសិត្រូ�វូលើលើធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាព
នៅ�កុ្នុ�ងឯក្នុសារនៅ�ះ៖

• ផ្នែ�ុក្នុទីី 1 កម្មមវធិីើធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាពទាំងំអស់ិ
• ផ្នែ�ុក្នុទីី 2 Washington Apple Health បុុ់លើ�ះ �
• ផ្នែ�ុក្នុទីី 3 ថែ�និការសិខុុភាពថែ�លមានិលកខណសិម្មប�ិិត្រូ�ប់់ត្រូ�ន់ិបុុ់លើ�ះ �
• ផ្នែ�ុក្នុទីី 4 ដាក់ពាកយប់ណិ� ង

1. ក្នុម្មមវិធីិីធានារ៉ាា ប់់រងការផ្នែ�ទាំសំុ�ខភាពទាំងំអស់ុ

សិុទីិិរប់ស់ុអុក្នុ
Washington Health Benefit Exchange និិងអាជ្ញាា ធីរថែ�ទាំសំិខុុភាពត្រូ�វូថែ�៖

ជួួយអ្ននកអាន និងបំំពេ�ញទម្រ�ង់បែបំបំបំទបែ�លបានពេ�ន��ំំទាំងំអ្ន�់។ Washington Health Benefit Exchange (HBE) ត្រូ�ប់់ត្រូ�ង Washington 

Healthplanfinder ជ្ញាកថែនិែងថែ�លអនកលើ�ដាក់ពាកយសិុំ និិងត្រូ�ប់់ត្រូ�ងការធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាព និិងលើធីមញរប់ស់ិអនក។ សិត្រូមាប់់ជំំនួិយ អនកអាចទាំក់ទ្ធិងម្មជំឈម្មណឌ ល
ជំំនួិយអ�ិ�ិជំនិ Washington Healthplanfinder តាម្មរយៈលើលខុ 1-855-923-4633។ ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកជ្ញាបុ់�គលថែ�លមានិវយ័ចំ�ស់ិ ពិការថែ�នក ឬពិការ ឬ
ត្រូ�វូការលើសិវា និិងជំំនួិយរយៈលើពលថែវង (LTSS) អនកអាចទាំក់ទ្ធិងនាយកដាា និលើសិវាសិងគម្ម និិងសិខុុភាព (DSHS) តាម្មរយៈលើលខុ 1-877-501-2233 បានិ។  

ផ្តតល់ពេ�វាអ្ននកបំកបែម្របំផ្ទាា ល់មាត់់ ឬអ្ននកបំកបែម្របំ លើដាយឥ��ិ�ថ្លៃ�ែ�ល់អនក និិងលើដាយ�ម និការពនិារលើពលលើ�លើពលលើធីើើទ្ធិំនាក់ទ្ធិំនិងជ្ញាម្មួយ HBE, អាជ្ញាា ធីរថែ�ទាំសំិខុុភាព 

(HCA) ឬ DSHS ។ អនកអាចលើសិនើសិុំអនកប់កថែត្រូប់ផ្ទាា ល់មា�់បានិត្រូ�ប់់លើពលថែ�លអនកទាំក់ទ្ធិងម្មកលើយើង។ 

រកា�័ត៌់មានផ្ទាា ល់ខួួ្លួនរបំ�់អ្ននកជាឯកជួន បុុ់ថែនិលិើយើងអាចថែចករថំែលកព័�៌មានិម្មួយចំនួិនិជ្ញាម្មួយភាន ក់ងាររ�ា និិងសិហព័និលិើ�េងលើទ្ធិៀ� សិត្រូមាប់់លើ�លបំ់ណងថ្លៃនិការ
ទ្ធិទ្ធិលួបានិសិិទ្ធិិិ និិងការចុ�លើ�ម �។ សិមូ្មអានិលើ�លការណ៍ឯកជំនិភាពរប់ស់ិ HBE wahealthplanfinder.org/us/en/privacy-policy.html។

ផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូវឱ្យកា�ពេ��� �ីបំត�ងឧទធរណ៍៍ ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមិ្មនិយល់ត្រូសិប់និ�ងការសិលើត្រូម្មចថែ�លលើធីើើលើ�ើងលើដាយ HBE ឬ DSHS ថែ�លបុ់�ពាល់�ល់សិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិ
ធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាព LTSS, ថែ�និការសិខុុភាព ឥណទាំនិពនិបុិ់ពើលា�ធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាព ជំំនួិយបុ់ពើលា� ឬការកា�់ប់និថយការថែចករថំែលកថ្លៃ�ែ។ លើដាយការលើសិនើ
សិុំប់ណិ� ងឧទ្ធិរិណ៍ ករណើ រប់ស់ិអនកនិ�ងត្រូ�វូបានិពិនិិ�យលើ�ើងវញិ។ អនកអាចថែសិើងរកព័�៌មានិប់ថែនិថម្មអំពើ�ំលើណើ រការប់ណិ� ងឧទ្ធិរិណ៍រប់ស់ិ HBE លើដាយចូលលើម្មើល 

wahbexchange.org/contact-us/appeals ឬទាំក់ទ្ធិងម្មជំឈម្មណឌ លជំំនួិយអ�ិ�ិជំនិ Washington Healthplanfinder តាម្មរយៈ 1-855-923-4633។ 

សិត្រូមាប់់ព័�៌មានិអំពើការប់ិ�ងឧទ្ធិរិណ៍សិត្រូមាប់់កម្មមវធិីើ DSHS សិមូ្មទាំក់ទ្ធិង DSHS តាម្មរយៈលើលខុ 1-877-501-2233 ឬចូលលើ�កាន់ិការយិាល័យលើសិវា�ា� និិង
សិហ�ម្មន៍ិកនងុ�ំប់ន់ិរប់ស់ិអនក។ អនកនិ�ងត្រូ�វូបានិកំណ�់លើពលសិត្រូមាប់់សិវនាការរ�ាបាល ត្រូប់សិិនិលើប់ើប់ណិ� ងឧទ្ធិរិណ៍�ឺសិត្រូមាប់់ការសិលើត្រូម្មចចិ�លិើលើការធានារ៉ាា ប់់រង 
រប់ស់ិ Washington Apple Health (Medicaid)។

ម្របំម្រ��ត់តចំំពេ�ះអ្ននកពេ�យយំត់តិធ�៌។ ការពេរើ�ពេអ្ន�ងគឺឺផ្តាំយន�ងចំាប់ំ។ HBE និិង HCA អនុិលើលាម្មតាម្មចាប់់សិិទ្ធិិិសិុើវលិសិហព័និថិែ�លអាចអនុិវ�បិានិ និិងមិ្មនិ
លើរ ើសិលើអើងលើលើម្មូលដាា និថ្លៃនិជ្ញា�ិសាសិន៍ិ ពណ៌សិម្មបរុ សិញ្ជាា �ិលើ�ើម្ម អាយ ុពិការភាព ឬលើ�ទ្ធិលើ�ើយ។ HBE និិង HCA មិ្មនិរ៉ាប់់ប់ញ្ចូូលូ ឬត្រូប់ត្រូព��លិើលើម្មនុិសិេលើដាយខុុសិ�ន  
លើដាយសារថែ�ពូជំសាសិន៍ិ ពណ៌សិម្មបរុ សិញ្ជាា �ិលើ�ើម្ម អាយ ុពិការភាព ឬលើ�ទ្ធិរប់ស់ិពួកលើ�លើនា�លើទ្ធិ។

HBE និិង HCA អនុិលើលាម្មតាម្មចាប់់រ�ាជ្ញាធីរមានិ និិងមិ្មនិលើរ ើសិលើអើងលើលើម្មូលដាា និថ្លៃនិជំំលើនិឿ លើ�ទ្ធិ ការប់ងាា ញលើយនិឌ័័រ ឬអ�សិិញ្ជាា ណ ទ្ធិំលើនារ�ែូវលើ�ទ្ធិ សាថ និភាពអាពាហ៍
ពិពាហ ៍សាសិនា ឋានិៈជ្ញាអ�ើ�យទុ្ធិជិំនិ ឬលើយាធាថែ�លត្រូ�វូបានិរសំាយលើដាយកិ�ិិយសិ ឬការលើត្រូប់ើត្រូបាស់ិម្ម�គុលើទ្ធិាសិក៍ ឬលើសិវាកម្មមសិ�ើសិនុិខុថែ�លទ្ធិទ្ធិលួបានិការ
ប់ណុិ�ប់�ិលលើដាយជំនិពិការ។

HBE និង HCA:

• ផ្តតល់់ជំំនួួយ និួងសេ�វាកម្មមឥតគិិតថ្លៃ�ៃដល់់ជំនួពិិការ ដូសេ�ះ�ពួិកសេគិអា�សេ�ើ�ទំំនាក់ទំំនួងប្រ�ក�សេ�យប្រ��ិទំធភាពិជាមួ្មយសេយ�ង ដូ�ជា៖
 ◦ អនកប់កថែត្រូប់ភាសាសិញ្ជាា ថែ�លមានិលកខណសិម្មប�ិិត្រូ�ប់់ត្រូ�ន់ិ
 ◦ ព័�៍មានិថែ�លបានិសិរលើសិរកនងុត្រូទ្ធិង់ត្រូទាំយលើ�េងលើទ្ធិៀ� (អកេរពុម្មពធំី អូឌ័ើយុ ូទ្ធិត្រូម្មង់លើអ�ចិត្រូ�និូិចថែ�លអាចចូលលើត្រូប់ើបានិ ត្រូទ្ធិង់ត្រូទាំយលើ�េងលើទ្ធិៀ�)

• ផ្តតល់់សេ�វាភាសាឥតគិិតថ្លៃ�ៃដល់់អ្នះកដែដល់ភាសា�ម្មបងមិ្មនួដែម្មនួជាភាសាអ្នង់សេគិៃ� ដូ�ជា៖
 ◦ អនកប់កថែត្រូប់ថែ�លមានិលកខណសិម្មប�ិិត្រូ�ប់់ត្រូ�ន់ិ
 ◦ ព័�៌មានិថែ�លសិរលើសិរជ្ញាភាសាលើ�េង ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកត្រូ�វូការលើសិវាកម្មមទាំងំលើនិ� សិមូ្មទាំក់ទ្ធិងលើ�លើលខុ 1-855-923-4633។

http://wahealthplanfinder.org/us/en/privacy-policy.html
https://www.wahbexchange.org/contact-us/appeals/
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ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកលើជំឿថា HBE ឬ HCA បានិប់រ៉ាជ័ំយកនងុការ�ល់ិលើសិវាកម្មមទំាំងលើនិ� ឬមានិការលើរ ើសិលើអើងតាម្មវធិីើម្មួយលើ�េងលើទ្ធិៀ� អនកអាចដាក់ប់ណិ� ងសារទ្ធិកុខជ្ញាម្មួយ៖

• Washington Health Benefit Exchange 
Legal Department  
ATTN: Legal Division Equal Access/Equal 

Opportunity Coordinator 

PO Box 1757 

Olympia, WA 98507-1757 

1-855-859-2512 

ទ្ធិរូសារ៖ 1-360-841-7653

appeals@wahbexchange.org

• Health Care Authority Division  
ofLegal Services 
(ATTN: Compliance Officer 

(ADA/Nondiscrimination Coordinator)  

PO Box 42704 

Olympia, WA 98501-2704 

1-855-682-0787 

ទ្ធិរូសារ៖ 1-360-507-9234 

compliance@hca.wa.gov

អនកអាចដាក់ប់ណិ� ងសារទ្ធិកុខលើដាយផ្ទាា ល់ ឬតាម្មថ្លៃត្រូប់សិណើ យ៍ ទ្ធិរូសារ ឬអុើថែម្មល។ ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកត្រូ�វូការជំំនួិយកនងុការដាក់ប់ណឹ� ងសារទ្ធិកុខ នាយកដាា និចាប់់ថ្លៃនិ 

Washington Health Benefit Exchange ឬថែ�នកលើសិវាចាប់់ HCA អាចរកបានិលើ�ើម្មបើជួំយអនក។
អ្នះកក៏អា��ក់ពាកយ�ណ្តឹត� ង�ិទំធិ�ី�វិលិ់ជាមួ្មយប្រក�ួង�ីខភាពិ និួងសេ�វាម្មនីួ�ស�ហរដឋអាសេម្មរកិ ការយិាល័់យ�ិទំធិ�ី�វិលិ់ តាម្មរយៈអី្ន�ដែម្មល់ ទូំរ�ពិទ ឬ

តាម្មអ្ននួឡាញសេ�៖

U.S. Department of Health and Human Services
200 Independence Avenue SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201
ទ្ធិរូសិពា៖ 1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD)
អុើថែម្មល៖ ocrmail@hhs.gov
តាម្មអនិឡាញ៖ ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf

ទ្ធិត្រូម្មង់ថែប់ប់ប់ទ្ធិពាកយប់ណិ� ងអាចរកបានិលើ�៖ hhs.gov/sites/default/files/ocr-cr-complaint-form-package.pdf

ទំី�ួលខ�សុត្រូ�វូិរប់ស់ុអុក្នុ
អុក្នុត្រូ�វូិផ្នែ��តល់នៅលខសុ�តិសុ�ខសុងគម្ម (SSN) ឬនៅលខឯក្នុសារអនៅនាត ត្រូប់នៅវិសុ�៍ ត្រូប់សិុ�នៅបី់អុក្នុមា� ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមិ្មនិមានិ SSN ឬឯកសារអលើនិាត្រូប់លើវសិន៍ិលើទ្ធិ អនកលើ�ថែ�អាច
លើសិនើសិុំធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាពបានិ បុុ់ថែនិតិ្រូប់ថែហលជ្ញាមិ្មនិមានិសិិទ្ធិិសិិត្រូមាប់់កម្មមវធិីើទាំងំអស់ិថែ�លមានិជំំនួិយហរិញ្ចូាវ�ថលុើទ្ធិ។ លើយើងលើត្រូប់ើត្រូបាស់ិព័�៌មានិលើនិ�លើ�ើម្មបើពិនិិ�យលើម្មើលសិិទ្ធិិទិ្ធិទ្ធិលួ
បានិរប់ស់ិអនកសិត្រូមាប់់កម្មមវធិីើលើដាយប់ញ្ជាា ក់ពើអ�សិិញ្ជាា ណរប់ស់ិអនក សិញ្ជាា �ិ សាថ និភាពអលើនិាត្រូប់លើវសិន៍ិ ថ្លៃ�ៃថែខុឆ្នាំន កំំលើណើ � និិងភាពអាចរកបានិថ្លៃនិធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាព
លើ�េងលើទ្ធិៀ�។ លើយើងមិ្មនិថែចករថំែលកព័�៌មានិលើនិ�ជ្ញាម្មយួភាន ក់ងារអលើនិាត្រូប់លើវសិន៍ិ�ម្មយួលើ�ើយ។ SSN ត្រូ�វូបានិទាំម្មទាំរសិត្រូមាប់់ឥណទាំនិពនិ ិនិិងកម្មមវធិីើជ្ញាក់លាក់។

ប្រ��ិនួសេ��អ្នះកមិ្មនួផ្តតល់់សេល់ខ SSN ឬសេល់ខឯកសារអ្នសេនាត ប្រ�សេវិ�ន៍ួ�ប្រ��់ខៃួនួអ្នះក ឬនួរណា�ះ ក់សេ�កះងីប្រគិសួាររ��់អ្នះកសេទំ សេយ�ងប្រ�ដែហល់ជាប្រតវូិតាម្ម�នួ
ជាមួ្មយអ្នះក�ប្រ��់ព័ិត៌�នួ�ដែនួែម្ម។ ផ្តតល់់ព័ិត៌�នួ ឬភ�តីតាងណាមួ្មយដែដល់ប្រតវូិការសេដ�ម្មប��សេប្រម្ម�ថាសេត�អ្នះក�នួ�ិទំធិដែដរឬសេទំ ប្រ��ិនួសេ��ប្រតវូិបានួសេ�ះ��ំីសេ�យ
ទំ�ភាះ ក់ងារ។

អីីផ្នែ�លអុក្នុគួួរ�ឹង
មានិចាប់់រ�ា និិងសិហព័និមិ្មួយចំនួិនិថែ�លត្រូ�ប់់ត្រូ�ងត្រូប់�ិប់�ិិការរប់ស់ិ Washington Healthplanfinder និិងត្រូប់ព័និកិម្មមវធិីើថែ�លត្រូ�ប់់ត្រូ�ងលើដាយរ�ា សិិទ្ធិិិ និិងទ្ធិំនួិល
ខុុសិត្រូ�វូរប់ស់ិអនកកនងុនាម្មនិរ�មាន ក់ថែ�លលើត្រូប់ើត្រូបាស់ិពួកវា និិងការធានារ៉ាា ប់់រងថែ�លអនកទ្ធិទ្ធិលួបានិពើការលើត្រូប់ើត្រូបាស់ិពួកវា។ តាម្មរយៈការលើត្រូប់ើត្រូបាស់ិត្រូប់ព័និទិាំងំលើនិ� អនក
យល់ត្រូពម្មអនុិលើលាម្មតាម្មចាប់់ថែ�លអនុិវ�ចំិលើពា�និរ�មាន ក់ថែ�លលើត្រូប់ើត្រូបាស់ិពួកវា និិងការធានារ៉ាា ប់់រងថែ�លពួកលើ�ទ្ធិទ្ធិលួបានិជ្ញាលទ្ធិ�ិល។ 

ចំាប់ំ�ត���ការចំំះពេ�ះ ះអ្ននកពេបាះពេ�ន ត់ជាតិ់�ន  ំ1973 �ត្រូម្មវូឱ្យយរ�ាទាំងំអស់ិ�ល់ិជំំនួិយការចុ�លើ�ម �អនកលើបា�លើឆ្នាំន �តាម្មរយៈការយិាល័យជំំនួិយសាធារណៈរប់ស់ិ
ពួកលើ�។ ការដាក់ពាកយសិុំចុ�លើ�ម � ឬប់�ិលើសិធីមិ្មនិចុ�លើ�ម �លើបា�លើឆ្នាំន � និ�ងមិ្មនិបុ់�ពាល់�ល់សិិទ្ធិិិរប់ស់ិអនកសិត្រូមាប់់ការធានារ៉ាា ប់់រង ឬអ�ថត្រូប់លើយាជំន៍ិ និិងលើសិវាកម្មម ឬ
អ�ថត្រូប់លើយាជំន៍ិថែ�ល�ល់ិតាម្មរយៈភាន ក់ងាររប់ស់ិលើយើង។ អនកអាចចុ�លើ�ម �លើបា�លើឆ្នាំន �លើ� vote.wa.gov ឬប់ញ្ជាា សិុំទ្ធិត្រូម្មង់ថែប់ប់ប់ទ្ធិចុ�លើ�ម �អនកលើបា�លើឆ្នាំន �លើដាយ
លើ�ទ្ធិរូសិពាលើ�លើលខុ 1-800-448-4881។

ការរ�ឹប់និិ�ង ចំាប់ំពេល�លទធភា�ចំល័ត់ និងគឺណ៍ពេនយយភា�ការធានារ៉ាា ប់ំរង�ំខ្លួភា� (HIPAA) rប់ងាា រ HBE, HCA និិង DSHS ពើការពិភាកាអំពើព័�៌មានិ
សិខុុភាពរប់ស់ិអនក ឬសិមាជិំកត្រូ�សួាររប់ស់ិអនកជ្ញាម្មួយនិរ�មាន ក់ រមួ្មទាំងំអនក�ំ�ងថែ�លមានិការអនុិញ្ជាា � ល�ុត្រូតាថែ�បុ់�គលលើនា�មានិអំ�ចថ្លៃនិលើម្មធាវើ ឬអនក
បានិចុ�ហ�ថលើលខា ទ្ធិត្រូម្មង់ថែប់ប់ប់ទ្ធិយល់ត្រូពម្មថែ�លអនុិញ្ជាា �ឱ្យយប់លើញ្ចូញូព័�៌មានិលើនិ�។ លើនិ�រមួ្មប់ញ្ចូូលូទាំងំការប់ងាា ញព័�៌មានិសិខុុភាព�ែូវចិ� ិលើម្មលើរ៉ា�ហុើវ ជំំងឺលើអ�ស៍ិ 

លទ្ធិ�ិលលើ�សិជំិំងឺកាម្មលើរ៉ា� ឬការពាបាល និិងលើសិវាព�ងថែ�ែកលើលើសារធា�ុ�ើម្មើ។ សិត្រូមាប់់ព័�៌មានិប់ថែនិថម្មអំពើលើ�លការណ៍ឯកជំនិភាពរប់ស់ិ HBE សិមូ្មចូលលើម្មើល 

wahealthplanfinder.org/_content/PrivacyPolicy.html

ចំាប់ំបែ�ទាំបំែ�លមានត់ម្លៃ�ួ��រ�យបំង្កាា រ HBE, HCA, និិង DSHS ពើការ�ល់ឹព័�៌មានិថែ�លអាចកំណ�់អ�សិិញ្ជាា ណផ្ទាា ល់ខុែួនិ (PII) អំពើអនក ឬសិមាជិំកត្រូ�សួាររប់ស់ិ
អនកលើ�និរ�មាន ក់ថែ�លមិ្មនិត្រូ�វូបានិអនុិញ្ជាា �ឱ្យយទ្ធិទ្ធិលួបានិវា និិងលើដាយ�ម និការយល់ត្រូពម្មរប់ស់ិអនក។

mailto:appeals%40wahbexchange.org?subject=
http://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
http://hhs.gov/sites/default/files/ocr-cr-complaint-form-package.pdf
http://vote.wa.gov
http://wahealthplanfinder.org/_content/PrivacyPolicy.html
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�័ត៌់មានបែ�លអ្ននកផ្តតល់ឱ្យយ HBE, HCA, និង DSHS �ឺអាចរងការលើ�ា�ងផ្ទាា �់លើដាយម្មន្ត្រីនិិើសិហព័និ ិនិិងរ�ាសិត្រូមាប់់លើ�លបំ់ណងកំណ�់សិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិរប់ស់ិអនកសិត្រូមាប់់
ការធានារ៉ាា ប់់រងថែ�ទាំសំិខុុភាព។ ការលើ�ា�ងផ្ទាា �់អាចរមួ្មប់ញ្ចូូលូការពិនិិ�យលើត្រូកាយការទ្ធិទ្ធិលួបានិសិិទ្ធិិ ិនិិងការតាម្មដានិពើបុ់�គលិកទ្ធិើភាន ក់ងារ។

ម្របំ�ិនពេបំ�អ្ននកចាប់ំពេផ្តត��ក�ះវធិ��ម្រមាប់ំការធានារ៉ាា ប់ំរង�ំខ្លួភា�តា�រយៈ Washington Healthplanfinder ពេ��យ�ិនបំញ្ចចប់ំ�ំពេណ៍� រការពេនះពេ�យពេ�តំ់
ផ្តលណា�ួយពេនាះ ព័�៌មានិរប់ស់ិអនកនិ�ងត្រូ�វូបានិរកាទ្ធិកុលើ�កនងុ Washington Healthplanfinder និិងអាចចូលលើត្រូប់ើបានិលើដាយអនកកនងុរយៈលើពល 90 ថ្លៃ�ៃ។ 

ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមិ្មនិបំ់លើពញពាកយសិុំប់នាា ប់់ពើរយៈលើពល 90 ថ្លៃ�ៃលើនា� ព័�៌មានិរប់ស់ិអនកនិ�ងត្រូ�វូបានិលបុ់លើចញពើត្រូប់ព័និ ិWashington Healthplanfinder ។

HBE, HCA, និង DSHS �ិនទទួលខំ្លួ�ម្រត់វូកនំងការម្រគឺប់ំម្រគឺងគឺពេម្រមាងធានារ៉ាា ប់ំរង�ំខ្លួភា�របំ�់អ្ននកពេនាះពេទ។ ត្រូកមុ្មហុនុិ�ល់ិលើសិវាធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាពរប់ស់ិអនក
អាច�ល់ិឱ្យយអនកនូិវព័�៌មានិប់ថែនិថម្មអំពើអ�ថត្រូប់លើយាជំន៍ិរប់ស់ិអនក។

ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមានិសំិណួរអំពើលកខខុណឌ ថ្លៃនិ�លើត្រូមាងធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាពរប់ស់ិអនក រមួ្មទាំងំអ�ថត្រូប់លើយាជំន៍ិអើើខុែ�ថែ�លអនកមានិសិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិ ការចំ�យលើចញពើលើ�លើ�ុ

លើត្រូកាម្ម�លើត្រូមាងរប់ស់ិអនក និិងការលើធីើើការទាំម្មទាំរអ�ថត្រូប់លើយាជំន៍ិ ឬការប់ិ�ងឧទ្ធិរិណ៍ចំលើពា�ការប់�ិលើសិធីអ�ថត្រូប់លើយាជំន៍ិ អនក�ួរថែ�ទាំក់ទ្ធិងត្រូកមុ្មហុនុិធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាពរប់ស់ិ

អនក។ ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមានិសិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិ COBRA ប់នាា ប់់ពើការប់ញ្ចូប់ូ់ការធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាព�មួ្មយថែ�លបានិទិ្ធិញតាម្មរយៈ Washington Healthplanfinder 

ការត្រូ�ប់់ត្រូ�ង COBRA និិងការ�ល់ិឱ្យយអនកនូិវការជូំនិ�ំណ� ង COBRA ថែ�លត្រូ�វូការ និិងអំ�ងុលើពលលើបា�លើឆ្នាំន ��ឺជ្ញាការទ្ធិទ្ធិលួខុុសិត្រូ�វូរប់ស់ិនិិលើយាជំករប់ស់ិអនក។

កំំលំបំពេចាលការម្រគឺបំ�ណ៍ដ ប់ំធានារ៉ាា ប់ំរងបំចំចំបំីនន ឬបំ�ិពេ�ធអ្នត់ថម្របំពេ�ជួន៍ COBRA ណា�ួយរ�ូត់�ល់អ្ននកទទួលបានលិខិ្លួត់យល់ម្រ�� និង

ពេ�លការណ៍៍ធានារ៉ាា ប់ំរង ដែដល់ប្រតវូិបានួសេគិសាា ល់់ផ្តងដែដរថាជាកិ�ច�នួាធានារ៉ាា �់រង ឬវិញិ្ញាា �នួ�ប្រតពិ�ប្រកមុ្មហុីនួធានារ៉ាា �់រងដែដល់អ្នះកបានួសេប្រជំ��សេរ ��។ ប្រតវូិប្របាកដ

ថាអ្នះកយល់់ និួងយល់់ប្រពិម្មជាមួ្មយល់កខខណ្តឹឌ ថ្លៃនួសេ�ល់ការណ៍្តឹ យក�ិតតទីំក�ក់ជាពិិសេ���ំសេពា�កាល់�រសិេ�េទំ�នួប្រ��ិទំធភាពិ រយៈសេពិល់រង់ចាំ ំ�ំនួួនួទំ�កប្របាក់

�ីពិើលាភ អ្នតែប្រ�សេយាជំន៍ួ ដែដនួកំណ្តឹត់ ឯកសារមិ្មនួរ៉ា�់�ញ្ចូចូល់ និួងខ�ដែនួែម្មភាា �់ម្មកជាមួ្មយ។

2. Washington Apple Health បុ់�នៅ�ះ ះ

សិុទីិិរប់ស់ុអុក្នុ
Washington Health Benefit Exchange និិងអាជ្ញាា ធីរថែ�ទាំសំិខុុភាពត្រូ�វូថែ�៖

�នយល់អ្ននកអំ្ន���ិទធិ និងទំនួលខំ្លួ�ម្រត់វូរបំ�់អ្ននក ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកសិរួ។

អ្ននំញ្ញាា ត់ឱ្យយអ្ននក�ក់ពេ�ន��កយ�ំំពេ�យបែផ្តនក ថែ�លរមួ្មប់ញ្ចូូលូយុាងលើ�ច�ស់ិ លើ�ម � អាសិយដាា និ និិងហ�ថលើលខារប់ស់ិអនក ឬហ�ថលើលខារប់ស់ិអនក�ំ�ងថែ�ល
មានិការអនុិញ្ជាា �រប់ស់ិអនកដាក់ពាកយ។ ថ្លៃ�ៃថែ�លលើយើងទ្ធិទ្ធិលួបានិពាកយសិុំលើដាលើយាថែ�នក�ឺជ្ញាកាលប់រលិើចេទ្ធិថ្លៃនិការដាក់ពាកយរប់ស់ិអនក ថែ�លអាចបុ់�ពាល់�ល់លើពលថែ�ល
ការធានារ៉ាា ប់់រងរប់ស់ិអនកចាប់់មានិត្រូប់សិិទ្ធិភិាព។ លើយើងនិ�ងមិ្មនិលើធីើើការសិលើត្រូម្មចចិ�ចុិងលើត្រូកាយអំពើការធានារ៉ាា ប់់រងរប់ស់ិអនកលើទ្ធិ រហ�ូ�ល់ប់នាា ប់់ពើអនកបំ់លើពញពាកយសិុំរចួ។

អ្ននំញ្ញាា ត់ឱ្យយអ្ននកអ្ននំវត់ត ឬ�ក់ពេ�ន��កយ�ំំពេ�យបែផ្តនក លើដាយលើត្រូប់ើវធិីើសាត្រូសិ�ិម្មួយថែ�លបានិរ៉ាយលើ�លើត្រូកាម្ម WAC 182-503-0005 ។

�ំពេណ៍� រការ�កយ�ំំរបំ�់អ្ននកភួា�ៗ និិងមិ្មនិយឺ�ជ្ញាងលើពលកំណ�់ថែ�លបានិពិពណ៌នាលើ�កនងុ WAC 182-503-0060 ។

ផ្តតល់ពេ�លឱ្យយអ្ននក 10 ម្លៃ�ៃតា�ម្របំតិ់ទិន ថែ�លលើយើងត្រូ�វូការលើ�ើម្មបើកំណ�់សិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិ។ ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកលើសិនើសិុំលើពលលើវលាប់ថែនិថម្ម លើយើងនិ�ង�ល់ិឱ្យយអនកនូិវលើពលលើវលា
ប់ថែនិថម្មលើទ្ធិៀ�។ ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមិ្មនិ�ល់ិព័�៌មានិម្មកលើយើង ឬសិុំលើពលលើវលាប់ថែនិថម្មលើទ្ធិ លើយើងអាចប់�ិលើសិធី បិ់ទ្ធិ ឬផ្ទាែ ស់ិប់ិូរការធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាពរប់ស់ិអនក។

ជួួយអ្ននក ម្របំ�ិនពេបំ�អ្ននកមានបំញ្ញាា កនំងការទទួលបាន�័ត៌់មានណា�ួយ ឬ�សិិតុាង�ម្មួយថែ�លចាបំាច់សិត្រូមាប់់ពួកលើយើងកនងុការសិលើត្រូម្មចចិ�ថិាលើ�ើអនកមានិសិិទ្ធិិិ
ទ្ធិទ្ធិលួឬលើទ្ធិ។ ត្រូប់សិិនិលើប់ើលើយើងត្រូ�វូការឯកសារថែ�លលើធីើើឲ្យយអនកចំ�យត្រូបាក់ លើយើងនិ�ងលើ�ាើឱ្យយវា លើហើយប់ង់ថ្លៃ�ែចំ�យ។

ជូួន�ំណ៍� ង�ល់អ្ននក កនំងករណ៍� ភាគឺពេម្រចំ�ន �ា ងពេ�ចំណា�់ 10 ម្លៃ�ៃ�ំនពេ�ល លើយើងប់ញ្ចូឈប់់ការធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាពរប់ស់ិអនក។

ផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូវការ�ពេម្រ�ចំចិំត់តអំ្ន���ិទធិជាលាយលកខណ៍៍អ្នកសរ កនំងករណ៍� ភាគឺពេម្រចំ�នកនំងរយៈពេ�ល 45 ម្លៃ�ៃ។ ការធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាពសិត្រូមាប់់ករណើ
ពិការភាពម្មួយចំនួិនិអាចចំ�យលើពលរហ�ូ�ល់ 60 ថ្លៃ�ៃ។ លើយើង�ល់ិការសិលើត្រូម្មចចិ�ជិ្ញាលាយលកខណ៍អកេរលើលើថែ�នកលើវជំាសាត្រូសិមិានិថ្លៃ�ាលើពា�កនងុរយៈលើពល 15 ថ្លៃ�ៃ។

អ្ននំញ្ញាា ត់ឱ្យយអ្ននកបំ�ិពេ�ធ�ិននិ�យជា�ួយអ្ននកពេ�ំ�បំអ្នពេងាត់ ត្រូប់សិិនិលើប់ើលើយើងលើធីើើសិវនិកម្មមករណើ រប់ស់ិអនក។ អនកមិ្មនិចាបំាច់ឱ្យយអនកលើសិុើប់អលើងា�ចូលកនងុ�ា�រប់ស់ិអនក
លើទ្ធិ។ អនកអាចលើសិនើសិុំឱ្យយអនកលើសិុើប់អលើងា�ត្រូ��ប់់ម្មកវញិលើ�លើពលលើ�េងលើទ្ធិៀ�។ សំិលើណើ ថែប់ប់លើនិ�និ�ងមិ្មនិបុ់�ពាល់�ល់សិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិការធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាព
រប់ស់ិអនកលើទ្ធិ។

បំនតការធានារ៉ាា ប់ំរងរបំ�់ Washington Apple Health ខុណៈលើពលថែ�លលើយើងសិលើត្រូម្មចចិ�ថិាលើ�ើអនកមានិសិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិកម្មមវធិីើលើ�េងលើទ្ធិៀ�តាម្ម WAC  

182-504-0125 ឬអ�់

ផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូវពេ�វាក�ះចូំលពេម្របំ�ពេ�ះ�ៗ�ន  �ូចថែ�លបានិពិពណ៌នាលើ�កនងុ WAC 182-503-0120 ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមានិសិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួ។
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ទំី�ួលខ�សុត្រូ�វូិរប់ស់ុអុក្នុ 
អនកត្រូ�វូថែ�៖
រ៉ាយការណ៍៍ការផួ្ទា�់បំតូរ�ូចំបែ�លបានត់ម្រ�វូ លើ�កនងុ WAC 182-504-0105 និិង WAC 182-504-0110 កនងុរយៈលើពល 30 ថ្លៃ�ៃប់នាា ប់់ពើការផ្ទាែ ស់ិប់ិូរ។ អានិលិខិុ�

យល់ត្រូពម្មរប់ស់ិអនក លើ�ើម្មបើលើម្មើលថាលើ�ើការផ្ទាែ ស់ិប់ិូរអើើខុែ�ថែ�លអនកត្រូ�វូថែ�រ៉ាយការណ៍។

បំំពេ�ញការបំនតជា�ះ�  លើ�លើពលត្រូ�វូបានិលើ�សិរួ។

ល់�័ត៌់មាន�ល់អ្ននកផ្តតល់ពេ�វាពេវជួជសាម្រ�ដ ថែ�លត្រូ�វូការលើ�ើម្មបើលើចញវកិាយប់ត្រូ�ម្មកលើយើងសិត្រូមាប់់លើសិវាថែ�ទាំសំិខុុភាព។

�ក់�កយ�ំំ Medicare ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមានិសិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិវា។ 

��ការជា�ួយបំំគឺគលិក HCA លើ�លើពលត្រូ�វូបានិលើ�សិរួ។

អីីផ្នែ�លអុក្នុគួួរ�ឹង
តាម្មរយៈការលើសិនើសិុំ និិងទ្ធិទ្ធិលួបានិ Apple Health អនក�ល់ិឱ្យយរ�ា Washington នូិវសិិទ្ធិិិទាំងំអស់ិចំលើពា�ការ�តំ្រូទ្ធិថែ�នកលើវជំាសាត្រូសិ ិនិិងការប់ង់ត្រូបាក់ភា�ើទ្ធិើប់ើ�ម្មួយ
សិត្រូមាប់់ការថែ�ទាំសំិខុុភាព។

• ទ�ភាន ក់ង្ការអាចំបែចំករំបែលក ត្រូប់វ�ិិចាក់ថាន បំ់ងាា ររប់ស់ិកូនិអនកជ្ញាម្មួយត្រូប់ព័និតិាម្មដានិការចាក់ថាន បំ់ងាា រត្រូប់វ�ិិរបូ់កុមារ
• �័ត៌់មានបែ�លអ្ននករ៉ាយការណ៍៍ អាចត្រូ�វូបានិ�ល់ិជូំនិ�ល់ DSHS លើ�ើម្មបើកំណ�់សិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិ និិងអ�ថត្រូប់លើយាជំន៍ិត្រូប់ចាថំែខុសិត្រូមាប់់កម្មមវធិីើ �ូចជ្ញាការធានា

រ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាព ជំំនួិយសាច់ត្រូបាក់ ជំំនួិយអា�រ និិងត្រូបាក់ឧប់�ថម្មភថែ�ទាំកុំមារ។

តា�ចំាប់ំ រ�ឋ Washington អាចំម្របំ�ូលយកវញិនូវម្លៃ�ួចំំណាយបែ�លខួួ្លួនបានបំង់�ម្រមាប់ំម្របំពេ�ទពេ�វាពេវជួជសាម្រ�ត�ួយចំំនួន��អ្នចំលនម្រទ�យរបំ�់អ្ននក
តា�រយៈការម្របំ�ូលម្របាក់អ្នចំលនវត់ថំ (RCW 41.05A.090, RCW 43.20B.080 និិងជំំពូក 182-527 WAC)។ ការត្រូប់ម្មូលត្រូបាក់អចលនិវ�ថុមិ្មនិលើកើ�លើ�ើងលើទ្ធិ រហ�ូ�ល់
ប់នាា ប់់ពើការសាែ ប់់រប់ស់ិអនក ការសាែ ប់់រប់ស់ិប់ិើត្រូប់ពនិថិែ�លអនកលើ�រស់ិរ៉ានិមានិជំើវ�ិរប់ស់ិអនក លើហើយកូនិរប់ស់ិអនកថែ�លលើ�រស់ិរ៉ានិមានិជំើវ�ិមានិអាយចុាប់់ពើ 21 ឆ្នាំន លំើ�ើង
លើ�។ វាក៏មិ្មនិលើកើ�លើ�ើងថែ�រ ត្រូប់សិិនិលើប់ើកុមារថែ�លលើ�រស់ិរ៉ានិមានិជំើវ�ិពិការថែ�នក/ពិការលើ�លើពលអនកសាែ ប់់។ ការចំ�យថែ�លអាចទ្ធិទ្ធិលួបានិម្មកវញិរមួ្មមានិ៖

• លើសិវាកម្មម និិងជំំនួិយរយៈលើពលថែវងរប់ស់ិ Washington Apple Health ម្មួយចំនួិនិ ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមានិអាយ ុ55 ឆ្នាំន  ំឬចាស់ិជ្ញាងលើនិ� លើ�លើពលថែ�លអនកបានិ
ទ្ធិទ្ធិលួលើសិវាកម្មមលើនា�។

• លើសិវា�ល់ិម្មូលនិិធិីសិត្រូមាប់់ថែ�រ�ាម្មួយចំនួិនិ លើដាយមិ្មនិ�ិ�ពើអាយរុប់ស់ិអនក លើ�លើពលអនកទ្ធិទ្ធិលួបានិលើសិវាកម្មមលើនា�។

អនកអាចថែសិើងរកប់ញ្ចូាើលើសិវាកម្មមថែ�លត្រូ�វូចំ�យលើលើការត្រូប់ម្មូលថ្លៃ�ែចំ�យម្មកវញិបានិលើ�លើត្រូកាម្ម WAC 182-527-2746។ អនកអាចថែសិើងរកប់ញ្ចូាើត្រូទ្ធិពយសិម្មប�ិិថែ�ល
�កលើចញពើការត្រូប់ម្មូលម្មកវញិលើ�លើត្រូកាម្ម WAC 182-527-2754។ រ�ាក៏អាចដាក់សិិទ្ធិិិរកាត្រូទ្ធិពយម្មុនិលើពលសាែ ប់់សិត្រូមាប់់ការត្រូប់ម្មូលម្មកវញិប់នាា ប់់ពើការសាែ ប់់ ត្រូសិប់តាម្ម
�ត្រូម្មវូការថ្លៃនិ 42 US ត្រូកម្ម 1396p ។ �ើកុលសិម្មព័និ ិនិិងត្រូទ្ធិពយសិម្មប�ិិម្មួយចំនួិនិថែ�លជ្ញាកម្មមសិិទ្ធិិិរប់ស់ិជំនិជ្ញា�ិអាលើម្មរកិឥ�ឌ  និិងជំនិជ្ញា�ិលើ�ើម្មអាឡាសាា អាចនិ�ងត្រូ�វូបានិ
លើលើកថែលងពើការត្រូប់ម្មូលម្មកវញិ (WAC 182-527-2754)។ រ�ាអាចត្រូប់ម្មូលម្មកវញិពើការលក់នូិវអចលនិត្រូទ្ធិពយ ឬអចលនិវ�ថុរប់ស់ិអនក ល�ុត្រូតាថែ�៖

• ប់ិើ ឬត្រូប់ពនិរិប់ស់ិអនករស់ិលើ�កនងុអចលនិត្រូទ្ធិពយ;
• ប់ងប់ែូនិប់លើងាើ�រប់ស់ិអនករស់ិលើ�កនងុអចលនិត្រូទ្ធិពយ ជ្ញាសិហកម្មមសិិទ្ធិិិករ និិងបំ់លើពញលកខខុណឌ ម្មួយចំនួិនិ។
• កូនិរប់ស់ិអនករស់ិលើ�កនងុអចលនិត្រូទ្ធិពយ លើហើយពិការថែ�នក/មានិពិការភាព ឬ
• កូនិរប់ស់ិអនករស់ិលើ�កនងុអចលនិត្រូទ្ធិពយលើនិ� និិងមានិអាយលុើកមងជ្ញាង 21 ឆ្នាំន ។ំ

អនកអាចថែសិើងរកប់ញ្ចូាើលើសិវាកម្មមថែ�លត្រូ�វូចំ�យលើលើការត្រូប់ម្មូលម្មកវញិលើត្រូកាម្មសិិទ្ធិិិរកាត្រូទ្ធិពយម្មុនិការសាែ ប់់លើ�កនងុ WAC 182-527-2734។
អ្នះកអា�ប្រតវូិបានួ�ក់កំហិត�ំសេពា�អ្នះកផ្តតល់់សេ�វាដែ�ទាំ�ីំខភាពិ ឱ��សាែ នួ និួង/ឬម្មនួទ�រសេពិទំយមួ្មយ ប្រ��ិនួសេ��អ្នះកដែ�ើងរកសេ�វាដែ�ទាំ�ីំខភាពិដែដល់មិ្មនួចាំបំា�់

ពិ�អ្នះកផ្តតល់់សេ�វា។
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3. ផ្នែ��ការសុ�ខភាពផ្នែ�លមា�លក្នុខណសុម្មប�តិត្រូគួប់់ត្រូ��់បុ់�នៅ�ះ ះ

អីីផ្នែ�លអុក្នុគួួរ�ឹង
ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកចុ�លើ�ម �កនងុថែ�និការសិខុុភាពថែ�លមានិលកខណសិម្មប�ិិត្រូ�ប់់ត្រូ�ន់ិតាម្មរយៈ Washington Healthplanfinder លើហើយមិ្មនិ�ល់ិព័�៌មានិត្រូ�ប់់ត្រូ�ន់ិលើ�ើម្មបើ
លើ�ា�ងផ្ទាា �់សិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួរប់ស់ិអនកលើទ្ធិ អនកនិ�ងមានិរយៈលើពល 90 ថ្លៃ�ៃលើ�ើម្មបើ�ល់ិព័�៌មានិប់ថែនិថម្មលើ�ើម្មបើបំ់លើពញ�ត្រូម្មវូការថ្លៃនិសិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិ។ ការប់ង់ត្រូបាក់ជ្ញាម្មុនិ�ម្មួយថ្លៃនិ
ឥណទាំនិពនិថិែ�លបានិប់ង់កនងុនាម្មអនក�ឺជ្ញាកម្មមវ�ថុថ្លៃនិ�ំលើណើ រត្រូសិ�ុត្រូសិលួ�ន ។

 ម្របំ�ិនពេបំ�អ្ននកមានពេលខ្លួ�នតិ�ំខ្លួ�ងគ� (SSN) អ្ននកម្រត់វូបែត់ផ្តតល់វាពេ�ពេល��កយ�ំំរបំ�់អ្ននក។ ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមិ្មនិមានិ SSN លើទ្ធិ អនកលើ�ថែ�អាចទិ្ធិញការធានារ៉ាា ប់់រង
សិខុុភាពលើ�លើលើ Washington Healthplanfinder ។ លើយើងលើត្រូប់ើត្រូបាស់ិព័�៌មានិលើនិ�លើ�ើម្មបើពិនិិ�យលើម្មើលថាលើ�ើអនកមានិសិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិការធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�ទាំសំិខុុភាព
លើដាយប់ញ្ជាា ក់ពើអ�សិិញ្ជាា ណរប់ស់ិអនក សិញ្ជាា �ិ សាថ និភាពអលើនិាត្រូប់លើវសិន៍ិ ថ្លៃ�ៃថែខុឆ្នាំន កំំលើណើ � និិងភាពអាចរកបានិថ្លៃនិការធានារ៉ាា ប់់រងការថែ�សិខុុភាពលើ�េងលើទ្ធិៀ�ឬលើទ្ធិ។ 
លើយើងមិ្មនិថែចករថំែលកព័�៌មានិលើនិ�ជ្ញាមួ្មយភាន ក់ងារអលើនិាត្រូប់លើវសិន៍ិ�ម្មួយលើ�ើយ។ SSN ត្រូ�វូបានិទាំម្មទាំរសិត្រូមាប់់ឥណទាំនិពនិ ិនិិងកម្មមវធិីើជ្ញាក់លាក់។

ត្រូប់សិិនិលើប់ើអនកមិ្មនិ�ល់ិលើលខុសិនិិិសិខុុសិងគម្មសិត្រូមាប់់ខុែនួិអនក ឬនិរ�មាន ក់លើ�កនងុត្រូ�សួាររប់ស់ិអនកលើទ្ធិ លើយើងត្រូប់ថែហលជ្ញាត្រូ�វូតាម្មដានិជ្ញាមួ្មយអនកសិត្រូមាប់់ព័�៌មានិប់ថែនិថម្ម។
ម្របំ�ិនពេបំ�អ្ននកចំំះពេ�ះ ះកនំងបែផ្តនការ�ំខ្លួភា�បែ�លមានលកខណ៍��ីត់តិម្រគឺប់ំម្រ�ន់តា�រយៈ Washington Healthplanfinder ពេ��យមានការផួ្ទា�់បំតូរ

ម្របាក់ចំំណូ៍ល អនក�ួរថែ�ជូំនិ�ំណ� ងម្មកលើយើងឱ្យយបានិឆ្នាំប់់តាម្មថែ�លអាចលើធីើើលើ�បានិ។ ការផ្ទាែ ស់ិប់ិូរត្រូបាក់ចំណូលអាចផ្ទាែ ស់ិប់ិូរឥណទាំនិពនិ ិឬការកា�់ប់និថយការថែចក
រថំែលកការចំ�យថែ�លអនកមានិសិិទ្ធិិិទ្ធិទ្ធិលួបានិ។ អនកអាចមានិសិិទ្ធិិិសិត្រូមាប់់�លើត្រូមាង�ថ្លៃម្មែទាំប់ជ្ញាងប់នាា ប់់ពើការផ្ទាែ ស់ិប់ិូរត្រូបាក់ចំណូល ឬអនកអាចត្រូ�វូបានិលើ��ត្រូម្មវូឱ្យយ
សិងថែ�នកថ្លៃនិឥណទាំនិពនិថិែ�លអនកទ្ធិទ្ធិលួបានិ ត្រូប់សិិនិលើប់ើត្រូបាក់ចំណូលរប់ស់ិអនកលើកើនិលើ�ើង លើហើយអនកមិ្មនិរ៉ាយការណ៍ពើការផ្ទាែ ស់ិប់ិូរលើនា�លើទ្ធិ។  

អនកអាចរ៉ាយការណ៍អំពើការផ្ទាែ ស់ិប់ិូរត្រូបាក់ចំណូលលើដាយ�កចូលលើ�កនងុ�ណនិើ Washington Healthplanfinder រប់ស់ិអនក លើហើយលើត្រូជំើសិលើរ ើសិ "រ៉ាយការណ៍ការ
ផ្ទាែ ស់ិប់ិូរ"។ សិត្រូមាប់់ជំំនួិយ ឬលើ�ើម្មបើជូំនិ�ំណ� ងម្មកលើយើងតាម្មទ្ធិរូសិពា សិមូ្មលើ�ទ្ធិរូសិពាលើ�ម្មជំឈម្មណឌ លជំំនួិយអ�ិ�ិជំនិរប់ស់ិលើយើងតាម្មរយៈលើលខុ 1-855-923-4633។ 

ការផ្តសះផ្តាឥណ៍ទាំន�នធគឺឺម្រត់វូបានទាំ�ទាំរ៖ អនកត្រូ�វូបានិ�ត្រូម្មវូឱ្យយរ៉ាយការណ៍ឥណទាំនិពនិថិែ�លអនកទ្ធិទ្ធិលួបានិលើ� IRS ។ អនកលើធីើើ�ូចលើនិ�លើដាយដាក់លិខិុ�ត្រូប់កាសិ
ពនិតិ្រូប់ចាឆំ្នាំន រំប់ស់ិ IRS និិងរមួ្មទាំងំទ្ធិត្រូម្មង់ថែប់ប់ប់ទ្ធិ IRS ត្រូ��ម្មត្រូ�វូ។ ការខុកខានិកនងុការរ៉ាយការណ៍ឥណទាំនិពនិលិើ� IRS និ�ងរ៉ារំ៉ាងអនកពើការទ្ធិទ្ធិលួបានិឥណទាំនិពនិនិា
លើពលអនា��។ សិត្រូមាប់់ព័�៌មានិប់ថែនិថម្ម សិមូ្មអានិការថែណនាថំែ�លបានិ�ល់ិជ្ញាម្មួយទ្ធិត្រូម្មង់ថែប់ប់ប់ទ្ធិ IRS 1095 និិង 8962។ 

ការចំំណាយពេល�ការធានារ៉ាា ប់ំរង�ំខ្លួភា�បែ�លបានបំង្កាា ញអាចំផួ្ទា�់បំតូរ៖ ការចំ�យអាចផ្ទាែ ស់ិប់ិូរលើដាយថែ�ែកលើលើការអនុិវ�ធិានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាពរប់ស់ិត្រូកមុ្មហុនុិ
ធានារ៉ាា ប់់រងសិខុុភាព និិងជំលើត្រូម្មើសិរប់ស់ិអនកថ្លៃនិជំលើត្រូម្មើសិថែ�លមានិទាំងំឡាយ។

អ្នម្រតាបែ�លបានបំង្កាា ញគឺឺ�ម្រមាប់ំបែត់កាលបំរពិេចំេទបែ�លបានពេ�ន��ំំរបំ�់អ្ននកបំាំពេណាះ ះ។ អត្រូតាបុ់ពើលា�រប់ស់ិអនកអាត្រូស័ិយលើលើអាយរុប់ស់ិម្មនុិសិេកនងុត្រូ�សួាររប់ស់ិ
អនក។ ត្រូប់សិិនិលើប់ើសិមាជិំកកនងុត្រូ�សួាររប់ស់ិអនកមានិថ្លៃ�ៃកំលើណើ �លើ�ចលើនាែ �លើពលថែ�លអនកពិនិិ�យលើម្មើល�លើត្រូមាង និិងលើពលថែ�ល�លើត្រូមាងរប់ស់ិអនកចាប់់លើ�ិើម្ម (កាលប់រលិើចេទ្ធិ
មានិត្រូប់សិិទ្ធិភិាព) ថ្លៃ�ែចំ�យបុ់ពើលា�រប់ស់ិអនកអាចលើកើនិលើ�ើង។ ត្រូកមុ្មហុនុិ��កជំញ្ចូានូិថែ�លអនកបានិលើត្រូជំើសិលើរ ើសិអាចមិ្មនិធានាអត្រូតាការត្រូបាក់រប់ស់ិពួកលើ�កនងុរយៈលើពល
�ម្មួយលើ�ើយ។ ការធានារ៉ាា ប់់រងរប់ស់ិអនកនិ�ងមិ្មនិសិកម្មមលើទ្ធិ រហ�ូទាំល់ថែ�ត្រូកមុ្មហុនុិធានារ៉ាា ប់់រងរប់ស់ិអនកប់ញ្ជាា ក់ពើការទ្ធិទ្ធិលួបានិការទ្ធិទូាំ�់។

អ្ននកយល់ម្រ��ឱ្យយនាយក�ឋ ន�នតិ�ំខ្លួការង្ការរ�ឋ Washington ពេចំញផ្តាយអំ្ន��ម្របាក់ឈ្នួនួល និងទិននន័យការង្ការរបំ�់អ្ននកពេ�ឱ្យយ HBE ។ អនកទ្ធិទ្ធិលួ
សាគ ល់ថាការ�ល់ិការយល់ត្រូពម្មលើនិ�និ�ងជួំយសិត្រូម្មលួ�ល់ការដាក់ពាកយសិុំ និិង�ំលើណើ រការកំណ�់លើ�ើងវញិលើ�កនងុ Washington Healthplanfinder ។ ព័�៌មានិ
ផ្ទាា ល់ខុែួនិរប់ស់ិអនកនិ�ងត្រូ�វូបានិការពារ �ូចថែ�លបានិពិពណ៌នាលើ�កនងុលើ�លការណ៍ឯកជំនិភាពរប់ស់ិលើយើង។ លើម្មើលលើ�លការណ៍ឯកជំនិភាពរប់ស់ិ HBE លើ� 
wahealthplanfinder.org/us/en/privacy-policy.html.

4. ដាក់្នុពាក្នុយប់ណតឹ ង
លើដាយអនុិលើលាម្មតាម្មចាប់់សិហព័និ ិនិិងលើ�លនិលើយាបាយត្រូកសិងួសិខុុភាព និិងលើសិវាម្មនុិសិេ (HHS) សិហរ�ាអាលើម្មរកិ សាថ ប័់និលើនិ�ត្រូ�វូបានិ�ម្មឃា�់មិ្មនិឱ្យយមានិការ
លើរ ើសិលើអើងលើដាយថែ�ែកលើលើពូជំសាសិន៍ិ ពណ៌សិម្មបរុ សិញ្ជាា �ិលើ�ើម្ម លើ�ទ្ធិ អាយ ុឬពិការភាព។ លើ�ើម្មបើដាក់ពាកយប់ណិ� ងអំពើការលើរ ើសិលើអើង សិមូ្មទាំក់ទ្ធិង HHS ។ 

Regional Manager,
Office for Civil Rights
U.S. Department of Health and Human Services
2201 Sixth Ave. M/S: RX-11
Seattle, WA 98121-1831
ទ្ធិរូសិពា៖ 1-800-368-1019
TDD: 1-800-537-7697 
ទ្ធិរូសារ៖ 206-615-2297

អនកក៏អាចដាក់ពាកយប់ណិ� ងសិិទ្ធិិិសិុើវលិជ្ញាម្មួយ HHS, ការយិាល័យសិត្រូមាប់់សិិទ្ធិិិសិុើវលិ។

http://wahealthplanfinder.org/us/en/privacy-policy.html
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HCA 65-153 (9/24) 

[English] Language assistance services, including 
interpreters and translation of printed materials, are 
available free of charge. Call 1-800-562-3022  
(TRS: 711). 

[Amharic] የቋንቋ እገዛ አገልግሎት፣ አስተርጓሚ እና የሰነዶችን 
ትርጉም ጨምሮ በነጻ ይገኛል፡፡ 1-800-562-3022 (TRS: 711) 
ይደውሉ፡፡ 

 [Arabic]  خدمات المساعدة في اللغات، بما في ذلك المترجمین الفوریین
                 وترجمة المواد المطبوعة، متوفرة مجاناً، اتصل على رقم

3022-562-800-1 )TRS: 711 .( 

[Burmese] ဘာသာျပန္ဆုိသူမ်ားႏွင့္ ထုတ္ျပန္ထားသည့္ 

စာရြက္စာတမ္းမ်ားဘာသာျပန္ျခင္းအပါအဝင္ 

ဘာသာစကားအေထာက္အကူဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ အခမ့ဲရႏုိင္ပါသည။္ 

1-800-562-3022 (TRS: 711) ကုိဖုန္းေခၚဆုိပါ။ 

[Cambodian] esvaCMnYyPasa rYmmanTaMg/ñkbkE®bpÊal'mat' nig

karbkE®bGksare◊HBumı KW/acrk◊neday≤tKit´z¬. 

ehATUrs¤BÊeTAelx 1-800-562-3022 (TRS: 711). 

[Chinese] 免费提供语言协助服务，包括口译员和印制

资料翻译。请致电 1-800-562-3022 (TRS: 711)。 

[Farsi (Persian)]   خدمات کمک زبانی، از جملھ مترجم شفاھی و
ترجمھ اسناد و مدارک (مطالب) چاپی، بصورت رایگان ارائھ خواھد شد.با  

 تماس بگیرید.  (TRS: 711) 3022-562-800-1 شماره

[French] Des services d’aide linguistique, dont des 
interprètes et la traduction des documents, sont 
disponibles gratuitement. Appelez le 1-800-562-3022 
(TRS : 711). 

[Korean] 통역 서비스와 인쇄 자료 번역을 포함한 언어 
지원 서비스를 무료로 이용하실 수 있습니다.             
1-800-562-3022 (TRS: 711)번으로 전화하십시오. 

[Laotian] kanbMrikand™anfaSa,  lvmtzgnaYEpfaSa ElA 
kanEpewk San†Ifim,  mIRv™VH™FrIodYbB˚id Æ̊a.  otHaelk 1-800-
562-3022 (TRS: 711). 

 [Pashto]  پھ انګلیسي ژبھ باندې دپوھیدلو، پھ شمول د ژباړونکي او د
چاپ شوي موادو ژباړه کولو د مرستې خدمتونھ، پرتھ لھ تادیې پھ وړیا  

 توګھ شتون لري. دې خدمت تھ لاسرسې موندلو لپاره دې شمٻرې  
تھ زنګ ووھئ (د اوریدلو یا خبرو کولو معلولیت   1-800-562-3022

  (TRS): 711)لرونکې خلکو د زنګ وھلو شمٻره

[Portuguese] Serviços de assistência linguística, 
incluindo interpretação e tradução de versões 
impressas, estão disponíveis gratuitamente. Ligue 
para 1-800-562-3022 (TRS: 711). 

[Punjabi] ਭਾਸ਼ਾ ਸਹਾਇਤਾ ਸੇਵਾਵ�—ਦੁਭਾਸ਼ੀਏ ਅਤੇ ਿਪ�ੰਟ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 

ਸਮੱਗਰੀ ਦ ੇਅੰਨੁਵਾਦ ਸਮਤੇ—ਮੁਫ਼ਤ ਉਪਲੱਬਧ ਹਨ। 1-800-562-3022 

(TRS: 711) 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। 

[Russian] Языковая поддержка, в том числе услуги 
переводчиков и перевод печатных материалов, 
доступна бесплатно. Позвоните по номеру             
1-800-562-3022 (TRS: 711). 

[Somali] Adeego caawimaad luuqada ah, ay ku jirto 
turjubaano afka ah iyo turjumid lagu sameeyo 
waraaqaha la daabaco, ayaa lagu helayaa lacag 
la’aan. Wac 1-800-562-3022 (TRS: 711). 

[Spanish] Hay servicios de asistencia con idiomas, 
incluyendo intérpretes y traducción de materiales 
impresos, disponibles sin costo. Llame al 1-800-562-
3022 (TRS: 711). 

[Tagalog] Mga serbisyong tulong sa wika, kabilang 
ang mga tagapagsalin at pagsasalin ng nakalimbag 
na mga kagamitan, ay magagamit ng walang bayad. 
Tumawag sa 1-800-562-3022 (TRS: 711). 

[Tigrigna] ተርጎምትን ናይ ዝተፅሓፉ ማተርያላት ትርጉምን ሓዊሱ ናይ 
ቋንቋ ሓገዝ ግልጋሎት፤ ብዘይ ምንም ክፍሊት ይርከቡ፡፡                
ብ 1-800-562-3022 (TRS: 711) ደውል፡፡ 

[Ukrainian] Мовна підтримка, у тому числі послуги 
перекладачів та переклад друкованих матеріалів, 
доступна безкоштовно. Зателефонуйте за 
номером 1-800-562-3022 (TRS: 711). 

[Vietnamese] Các dịch vụ trợ giúp ngôn ngữ, bao gồm 
thông dịch viên và bản dịch tài liệu in, hiện có miễn 
phí. Gọi 1-800-562-3022 (TRS: 711). 
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Bak¥suMs®mab'Zanaòab'rgsuxPaBBak¥suMs®mab'Zanaòab'rgsuxPaB
EpñkTIEpñkTI 1

 1   eQµaH nigB¤t·manTMnak'TMng/ñkdak'Bak¥suMcm∫geQµaH nigB¤t·manTMnak'TMng/ñkdak'Bak¥suMcm∫g

namx¬Án            /kßrkat'eQµaHkN∂al nam®tkUn nigbcç¤y           

´z©ExqñaMkMeNIt (xx¿zz¿qqqq)    elxsni∂suxsg∂m (SSN)*                 ePTBIkMeNIt     b    s

htΩelxarbs'/ñkdak'Bak¥suM …tMNagEdl◊np∂l'siTÛ                       

etI/ñkman/asyâanpÊH…eT?     eT    ◊T¿cas  

ebIeT etI/ñkcg'TTYlesvakmµEzTaMsuxPaBenAkñ¨gexanZINa?
/ñkenAEt®tUvp∂l'/asyâanepI∆sMbu®t./ñkenAEt®tUvp∂l'/asyâanepI∆sMbu®t.

/asyâanEdl/ñkrs'enA         TI®kug         râ     kUdhßI¨b   

/asyâanepI∆sMbu®t (ebIxusKña)        TI®kug         râ     kUdhßI¨b   

elxTUrsBÊcm∫g           elxTUrsBÊTIBIr       /asyâan/uIEml      
    

Washington Healthplanfinder /ac®tUvTak'TgeTA/ñkTak'TgnwgsΩanPaBBak¥suMrbs'/ñk nig¿…esñIsMuB¤t·manbEnΩm. etI/ñk 

cg'O¥Tak'TgeTAtamreb«bNa?    TUrsBÊ    /uIEml   ´®bsNIy— USPS

*B¤t·manenHKWmin®tUv◊nEckrMElkCamYyPñak'gar/en∂a®bevsn—NamYys®mab'eKalbMNg/nuvt∂c∫ab'/en∂a®bevsn—eLIy.  B¤t·manenHKWmin®tUv◊nEckrMElkCamYyPñak'gar/en∂a®bevsn—NamYys®mab'eKalbMNg/nuvt∂c∫ab'/en∂a®bevsn—eLIy.  

Tukcen¬aHenHTeT ®bsinebI/ñkminmanTukcen¬aHenHTeT ®bsinebI/ñkminman SSN..

 2   B¤t·manBIPasaB¤t·manBIPasa

etI/ñk …nrNamñak'Edl/ñkdak'Bak¥suMcg'◊nbkE®b nigedIm∫ITTYl◊nGksarenAkñ¨gPasaepßgBIPasa/g'eK¬s?

 eT    ◊T¿cas

ebI◊T¿cas etIPasa/I√ …T®mg'CMnYs/I√Edl/ñk®tUvkar? rayTaMg/s'Edl®tUv?          

etII/ñk …nrNamñak'Edl/ñkdak'Bak¥suM®tUvkarGksarenAkñ¨gT®mg'CMnYy…eT?     eT    ◊T¿cas

ebI◊T¿cas etIT®mg'CMnYs/I√EdleyIgKYrepI∆eTA/ñk?      Pasa/kßrBumıZM    /kßrsÊab

HCA 18-001 CA (1/25) Cambodian
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 3   B¤t·manBIkarman´pÊeBaHB¤t·manBIkarman´pÊeBaH

etInrNamñak'enAkñ¨g®KYsarman´pÊeBaH…?       eT    ◊T¿cas  

 4   B¤t·manBItMNagEdl◊np∂l'siTiÛB¤t·manBItMNagEdl◊np∂l'siTiÛ

1. tMNagEdl◊np∂l'siTiÛ (AREP) KWCamnusßeBjv¤yNamYyEdlyl'dwg®Kb'®Kan'BIsΩanPaB®KYsar nig®tUv◊np∂l'siTiÛeday®KYsar 

edIm∫IeZI√kñ¨gnamCa®KYsars®mab'eKalbMNgsiTiÛTTYl. enHKWCamanPaBxusKñaBIkarcab'´dKUCamYy/ñkrukrk …QµÁjkN∂al.

2. ®bsinebI/ñkdak'Bak¥suMmin/accat'taMg AREP eT edaysarlk≈xNÎevCÇsaÂs∂ buK∂lmñak'/accat'taMgedayx¬ÁnGgCa AREP  

edaybMeBjEbbbTkarcat'taMgtMNagkarp∂l'siTiÛ (DSHS 14-532) enA dshs.wa.gov/authorized-rep-form.  

3. edaykarcat'taMgtMNagEdl◊np∂l'siTiÛ /ñkkMBugp∂l'kar/nuJaÔs®mab'tMNagEdl◊np∂l'siTiÛkñ¨gkar–

• cuHhtΩelxaelIBak¥suMkñ¨gnamCa/ñk

• TTYl◊nkarCUndMNwgTak'TgnwgBak¥suM nigKNnIrbs'/ñk nig

• eZI√skmµPaBkñ¨gnamCa/ñks®mab'bJ˙aTaMg/s'TaMgTgnwgBak¥suM nigKNnI.

a. etI/ñkcat'taMgtMNagEdl◊np∂l'siTiÛ…eT?       eT    ◊T¿cas

b. etI/ñkcg'O¥tMNagEdl◊np∂l'siTiÛrbs'/ñkk°TTYlkarCUndMNwgTak'TgnwgBak¥suM nigKNnIrbs'/ñkpgEdr…eT?    eT    ◊T¿cas

tMNagEdl◊np∂l'siTiÛeQµaH¿/g∂PaB              elxTUrsBÊ           

/asyâanepI∆sMbu®trbs'tMNagEdl◊np∂l'siTiÛ            /asyâan/uIEml         

 5   B¤t·man/MBI®KYsarrbs'/ñkB¤t·man/MBI®KYsarrbs'/ñk

/ñk®tUvEtrYmbJçËlbuK∂lTaMgenHkñ¨gBak¥suMrbs'/ñk– bI∂¿®bBnÛrbs'/ñk kUnrbs'/ñkEdlrs'enACamYy/ñk ÅBukm∂ayTaMg/s'Edlrs'enAkñ¨gpÊHCamYykUnrbs'BYkeK nignrNamñak'Edl 

/ñkrMBwgzaTamTarkar®bkasBnÛ®◊k'cMNUlshB¤nÛrbs'/ñk ®bsinebI/ñkdak'va. e®bITMB¤rTI 9 dl' 16 edIm∫IEckrMElkB¤t·man/MBI®KYsarrbs'/ñk.

®bsinebI/ñkza®tUvTamTarCaBnÛ/a®s¤yelIkar®bkasBnÛrbs'nrNamñak' /ñk®tUvEtrYmbJçËlsmaCikTaMg/s'´n®KYsarEdldak'Bak¥suMbg'BnÛEdl/ñk 

nigsmaCik®KYsarNamYyEdlrs'enACamYy/ñk.

/ñkmincaM◊c'®tUvbg'BnÛedIm∫Idak'Bak¥suMZanaòab'rgsuPaBeT.

 6    /ñkdak'Bak¥dMbUg/ñkdak'Bak¥dMbUg (x¬ÁnGgx¬ÁnGg)

namx¬Án         /kßrkat'eQµaHkN∂al  nam®tkUl       ´z©ExqñaMkMeNIt (xx¿zz¿qqqq)

etIbuK∂lenHdak'Bak¥suMZanaòab'rgsuPaB?        eT    ◊T¿cas   

Tak'Tgnwg/ñk      

(s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂ms®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m (SSN) …sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂…sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂) 

sΩanPaBsBaÇati– (KUsmYy)

    Blrâ/aemrik …sJÇatishrâ/aemrik        minEmnCaBlrâ/aemrkmanvt∂man®sbc∫ab'enAkñ¨gshrâ/aemrik       epßgeT«t

x¬ÁnGgx¬ÁnGg

https://www.dshs.wa.gov/sites/default/files/forms/pdf/14-532.pdf
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elxsni∂suxsgelxsni∂suxsg∂∂mm (SSN) 

®bsinebI/ñk minEmnCaBlrâ/aemrkmanvt∂man®sbc∫ab' bJçËlB¤t·manxage®kam–

®bePTGksar/en∂a®bevsn—–         elx "A" –         elxbg˚an'´d …elxepßgeT«t–    

elxlixitq¬gEdnbreTs–              ®beTsEdlecjpßay–           

kalbriecœTcUl– (xx¿zz¿qqqq)             kalbriecœTGksarputkMNt'– (xx¿zz¿qqqq)       

sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñsΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYye®CIserIsmYy)  

 karbg'BnÛelIGksarEtmYy           BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'elIBak¥suM 

 em®KYsar              BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'minenAelIBak¥suM

 ÂsI∂emìaymansiTiÛmankUnkñ¨gbnÊ¨k          buK∂lEdlmin◊ndak'BnÛ …BwgelIBnÛ

 er«bkardak'BnÛedayELkBIKña

 er«bkardak'BnÛrYmKña– 

   eQµaH/ñkdak'BnÛbfm–                     

etI/ñkmansΩanPaBdak'BnÛdUcKñaqñaMmundUcqñaMbcç¨b∫nñEdlrayxagelIeT?        eT    ◊T¿cas    

ebI/t'eT raysΩanPaBdak'BnÛqñaMmun– (cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYlcem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl Apple Health rbs'/ñkeTrbs'/ñkeT)

®bsinebI/ñkkMBugdak'esñIBak¥suMenHcen¬aHBI´z© 11/01 nig 12/31 ´nqñaMEtmYy etI/ñkrMBwgzadak'sΩanPaBBnÛqñaMe®kaydUc/ñk◊neZ√IqñaMenHeT?        eT    ◊T¿cas  

BUCsasn—BUCsasn— ( tamcit∂tamcit∂ - KUsTaMg/s'Edl®tUvKUsTaMg/s'Edl®tUv) 

 ≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚a      hI√lIBIn      Lav        ev«tNam

 ≤NÎa/asuI          h∂ËìanI     /ñkekaH◊"suIhI√kepßgeT«t    Es∫ks   

 Es∫kexµA …/aemrik/aÂh√ik         ha´ù      BUCsasn—epßgeT«t       

 Exµr           C~un      sam¤r        

 cin            kUeò      ´z           

etI/ñkCaCnCatie/s"∫aj Lav …edImkMeNIte/s"∫ajetI/ñkCaCnCatie/s"∫aj Lav …edImkMeNIte/s"∫aj?

 Kuy◊        muiksuik¿ muiksuik-/aemrik¿QIkaNU   minEmne/s"∫aj¿e/s"∫aj  

 e/s"∫aj¿e/s"∫ajepßgeT«t    B¤rtUrIkU

ehtu/I√eyIg®bmUlva ehtu/I√eyIg®bmUlva - eyIge®bIB¤t·manenHedIm∫ICYyEklm÷smZm·suxPaB nigbegI˚nkarcUle®bIedIm∫IEzTaMsuxPaBs®mab'buK∂lTaMg/s'. B¤t·manEdl/ñkp∂l'nwgminraraMgsmtΩPaB 

rbs'/ñkkñ¨gkareQµaHenAkñ¨gEpnkarsuxPaB.
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etI/ñkCa≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚aEmneTetI/ñkCa≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚aEmneT?          eT    ◊T¿cas

 7  bI∂ …®bBnÛ …øBukm∂acepßgeT«bI∂ …®bBnÛ …øBukm∂acepßgeT«t t (ebIrs'enAkñ¨gpÊHebIrs'enAkñ¨gpÊH)

namx¬Án         /kßrkat'eQµaHkN∂al    nam®tkUl       ´z©ExqñaMkMeNIt (xx¿zz¿qqqq) 

etIbuK∂lenHdak'Bak¥suMZanaòab'rgsuxPaB…?        eT    ◊T¿cas   ePTBIkMeNIt        b    s

Tak'Tgnwg/ñk (dUcCabI∂¿®bBnƒ ´dKUkñ¨g®suk ´dKU) 

(s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m(s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m (SSN) …sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂)…sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂) 

sΩanPaBsBaÇati– (KUsmYy)(KUsmYy)

    Blrâ/aemrik …sJÇatishrâ/aemrik        minEmnCaBlrâ/aemrkmanvt∂man®sbc∫ab'enAkñ¨gshrâ/aemrik       epßgeT«t 

elxsni∂suxsgelxsni∂suxsg∂m (∂m (SSN) 

®bsinebIbuK∂lmñak'enH minEmnCaBlrâ/aemrikmanvt∂man®sbc∫ab' bJçËlB¤t·manxage®kam–

®bePTGksar/en∂a®bevsn—–         elx– "A" –        elxbg˚an'´d …elxepßgeT«t–    

elxlixitq¬gEdnbreTs–              ®beTsEdlecjpßay–          

kalbriecœTcUl– (xx¿zz¿qqqq)             kalbriecœTGksarputkMNt'– (xx¿zz¿qqqq)       

sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYy)  sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYy)  

 karbg'BnÛelIGksarEtmYy           BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'elIBak¥suM 

 em®KYsar              BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'minenAelIBak¥suM

 ÂsI∂emìaymansiTiÛmankUnkñ¨gbnÊ¨k          buK∂lEdlmin◊ndak'BnÛ …BwgelIBnÛ

 er«bkardak'BnÛedayELkBIKña

 er«bkardak'BnÛrYmKña– 

   eQµaH/ñkdak'BnÛbfm–                    

etI/ñkmansΩanPaBdak'BnÛdUcKñaqñaMmundUcqñaMbcç¨b∫nñEdlrayxagelIeT?        eT    ◊T¿cas    

ebI/t'eT raysΩanPaBdak'BnÛqñaMmun– (cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYlcem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl Apple Health rbs'/ñkeTrbs'/ñkeT)

®bsinebI/ñkkMBugdak'esñIBak¥suMenHcen¬aHBI´z© 11/01 nig 12/31 ´nqñaMEtmYy etI/ñkrMBwgzadak'sΩanPaBBnÛqñaMe®kaydUc/ñk◊neZ√IqñaMenHeT?        eT    ◊T¿cas  
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BUCsasn— (tamcit∂ - KUsTaMg/s'Edl®tUv)BUCsasn— (tamcit∂ - KUsTaMg/s'Edl®tUv)

 ≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚a      hI√lIBIn     Lav       ev«tNam

 ≤NÎa/asuI          h∂ìanI    /ñkekaH◊"suIhI√kepßgeT«t   Es∫ks   

 Es∫kexµA …/aemrik/aÂh√ik         ha´ù     BUCsasn—epßgeT«t       

 Exµr           C~un     sam¤r        

 cin            kUeò     ´z

etI/ñkCaCnCatie/s"∫aj Lav …edImkMeNIte/s"∫aj?etI/ñkCaCnCatie/s"∫aj Lav …edImkMeNIte/s"∫aj?

 Kuy◊    muiksuik¿ muiksuik-/aemrik¿QIkaNU   minEmne/s"∫aj¿e/s"∫aj  

 e/s"∫aj¿e/s"∫ajepßgeT«t   B¤rtUrIkU 

ehtu/I√eyIg®bmUlva ehtu/I√eyIg®bmUlva - eyIge®bIB¤t·manenHedIm∫ICYyEklm÷smZm·suxPaB nigbegI˚nkarcUle®bIedIm∫IEzTaMsuxPaBs®mab'buK∂lTaMg/s'. B¤t·manEdl/ñkp∂l'nwgminraraMg 

smtΩPaBrbs'/ñkkñ¨gkareQµaHenAkñ¨gEpnkarsuxPaB. 

etI/ñkCa≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚aEmneT?          eT    ◊T¿cas

 8  raykumar ¿ /ñkBwgEp÷kelIBnÛ ¿ smaraykumar ¿ /ñkBwgEp÷kelIBnÛ ¿ smaCik®KYsarepßgeT«tCik®KYsarepßgeT«t #1

namx¬Án         /kßrkat'eQµaHkN†al   nam®tkUl        ´z©ExqñaMkMeNIt (xx¿zz¿qqqq)   

etIbuK∂lenHdak'Bak¥suMZanaòab'rgsuxPaB…?        eT    ◊T¿cas   ePTBIkMeNIt        b    s

Tak'Tgnwg/ñk (dUcCakUn¿ecA kµÁy®sI ®bus bgb÷Ën)        

(s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m(s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m (SSN) …sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂) …sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂) 

sΩanPaBsBaÇati– (KUsmYy)(KUsmYy)

    Blrâ/aemrik …sJÇatishrâ/aemrik        minEmnCaBlrâ/aemrikmanvt∂man®sbc∫ab'enAkñ¨gshrâ/aemrik        epßgeT«t 

elxsni∂suxsg∂melxsni∂suxsg∂m  (SSN) – –  

®bsinebIbuK∂lmñak'enH minEmnCaBlrâ/aemrikmanvt∂man®sbc∫ab' bJçËlB¤t·manxage®kam–

®bePTGksar/en∂a®bevsn—–         elx "A" –        elxbg˚an'´d …elxepßgeT«t–    

elxlixitq¬gEdnbreTs–              ®beTsEdlecjpßay–          

kalbriecœTcUl– (xx¿zz¿qqqq)             kalbriecœTGksarputkMNt'– (xx¿zz¿qqqq)       
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sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYy)sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYy)

 karbg'BnÛelIGksarEtmYy        BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'elIBak¥suM

 em®KYsar           BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'minenAelIBak¥suM

 ÂsI∂emìaymansiTiÛmankUnkñ¨gbnÊ¨k        buK∂lEdlmin◊ndak'BnÛ …BwgelIBnÛ

 er«bkardak'BnÛedayELkBIKña

 er«bkardak'BnÛrYmKña– 

   eQµaH/ñkdak'BnÛbfm–                     

etI/ñkmansΩanPaBdak'BnÛdUcKñaqñaMmundUcqñaMbcç¨b∫nñEdlrayxagelIeT?        eT    ◊T¿cas    

ebI/t'eT raysΩanPaBdak'BnÛqñaMmun– (cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl(cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl Apple Health rbs'/ñkeT)rbs'/ñkeT)

®bsinebI/ñkkMBugdak'esñIBak¥suMenHcen¬aHBI´z© 11/01 nig 12/31 ´nqñaMEtmYy etI/ñkrMBwgzadak'sΩanPaBBnÛqñaMe®kaydUc/ñk◊neZ√IqñaMenHeT?        eT    ◊T¿cas  

BUCsasn— (tamcit∂ - KUsTaMg/s'Edl®tUv)BUCsasn— (tamcit∂ - KUsTaMg/s'Edl®tUv)

 ≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚a      hI√lIBIn     Lav        ev«tNam

 ≤NÎa/asuI          h∂ËìanI    /ñkekaH◊"suIhI√kepßgeT«t    Es∫ks   

 Es∫kexµA …/aemrik/aÂh√ik         ha´ù     BUCsasn—epßgeT«t       

 Exµr           C~un     sam¤r        

 cin            kUeò     ´z

etI/ñkCaCnCatie/s"∫aj Lav …edImkMeNIte/s"∫aj?etI/ñkCaCnCatie/s"∫aj Lav …edImkMeNIte/s"∫aj?

 Kuy◊    muiksuik¿ muiksuik-/aemrik¿QIkaNU   minEmne/s"∫aj¿e/s"∫aj  

 e/s"∫aj¿e/s"∫ajepßgeT«t   B¤rtUrIkU 

ehtu/I√eyIg®bmUlvaehtu/I√eyIg®bmUlva - eyIge®bIB¤t·manenHedIm∫ICYyEklm÷smZm·suxPaB nigbegI˚nkarcUle®bIedIm∫IEzTaMsuxPaBs®mab'buK∂lTaMg/s'. B¤t·manEdl/ñkp∂l'nwgminraraMg 

smtΩPaBrbs'/ñkkñ¨gkareQµaHenAkñ¨gEpnkarsuxPaB. 

etI/ñkCa≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚aEmneT?         eT    ◊T¿cas
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 9  raykumar ¿ /ñkBwgEp÷kelIBnÛ ¿ smaraykumar ¿ /ñkBwgEp÷kelIBnÛ ¿ smaCik®KYsarepßgeT«tCik®KYsarepßgeT«t #2

namx¬Án         /kßrkat'eQµaHkN†al  nam®tkUl        ´z©ExqñaMkMeNIt (xx¿zz¿qqqq)   

etIbuK∂lenHdak'Bak¥suMZanaòab'rgsuxPaB…?       eT    ◊T¿cas   ePTBIkMeNIt        b    s

Tak'Tgnwg/ñk (dUcCakUn¿ecA kµÁy®sI ®bus bgb÷Ën)        

(s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m (s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m (SSN)  …sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂)…sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂)

sΩanPaBsBaÇati– (KUsmYy)(KUsmYy)

    Blrâ/aemrik …sJÇatishrâ/aemrik       minEmnCaBlrâ/aemrikmanvt∂man®sbc∫ab'enAkñ¨gshrâ/aemrik        epßgeT«t 

elxsni∂suxsgelxsni∂suxsg∂∂m m (SSN) ––

®bsinebIbuK∂lmñak'enH minEmnCaBlrâ/aemrikmanvt∂man®sbc∫ab' bJçËlB¤t·manxage®kam–

®bePTGksar/en∂a®bevsn—–         elx "A" –        elxbg˚an'´d …elxepßgeT«t–    

elxlixitq¬gEdnbreTs–              ®beTsEdlecjpßay–          

kalbriecœTcUl– (xx¿zz¿qqqq)             kalbriecœTGksarputkMNt'– (xx¿zz¿qqqq)       

sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYy) sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYy) 

 karbg'BnÛelIGksarEtmYy          BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'elIBak¥suM 

 em®KYsar             BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'minenAelIBak¥suM

 ÂsI∂emìaymansiTiÛmankUnkñ¨gbnÊ¨k          buK∂lEdlmin◊ndak'BnÛ …BwgelIBnÛ

 er«bkardak'BnÛedayELkBIKña 

 er«bkardak'BnÛrYmKña– 

   eQµaH/ñkdak'BnÛbfm–                      

etI/ñkmansΩanPaBdak'BnÛdUcKñaqñaMmundUcqñaMbcç¨b∫nñEdlrayxagelIeT?        eT    ◊T¿cas    

ebI/t'eT raysΩanPaBdak'BnÛqñaMmun–  (cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl(cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl Apple Health rbs'/ñkeT)rbs'/ñkeT)

®bsinebI/ñkkMBugdak'esñIBak¥suMenHcen¬aHBI´z© 11/01 nig 12/31 ´nqñaMEtmYy etI/ñkrMBwgzadak'sΩanPaBBnÛqñaMe®kaydUc/ñk◊neZ√IqñaMenHeT?       eT    ◊T¿cas  
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BUCsasn— (tamcit∂ - KUsTaMg/s'Edl®tUv)BUCsasn— (tamcit∂ - KUsTaMg/s'Edl®tUv)

 ≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚a      hI√lIBIn     Lav        ev«tNam

 ≤NÎa/asuI          h∂ìanI    /ñkekaH◊"suIhI√kepßgeT«t    Es∫ks   

 Es∫kexµA …/aemrik/aÂh√ik         ha´ù     BUCsasn—epßgeT«t       

 Exµr           C~un     sam¤r        

 cin            kUeò     ´z

etI/ñkCaCnCatie/s"∫aj Lav …edImkMeNIte/s"∫aj?etI/ñkCaCnCatie/s"∫aj Lav …edImkMeNIte/s"∫aj?

 Kuy◊    muiksuik¿ muiksuik-/aemrik¿QIkaNU   minEmne/s"∫aj¿e/s"∫aj 

 e/s"∫aj¿e/s"∫ajepßgeT«t   B¤rtUrIkU 

ehtu/I√eyIg®bmUlvaehtu/I√eyIg®bmUlva - eyIge®bIB¤t·manenHedIm∫ICYyEklm÷smZm·suxPaB nigbegI˚nkarcUle®bIedIm∫IEzTaMsuxPaBs®mab'buK∂lTaMg/s'. B¤t·manEdl/ñkp∂l'nwgminraraMg 

smtΩPaBrbs'/ñkkñ¨gkareQµaHenAkñ¨gEpnkarsuxPaB. 

etI/ñkCa≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚aEmneT?          eT    ◊T¿cas

 10  raykumar ¿ /ñkBwgEp÷kelIBnÛ ¿ sraykumar ¿ /ñkBwgEp÷kelIBnÛ ¿ smaCik®KYsarepßgeT«t maCik®KYsarepßgeT«t #3

namx¬Án         /kßrkat'eQµaHkN†al.   nam®tkUl       ´z©ExqñaMkMeNIt (xx¿zz¿qqqq)   

etIbuK∂lenHdak'Bak¥suMZanaòab'rgsuxPaB…?        eT    ◊T¿cas   ePTBIkMeNIt        b    s

Tak'Tgnwg/ñk (dUcCakUn¿ecA kµÁy®sI ®bus bgb÷Ën) 

(s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m(s®mab'/ñkEdlmindak'Bak¥suMZanaòab'rg p∂l'elxsni∂suxsg∂m (SSN) …sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂) …sΩanPaBsJÇatiKWtamcit∂)

sΩanPaBsBaÇati– (KUsmYy) (KUsmYy)

    Blrâ/aemrik …sJÇatishrâ/aemrik        minEmnCaBlrâ/aemrkmanvt∂man®sbc∫ab'enAkñ¨gshrâ/aemrik        epßgeT«t 

elxsni∂suxsg∂elxsni∂suxsg∂mm (SSN)–– 

®bsinebIbuK∂lmñak'enH minEmnCaBlrâ/aemrikmanvt∂man®sbc∫ab' bJçËlB¤t·manxage®kam–

®bePTGksar/en∂a®bevsn—–         elx "A" –         elxbg˚an'´d …elxepßgeT«t–    

elxlixitq¬gEdnbreTs–              ®beTsEdlecjpßay–          

kalbriecœTcUl– (xx¿zz¿qqqq)             kalbriecœTGksarputkMNt'– (xx¿zz¿qqqq)       
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sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYy)sΩanPaB´nkarbg'BnÛEdlrMBwgTuks®mab'qñaMbcç¨b∫nñ (e®CIserIsmYy)  

 karbg'BnÛelIGksarEtmYy           BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'elIBak¥suM 

 em®KYsar              BnÛ/a®s¤yelInrNamñak'minenAelIBak¥suM

 ÂsI∂emìaymansiTiÛmankUnkñ¨gbnÊ¨k          buK∂lEdlmin◊ndak'BnÛ …BwgelIBnÛ

 er«bkardak'BnÛedayELkBIKña 

 er«bkardak'BnÛrYmKña–

     eQµaH/ñkdak'BnÛbfm–                      

etI/ñkmansΩanPaBdak'BnÛdUcKñaqñaMmundUcqñaMbcç¨b∫nñEdlrayxagelIeT?        eT    ◊T¿cas    

ebI/t'eT raysΩanPaBdak'BnÛqñaMmun–  (cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl Apple Health rbs'/ñkeT)

®bsinebI/ñkkMBugdak'esñIBak¥suMenHcen¬aHBI´z© 11/01 nig 12/31 ´nqñaMEtmYy etI/ñkrMBwgzadak'sΩanPaBBnÛqñaMe®kaydUc/ñk◊neZ√IqñaMenHeT?        eT    ◊T¿cas  

BUCsasn— (tamcit∂ - KUsTaMg/s'Edl®tUv)

 ≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚a      hI√lIBIn     Lav        ev«tNam

 ≤NÎa/asuI           h∂ËìanI    /ñkekaH◊"suIhI√kepßgeT«t    Es∫ks   

 Es∫kexµA …/aemrik/aÂh√ik         ha´ù     BUCsasn—epßgeT«t       

 Exµr           C~un     sam¤r        

 cin            kUeò     ´z

etI/ñkCaCnCatie/s∫a"j LaTIn …®bPBedIme/s∫a"j?

 Kuy◊    muiksuik¿ muiksuik-/aemrik¿QIkaNU   minEmne/s"∫aj¿e/s"∫aj  

 e/s"∫aj¿e/s"∫ajepßgeT«t   B¤rtUrIkU 

ehtu/I√eyIg®bmUlva – eyIge®bIB¤t·manenHedIm∫ICYyEklm÷smZm·suxPaB nigbegI˚nkarcUle®bIedIm∫IEzTaMsuxPaBs®mab'buK∂lTaMg/s'. B¤t·manEdl/ñkp∂l'nwgminraraMgsmtΩPaBrbs' 

/ñkkñ¨gkareQµaHenAkñ¨gEpnkarsuxPaB. 

etI/ñkCa≤NÎa/aemrik …edIm/aLas˚aEmneT?          eT    ◊T¿cas

edIm∫IrYmbJçËlsmaCik®KYsare®cIneT«t PÇab'snw¬kB¤t·manEdl◊nesñIsMus®mab'buK∂lnImYy@.
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 11  B¤t·man/MBI®KYsarrbs'/ñkB¤t·man/MBI®KYsarrbs'/ñk

B¤t·man/MBI≤NÎa/aemrik nigedImkMeNIt/aLas˚aB¤t·man/MBI≤NÎa/aemrik nigedImkMeNIt/aLas˚a

≤NÎa/aemrik nigedImkMeNIt/aLas˚a/acmansiTiÛTTYlkarBar Apple Health Biess nig/tΩ®beyaCn—Biesstamry: Washington Healthplanfinder. 
bMeBjtaraxage®kams®mab'smaCiknImYy@Edl/ñkkMBugdak'Bak¥suMEdlCatMNBUC≤NÎa/aemrik …edImkMeNIt/aLas˚a.

eQµaHbuK∂lenaH               eQµaHkulsm¤ınƒ             

smaCikkulsm¤ınƒ ®kum Pueblo … Rancheria EdlTTYls∂al'edayshB¤nÛ  

mças'PaKÓunenAkñ¨gPUmiPaK …saCIvkmµedImkMeNIt/aLas˚a              eT    ◊T¿cas

eQµaHbuK∂lenaH               eQµaHkulsm¤ınƒƒ             

smaCikkulsm¤ınƒ ®kum Pueblo … Rancheria EdlTTYls∂al'edayshB¤nÛ  

mças'PaKÓunenAkñ¨gPUmiPaK …saCIvkmµedImkMeNIt/aLas˚a              eT    ◊T¿cas

eQµaHbuK∂lenaH               eQµaHkulsm¤ınƒ             

smaCikkulsm¤ınƒ ®kum Pueblo … Rancheria EdlTTYls∂al'edayshB¤nÛ  

mças'PaKÓunenAkñ¨gPUmiPaK …saCIvkmµedImkMeNIt/aLas˚a              eT    ◊T¿cas

eQµaHbuK∂lenaH               eQµaHkulsm¤ın             

smaCikkulsm¤ınƒ ®kum Pueblo … Rancheria EdlTTYls∂al'edayshB¤nÛ  

mças'PaKÓunenAkñ¨gPUmiPaK …saCIvkmµedImkMeNIt/aLas˚a              eT    ◊T¿cas

TIlMenATIlMenA

/ñk®sukùasuInetanKWCanrNamñak'EdlkMBugrs'enAkñ¨gùasuInetan manbMNgrs'enAkñ¨gùasuInetan rYmTaMg/ñkEdlKµan/asyâanezr …nrNamñak'Edl◊ncUlmkrâCamYykareb∂C∆acit∂kargar 

…Es√grkkargar.

etI®Kb'KñakMBugdak'Bak'suMZanaòab'rgsuxPaBCa/ñk®sukùasuInetanEmneT?            eT    ◊T¿cas  

ebIeT raynrNamñak'EdlminEmnCa/ñk®suk–                          

e®bIzñaMCk'e®bIzñaMCk'

mansmaCik®KYsarNamYyelIBak¥suMenHe®bIplitplzñaMCk'Ca®bcaMenAkñ¨geBl 6 Exkn¬genHeT?            eT    ◊T¿cas  

ebI ◊T¿cas bJçËleQµaHrbs'BYkeK–                          
(cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl Apple Health rbs'/ñkeT)
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mnusßeBjv¤ymanBikarPaBBwgEp÷kelIBnÛ 

mnusßeBjv¤ymanBikarPaBBwgEp÷kelIBnÛKWCa/ñkEdlminmansmtΩPaBkargaredaysarEtBikarPaB nigBwgEp÷kelIsmaCik®KYsars®mab'CMnYy.

etI/ñkmankumareBjv¤yEdlmanBikarPaBEdlBwgEp÷k/ayu 26 qñaMeLIg…eT?            eT    ◊T¿cas  

®bsinebI◊T¿cas bJçËleQµaHrbs'BYkeK–                          
(cem¬Iyrbs'/ñknwgsMNYrenHmin~HBal'siTiÛTTYl Apple Health rbs'/ñkeT)

B¤t·man/MBIKuk nigBnÛnaKar

1.  etI/ñk …nrNamñak'dak'Bak¥suMenAkñ¨gKuk nigBnÛnaKar            eT    ◊T¿cas  

ebI ◊T¿cas bJçËleQµaHrbs'BYkeK–      

2.  etIkarcat'EcgkarecaT®bkan'kMBugrg'caM…eT?    eT   ◊T¿cas

3.  etIkalbriecœTecjkñ¨geBl 30 …eT?            eT    ◊T¿cas

karcuHeQµaHe◊Heqñat

®bsinebI/ñkmin◊ncuHeQµaHe◊HeqñatenAkEn¬g/ñkrs'enA etI/ñkcg'suMe◊Heqñat…eT?            eT    ◊T¿cas   

®bsinebI/ñke®CIs “◊T¿cas” /ñknwg®tUvp∂l'CUnEbbbTe◊Heqñat.

dak'Bak¥suMcuHeQµaH …bdiesZcuHeQµaHe◊Heqñatnwgmin~HBal'cMnYnCMnYyEdl/ñknwg®tUvp∂l' …siTiÛTTYlrbs'/ñk.

®bsinebI/ñkcg'◊nCMnYykñ¨gkarbMeBjBak¥suMcuHeQµaH e◊Heqñat /ñk/acTTYl◊nCMnYyenAExßTan'ehtukarN—cuHeQµaHe◊Heqñat≤tKit´z¬enAelx 1-800-448-4881. 
karse®mccit∂zaEs√grk …TTYlCMnYyKWrbs'/ñk. /ñknwgbMeBjBak¥suMedayGkCn.

®bsinebI/ñkeC]zamannrNamñak'e®C«tE®CksiTiÛrbs'/ñkedIm∫IcuHeQµaHe◊Heqñat …bdiesZcuHeQµaHe◊Heqñat …siTiÛGkCnrbs'/ñkkñ¨gkarcuHeQµaH /ñk/acdak'bNw∂gCamYy 
Washington State Election Division, PO Box 40229, Olympia, WA 98504, ep∆I/IuEmleTA elections@sos.wa.gov, …ehATUrsBÊeTAelx 
1-800-448-4881.

htΩelxas®mab'/ñkdak'Bak¥suMEpnkarsuxPaBEdlmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan'

Qb'– /ñkKYrEtmansiTiÛTTYl◊nZanaòab'rg≤tKit´z¬ …t´m¬Tab. ®bsinebI/ñkmincg'KitBI®◊k'cMNUlrbs'/ñk ehIycg'cuHeQµaHkñ¨gEpnkarEdlmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan' (QHP) 
cuHhtΩelxaxage®kam ehIydak'esñIBak¥suMrbs'/ñk. /ñknwgbg't´m¬eBjs®mab'Zanaòab'rgsuxPaBrbs'/ñk ehIymincaM◊c'bMeBjEpñkTI 2 ´nBak¥suMeT.

á◊n/an …®tUv◊nBn¥l'mkánUvsiTiÛ nigTMnYlxus®tUvrbs'á.

edaycuHhtΩelxaelIBak¥ /ñkkMBugyl'®sbO¥ Washington Healthplanfinder EckrMElkB¤t·manrbs'/ñkCamYyrâ nigPñak'garshB¤nÛepßgeT«t.

htΩelxa                        kalbriecœT      

mailto:elections%40sos.wa.gov?subject=
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bn∂– edIm∫Idak'Bak¥suM Washington Apple Health (Medicaid) …≤NTanBnÛedIm∫IbnÊabbuB√laPZanaòab'rgrbs'/ñk /ñk®tUvEtbMeBjEpñkTI 2 
´nBak¥suMenH.

EpñkTI 2

 1   B¤t·man/MBIZanaòab'rgsuxPaB

etI/ñk …nrNamñak'Edl/ñkkMBugdak'Bak¥suMZanaòab'rgsuxPaBe®kABI Washington Apple Health (Medicaid … CHIP) …eT?

(oTarN—rYmmanZanaòab'rgGkCn …nieyaCk Zanaòab'rgbuK∂l Zanaòab'rg/tΩ®beyaCn—mankMNt' Medicare /tItyuTÛCn, 

Peace Corps, Tri-Care, nigZanaòab'rgepßgeT«t)     eT    ◊T¿cas   

®bsinebI ◊T¿casenAkñ¨gtaragxage®kam. ®bsinebImane®cInmYynak'manZanaòab'rgepßg e®bIsnw¬kbEnΩm.

®kumÓunZanaòab'rg …eQµaHnieyaCk–        elxeKalkarN—–      elx®kum–        

eQµaH/ñkkan'eKalkarN—¿nieyaCk–            ´z©ExqñaMkMeNIt/ñkkan'eKalkarN—–        

raysmaCik®KYsarTaMg/s'EdlZanae®kamEpnkarenH–           raysmaCik®KYsarTaMg/s'EdlZanae®kamEpnkarenH–       

raysmaCik®KYsarTaMg/s'EdlZanae®kamEpnkarenH–           raysmaCik®KYsarTaMg/s'EdlZanae®kamEpnkarenH–       

raysmaCik®KYsarTaMg/s'EdlZanae®kamEpnkarenH–           raysmaCik®KYsarTaMg/s'EdlZanae®kamEpnkarenH–       

 2   Zanaòab'rgsuxPaBrbs'kumar

rMlgsMNYrenH ehIycUleTAEpñbnÊab' (B¤t·man/MBIvik˚yb®tevCÇsaÂs∂minTan'bg'®◊k') ®bsinebI/ñkmindak'Bak¥suMZanaòab'rgs®mab'kumar.

etIZanaòab'rgsuxPaBrbs'/ñkZanakUnrbs'/ñk…eT?     eT    ◊T¿cas  

®bsinebI ◊T¿cas bJÇËleQµaHkUn–                           

etI/ñk◊nTm¬ak'Zanaòab'rgs®mab'kUnrbs'/ñk e®kam/ayu 19 qñaM kñ¨geBlbYnExcuge®kam     eT    ◊T¿cas  

®bsinebI ◊T¿cas etIZanaòab'rg/I√Edl◊nbJçb'?  
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 3   B¤t·man/MBIvik˚yb®tevCÇsaÂs∂minTan'bg'®◊k'

etI/ñk …nrNamñak'EdlBak¥suMCMnYybg'´z¬vik˚yb®tevCÇsaÂs∂s®mab'esvakmµEdl◊nTTYlenAkñ¨geBlNamYy´n 3 ExenHP¬am@munExenHeT?         eT    ◊T¿cas 

®bsinebI ◊T¿cas bJÇËleQµaHbuK∂lenaH–                          

 4  karEzTaMCakUnciBaçwmBI/tItkal

etIsmaCikNamYyEdl≤LËvenHman/ayu 18-25 qñaM enAkñ¨gkarEzTaMCakUnciBaçwm enAeBlBYkeK◊nekIt/ayudl' 18 qñaM EmneT?         eT    ◊T¿cas

®bsinebIEmn sUmbBaçËlrbs'eQµaHbuK∂lenaH–                         

 5   B¤t·man/MBIevCÇsaÂs∂seÂg∂aHbnÊan'minEmnBlrâ

/ñk …smaCik®KYsar/acmansiTiÛTTYl◊nZanaòab'rg seÂg∂aHbnÊan'mankMNt' ebIeTaHbICa/ñkminmansiTiÛTTYlZanaòab'rgepßge®BaHsΩanPaB/en∂a®bevsn—rbs'/ñkk°eday.

KUs®b/s'TaMgEdl®tUvnwgminEmnBlrâEdl/ñkkMBugdak'Bak¥suM ehIybJçËleQµaHrbs'BYkeKenAkñ¨gcen¬aHEdl◊np∂l'–

   TTYl◊nkarB¥a◊ls®mab'sΩanPaBevCÇsaÂs∂seÂg∂aHbnÊan'enAExenH …/ML¨geBlbIExmun–

nrNa–             

   ®tUvkarlagQam …B¥a◊lCMgWmharIk– nrNa–                

   ®tUvkarzñaM®bqaMkarbdiesZ CalTÛpl´nkarb∂ËrsrIrag∂– nrNa–             

   ®tUvkarkarpÊHEzTaM CMnYykarrs'enA …karEzTaMkñ¨gpÊH– nrNa–             

 6   B¤t·manBIkarman´pÊeBaH

etInrNamñak'enAkñ¨g®KYsarman´pÊeBaH…?         eT    ◊T¿cas   (e®bIbnÊat'TIBIr ®bsinebImanelIsBImYynak'man´pÊeBaH …mankarbBaçb'karman´pÊeBaH.) ®bsinebI◊T¿cas

bJçËleQµaH–              kalbriecœTputkMNt'–      elxrMBwgTuk–       

bJçËleQµaH–              kalbriecœTputkMNt'–      elxrMBwgTuk–       

etI/ñk …smaCik®KYsarNamYyenAelIBak¥suMenHman´pÊeBaHenAkñ¨geBl 12 ExmunenHeT?         eT    ◊T¿cas 
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(e®bIbnÊat'TIBIr ®bsinebImanelIsBImYynak'man´pÊeBaH.) ®bsinebI◊T¿cas

bJçËleQµaH–               kalbriecœTman´pÊeBaHbJçb'–         

bJçËleQµaH–               kalbriecœTman´pÊeBaHbJçb'–         

 7   B¤t·man/MBI®◊k'cMNUlsrub

EpñkenHCYyeyIgkMNt'cMnYnTwwk®◊k'´n®◊k'cMNUlsrubEdl◊nEkrbs'®KYsar (MAGI). ®◊k'cMNUl MAGI ®tUvEt◊ne®bIedIm∫IkMNt'zaetI/ñkmansiTiÛTTYlkmµviZIZanaòab'rgsuxPaBPaKe®cIn…

eT. sUmeq¬IysMNYrxage®kams®mab'smaCik®KYsarnImYy@Edl/ñkkMBugdak'Bak¥suMO¥◊n®twm®tUvtamEt/aceZI√◊n. bJçËlEtB¤t·man/MBI®bePT®◊k'cMNUlEdl◊nray.

/ñknwg®tUvbJçËlB¤t·man/MBI®◊k'cMNUl (Twk®◊k'muneBlkat'kg) ®bcaMExsrubbcç¨b∫nñs®mab'x¬Án/ñk bI∂¿®bBnÛrbs'/ñk nig/nItiCnNamYy nig/ñkBwgEp÷kelIBnÛedayminKitBI/ayu luH®taEt/

nItiCn …/ñkBwgEp÷kelIBnÛnwgmin®tUv◊nTamTarO¥dak'BnÛ. s®mab'B¤t·manbEnΩm/MBIreb«braykarN—®◊k'cMNUl cUleTA wahbexchange.org/how-to-report-income 
kMNt'cMNaM– ≤NÎa/aemrik¿edImkMeNIt/aLas˚a (AI/AN) mincaM◊c'raykarN—BI®◊k'cMNUl AI/AN NamYyEdlesvakmµcMNUl´pÊkñ¨gminrab'bJçËlBI®◊k'cMNUlsrubCab'BnÛrbs'  

AI/AN. AI/AN mincaM◊c'raykarN—BI®bePT®◊k'cMNUlCak'lak's®mab' Washington Apple Health (Medicaid) dUc◊nBN·naenAkñ¨geT WAC 182-509-0340.

®◊k'cMNUlBIkargar– etI/ñk …nrNamñak'enAkñ¨g®KYsarrbs'/ñkbcç¨b∫nñeZI√kar?         eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas bJçËleQµaH/ñkeZI√kar eQµaHnieyaCk nigcMnYn®◊k'cMNUl®bcaMExsrubbcç¨b∫nñrbs'buK∂lEdl◊nTTYlCa®◊k'QñÁl ®◊k'Ex …cMNUlluyZIb. 

kuMbJçËl®◊k'cMNUlkargarx¬ÁnGgenAkñ¨gEpñkenH. /ñk/ace®CIserIsp∂l'®◊k'cMNUlrbs'/ñkCamZ¥m ®bsinebIE®b®bYlnaeBl/naKt®tUvbg˙ajO¥c∫as', oTahrN— ®bsinebI 

/ñkeZ√IkarCamYykargartamrdUvkal. karsµancMnYnTwk®◊k'cMNUl®bcaMExCamZ¥mkñ¨gry:eBltMNageBlevladUc◊nBN·naenAkñ¨g WAC 182-509-0310.

eQµaH/ñkeZI√kar               eQµaHnieyaCk            

/asyâannieyaCk           TI®kug         râ     kUdhßI¨b  

$:                            
srub (munbg'BnÛ) ®◊k'cMNUl®bcaMEx (®◊k'QñÁl ®◊k'Ex ZIb shkar shkar-rYm)

etIbuK∂lenH®tUv◊np∂l'Zanaòab'rgsuxPaBedaynieyaCkrbs'BYkeK…eT?         eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas raysmaCik®KYsarTaMg/s'Edl◊np∂l'Zanaòab'rg                   

$:                               
etIbuB√laP®bcaMExTabbMputEdlnieyaCkenH◊np∂l'edIm∫IZanaelIbuK∂likenHEt~ueNˆaHKW/I√?

$:                               
etIbuB√laP®bcaMExTabbMputEdlnieyaCkenH◊np∂l'edIm∫IZanaelI®KYsarrbs'/ñkKW/I√?* 

eQµaH/ñkeZI√kar               eQµaHnieyaCk            

/asyâannieyaCk           TI®kug         râ     kUdhßI¨b  

$:                            
srub (munbg'BnÛ) ®◊k'cMNUl®bcaMEx (®◊k'QñÁl ®◊k'Ex ZIb shkar shkar-rYm)

https://www.wahealthplanfinder.org/us/en/tools-and-resources/how-to/how-report-income.html
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etIbuK∂lenH®tUv◊np∂l'Zanaòab'rgsuxPaBedaynieyaCkrbs'BYkeK…eT?         eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas raysmaCik®KYsarTaMg/s'Edl◊np∂l'Zanaòab'rg                   

$:                               
etIbuB√laP®bcaMExTabbMputEdlnieyaCkenH◊np∂l'edIm∫IZanaelIbuK∂likenHEt~ueNˆaHKW/I√?

$:                               
etIbuB√laP®bcaMExTabbMputEdlnieyaCkenH◊np∂l'edIm∫IZanaelI®KYsarrbs'/ñkKW/I√?* 

eQµaH/ñkeZI√kar               eQµaHnieyaCk            

/asyâannieyaCk           TI®kug         râ     kUdhßI¨b  

$:                            
srub (munbg'BnÛ) ®◊k'cMNUl®bcaMEx (®◊k'QñÁl ®◊k'Ex ZIb shkar shkar-rYm)

etIbuK∂lenH®tUv◊np∂l'Zanaòab'rgsuxPaBedaynieyaCkrbs'BYkeK…eT?         eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas raysmaCik®KYsarTaMg/s'Edl◊np∂l'Zanaòab'rg                   

$:                               
etIbuB√laP®bcaMExTabbMputEdlnieyaCkenH◊np∂l'edIm∫IZanaelIbuK∂likenHEt~ueNˆaHKW/I√?

$:                               
etIbuB√laP®bcaMExTabbMputEdlnieyaCkenH◊np∂l'edIm∫IZanaelI®KYsarrbs'/ñkKW/I√?* 

*p∂l'vaebIeTaHbICa/ñkminmanEpnkarTTYlZanaòab'rgnieyaCks®mab'/ñkd´TenAkñ¨g®KYsarrbs'/ñkk°eday. cemI¬yrbs'/ñkeTAkan'sMNYrTaMgenHmin~HBal'siTiÛTTYl◊n 

Apple Health rbs'/ñkeT.

®◊k'cMNUlkargarx¬Án– etI/ñk …nrNamñak'enAkñ¨g®KYsarrbs'/ñkeZ√IkarO¥x¬ÁnGg?         eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas bJçËl®◊k'cMNUlsrubsuTÛEdl◊nsµan (®◊k'cMNUleBlenAcMNay/aCIvkmµ®tUv◊nbg') BIkargarx¬ÁnGg. sUmemIlTMB¤r ii  

s®mab'karcMNay/aCIvkmµEdl/accMNay◊n. /ñk/ace®CIserIsp∂l'®◊k'cMNUlrbs'/ñkCamZ¥m ®bsinebIE®b®bYlnaeBl/naKt®tUvbg˙ajO¥c∫as'. 

karsµancMnYnTwk®◊k'cMNUl®bcaMExCamZ¥mkñ¨gry:eBltMNageBlevladUc◊nBN·naenAkñ¨g WAC 182-509-0370.

eQµaH/ñkeZI√karx¬ÁnGg       eQµaH®kumÓun (ebImanmYy)      ®◊k'cMNUl®bcaMEx               
                    (minbJçËl®◊k'cMNUlshkar …shkarrYmenATIenH)

eQµaH/ñkeZI√karx¬ÁnGg       eQµaH®kumÓun (ebImanmYy)      ®◊k'cMNUl®bcaMEx               
                    (minbJçËl®◊k'cMNUlshkar …shkarrYmenATIenH)

eQµaH/ñkeZI√karx¬ÁnGg       eQµaH®kumÓun (ebImanmYy)      ®◊k'cMNUl®bcaMEx               
                    (minbJçËl®◊k'cMNUlshkar …shkarrYmenATIenH)
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elxsni∂suxsg∂m– etI/ñk …nrNamñak'enAkñ¨g®KYsarrbs'/ñkkMBugTTYl◊n®◊k'cMNUl elxsni∂suxsg∂m?        eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas bJçËl®◊k'cMNUlEdl◊nTTYlBIrâ◊lsni∂suxsg∂ms®mab'karcUlnivt∂n— BikarPaB …/tΩ®beyaCn—/ñkenArs'. kuMraykarN—BI®◊k'cMNUlsni∂suxsg∂mbEnΩm (SSI).

eQµaH/ñkTTYlsni∂suxsg∂m (minEmn SSI)                ®◊k'cMNUl®bcaMExsrub       

eQµaH/ñkTTYlsni∂suxsg∂m (minEmn SSI)                ®◊k'cMNUl®bcaMExsrub       

eQµaH/ñkTTYlsni∂suxsg∂m (minEmn SSI)                ®◊k'cMNUl®bcaMExsrub       

®◊k'cMNUlBIkarCYl– etI/ñk …nrNamñak'enAkñ¨g®KYsarrbs'/ñkkMBugTTYl◊n®◊k'cMNUlBIkarCYl?        eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas bJçËl®◊k'cMNUl®bcaMEx◊nTTYlBIkarCYl/cl®TB¥ …®TB¥sm∫ti∂pÊal'x¬Án. bJçËl®◊k'cMNUlsuTÛ bnÊab'BIkarcMNay/aCIvkmµ/ac/nuJÔat◊n.

eQµaH/ñkTTYl®◊k'cMNUlBIkarCYl        eQµaH®TB¥sm∫ti∂ (ebIman)        ®◊k'cMNUl®bcaMExsuTÛ   

eQµaH/ñkTTYl®◊k'cMNUlBIkarCYl        eQµaH®TB¥sm∫ti∂ (ebIman)        ®◊k'cMNUl®bcaMExsuT   

eQµaH/ñkTTYl®◊k'cMNUlBIkarCYl        eQµaH®TB¥sm∫ti∂ (ebIman)        ®◊k'cMNUl®bcaMExsuT   

®◊k'cMNUlkargarx¬Án– etI/ñk …nrNamñak'Edl/ñkkMBugeZI√karnaeBlbcç¨b∫nñ?         eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas bJçËl®◊k'cMNUlsrubsuTÛEdl◊nsµan (®◊k'cMNUleBlenAcMNay/aCIvkmµ®tUv◊nbg') BIkargarx¬ÁnGg. sUmemIlTMB¤r ii 

s®mab'karcMNay/aCIvkmµEdl/accMNay◊n. /ñk/ace®CIserIsp∂l'®◊k'cMNUlrbs'/ñkCamZ¥m ®bsinebIE®b®bYlnaeBl/naKt®tUvbg˙ajO¥c∫as'. 

karsµancMnYnTwk®◊k'cMNUl®bcaMExCamZ¥mkñ¨gry:eBltMNageBlevladUc◊nBN·naenAkñ¨g WAC 182-509-0370.

eQµaH/ñkeZI√karx¬ÁnGg       eQµaH®kumÓun (ebImanmYy)      ®◊k'cMNUl®bcaMEx            

                    (minbJçËl®◊k'cMNUlshkar …shkarrYmenATIenH)

eQµaH/ñkeZI√karx¬ÁnGg       eQµaH®kumÓun (ebImanmYy)      ®◊k'cMNUl®bcaMEx            

                    (minbJçËl®◊k'cMNUlshkar …shkarrYmenATIenH)

eQµaH/ñkeZI√karx¬ÁnGg       eQµaH®kumÓun (ebImanmYy)      ®◊k'cMNUl®bcaMEx            

                    (minbJçËl®◊k'cMNUlshkar …shkarrYmenATIenH)
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elxsni∂suxsg∂m– etI/ñk …nrNamñak'dak'Bak¥suM®◊k'cMNUl elxsni∂suxsg∂m?        eT    ◊T¿cas

®bsinebI ◊T¿cas bJçËl®◊k'cMNUlEdl◊nTTYlBIrâ◊lsni∂suxsg∂ms®mab'karcUlnivt∂n— BikarPaB …/tΩ®beyaCn—/ñkenArs'. kuMraykarN—BI®◊k'cMNUlsni∂suxsg∂mbEnΩm (SSI).

eQµaH/ñkTTYlsni∂suxsg∂m (minEmn SSI)                ®◊k'cMNUl®bcaMExsrub       

eQµaH/ñkTTYlsni∂suxsg∂m (minEmn SSI)                ®◊k'cMNUl®bcaMExsrub       

eQµaH/ñkTTYlsni∂suxsg∂m (minEmn SSI)                ®◊k'cMNUl®bcaMExsrub       

 8   ®◊k'cMNUlepßgeT«t

kuMrYmbJçËlCMnYykumar …karTUTat'rbs'yuTÛCnminEmnesaZnnivt∂n—. KUsTaMg/s'Edl®tUv ehIy®◊b'eyIgzanrNaTTYl◊nva etIBYkeKTTYl◊n~unµan ehIyTTYl◊nvajwkjab'~uNˆa?

 /aharkicç ¿ CMnYybI∂¿®bBnÛ   nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 ®◊k'®bcaMqñaM …esaZnnivt∂n—   nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 edImTulcMeNj     nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 PaKlaP      nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 ®◊k'cMNUlksikmµ    nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 ®◊k'cMNUlbreTs    nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 ®◊k'cMNUlBITMnukcit∂    nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 ®◊k'cMNUlBIkar®◊k'    nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 ®◊k'cMNUl IRA     nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      
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 ®◊k'cMNUlCab'BnÛepßgeT«t   nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 /tΩ®beyaCn—p¬ËvEdk     nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 ®◊k'cMNUl     nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 ®◊k'cMNUlkulsmı¤nÛEdl/acCab'BnÛ nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

 /tΩ®beyaCn—KµankargareZI√   nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

        nrNa–           $:        jwkjab'~uNˆa:      

etIsmaCik/ayue®kam 19 qñaM …BwgEp÷kelIBnÛelIBak¥suMenHnwgbMeBjt®mUvkark®mitedIm∫Idak'®bkasBnÛshB¤nÛqñaMenH?

eQµaH                            
 eT    ◊T¿cas

eQµaH                            
 eT    ◊T¿cas

eQµaH                          
   eT    ◊T¿cas

 9   ®◊k'/ackat'kg◊n

karcMNayTaMgenH/ackat'bnΩycMnYnTwk®◊k'´n®◊k'cMNUlEdleyIgrab's®mab'®bePTZanaòab'rgsuxPaB dUcCa IRS e®bIBYkeKedIm∫Ikat'bnΩycMnYnBnÛEdl/ñkCMBak'. ®bsinebI 

/ñke®CIserIsmineqI¬y /ñkenAEt/acmanlk≈N:sm∫ti∂®Kb'®Kan's®mab'Zanaòab'rgsuxPaB≤tKit´z¬ …t´m¬Tab.

 /aharkicç ¿ CMnYybI∂¿®bBnÛ◊nbg'®◊k'    nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 karcMNay/aCIvkmµEdl/acTamTar◊nCak'Es∂g  nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 karcMNayrbs'/ñk/b'rM      nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 karrYmcMENkKNnIsnßMsuxPaB     nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     
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 karcMNayelIkarp¬as'b∂ËreyaZap¬Ëvkar    nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 karpakBin¤yelIkardk®◊k'snßMmun    nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 karrYmcMENkKNnIcUlnivt∂n—munBnÛ     nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 Zanaòab'rgsuxPaBkargarx¬ÁnGg      nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 EpnkarcUlnivt∂n—kargarx¬ÁnGg     nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 BnÛkargarx¬ÁnGg        nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 kar®◊k'kmçIsisß        nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

           nrNa–          $:       jwkjab'~uNˆa:     

 10   B¤t·manbEnΩm

etIsmaCikNamYydak'Bak¥suMZanaòab'rg®tUvkaresvakmµNamYyTaMgenHeT?

a. esvakmµEzTaMry:eBlEvge®BaHEt/ñkkMBugrs'enA …rMBwgzap¬as'cUlsΩab¤nevCÇsaÂs∂ dUcCapÊHEzTaM.     eT    ◊T¿cas 

®bsinebI ◊T¿cas bJçËleQµaHbuK∂lenaH–              

®bePTbrik≈ar–                     

b. Ca/ñkp∂l'karEztaMtampÊH?    eT    ◊T¿cas    ®bsinebI ◊T¿cas bJçËleQµaHbuK∂lenaH–             

c. esvakmµEzTaMCMnYykarrs'enA?    eT    ◊T¿cas    ®bsinebI ◊T¿cas bJçËleQµaHbuK∂lenaH–           

d. esvakmµtamry:EpñkBikarPaBkarlUtlas'?    eT    ◊T¿cas 

   ®bsinebI ◊T¿cas bJçËleQµaHbuK∂lenaH–             

e. karEzTaMenAmnIÊIreBT¥?    eT    ◊T¿cas    ®bsinebI ◊T¿cas bJçËleQµaHbuK∂lenaH–              
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  f. Zanaòab'rgsuxPaBe®BaHBYkeKmin/aceZI√karedaysarEtsΩanPaBsuxPaB …BikarPaB?     eT    ◊T¿cas 

   ®bsinebI ◊T¿cas bJçËleQµaHbuK∂lenaH–                    

/ñk/ac®tUv◊nTamTarO¥bMeBjEbbbT HCA 18-005 (hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf) ®bsinebIxage®kamNamYy®tUv–

• /ñkman/ayu 65 qñaMeLIg …siΩtenA Medicare. 
• /ñk◊neqI¬y ◊T¿cas elIsMNYrNamYyenAkñ¨g a-f xagelI.

• /ñkkMBugdak'Bak¥suMCMnYyEpñkevCÇsaÂs∂ (MN) … Apple Health s®mab'kmµviZIbuK∂likEdlmanBikarPaB (HWD).

 11   /aneday®bug®by¤tñmuncuHhtΩelxa

karbg˙ajB¤t·maneTAkan'râ nigPñak'garshB¤nÛepßg–

áp∂l'siTiÛO¥ Washington Healthplanfinder epÊ»gpÊat'B¤t·man®bkasBnÛrbs'áCae/Lic®tUnic/ML¨geBldMeNIrkarbn∂®bcaMqñaMry:eBl 5 qñaM. áyl'zaá 

/acp¬as'b∂Ërkaryl'®Bmrbs'á®Kb'eBl. edayKUs®b/b'enH á/nuJÔatO¥≤NTanBnƒ®tUv◊n/nuvt∂cMeBaHkarbn∂®bcaMqñaMedayKµankarcat'viZankarrbs'ábEnΩmeT«t.  

  eT    ◊T¿cas 

á◊n/an …®tUv◊nBn¥l'mkánUvsiTiÛ nigTMnYlxus®tUvrbs'á nig◊nTTYlc∫ab'cm¬gsiTiÛ nigTMnYlxus®tUvrbs'/tiziCn.

 12   esckI∂Ez¬gkarN— nightΩelxa

edIm∫Idak'Bak¥suMZanaòab'rg Washington Apple Health (Medicaid) ≤tKit´z¬ …t´m¬Tab …≤NTanBnƒedIm∫IbnÊabbuB√laPZanaòab'rgrbs'/ñk TamTarhtΩelxarbs'

/ñkenAxage®kam. 

á◊n/an nigyl'BIB¤t·manenAkñ¨gBak¥suMenH. á®bkase®kamkarpakBin¤ykarniyayPUtkuhk B¤t·manEdlá◊np∂l'enAkñ¨gBak¥suMenHKWBit ®twm®tUv 

nigeBjeljdl'cMeNHdwgxıs'bMputrbs'á.

htΩelxa                    kalbriecœT        

http://hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/18-005.pdf
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