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	يمكنك إخبارنا بشأن اختياراتك حول بعض المعلومات الصحية التي نستخدمها أو نشاركها. على سبيل المثال، كيف:
	نحن قد نستخدم معلوماتك أو نشاركها للأسباب التالية:

	يحق لك:
	اختياراتك
	الاستخدامات والإفشاء
	حقوقك
	الحصول على نسخة من سجلاتك الصحية ومطالباتك
	• يمكنك أن تقدم طلبًا مكتوبًا للاطلاع على سجلاتك الصحية ومطالباتك وبعض معلوماتك الصحية الأخرى التي بحوزتنا أو الحصول على نسخة منها؛ كما يمكنك طلب كيفية القيام بذلك.
	• نقدم لك نسخة أو ملخصًا عن سجلاتك الصحية ومطالباتك، وذلك عادة في غضون 30 يومًا من تقديم الطلب. قد نفرض رسومًا معقولة على قدر التكلفة. كما توجد بعض السجلات التي لا نلتزم بإعطائها لك.
	كيف نستخدم عادة معلوماتك الصحية أو نشاركها؟ إننا عادة ما نستخدم معلوماتك الطبية أو نشاركها بالأساليب التالية.

