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Programas de Ahorros de Medicare 
Ahorre dinero en Medicare

Más de $2,200 al año
¡Regrese dinero a su cheque del Seguro Social!

Sobre los Programas de Ahorro de Medicare
Hay cuatro programas en el Estado de Washington:

Programa 1
Programa de Beneficiario Médico Calificado 
(por sus siglas en inglés, “QMB”)

 	�Paga las primas de la Parte A y la Parte B
	� Paga deducibles
 	�Paga los copagos excepto por recetas

Programa 2
Beneficiario Especificado de Bajos Ingresos de Medicare 
(por sus siglas en inglés, “SLMB”)

 	�Paga la prima de la Parte B

Programa 3
Programa de Individuo Calificado 
(por sus siglas en inglés, “QI-1”)

 	�Paga la prima de la Parte B

Programa 4
Trabajador Calificado con Discapacidad 
(por sus siglas en inglés, “QDWI”)
 	�Paga la prima de la Parte A

Averigüe si es elegible
Use esta hoja de trabajo personal

Siga los sencillos pasos siguientes y compare los totales con  
la tabla de abajo para determinar si puede ser elegible para  
un Programa de Ahorros de Medicare.

1.	 Escriba el ingreso bruto mensual de su hogar	 $���������

2. Deduzca $20
(una deducción por hogar) $�

3. Ingreso total $�

4.	 Si su ingreso mensual es igual o menor a cualquiera de
los niveles de la tabla siguiente, usted puede ser elegible
para uno de los programas de ahorros de Medicare.

Estándares de ingresos de los programas 
de ahorros de Medicare

En vigor desde el 1 de abril de 2025
*El programa QDWI para discapacitados que trabajan tiene 

deducciones especiales para los ingresos obtenidos, así que 
necesitará llamar para pedir asistencia para determinar la 
elegibilidad para este programa.

Tipo de programa 
de Medicare

Ingreso mensual
(Individual)

Ingreso mensual
(Pareja)

Programa 1 QMB Hasta $1,454 Hasta $1,959

Programa 2 SLMB Hasta $1,585 Hasta $2,136

Programa 3 QI-1 Hasta $1,820 Hasta $2,453

Programa 4 QDWI Hasta $2,628 Hasta $3,546



Si necesita alguna adaptación, o si requiere documentos en otro formato o idioma, llame al 1-800-562-3022 (TRS: 711).

Si usted es beneficiario de Medicare
Usted puede ser elegible para un programa que  
podría ahorrarle más de $2,200 al año. El Programa  
de Ahorros de Medicare ayuda a personas elegibles 
pagando primas de Medicare, deducibles y otros  
costos relacionados con Medicare. Usted puede  
tener Medicare estándar o un plan de atención  
administrada de Medicare. Presentar su  
solicitud es fácil.

Llame hoy para pedir información y ayuda,  
¡usted podría poner dinero de vuelta en su bolsillo!
¿Qué tipos de gastos están cubiertos?
El Programa de Ahorros de Medicare puede cubrir lo siguiente:
• �Primas de la Parte A
• �Primas de la Parte B
• �Coaseguro de Medicare
• �Deducibles de Medicare

¿Cómo puedo saber si soy elegible?
Miles de personas en el Estado de Washington son elegibles para 
un Programa de Ahorros de Medicare. Para saber si usted podría 
ser elegible, vea la tabla de ingresos en este volante. Si sus ingresos 
familiares son iguales o menores a cualquiera de los niveles de la 
tabla anterior, usted puede ser elegible para uno de los programas 
de ahorros de Medicare.

¿Afectarán estos beneficios a mi patrimonio?
No, no existe recuperación de patrimonio para los Programas 
de Ahorros de Medicare.

¿Cómo puedo solicitar los beneficios?
¡Es fácil! Póngase en contacto con la Oficina de 
Servicios Comunitarios (por sus siglas en inglés, 
“CSO”) de su localidad.

• �Encuentre una CSO cerca de usted:
dshs.wa.gov/office-locations

	 O
• �En internet, visite este sitio de internet:

washingtonconnection.org/home/
	 O

• �Puede llamar a la Autoridad de Servicios de
Salud al teléfono 1-800-562-3022, extensión
16129, para que le envíen una solicitud
por correo.

https://www.dshs.wa.gov/office-locations
https://www.washingtonconnection.org/home/



