
Washington Apple Health 
እንዴት እናመለክታልን
ኦንላይን ወይም በኢንተርኔት በቀጥታ
ኦንላይን ማማልከት እርስዎ Washington Apple 
Health (Medicaid) በኩል የሚሰጠውን የጤና 
መድን ዋስትና ሽፋን ብቁ መሆን አለመሆንዎን 
በፍጥነት ያሳይዎታል፡፡ እርስዎ ዓመቱን ሙሉ 
በማንኛውም ጊዜ ማመልከት ይችላሉ፡፡ በ www.
wahealthplanfinder.org ድህረ ገጽ ይጀምሩ፡፡

ከመጀመርዎ በፊት ይህንን መረጃ ያስፈልጎታል፡፡

• የቤተሰብ ወርሃዊ ገቢ.
• የ Apple Health አገልግሎት ለማግኘት የሚያመለክት 

የእያንዳንዱ የቤተሰብ አባል የማህበራዊ ዋስትና ቁጥር እና 
የትውልድ ቀን

• እርስዎን የሚመለከት ከሆነ የኢሚግሬሽን መረጃዎች.

ሎች የማመልከቻ መንገዶች

በስልክ ቁጥር  1-855-923-4633 (ከክፍያ ነፃ) 
ይደውሉ
TTY/TTD 1-855-627-9604

በአካል እገዛ የሚያደርግ ረዳት/መርማሪ
በአካል እገዛ የሚያደረግ ረዳት ለማፈላለግ ከላይ 
በተጠቀሰው ከከፍያ ነጻ ስልክ ቁጥር መደወል ወይም ወደ 
www.wahealthplanfinder.org በመሄድ የደንበኛ 
ድጋፍ Customer Support ማገናኛ ላይ ይንኩ፡፡

ፖስታ ቤት፦
የማመልከቻ ቅፁን ከ 
www.hca.wa.gov/assets/free-or-low-
cost/18-001P.pdf ወደ ራስዎ ኮምፕዩተር 
በመገልበጥ የደብዳቤ አላላክ መመሪያውን ይከተሉ፡፡

ሲያመለክቱ እገዛ ይሻሉ?
ማኅበረሰብ አቀፍ የምዝገባ ባለሙያዎች
 ከጤና ክብካቤ ባለሥልጣን የተወጣጡት እነዚህ ባለሙያዎች በግዛቱ 
ባሉ ሆስፒታሎች፣ ክሊኒኮች፣ የቴና መምሪያዎች እና የማህበረሰብ 
አገልግሎት ማዕከላት ውስጥ ይገኛሉ፡፡ ዝርዝሩን በ፡ www.hca.
wa.gov/assets/free-or-low-cost/community_
based_staff_contact.pdf. ይመልከቱ

በአካል እገዛ የሚሰጡ ረዳቶች ወይም መርማሪዎች
የዋሺንግተን ሄልዝፕላንፋይንደር Washington Healthplanfinder 
መጠቀም የሰለጠኑ ረዳቶች/መርማሪዎች በብዙ የማህበረሰብ ክፍሎች 
ውስጥ ይገኛሉ፡፡ በስልክ ቁጥር 1-855-923-4633 በመደወል አንዱን 
ያፈላልጉ፡፡ ለ TTY/TDD ተጠቃሚዎች እባክዎን በስልክ ቁጥር 
1-855-627-9604 ይደውሉ፡፡

የማህበረሰብ ወይም የኮሚዩኒቲ አጋሮች
በአከባቢው ማህበረሰብ አቀፍ ድርጅቶች - ጤና ጣቢያዎች፣ 
ሆስፒታሎች እና ትርፋማ ያልሆኑ ድርጅቶች ውስጥ የሚሰሩ ሠራተኞች 
ወይም በጎ አድራጊዎች እርስዎ ሲያመለክቱ ሊያግዝዎት ይችላሉ፡፡

የእርስዎ ካውንቲ የጤና መምሪያ
በአከባቢዎ ያለውን ሁኔታ እንዲያይ ይደውሉ

የSHIBA በጎ አድራጊዎች
የSHIBA (የመላ ግዛት የጤና መድን ዋስትና ጥቅማጥቅም 
አማካሪዎች) በጎ ፍቃደኞች ለእርስዎ ነፃ፣ ከመድልዎ የፀዳ እና 
ሚስጢሩ የተጠበቀ ድጋፍ እና የጤና ክብካቤ አማራጮች ጋር 
ይሰጣሉ፡፡ በስልክ ቁጥር 1-800-562-6900 ይደውሉ

HCA ውስጥ አገልግሎታችን ለሁሉም ተደራሽ ለማድረግ ተግተን እንሠራለን። 
የሚቆዩበት ቦታ ካስፈለግዎት፥ እባክዎትን ወደ 1-800-562-3022  
ይደውሉ ወይም የአገልግሎት ማዕከሉን ለማግኘት ወደ 711 ይደውሉ።

በነፃ ወይም በዝቅተኛ ዋጋ 
የተና መድን ዋስትና ሽፋን 

ማግኘጽ ፈጽሞ ቀላል 
ወይም ፈጣን አይደለም፡፡

HCA 19-003 AM (8/16) Amharic

HCA administers Washington Apple Health (Medicaid).
www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/

apple-health-medicaid-coverage
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እርስዎ መስፈርቱን ያሟላሉ?
Apple Health ለወጣቶች
እርስዎ የአገልግሎቱ ተጠቃሚ መሆን የሚችሉት
•  እርስዎ በ19 እና በ65 ዓመት እድሜ መካከል መሆን አለብዎት
•  እርዎ የዋሺንግተን ነዋሪ መሆን አለብዎት፡፡
•  እርስዎ የአሜሪካ ዜጋ ወይም የሜዲክኤይድ የኢሚግሬሽን 

መስፈርቶች የሚያሟሉ መሆን አለብዎት፡፡.
•  እርስዎ የህግ ታራሚ መሆን የለብዎትም፡፡
•  የእርስዎ ዓመታዊ የቤተሰብ ገቢ በቀኝ በኩል በተቀመጠው  

የገቢ የምልመላ መስፈርት ሰንጠረዥ  ላይ ከተቀመጡት መጠን 
ጋር የሚመጣጠን ወይም ከዚያ በታች የሆነ መሆን አለበት፡፡

Apple Health ለእርጉዝ ሴቶች
ይህ ፕሮግራም የዜግነት ወይም የኢሚግሬሸን ሁኔታ ላይ 
ሳይመሰረት የገቢ መጠናቸው ከፈዴራል የደህነት ወለል 198 
በመቶ ጋር የሚመጣጠን ወይም ከዚያ በታች ገቢ ላላቸው 
እርጉዝ ሴቶች የመድን ዋስትና ሽፋን ይሰጣል፡፡  በቀኝ በኩል 
በተቀመጠው የገቢ መመዘኛ ሰንጠረዥ ይመልከቱ 

Apple Health ለሕፃናት
ሽፋኑ በቤተሰብ ውስጥ ላሉ እና የገቢ መጠናቸው ከፈዴራል 
የደህነት ወለል 215 በመቶ ጋር የሚመጣጠን ወይም 
ከዚያ በታች ገቢ ላላቸው ልጆች በነጻ የሚሰጥ ሲሆን የገቢ 
መጠናቸው ከፈዴራል የደህነት ወለል 317 በመቶ ጋር 
የሚመጣጠን ወይም ከዚያ በታች ገቢ ላላቸው ልጆች 
በዝቅተኛ የአረቦን ክፍያ የሚሰጥ ይሆናል፡፡ በቀኝ በኩል 
ያለውን የገቢ መመዘኛ ሰንጠረዥ ይመልከቱ.፡፡

ጠቃሚ ማስታወሻዎች 
እርስዎ የ Apple Health ተጠቃሚ ለመሆን ብቁ ከሆኑ አመቱን ሙሉ በማንኛውም ጊዜ www.wahealthplanfinder.org 
ውስጥ ገብተው ማመልከትና መመዝገብ ይችላሉ፡፡

እርስዎ የ Apple Health ተጠቃሚ ለመሆን ብቁ ካልሆኑ ለእርስዎ የሚያመቸውን ዝቅተኛ የግል የመድን ዋስትና አማራጮች 
ማፈላለግ ይችላሉ፡፡ እርስዎ ዓመታዊ የምዝገባ ቀን ማወቅ ይችላሉ፡፡

Apple Health ፕሮግራሞች መመዘኛ ብቁ መሆን በተመለከተ የበለጠ መረጃ ከፈለጉ 
http://hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/22-315.pdf ይጎብኙ

2016 የገቢ መመዘኛ ሠንጠረዥ፣ Washington Apple Health (Medicaid)

ነጠላ ግለሰብ 2 - አባላት 
ያለው ቤተሰብ

3 - አባላት 
ያለው ቤተሰብ

4 - አባላት 
ያለው ቤተሰብ

5 - አባላት 
ያለው ቤተሰብ

6 - አባላት 
ያለው ቤተሰብ

7 - አባላት 
ያለው ቤተሰብ

8 - አባላት 
ያለው ቤተሰብ

Apple Health ለአዋቂዎች  
(እድሜያ ከ19 ዓመት እስክ 65 
ዓመት የሆናቸው አዋቂዎች) 

$1,367 
 በየወሩ

$16,394 
በየዓመቱ

$1,843 
በየወሩ

$22,108 
በየዓመቱ

$2,319 
በየወሩ

$27,821 
በየዓመቱ

$2,795 
 በየወሩ

$33,534 
በየዓመቱ

$3,271 
በየወሩ

$39,247 
በየዓመቱ

$3,747 
በየወሩ

$44,960 
በየዓመቱ

$4,224 
በየወሩ

$50,687 
በየዓመቱ

$4,703 
በየወሩ

$56,428 
በየዓመቱ

Apple Health ለእርጉዝ 
ሴቶች

$1,961 
በየወሩ

$23,522 
በየዓመቱ

$2,644 
በየወሩ

$31,720 
በየዓመቱ

$3,327 
በየወሩ

$39,917 
በየዓመቱ

$4,010 
በየወሩ

$48,114 
በየዓመቱ

$4,693 
በየወሩ

$56,311 
በየዓመቱ

$5,376 
በየወሩ

$64,508 
በየዓመቱ

$6,061 
በየወሩ

$72,725 
በየዓመቱ

$6,747 
 በየወሩ

$80,962 
በየዓመቱ

Apple Health ለሕፃናት  
(በነጻ ለሕፃናት እስከ 19 አመት)

$2,129 
 በየወሩ

$25,542 
በየዓመቱ

$2,871 
በየወሩ

$34,443 
በየዓመቱ

$3,612 
በየወሩ

$43,344 
በየዓመቱ

$4,354 
በየወሩ

$52,245 
በየዓመቱ

$5,096 
በየወሩ

$61,146 
በየዓመቱ

$5,838 
በየወሩ

$70,047 
በየዓመቱ

$6,581 
በየወሩ

$78,970 
በየዓመቱ

$7,327 
በየወሩ

$87,914 
በየዓመቱ

አረቦን የሚከፈልበት Apple 
Health ለሕፃናት   
 (ለአንድ ልጅ በወር የአረቦን 
ክፍያ 20 ዶላር፤ ለቤተሰብ 
ከፍተኛው 40 ዶላር)

$2,624 
በየወሩ

$31,482 
በየዓመቱ

$3,538 
በየወሩ

$42,453 
በየዓመቱ

$4,452 
በየወሩ

$53,424 
በየዓመቱ

$5,367 
በየወሩ

$64,395 
በየዓመቱ

$6,281 
በየወሩ

$75,366 
በየዓመቱ

$7,195 
በየወሩ

$86,337 
በየዓመቱ

$8,112 
በየወሩ

$97,335 
በየዓመቱ

$9,030 
በየወሩ

$108,357 
በየዓመቱ

አረቦን የሚከፈልበት Apple 
Health ለሕፃናት  
 (ለአንድ ልጅ በወር የአረቦን 
ክፍያ 30 ዶላር፤ ለቤተሰብ 
ከፍተኛው 60 ዶላር)

$3,139 
በየወሩ

$37,660 
በየዓመቱ

$4,232 
በየወሩ

$50,783 
በየዓመቱ

$5,326 
በየወሩ

$63,907 
በየዓመቱ

$6,420 
በየወሩ

$77,031 
በየዓመቱ

$7,513 
 በየወሩ

$90,155 
በየዓመቱ

$8,607 
በየወሩ

$103,279 
በየዓመቱ

$9,703 
በየወሩ

$116,434 
በየዓመቱ

$10,802 
በየወሩ

$129,621 
በየዓመቱ

ለእያንዳንዱ ተጨማሪ ሰው በወርሃዊ ገቢ ላይ ይጨምሩ 

አዋቂዎች  $479

እርጉዝ ሴቶች   $687

Apple Health ለሕፃናት  $746

መመዘኛውን ማለፍ 
ከቻሉ፡

Apple Health ለሕፃናት በ20 ዶላር የአረቦን ክፍያ    $919

Apple Health ለሕፃናት በ30 ዶላር የአረቦን ክፍያ   $1,099

ከአፕሪል 1 ቀን 2016 እስክ ማርች 31 ቀን 2017 ድረስ ያሉት የገቢ መጠኖች

http://www.wahealthplanfinder.org
http://hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/22-315.pdf

