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Caùch Thöùc ñeå Söû Duïng Baûo Hieåm Y Teá Tö Nhaân vaø Theû Dòch Vuï Apple Health (Medicaid) cuûa quyù vò ñeå Ñöôïc 
Chaêm Soùc Söùc Khoûe 
 
Hoûi: Neáu toâi coù baûo hieåm tö nhaân, Apple Health seõ coøn trôï giuùp toâi khoâng?  
Ñaùp: Coù.  Vieäc coù Apple Health cuøng vôùi baûo hieåm y teá tö nhaân cuûa quyù vò thöïc söï trôï giuùp.  Mieãn laø quyù vò ñuû tö caùch höôûng Apple Health, chuùng 

toâi coù theå thanh toaùn caùc khoaûn ñoàng chi traû, khoaûn khaáu tröø vaø dòch vuï maø baûo hieåm y teá cuûa quyù vò khoâng bao traû. 
 
Hoûi: Neáu toâi coù caû baûo hieåm tö nhaân vaø Apple Health thì toâi seõ noùi gì vôùi caùc baùc só cuûa toâi vaø nhöõng nhaø cung caáp dòch vuï y teá khaùc?  
Ñaùp: Ñieàu quan troïng laø quyù vò ñi ñeán caùc nhaø cung caáp coù theå chaáp nhaän caû baûo hieåm tö nhaân vaø Theû Dòch Vuï Apple Health cuûa quyù vò. Khi quyù vò 

ñi ñeán baùc só cuûa mình hoaëc (caùc) nhaø cung caáp dòch vuï y teá khaùc, haõy trình cho hoï thaáy Ucaû U baûo hieåm y teá tö nhaân vaø Theû Dòch Vuï cuûa quyù vò. 
Neáu nhaø cung caáp cuûa quyù vò khoâng chaáp nhaän baûo hieåm vaø Apple Health cuûa quyù vò, quyù vò seõ chòu traùch nhieäm veà baát kyø dòch vuï chaêm soùc 
söùc khoûe naøo quyù vò nhaän ñöôïc. 

 
Hoûi: Toâi neân laøm gì neáu caùc baùc só cuûa toâi hoaëc nhöõng nhaø cung caáp dòch vuï khaùc noùi hoï seõ khoâng chaáp nhaän baûo hieåm tö nhaân hoaëc Theû Dòch Vuï 

cuûa toâi?  
Ñaùp: Quyù vò neân tìm caùc nhaø cung caáp coù theå chaáp nhaän caû Apple Health vaø baûo hieåm tö nhaân cuûa quyù vò.  Quyù vò coù theå caàn phaûi goïi coâng ty baûo 

hieåm cuûa mình ñeå ñöôïc trôï giuùp tìm caùc nhaø cung caáp trong khu vöïc cuûa quyù vò. 
 
Hoûi: Chuyeän gì seõ xaûy ra neáu baûo hieåm tö nhaân cuûa toâi khoâng bao traû moät dòch vuï?  
Ñaùp: Baùc só cuûa quyù vò seõ gôûi hoùa ñôn cho baûo hieåm tö nhaân cuûa quyù vò tröôùc tieân.  Neáu dòch vuï naøy khoâng ñöôïc bao traû bôûi coâng ty baûo hieåm cuûa 

quyù vò nhöng ñöôïc bao traû bôûi Apple Health, hoï seõ gôûi hoùa ñôn cho Apple Health ñeå chi traû. Ñeå baûo ñaûm khoâng coù vaán ñeà gì xaûy ra, luoân luoân 
chaéc chaén nhaø cung caáp cuûa quyù vò seõ chaáp nhaän Theû Dòch Vuï cuûa chuùng toâi vaø gôûi hoùa ñôn cho Apple Health. 

 
Hoûi: Toâi caàn phaûi laøm gì ñeå ñöôïc quyù vò chi traû phí baûo hieåm y teá cuûa toâi?  
Ñaùp: Haõy goïi chuùng toâi.  Chuùng toâi seõ caàn thoâng tin veà baûo hieåm y teá, soá tieàn phí baûo hieåm cuûa quyù vò, khi ñeán haïn vaø lieäu quyù vò hoaëc sôû laøm quyù 

vò coù chi traû phí baûo hieåm hay khoâng.  Ngay khi chuùng toâi coù thoâng tin naøy, chuùng toâi seõ cho quyù vò bieát neáu chuùng toâi coù theå chi traû phí baûo 
hieåm cuûa quyù vò. 

 
Hoûi: Toâi seõ ñöôïc yeâu caàu chi traû khoaûn cheânh leäch giöõa nhöõng gì Apple Health chi traû vaø nhöõng gì nhaø cung caáp cuûa toâi gôûi hoùa ñôn khoâng?  
Ñaùp: Khoâng.  Khi caùc baùc só vaø nhöõng nhaø cung caáp khaùc laøm vieäc vôùi Apple Health, hoï ñoàng yù chaáp nhaän nhöõng gì Apple Health chi traû vaø khoâng 

gôûi hoùa ñôn cho quyù vò veà baát kyø khoaûn cheâch leäch naøo.  Neáu quyù vò nhaän ñöôïc moät hoùa ñôn, haõy goïi cho chuùng toâi ngay laäp töùc.  Khoâng theå 
gôûi hoùa ñôn cho quyù vò veà moät dòch vuï Apple Health ñaõ bao traû.  

 
Hoûi: Chuyeän gì seõ xaûy ra neáu baûo hieåm tö nhaân cuûa toâi keát thuùc hoaëc thay ñoåi?  
Ñaùp: Ñieàu quan troïng laø phaûi goïi vaø cho chuùng toâi bieát baát kyø thay ñoåi naøo veà bao phí baûo hieåm cuûa quyù vò.  Chuùng toâi seõ caäp nhaät hoà sô cuûa quyù vò 

vaø quyù vò seõ tieáp tuïc ñöôïc chaêm soùc y teá thoâng qua Apple Health mieãn laø quyù vò ñuû tö caùch. 
 
Hoûi: Neáu toâi coù baûo hieåm chaêm soùc daøi haïn (LTC), Apple Health seõ coøn trôï giuùp toâi khoâng?  
Ñaùp: Coù.  Apple Health coù theå giuùp chi traû caùc chi phí LTC cuûa quyù vò khi quyù vò ôû trong nhaø rieâng cuûa mình, cô sôû trôï giuùp sinh soáng, nhaø taäp theå 

ngöôøi lôùn, hoaëc cô sôû ñieàu döôõng neáu baûo hieåm LTC cuûa quyù vò seõ khoâng chi traû taát caû caùc chi phí naøy.  Neáu baûo hieåm chi traû cho quyù vò tröïc 
tieáp thì quyù vò phaûi gôûi chi phieáu baûo hieåm ñeán cô sôû cung caáp dòch vuï chaêm soùc cuûa quyù vò.  

 
Hoûi: Vì sao toâi neân duy trì baûo hieåm LTC cuûa mình neáu toâi ñuû tö caùch höôûng Apple Health?  
Ñaùp: Khoâng baûo ñaûm raèng quyù vò seõ luoân luoân ñuû tö caùch höôûng Apple Health.  Quyù vò coù theå nhaän ñöôïc theâm caùc nguoàn thu nhaäp hoaëc taøi saûn maø 

coù theå daãn ñeán vieäc chaám döùt tình traïng hoäi ñuû ñieàu kieän cuûa quyù vò hoaëc cô quan laäp phaùp coù theå giaûm bôùt taøi trôï cho moät soá chöông trình. 
Neáu quyù vò huûy boû baûo hieåm LTC cuûa mình thì quyù vò khoâng theå hoäi ñuû ñieàu kieän ñeå laáy laïi noù.  Caùc phuùc lôïi baûo hieåm LTC cuõng seõ giaûm bôùt 
baát kyø khoaûn baét buoäc naøo ñoái vôùi taøi saûn cuûa quyù vò khi quyù vò qua ñôøi. 

 
Hoûi: Vì sao quyù vò caàn moät Soá An Sinh Xaõ Hoäi?  
Ñaùp: Caùc luaät leä lieân bang naøy quy ñònh raèng baát kyø ngöôøi naøo ñang noäp ñôn xin höôûng caùc phuùc lôïi Medicaid phaûi cung caáp moät Soá An Sinh Xaõ 

Hoäi (42 USC 132b-7(a), 42 CFR 435.910, 42 CFR 435.920, vaø 42 CFR 457.340(b).). Caùc quy ñònh naøy trôï giuùp  
chuùng toâi baûo ñaûm raèng chuùng toâi caáp cho quyù vò ñuùng soá tieàn phuùc lôïi vaø thu hoài tieàn neáu chuùng toâi ñaõ chi traû quaù möùc caùc phuùc lôïi. 

 
Hoûi: Neáu toâi coù caùc thaéc maéc khaùc thì sao?  
Ñaùp: Neáu quyù vò coù caùc thaéc maéc veà baûo hieåm y teá tö nhaân cuûa mình, haõy goïi tröïc tieáp chöông trình cuûa quyù vò. Ñeå ñöôïc trôï giuùp theâm vieäc söû duïng 

Theû Dòch Vuï cuøng vôùi baûo hieåm tö nhaân cuûa quyù vò, haõy goïi chuùng toâi theo soá döôùi ñaây. 
 

ÑÖÔØNG DAÂY GOÏI MIEÃN PHÍ veà vieäc Ñieàu Phoái Caùc Phuùc Lôïi 1-800-562-3022 soá maùy phuï 16134 
Thöù Hai: 7 giôø 30 saùng – 4 giôø 30 chieàu 

 Thöù Ba – Thöù Saùu:  7 giôø 30 saùng ñeán 1 giôø chieàu 
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Thoâng Tin Baûo Hieåm Y Teá 
THOÂNG TIN QUAN TROÏNG: Muïc ñích cuûa maãu ñôn naøy laø ñeå tìm xem quyù vò coù baûo hieåm y teá tö nhaân hay khoâng. Quyù vò coù theå coù baûo hieåm tö nhaân 
vaø vaãn coøn ñöôïc bao traû bôûi Apple Health (Medicaid).  Khi quyù vò ñaõ hoaøn taát maãu ñôn naøy, xin gôûi laïi trong bao thö ñính keøm ñeán Health Care 
Authority, PO Box 45565, Olympia, WA 98504-5565.  Neáu quyù vò coù caùc thaéc maéc veà maãu ñôn naøy, xin goïi 1-800-562-3022 x16134. 

Teân Thaân Chuû 

      
Ngaøy 

      

Soá Ñieän Thoaïi 

      

Ngaøy Sinh 

      

ID Thaân Chuû ACES# 

      

A. Quyù vò coù bao phí baûo hieåm y teá (bao goàm caùc phuùc lôïi Quaân Ñoäi) khoâng?        Coù      Khoâng 
B. Quyù vò coù bao phí baûo hieåm nha khoa khoâng?      Coù      Khoâng 
C. Quyù vò ñaõ coù baûo hieåm y teá hoaëc nha khoa trong 12 thaùng qua khoâng?       Coù      Khoâng 

D. Quyù vò coù baûo hieåm Chaêm Soùc Daøi Haïn (LTC) khoâng?       Coù      Khoâng   Neáu coù, xin cho bieát baûo hieåm naøo quyù vò coù:  
       Nhaø Ñieàu Döôõng       Trôï Giuùp Sinh Soáng       Nhaø Taäp Theå Ngöôøi Lôùn      Chaêm Soùc Taïi Nhaø       Khaùc:   
          ___________________ 

Neáu quyù vò ñaõ choïn Coù cho baát kyø muïc naøo treân ñaây, xin hoaøn taát caùc muïc sau ñaây cho moãi hôïp ñoàng baûo hieåm (Xin duøng theâm giaáy neáu caàn): 

1. Loaïi Hôïp Ñoàng:   Y Teá     Nha Khoa  
  Chaêm Soùc Daøi Haïn 

Lieät keâ ai ñöôïc bao traû bôûi hôïp ñoàng naøy (duøng theâm giaáy neáu caàn) 
                                      Teân Ngaøy Sinh 

Teân Baûo Hieåm 
      

Soá Ñieän Thoaïi 
      

1.             

Ñòa Chæ (ñöôïc lieät keâ treân theû cuûa quyù vò) 
      

2.             

Soá Hôïp Ñoàng 
      

Ngaøy Baét Ñaàu Hôïp Ñoàng 
      

Ngaøy Keát Thuùc Hôïp Ñoàng 
      

3.             

Teân Ngöôøi Thuï Höôûng 
      

Ngaøy Sinh Ngöôøi Thuï Höôûng 
      

      4.             

Sôû Laøm 
      

Teân Coâng Ñoaøn vaø Soá Vuøng, Neáu Coù 
      

5.              

2. Loaïi Hôïp Ñoàng:   Y Teá     Nha Khoa  
  Chaêm Soùc Daøi Haïn 

Lieät keâ ai ñöôïc bao traû bôûi hôïp ñoàng naøy (duøng theâm giaáy neáu caàn) 
                                      Teân Ngaøy Sinh 

Teân Baûo Hieåm 
      

Soá Ñieän Thoaïi  
      

1.             

Ñòa Chæ (ñöôïc lieät keâ treân theû cuûa quyù vò) 
       

2.             

Soá Hôïp Ñoàng 
      

Ngaøy Baét Ñaàu Hôïp Ñoàng 
      

Ngaøy Keát Thuùc Hôïp Ñoàng 
      

3.             

Teân Ngöôøi Thuï Höôûng 
      

Ngaøy Sinh Ngöôøi Thuï Höôûng 
      

SSN Cuûa Ngöôøi Thuï Höôûng 
      

4.             

Sôû Laøm 
      

Teân Coâng Ñoaøn vaø Soá Vuøng, Neáu Coù 
      

5.             

3. Loaïi Hôïp Ñoàng:   Y Teá     Nha Khoa  
  Chaêm Soùc Daøi Haïn 

Lieät keâ ai ñöôïc bao traû bôûi hôïp ñoàng naøy (duøng theâm giaáy neáu caàn) 
                                      Teân Ngaøy Sinh 

Teân Baûo Hieåm 
      

Soá Ñieän Thoaïi 
      

1.             

Ñòa Chæ (ñöôïc lieät keâ treân theû cuûa quyù vò) 
       

2.             

Soá Hôïp Ñoàng 
      

Ngaøy Baét Ñaàu Hôïp Ñoàng 
      

Ngaøy Keát Thuùc Hôïp Ñoàng 
      

3.             

Teân Ngöôøi Thuï Höôûng 
      

Ngaøy Sinh Ngöôøi Thuï Höôûng 
      

SSN Cuûa Ngöôøi Thuï Höôûng 
      

4.             

Sôû Laøm 

      

Teân Coâng Ñoaøn vaø Soá Vuøng, Neáu Coù 
      

5.             



VI 

Chöông Trình Chi Traû Phí Baûo Hieåm 
Neáu quyù vò ñang nhaän baûo hieåm Apple Health, coù baûo hieåm y teá tö nhaân vaø muoán ñöôïc trôï giuùp veà phí baûo hieåm y teá cuûa quyù vò, xin 
goïi 1-800-562-3022 x15473 hoaëc hoaøn taát maãu ñôn, “Ñôn Xin Höôûng Chöông Trình Chi Traû Phí Baûo Hieåm HCA” (HCA 13-705) ñeå 
xem quyù vò coù ñuû tö caùch hay khoâng. Quyù vò coù theå tìm thaáy maãu ñôn tröïc tuyeán taïi 
http://www.hca.wa.gov/medicaid/forms/documents/13_705.pdf 
Thoâng Tin Thöông Tích 

Quyù vò hoaëc ngöôøi naøo quyù vò ñang noäp ñôn xin ñaõ gaëp tai naïn baét buoäc phaûi ñöôïc chaêm soùc y teá 
trong 5 naêm vöøa qua khoâng?    Coù      Khoâng        

Ngaøy Tai Naïn 

 
Tai naïn ñaõ xaûy ra laø do: 

  Xe OÂ Toâ     Trong Khi Laøm Vieäc (L&I)    Sô Suaát    Thöông Tích Caù Nhaân ôû moät Doanh Nghieäp hoaëc Nhaø Ngöôøi Khaùc   
  Moät saûn phaåm Hoûng     Hoaït Ñoäng Phaïm Toäi     Khaùc:      ________________________ 

 

Neáu quyù vò ñaõ ñaùnh daáu vaøo oâ xe oâ toâ, xin hoaøn taát phaàn coøn laïi cuûa muïc naøy 

Ñòa Ñieåm Tai Naïn (Ñöôøng/Choã Giao Nhau, Thaønh Phoá, Haït vaø Tieåu Bang) 
      

 

Moät coâng ty baûo hieåm coù lieân quan khoâng?       Coù      Khoâng 

Teân Ñöôïc Baûo Hieåm 
      

Teân Baûo Hieåm 
      

Ñòa Chæ Baûo Hieåm 
      

Soá Vuï Khieáu Naïi 
      

Soá Hôïp Ñoàng 
      

Teân Nhaân Vieân Xaùc Ñònh Toån Thaát 
      

Soá Ñieän Thoaïi Nhaân Vieân Xaùc Ñònh Toån Thaát 
      

Teân cuûa (Caùc) Caù Nhaân Bò Thöông trong Tai Naïn 
(Duøng theâm giaáy neáu caàn) 

Thöông Tích 

1.             

2.             

3.             

4.             

5.             

Moät luaät sö coù lieân quan khoâng?    Coù      Khoâng         
Teân Luaät Sö  
      

Soá Ñieän Thoaïi Luaät Sö 
      

Ñòa Chæ Luaät Sö 
      

Do ñoù, toâi cho pheùp tieát loä baát kyø thoâng tin naøo caàn thieát veà baûo hieåm cuûa baát kyø hôïp ñoàng baûo hieåm naøo maø toâi laø ngöôøi 
thuï höôûng hoaëc ngöôøi coù baûo hieåm, cho Cô Quan Chaêm Soùc Söùc Khoûe vì muïc ñích ñieàu phoái caùc phuùc lôïi söùc khoûe/y teá. 
(WAC 182-503-0540) 

Chöõ Kyù Ngaøy 
      

 

 

http://www.hca.wa.gov/medicaid/forms/documents/13_705.pdf

