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Urogon e murweliy e COFA Islander Health Care
Mang e yer, urogon e murweliy, nge mang e ngan rin ni magid

Mang e COFA Islander Health Care? 
COFA Islander Health Care e ba muwel ko Health Care Authority (HCA) ni ma pii baabiyor ko taflaay ni dariy pulwon. 
HCA e ma pii pulwon e tafalaay ni ke duugiliy e insurance rib e puul ma kin pii bang e card ni fa’an ni ngam man guq 
toogtaa, qaspiitaal nge falaay.

Urogon ya’an e card rog? 
Card ko tafalaay rom e boed ya’an rib e pii sasing ney u buut, kemus ni ba yaan rogon e baabiyor ko tafalaay rom:

Card ko Navia fa COFA e boed ya’an rib e pii sasing ney u buut: 
Keyib u m’oon ko Feeberwaerii 2019    Keyib mu’ur ne Feeberwaerii 2019

Fek e card ko Tafalaay rom ko gabin madil rom ko tafalaay nge ya’an nga tafan e tafalaay.  Batu’uf e card ko tafalaay 
rom ni ngam daag ko Toogtaa nge tafen e falaay ni ngam thang pulwon e tafalaay rom.

wei’in e rayog ni ngug murwel ko card ko 
tafalaay rog? 

dabiyog ni ngug murwel ko card ko tafalaay rom:

Bang ko malfith ko tafalaay rom Mu pii pulwon e tafalaay rom 
Falaay e ba’aq ko baabiyor ko tafalaay Malfith ko tafalaay ni dariy ko baabiyor ko tafalaay
Pulwon e tafalaay ni nge pii e chaqan ni ke m’aar 
nge bang pulwon e tafalaay ni nge pii e chaqan 
ni ke m’aar u m’oon ni nge pii insurance pulwon 
e tafalaay

Boech banen ni athi tafalaay ni boed e tafen e abich u qaspiita-
al fa kaentiin

Wuruq e tafan e tafalaay 



[English] If you speak [name of language], language assistance services, free of charge, are available to you. 
Call 1-800-547-3109 (TRS: 711). 

[Kosraean] Mwe Fwakak nu sin Mwet Kosrae: Kom fwin enenu in lungasyukla kas Merike nu ke kas 
Kosrae, a asr kasru nu sum a wangin molo, pangon 1-800-547-3109 (TRS 711). 

[Marshallese] Ne kwoj kenono ak Kajin Marshall. Elon rukok renaj jiban ilo ejjelok wonen 1-800-547-
3109 (TRS: 711). 

[Palauan] Al sekum ke molekoi a tekoi er a Belau, e ousbech a oleiiuid a tekingem el di tada, e 
moutekangel el omekedong er a 1-800-547-3109 (TRS: 711). 

[Pohnpeian] Lokaian Pohnpei: Ma komw ese lokaian Pohnpei, mie sawas en lokaia kan, ni sohte 
pweipwei. Menlau, kahlih 1-800-547-3109 (TRS: 711). 

[Yapese] Thin nu Wa'ab: Ra gabe ning e ayuw ko thin ma ran pi e ayuw ngom ni dariy pulwon. Numba 
rom 1-800-547-3109 (TRS: 711). 

[Trukese] Ika ka kapasan Chuuk (Chuukese/Trukese), ka tongeni angei aninisin chiakku, ese kamo, inet 
chok ka mochen. Kokkori 1-800-547-3109 (TRS: 711). 

If you need an accommodation, or require documents in another format or language, 
please call 1-800-547-3109 (TRS: 711). 

M’oon ni ngam murwel ko card ko tafalaay rom, ma gara gaay pulwon e tafalaay ni ba’aq ko baabiyor ko tafalaay not 
rom. Fa’an ra dariy, ma dabiyog ni ngam murwel ko card ko tafalaay rom ma gara thang pulwon e malfith ko tafalaay 
rom. Fa’an ra batu’uf e salpiy ni ngam thang ko malfith ko tafalaay rom mag dengwa nag e 1-800-547-3109.

Mang faan ni ngug murwel ko baabiyor ko tafalaay rog fa’an e danug m’aar? 
Ya’an ko tafalaay ni gubin ngiyal nge palog e m’aar. Fek e taayim rom nge gaay rib e toogtaa ni paganum ngak ma ra 
tafalaay nigem nge qayuweg nigem ko m’aar.

Bin baquw e toogtaa e rayog ni ngug guuq?
Rayog ni ngam guuq e ba’aq ko baabiyor ko tafalaay rom. Ra ngam gaay rib e toogtaa ni ba’aq ko qaspiitaal rom, mag 
dengwa nag e insurance rom fa ngam gaay ko website. 

Ra batu’uf e tafalaay ni chiinegyal nam mag ya’an ko seenggil ko emergency? 
Machane, rayog ni ngam guuq e toogtaa rom fa’an ra dani tu’uf e tafalaay e chiney. Tafalaay ni faan e chiinegyal nam e 
faan e tafalaay fa’an dariy fel rogom fa dabiyog ni ngam guuq e toogtaa rom ko re rraan nam. 

Uw e rayog ni gu pata’ag moranga’agen?
Rayog ni ngam pa’at nga moranga’agen e COFA Islander Health Care nap’an nge kan mail nag e baabiyor riy ngom. Re 
Baabiyor ney e ba’aq e dengwa ko insurance, moranga’agen e tafalaay, nge boech banen ni moranga’agen e tafalaay 
rom. Re baabiyor ney e ba’aq u online hca.wa.gov/assets/free-or-low-cost/19-0039.pdf. Ra gabe adag e baabiyor 
riy, mag dengwa nag e HCA.

Dengwa nagmad
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