
Health Home提供：

•	综合医疗保健管理服务。

•	医疗保健协调和健康改善服务。

•	过渡计划服务。

•	个人与家庭支持服务。

•	转介相关社区服务和社会支持	
服务。

... 为了 
更好的生活！
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Health Home
这是可改善您健康的 
医疗保健协调服务。

使用Health Home services，协调您
的健康与社会服务，并改善您的生活。

Health Home 
Program



什么是Health Home？
Health Home并非一处设施。它是一组 
服务，如果您患有严重的慢性疾病并且需要 
超过一项医疗或社会服务，该计划将为您提 
供支持。

Health Home services使您的医疗和社会服务支
持之间衔接得更加顺利。该计划可帮助减少去
医院和急诊室的次数，支持您的健康、整体幸
福感和自我护理能力。

该服务是怎么运作的？
• Health Home services通过医疗保健服务协调

机构进行管理。
• 医疗保健服务协调人与您见面，帮助您制定

健康行动计划。
• 医疗保健服务协调人与您、为您提供支持的

机构保持接触，以使事情顺利发展。
• 如果您进出医院，医疗保健服务协调人将帮

助计划过渡。
• 如果您在获得所需支持方面遇到困难，医疗

保健服务协调人可帮助您与提供商和心理健
康或药瘾戒除机构合作，以获得护理。 

这些服务适合您吗？
如果您符合以下条件，您可能具备资格： 
• 是医疗辅助方案参加者；
• 患有严重的慢性疾病；和
• 存在患上第二种疾病的风险。 

该服务的费用是多少？
免费 — 这是一项免费服务。

该服务将为您做什么？
• 提供支持，以帮助您管理复杂的医疗和社 

会需求。
• 提供帮助，在您的社区找到并获得长期 

服务。

如何开始？
• 当医疗保健服务协调人与您联系时，告诉 

他们您想要参加。
• 然后与医疗保健服务协调人合作，制定健 

康行动计划，并开始！

该服务是否将改变目前与您合作的	
人员？
您可以继续与相同人员合作 — 该计划只是新
增一个人，帮助您制定并跟进健康行动计划。
您可以继续与以下人员合作：

• 您的付费看护人。
• 与您合作的其他人（例如，医生、护士、 

物理治疗师、心理健康服务辅导顾问和药 
瘾戒除员工）。

• 耆英地区办事处及其他个案管理员。对您的影响有哪些？
Health Home services将在您的健康之 
旅中为您提供支持。您的参与是自愿行为。
该计划不会影响您享受其他服务的资格， 
也不会影响您的投诉和上诉权利。

致电 1-800-562-3022，	
了解更多信息

“我得到更好
的激励，可以
做出更好的	
选择。” 

 – Health Home客户


