
HCA 19-0098 PJ (8/23) Punjabi

ਕੀ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ Apple Health (Medicaid) ਕਵਰੇਜ 
ਹੈ? ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕਵਰੇਜ ਨੂੰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਰੀਨਿਊ ਕਰਨ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ!

� ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਆਪਣੇ Apple Health 
ਕਵਰੇਜ ਬਾਰੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੱਪਡੇਟ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਤੁਹਾਡਾ ਫ਼ੋਨ ਨੰਬਰ, ਈਮੇਲ ਅਤੇ ਡਾਕ ਪਤਾ ਸਹੀ ਹੈ।

HCA ਸਾਰੇ ਲਾਗੂ ਫੈਡਰਲ ਅਤੇ ਵਾਸ਼ਿੰਗਟਨ ਸਟੇਟ ਦੇ ਨਾਗਰਿਕ ਅਧਿਕਾਰ 
ਕਾਨੂੰਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ 
ਰਿਹਾਇਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਲਈ ਸਮਾਨ ਪਹੁੰਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਹੋ, 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਫਾਰਮੈਟ ਜਾਂ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਕੇ 1-800-562-3022 (TRS: 711) 'ਤੇ ਕਾੱਲ ਕਰੋ।

ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ 
ਵੀ ਤਰੀਕੇ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਸੰਪਰਕ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰੋ:
� ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਬੰਧਿਤ ਦੇਖਭਾਲ ਵਿੱਚ ਪੰਜੀਕ੍ਰਤ ਹੋ ਤਾਂ 

ਆਪਣੇ ਪਲਾਨ ਨੂੰ ਕਾੱਲ ਕਰੋ।
• Amerigroup: 

1-800-600-4441
• Community Health Plan 

of Washington: 1-800-440-1561
• Coordinated Care of Washington: 

1-877-644-4613
• Molina Healthcare of Washington, 

Inc.: 1-800-869-7165
• UnitedHealthcare Community Plan: 

1-877-542-8997
� ਆਪਣੇ ਨਾਮ, ਜਨਮ ਮਿਤੀ ਅਤੇ ਅੱਪਡੇਟ ਕੀਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਦੇ ਨਾਲ AHUpdateMyInfo@hca.wa.gov 
ਨੂੰ ਈਮੇਲ ਕਰੋ।

ਕੀ ਨਹੀਂ ਹੈ Apple Health ਕਵਰੇਜ 
ਜਾਂ ਰੀਨਿਊ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ?

 
 

ਆਪਣੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਰੀਨਿਊ 
ਕਰੋ, ਅੱਜ ਹੀ ਕਵਰ ਹੋਵੋ!

ਮੈਨੂੰ ਸਕੈਨ ਕਰੋ!

� ਕਿਵੇਂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਇਹ ਸਿੱਖਣ 
ਲਈ hca.wa.gov/ah4u 
ਤੇ ਜਾਓ ਜਾ ਂQR ਕੋਡ ਸਕੈਨ ਕਰੋ।

https://www.hca.wa.gov/free-or-low-cost-health-care/apple-health-you


