
HCA ປະຕິິບັັດຕິາມກົົດໝາຍສິິດທິິພົົນລະເມືອງທັິງໝົດທ່ິ�ມ່
ຜົນົບັັງຄັັບັໃຊ້້ຂອງລັດຖະບັານກົາງ ແລະ ຂອງລັດວໍຊໍ້ິງຕັິນ ແລະ 
ມ່�ງໝັ�ນທ່ິ�ຈະໃຫ້້ກົານເຂ້� າເຖິງກົານບັລິໍກົານຂອງພົວໍກົເຮ້ົາຢ່່າງ
ເທ້ິ� າທິ�ຽມກັົນ. ຖ້າທິ�ານຕ້ິອງກົານກົານອຳນວໍຍຄັວໍາມສິະດວໍກົ 
ຫ້ືື ຮ້ົອງຂເໍອກົະສິານໃນຮູົບັແບັບັ ຫ້ືື ພົາສິາອື�ນໆ, ກົະລ່ນາໂທິຫ້າ 
1-800-562-3022 (TRS: 711).

ວິິທີີການອ່ື່�ນໆໃນການສະໝັັກຂໍໍ
ໂທິຫ້າ (ໂທິຟຣ່ີ) 1-855-923-4633 
TTY/TTD 1-855-627-9604

ຜູ້້�ຊ່່ວິຍເຫຼືື່ອື່/ຜູ້້�ແນະແນວິສ່ວິນບຸຸກຄົົນ
ໂທິຫ້າໝາຍເລກົໂທິຟຣ່ີຢູ່່ຂາ້ງເທິິງເພົື�ອຊ້ອກົຫ້າ
ຜູົຊ້້�ວໍຍເຫ້ືືອສິ�ວໍນບ່ັກົຄົັນ ຫ້ືື ໄປທ່ິ�   
wahealthplanfinder.org ແລະ ຄັລິກົໃສິ�ລິ�ງ ຂໍ
ກົານຊ້�ວໍຍເຫ້ືືອ.

ໄປສະນີ
ດາວໍໂຫ້ືດແບັບັສິະໝັກົທ່ິ�
hca.wa.gov/health-care-application ແລະ 
ປະຕິິບັັດຕິາມຄັຳສັິ�ງໃນກົານສົິ�ງໄປສິະນ່.

ມັັນບຸ່ເຄີົຍເປັນເລ່ື່�ອື່ງງ່າຍທີີ�ຈະ
ຊ່ອື່ກຫຼືາການຄົຸ�ມັຄົອື່ງສຸຂໍະພາບຸທີີ�

ບຸ່ເສຍຄ່ົາ ຫຼືື່ ທີີ�ມັີຕົົ້�ນທຶີນຕ່ົ້າ

ວິິທີີການສະໝັັກຂໍກໍານຄຸ້້�ມຄຸ້ອງ
ອື່ອື່ນລື່າຍ
ກົານສິະໝັກົຂຜໍົ�ານອອນລາຍຈະສິະແດງໃຫ້້ທິ�ານເຫັ້ນ
ໃນທັິນທ່ິວໍ�າທິ�ານມ່ສິິດສິຳລັບັກົານຄ້່ັມຄັອງທ່ິ�ບັເ່ສິຍ
ຄັ�າ ຫ້ືື ມ່ຕົິ�ນທຶິນຕ່ິາຜົ�ານ Apple Health ຫ້ືື ບັ.່ ທ່ີານ
ສາມາດສະໝັັກຂໍໄໍດ�ຕະຫຼຼອດເວິລາໃນປີີ. ເລີ�ມຕ້�ນທີີ� 
wahealthplanfinder.org

ທ່ີານຈຳເປັນຕົ້�ອື່ງມັີຂໍມ້້ັນນີ�ກ່ອື່ນທີີ�ທ່ີານຈະເລີື່�ມັຕົົ້�ນ:
• ລາຍໄດ້ປະຈຳເດືອນສິຳລັບັຄົັວໍເຮືົອນຂອງທິ�ານ.
• ຂມູ້ນຄົັນເຂ້� າເມືອງຂອງທິ�ານ ຖ້າຂມູ້ນນັ�ນໃຊ້ໄ້ດ້

ກັົບັທິ�ານ.
• ວັໍນເດືອນປີເກ່ົດສິຳລັບັສິະມາຊ້ກິົແຕິ�ລະຄົັນໃນ

ຄົັວໍເຮືົອນຂອງທິ�ານ.
• ໝາຍເລກົປະກັົນສັິງຄົັມສິຳລັບັສິະມາຊ້ກິົແຕິ�ລະ

ຄົັນໃນຄົັວໍເຮືົອນທ່ິ�ສິະໝັກົຂກໍົານຄ້່ັມຄັອງ, ຖ້າ
ໝາຍເລກົດັ�ງກົ�າວໍໃຊ້ໄ້ດ້ກັົບັທິ�ານ.
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ຕ�ອງການຄຸ້ວິາມຊ່່ວິຍເຫຼຼ�ອໃນການ
ສະໝັັກຂໍບໍໍໍ?

ຜູ້້�ຊ່່ຽວິຊ່ານການລົື່ງທີະບຸຽນທີີ�ຢູ້່�ໃນຊ່ມຸັຊົ່ນ
ຜູົຊ້້�ຽວໍຊ້ານເຫ້ືົ�ານ່�ຈາກົອົງກົານດູແລສ່ິຂະພົາບັແມ�ນ
ຢູ່່ໃນໂຮົງໝ,ໍ ຄັລ່ນິກົ, ກົົມສ່ິຂະພົາບັ ແລະ ສູິນບັລິໍກົານ
ພົາຍນອກົຂອງຊຸ້ມຊ້ົນທ່ິ� ຢູ່່ທົິ�ວໍລັດ. ເບັິ�ງລາຍຊ້ື�ທ່ິ� : hca.
wa.gov/hcacommunitystaff

ຜູ້້�ຊ່່ວິຍເຫຼືື່ອື່ ຫ່ືຼື ຜູ້້�ແນະແນວິສ່ວິນບຸຸກຄົົນ
ໂດຍໄດ້ຮັົບັກົານຝຶຶກົອົບັຮົົມເພົື�ອໃຊ້້ Washington 
Healthplanfinder, ຜູົຊ້້�ວໍຍເຫ້ືືອ/ຜູົແ້ນະແນວໍເຫ້ືົ�ານ່�
ແມ�ນຢູ່່ໃນຫ້ືາຍຊຸ້ມຊ້ົນ. ຊ້ອກົຫ້າພົວໍກົເຂາ້ໂດຍໂທິຫ້າ 
1-855-923-4633. ສິຳລັບັຜູົໃ້ຊ້້ TTY/TDD, ກົະລ່ນາໂທິ
ຫ້າ 1-855-627-9604.

ຜູ້້�ຮ່່ວິມັມັ່ໃນຊ່ມຸັຊົ່ນ
ພົະນກັົງານ ຫ້ື ືຜູົອ້າສິາສິະໝັກົໃນອົງກົານທ່ິ�ຕັິ�ງໃນຊຸ້ມຊ້ນົ
ທ້ິອງຖິ�ນ ນັ�ນກົຄືໍັ ສູິນສ່ິຂະພົາບັ, ໂຮົງໝ ໍແລະ ອົງກົານທ່ິ�ບັ່
ສິະແຫ້ວໍງຜົນົກົຳໄລ ແມ�ນສິາມາດຊ້�ວໍຍໃຫ້້ທິ�ານສິະໝັກົຂໄໍດ້.

ກົມັສຸຂໍະພາບຸປະຈຳເຂໍດປົກຄົອື່ງຂໍອື່ງທ່ີານ
ໂທິເພົື�ອກົວໍດເບັິ�ງວໍ�າມ່ຫ້ຍັງໃຫ້້ບັລິໍກົານໃນພົື�ນທ່ິ�ຂອງທິ�ານ.

ຜູ້້�ອື່າສາສະໝັັກ SHIBA
ຜູົອ້າສິາສິະໝັກົຜົ�ານ SHIBA (ຜູົໃ້ຫ້້ຄັຳປຶກົສິາກົ�ຽວໍກັົບັ
ສິິດທິິປະໂຫ້ຍດປະກັົນສ່ິຂະພົາບັທົິ�ວໍລັດ) ຈະໃຫ້້
ກົານຊ້�ວໍຍເຫ້ືືອທ່ິ�ບັເ່ສິຍຄັ�າ, ກົົງໄປກົົງມາ ແລະ ເປັນຄັວໍາມ
ລັບັໃຫ້້ແກົ�ທິ�ານສິຳລັບັຕົິວໍເລືອກົກົານດູແລສ່ິຂະພົາບັ. ໂທິ
ຫ້າ 1-800-562-6900.

http://www.wahealthplanfinder.org
http://www.hca.wa.gov/health-care-application
http://www.wahealthplanfinder.org
http://hca.wa.gov/hcacommunitystaff
http://hca.wa.gov/hcacommunitystaff
http://hca.wa.gov/hcacommunitystaf


ຕາຕະລາງເງ��ອນໄຂໍສິດຕາມລາຍໄດ�ສຳລັບໍສ້ກປີີ 2024, Washington Apple Health (Medicaid)
ທ່ີານອື່າດເຂ້ໍ� າເກນ
ເງ່�ອື່ນໄຂໍສຳລັື່ບຸ ...

ໜຶ່ຶ�ງຄົົນ ຄົົວິເຮ່່ອື່ນ
ທີີ�ມັ ີ2 ຄົົນ

ຄົົວິເຮ່່ອື່ນ
ທີີ�ມັ ີ3 ຄົົນ

ຄົົວິເຮ່່ອື່ນ
ທີີ�ມັ ີ4 ຄົົນ

ຄົົວິເຮ່່ອື່ນ
ທີີ�ມັ ີ5 ຄົົນ

ຄົົວິເຮ່່ອື່ນ
ທີີ�ມັ ີ6 ຄົົນ

ຄົົວິເຮ່່ອື່ນ
ທີີ�ມັ ີ7 ຄົົນ

ຄົົວິເຮ່່ອື່ນ
ທີີ�ມັ ີ8 ຄົົນ

Apple Health 
ສຳລັື່ບຸຜູ້້�ໃຫຼືຍ່
(ຜູ້້�ໃຫຍ່່ທ່ີ່�ມີ່ອາຍຸ່ 19 
ຈົົນຮອດອາຍຸ່ 65)

$1,732 
ຕ່ິເດືອນ

$20,784 
ຕ່ິປີ

$2,351 
ຕ່ິເດືອນ
$28,212 

ຕ່ິປີ

$2,969 
ຕ່ິເດືອນ

$35,628 
ຕ່ິປີ

$3,588 
ຕ່ິເດືອນ

$43,056 
ຕ່ິປີ

$4,207 
ຕ່ິເດືອນ

$50,484 
ຕ່ິປີ

$4,825 
ຕ່ິເດືອນ

$57,900 
ຕ່ິປີ

$5,444 
ຕ່ິເດືອນ

$65,328 
ຕ່ິປີ

$6,063 
ຕ່ິເດືອນ
$72,756 

ຕ່ິປີ

Apple Health  
ສຳລັື່ບຸບຸຸກຄົົນແລື່ະພາ  
APC

$2,485 
ຕ່ິເດືອນ

$29,820 
ຕ່ິປີ

$3,373 
ຕ່ິເດືອນ

$40,476 
ຕ່ິປີ

$4,260 
ຕ່ິເດືອນ
$51,120 

ຕ່ິປີ

$5,148 
ຕ່ິເດືອນ
$61,776 

ຕ່ິປີ

$6,036 
ຕ່ິເດືອນ

$72,432 
ຕ່ິປີ

$7,811 
ຕ່ິເດືອນ

$93,732 
ຕ່ິປີ

$7,811 
ຕ່ິເດືອນ

$93,732 
ຕ່ິປີ

$8,699 
ຕ່ິເດືອນ

$104,388 
ຕ່ິປີ

Apple Health 
ສຳລັື່ບຸເດັກນ�ອື່ຍ
(ບໍ່່ເສຍ່ຄ່່າສຳລັັບໍ່
ເດັກນ�ອຍ່ຈົົນ
ເຖິິງອາຍຸ່ 19)

$2,698 
ຕ່ິເດືອນ 

$32,376 
ຕ່ິປີ

$3,662 
ຕ່ິເດືອນ

$43,944 
ຕ່ິປີ

$4,626 
ຕ່ິເດືອນ
$55,512 

ຕ່ິປີ

$5,590 
ຕ່ິເດືອນ

$67,080 
ຕ່ິປີ

$6,554 
ຕ່ິເດືອນ

$78,648 
ຕ່ິປີ

$7,518 
ຕ່ິເດືອນ
$90,216 

ຕ່ິປີ

$8,482 
ຕ່ິເດືອນ

$101,784 
ຕ່ິປີ

$9,446 
ຕ່ິເດືອນ

$113,352 
ຕ່ິປີ

Apple Health 
ສຳລັື່ບຸເດັກນ�ອື່ຍ 
ພ້�ອມີກັບໍ່ເບໍ່�ຍ່ປະກັນ
(ເບໍ່�ຍ່ປະກັນປະຈົຳ
ເດືອນ $20 ຕໍ່ເ່ດັກນ�ອຍ່
ໜຶ່່�ງຄົ່ນ; ສ້ງສຸດຕໍ່່
ຄ່ອບໍ່ຄົ່ວ $40)

$3,326 
ຕ່ິເດືອນ
$39,912 

ຕ່ິປີ

$4,514 
ຕ່ິເດືອນ
$54,168 

ຕ່ິປີ

$5,702 
ຕ່ິເດືອນ

$68,424 
ຕ່ິປີ

$6,890
ຕ່ິເດືອນ

$82,680
ຕ່ິປີ

$8,078 
ຕ່ິເດືອນ

$96,936 
ຕ່ິປີ

$9,266 
ຕ່ິເດືອນ

$111,192 
ຕ່ິປີ

$10,454 
ຕ່ິເດືອນ

$125,448 
ຕ່ິປີ

$11,642 
ຕ່ິເດືອນ

$139,704 
ຕ່ິປີ

Apple Health 
ສຳຳລັັບເດັັກນ້້ອຍ 
ພົອ້ມກັົບັເບັຍ້ປະກັົນ
(ເບໍ່�ຍ່ປະກັນປະຈົຳ
ເດືອນ $30 ຕໍ່່
ເດັກນ�ອຍ່ໜຶ່່�ງ
ຄົ່ນ; ສ້ງສຸດຕໍ່່
ຄ່ອບໍ່ຄົ່ວ $60)

$3,978 
ຕ່ິເດືອນ
$47,736 

ຕ່ິປີ

$5,400 
ຕ່ິເດືອນ

$64,800 
ຕ່ິປີ

$6,821 
ຕ່ິເດືອນ
$81,852 

ຕ່ິປີ

$8,242 
ຕ່ິເດືອນ

$98,904 
ຕ່ິປີ

$9,663 
ຕ່ິເດືອນ

$115,956 
ຕ່ິປີ

$11,084 
ຕ່ິເດືອນ

$133,008 
ຕ່ິປີ

$12,506 
ຕ່ິເດືອນ

$150,072 
ຕ່ິປີ

$13,927 
ຕ່ິເດືອນ

$167,124 
ຕ່ິປີ

ສິຳລັບັແຕິ�ລະຄົັນທ່ິ� ເພ່ົ�ມເຂ້� າມາ, ໃຫ້້ເພົ່�ມໃສິ�ລາຍໄດ້ປະຈຳເດືອນ: 

ຜູົໃ້ຫ້ຍ�   $619

ບ່ັກົຄົັນຖືພົາ   $888

Apple Health ສິຳລັບັເດັກົນ້ອຍ   $964

Apple Health ສິຳລັບັເດັກົນ້ອຍພົ້ອມກັົບັເບັ້ຍປະກັົນ $20    $1,188

Apple Health ສິຳລັບັເດັກົນ້ອຍພົ້ອມກັົບັເບັ້ຍປະກັົນ $30   $1,421

ຈຳນວໍນລາຍໄດ້ທ່ິ�ມ່ຜົນົນຳໃຊ້ໃ້ນວັໍນທ່ິ 1 ເມສິາ 2024 ຈົນເຖິງວັໍນທ່ິ 31 ມ່ນາ 2025.

ທ່ີານມີສິດບໍໍ?
Apple Health ສຳລັື່ບຸຜູ້້�ໃຫຼືຍ່
ທ່ີານອື່າດມັີສິດຖ້�າ:

• ທິ�ານອາຍ່ລະຫ້ວໍ�າງ 19 ແລະ 65 ປ.ີ
• ທິ�ານເປັນຜູົຢູ່້່ອາໄສິໃນລັດວໍຊໍ້ງິຕັິນ.
• ທິ�ານເປັນພົນົລະເມືອງສິະຫ້ະລັດ ຫ້ືື ເຂ້� າເກົນ

ເງື�ອນໄຂຄົັນເຂ້� າເມືອງຂອງ Medicaid.
• ລາຍໄດ້ຄົັວໍເຮືົອນປະຈຳປຂີອງທິ�ານຢູ່່ທ່ິ�  ຫ້ືື ຕ່ິາ

ກົວໍ�າຈຳນວໍນທ່ິ�ສິະແດງຢູ່່ຕິາຕິະລາງເງື�ອນໄຂສິິດ
ຕິາມລາຍໄດ້ທ່ິ� ຢູ່່ເບັື�ອງຂວໍາ.

Apple Health ສຳລັື່ບຸບຸຸກຄົົນຖ່້ພາ
ໂຄັງກົານນ່�ໃຫ້້ກົານຄ້່ັມຄັອງແກົ�ບ່ັກົຄົັນຖືພົາທ່ິ�ມ່ລາຍໄດ້
ທ່ິ�ສິາມາດນບັັໄດ້ຢູ່່ທ່ິ�  ຫ້ືື ຕ່ິາກົວໍ�າ 198 ເປເີຊ້ນັຂອງລະດັບັ
ຄັວໍາມທິກ່ົຍາກົທ່ິ�ກົຳນດົໂດຍລັດຖະບັານກົາງ ໂດຍບັໄ່ດ້
ພົຈິາລະນາເຖິງສິະຖານະພົນົລະເມືອງ ຫ້ືື ກົານເຂ້� າເມືອງ. 
ກົານຄ້່ັມຄັອງຫ້ືັງກົານຖືພົາ (APC) ຈະໃຫ້້ກົານຄ້່ັມຄັອງ
ຫ້ືັງຈາກົທ່ິ�ກົານຖືພົາຂອງທິ�ານສິິ�ນສ່ິດລົງ. ເບັິ�ງຕິາຕິະລາງ
ເງື�ອນໄຂສິິດຕິາມລາຍໄດ້ທ່ິ� ຢູ່່ເບັື�ອງຂວໍາ.

Apple Health ສຳລັື່ບຸເດັກນ�ອື່ຍ
ກົານຄ້່ັມຄັອງແມ�ນຈະບັເ່ສິຍຄັ�າສິຳລັບັເດັກົນ້ອຍໃນ
ຄົັວໍເຮືົອນທ່ິ�ມ່ລາຍໄດ້ຢູ່່ທ່ິ�  ຫ້ືື ຕ່ິາກົວໍ�າ 215 ເປີເຊ້ັນ
ຂອງລະດັບັຄັວໍາມທິ່ກົຍາກົທ່ິ�ກົຳນົດໂດຍລັດຖະບັານ
ກົາງ ແລະ ມ່ໃຫ້້ເບັ້ຍປະກັົນປະຈຳເດືອນທ່ິ�ຕ່ິາສິຳລັບັ
ເດັກົນ້ອຍໃນຄົັວໍເຮືົອນທ່ິ�ມ່ລາຍໄດ້ຢູ່່ທ່ິ�  ຫ້ືື ຕ່ິາກົວໍ�າ 
317 ເປີເຊ້ັນຂອງລະດັບັຄັວໍາມທິ່ກົຍາກົທ່ິ�ກົຳນົດ
ໂດຍລັດຖະບັານກົາງ. ເບັິ�ງຕິາຕິະລາງເງື�ອນໄຂສິິດຕິາມ
ລາຍໄດ້ທ່ິ� ຢູ່່ເບັື�ອງຂວໍາ.

ການແຈ້�ງເຕ�ອນທີີ�ສຳຄັຸ້ນ 
ເບັິ�ງວໍ�າທິ�ານມ່ສິິດສິຳລັບັ Washington Apple Health (Medicaid) ຫ້ືື ບັ ່ທ່ິ�  hca.wa.gov/apple-health-eligibility,  
ທິ�ານສິາມາດລົງທິະບັຽນໄດ້ຕິະຫ້ືອດເວໍລາໃນປີທ່ິ�  wahealthplanfinder.org.

ຖ້າທິ�ານບັມ່່ສິິດສິຳລັບັ Apple Health, ທິ�ານອາດເຂ້� າເກົນເງື�ອນໄຂສິຳລັບັກົານຊ້�ວໍຍເຫ້ືືອໃນເລື�ອງກົານປະກັົນສ່ິຂະພົາບັຂອງທິ�ານ 
ຫ້ືື ກົານບັລິໍກົານສ່ິຂະພົາບັອື�ນໆ.

http://hca.wa.gov/apple-health-eligibility
http://www.wahealthplanfinder.org

